JADŁOSPIS  06.05.-10.05.2024r.
PONIEDZIAŁEK:
Zupa: Jarzynowa 1,4,5 (300ml), chleb zwykły (25g)1,6,8,
Drugie danie: Gulasz mięsno-warzywny (110g)1,5,kasza bulgur (120g)1,ogórek konserwowy (90g)
Deser : Chlebek ryżowy (1szt)         Napój: Kompot wiśniowy (300ml)
WTOREK: 
Zupa: Koperkowa z zacierką  1,4,5,(300ml), chleb zwykły (25g)1,6,8,
Drugie : Schabowy z uda drobiowego (110g) 1,2,4,ziemniaki9150g), mix sałat z warzywami i sosem koperkowym (90g)
             Deser : Mandarynka             Napój: Woda z cytryną i miętą  (300ml)
ŚRODA:
Zupa: Pomidorowa z makaronem 1,4,5,(300ml),chleb zwykły (25g) 1,6,8
Drugie : Filet z ryby smażony(110g) 1,2,3,ziemniaki (150g), kapusta kiszona z cebulą i oliwą(90g)
            Deser: Banan          Napój: Herbata owocowa (200ml)
CZWARTEK :
Zupa: Pieczarkowa  1,4,5, (300ml), chleb zwykły (25g) 1,6,8
Drugie: Kaszotto (230g) 1, ogórek kiszony (90g)
                 Deser: Serek 4, (1szt)             Napój: Kompot malinowy  (200ml)
PIĄTEK :
Zupa: Fasolowa 1,5,(300ml) chleb zwykły (25g)1,6,8,
Drugie: Naleśniki z twarogiem i polewą truskawkową (230g) 1,2,4,
              Deser:  Pomarańcza 4,              Napój: Kakao (300ml) 1,
Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn niezależnych od stołówki.


