
JADŁOSPIS 
 

Poniedziałek 22-04-2024 r. 
śniadanie: chleb pszenny z masłem, wędlina, pomidor, mleko, herbata 
                        ( 1,5) 

obiad: zupa zarzutka, naleśniki  z jabłkami,  kompot (1,5,7)                                                     

podwieczorek: mus owocowy 
                                                       

Wtorek 23-04-2024 r. 

śniadanie: bułka wrocławska z masłem, serek caprio, ogórek , kawa biała, 

herbata (1,5) 

obiad: zupa rosół z makaronem, potrawka z kurczaka, surówka z ogórków 

kiszonych marchwi i jabłka, ziemniaki, kompot (1,2,5,7)                            

podwieczorek: jogurt owocowy (5) 

 

Środa 24-04-2024 r. 

Śniadanie: bułka grahamka z masłem i miodem, mleko,  herbata(1,5)                                                              

obiad: zupa domowa, sos myśliwski, ziemniaki, kompot   (1,2,7)                                                                                                             
podwieczorek: drożdżówka (1,5)                                                                                                         
 

          

       Czwartek 25-04-2024 r. 

śniadanie: chleb żytni z masłem, parówka, keczup, herbata(1,2,5)                                    

obiad: zupa pomidorowa z ryżem, kotlet siekany, mizeria, ziemniaki, 

kompot (1,2,7)                                                  

 podwieczorek:  koktajl wieloowocowy (5)( wyrób własny)          
 

Piątek  26-04-2024 r. 

śniadanie: chleb trzy ziarna z  masłem, wędlina, rzodkiewka, kawa biała, 

herbata   (1,5)                                                                                       

obiad: zupa jarzynowa, kotlet rybny, surówka z kiszonej kapusty, ziemniaki, 

kompot (1,2,7)                                                     

  podwieczorek: jogurt owocowy (5) 

                                                                        
                                                                                              

                                                                                               
Substancje lub produkty powodujące alergie lub reakcje nietolerancji: 1) produkty zawierające gluten tj. pszenica, żyto, jęczmień 

2) jaja i produkty pochodne 3) ryby i produkty pochodne 4) soja i produkty pochodne 5) mleko i produkty pochodne 6) orzechy 7) 

seler i produkty pochodne. Jadłospis  może ulec zmianie 

 


