WEWNĘTRZNE PROCEDURY FUNKCJONOWANIA
SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 5 IM. SZARYCH SZEREGÓW 
W BIELSKU PODLASKIM ( W TYM ODDZIAŁU PRZEDSZKOLNEGO)
 OD 1 WRZEŚNIA 2023 NA PODSTAWIE WYTYCZNYCH ZACHOWANIA BEZPIECZEŃSTWA ZDROWOTNEGO M E i N, MZ I GIS
I. Organizacja zajęć w szkole 
1) Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. 
2) Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. 
3) Przy wejściu do budynku szkoły należy zapoznać się z instrukcją użycia środka dezynfekującego oraz zdezynfekować ręce. Zostały wyznaczone 3 wejścia 
do szkoły: wejście przy sali gimnastycznej od podwórka – dla dzieci z oddziału przedszkolnego,  wejście w nowym skrzydle od podwórka – dla uczniów klas I –IV i wejście w starym skrzydle od podwórka – dla uczniów klas V – VIII.
4) Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do szatni zachowując zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi,
b) dezynfekcja rąk.
5) W szkole ogranicza się przebywanie osób z zewnątrz do niezbędnego minimum, 
po uprzednim umówieniu się  i w wyznaczonych obszarach oraz zaleca się higienę rąk.
6) Rodzice/opiekunowie przyprowadzają dzieci 10 minut przed rozpoczęciem zajęć 
w szkole.
7) Uczniowie przychodzący samodzielnie również przychodzą 10 minut przed rozpoczęciem zajęć zgodnie z planem lekcyjnym. 
8) W boksach szatni mogą przebywać tylko uczniowie z danej klasy. Rodzice /opiekunowie nie mogą wchodzić do boksów. 
9) Ustala się sposób komunikacji opiekunów uczniów z sekretariatem szkoły, świetlicą szkolną, nauczycielami – kontakt telefoniczny, e-mail, portiernia (mieszcząca się 
w wejściu w nowym skrzydle od podwórka). 
10) Ustala się sposób szybkiej komunikacji z opiekunami ucznia. Kontakt 
z wykorzystaniem telefonu dostępnego w sekretariacie szkoły oraz kontakt e-mail, dziennik elektroniczny. Rodzice bezzwłocznie informują wychowawców klas 
o każdej zmianie numeru telefonu lub adresu e-mail. Wychowawcy klas systematycznie aktualizują dane (nr telefonu i adres e-mail) potrzebne do kontaktu z opiekunami uczniów. Osoby upoważnione do kontaktu z rodzicami uczniów: pielęgniarka, wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy, psycholog, sekretariat.
11) Szkoła posiada termometry bezdotykowe (umieszczone 
w portierni, sekretariacie oraz w gabinecie pielęgniarki szkoły).
12) W przypadku zaobserwowania u ucznia objawów mogących wskazywać 
na infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, pracownik szkoły informuje o tym fakcie pielęgniarkę, wychowawcę lub dyrektora szkoły. Niezwłocznie zostaje rozpoczęta procedura odizolowania ucznia 
w izolatorium, które mieści się w sali 22 A budynku szkoły. Rodziców/opiekunów powiadamia się o konieczności odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany własny środek transportu).
13) W szkole obowiązują zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu,  unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz niedzielenie się zaczętym jedzeniem.
14) Z przestrzeni szkolnej zostały usunięte przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie umyć, uprać lub zdezynfekować. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć są czyszczone lub dezynfekowane 
po każdym dniu zajęć.
15) Uczniowie posiadają własne przybory i podręczniki, którymi nie powinni wymieniać się z innymi uczniami.
16) W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga są myte detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć. 
17) Ustala się wietrzenie sal co najmniej raz na godzinę przez nauczyciela prowadzącego zajęcia w danej sali oraz korytarzy co najmniej raz na godzinę przez pracowników obsługi, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć.
18) Nauczyciele w klasach I-III organizują przerwy dla uczniów w odstępach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min.
19) Uczniowie szkoły korzystają z boiska szkolnego pod opieką nauczycieli zgodnie 
ze sporządzonym harmonogramem pobytu na świeżym powietrzu. 
20) Uczniowie nie zabierają ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 
21) Uczniowie przebywając w szatni przestrzegają  ustalonego Regulaminu korzystania z szatni i  bezwzględnie wykonują polecenia nauczycieli.
22) Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej (2 sale). Rodziców 
i uczniów obowiązuje opracowany Regulamin zajęć świetlicowych. W każdej sali znajdują się środki do dezynfekcji rąk wychowanków pod nadzorem opiekuna. Świetlica będzie wietrzona nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w świetlicy, w tym w szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji po zakończeniu pracy świetlicy szkolnej.
23) Ograniczono kontakt personelu kuchennego z uczniami oraz nauczycielami poprzez zmianę wejścia do szkoły i oddzielenie szatni dla uczniów klas V – VIII od bloku żywieniowego.
24) Ustalono zasady realizacji zajęć pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzględniając odpowiednio zasady dotyczące organizacji zajęć lekcyjnych.
25) Ustalono zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy. 
26) Ustalono zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzględniając wymagania określone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.
27) Opracowano Regulamin korzystania z dystrybutora wody pod nadzorem opiekuna. 

II. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni
1) Przy wejściu głównym szkoły umieszczono numery telefonów do właściwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych. 
2)  Należy aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniów, wchodzące do szkoły dezynfekowały dłonie. 
3) Uczniowie szkoły są zobowiązani do regularnego mycia rąk wodą z mydłem  szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. 
4) W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje dezynfekcji.
5) Na bieżąco są czyszczone urządzenia sanitarno-higienicznych (dezynfekowane lub czyszczone z użyciem detergentu). 

III. Gastronomia
1) Przy organizacji żywienia w szkole (stołówka szkolna, kuchnia, pomieszczenia przeznaczone do przygotowania posiłków) dodatkowo wprowadzono zasady szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia pracowników. 
2) Opracowano harmonogram wydawania posiłków zgodnie z planem zajęć 
i spożywanie ich będzie się odbywało przy stolikach z rówieśnikami z danej klasy. 
Po każdej grupie będą czyszczone blaty stołów i krzesełka. 
3) Wielorazowe naczynia i sztućce używane w stołówce szkolnej myje się w zmywarce 
z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub się je wyparza. 

IV. [bookmark: _GoBack]Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia 
u pracowników szkoły

1) Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie osoby bez objawów chorobowych, sugerujących infekcję dróg oddechowych. 
2) W szkole wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposażono w środki ochrony i płyn dezynfekujący) pomieszczenie – sala nr 22 A, w którym będzie można odizolować osobę w przypadku zaobserwowania objawów chorobowych. 
3)  Pracownicy szkoły zostali poinstruowani, że w przypadku wystąpienia niepokojących objawów choroby zakaźnej powinni pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 . 
4) W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować się telefonicznie 
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej. 
5) Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg oddechowych, bezzwłocznie będzie poddany gruntownemu sprzątaniu, wietrzeniu, zostaną zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 
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