Jadlospis od dnia 18.03 — 22.03.2024

18.03.2024r. (poniedzialek)
»Krupnik, pieczywo, jablko.”

Sktadniki: Zupa krupnik (woda, kosci wieprzowe, kasza jeczmienna, ziemniaki, marchew,
pietruszka, seler, por, sol morska, licie laurowe, ziele angielskie, paroéwka),chleb 7 zbdz
(zawiera make pszenng, make zZytnig), jabtko.

19.03.2024r. (wtorek)
»Zupa pomidorowa z ryzem, drozdzowka, banan.”

Sktadniki: Zupa pomidorowa (woda, zeberka wieprzowe, marchew, ryz, ziele angielskie, 1i$¢
laurowy, s6l morska, koncentrat pomidorowy, $mietana), drozdzéwka (zawiera make
pszenna, make zytnia), banan.

20.03.2024r. (Sroda)
»Ro0s0l z makaronem, pieczywo, jogurt, gruszka.”

Sktadniki: Roso6t (woda, kurczak, makaron nitki, marchew, pietruszka, seler, sol morska),
chleb 7 zb6z (zawiera make pszenng, make zytnig), jogurt, gruszka.

21.03.2024r.(czwartek)
»Kotlet schabowy panierowany z ziemniakami, suréwka, mandarynka.”

Sktadniki: Schab b/kosci, bulka tarta, otreby pszenne, maka pszenna, jajka, olej
rzepakowy, pieprz, ziemniaki, marchew, cebula, cukier, olej, mandarynka.

22.03.2024r. (piatek)

»Paluszki rybne, ziemniaki, surowka z kiszonej kapusty, jablko.”

Sktadniki: Paluszki rybne (migso z ryb dorszowatych, maka pszenna, olej), ziemniaki,
kiszona kapusta, cebula, cukier, olej, jabtko.

Jadlospis moZe ulec zmianie



