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W tym numerze :  

ü Wiosenny kŉcik modowy 

ü Wybit ne Polki  

ü Co czytajŉ Polacy? 

ü Kŉcik kulinarny 

ü Znaczenie zabarwionych jajek  

ü Konkurs ð ăJak pachnie wiosna? ó 

ü Koniec zimowej hibernacji!  

ü Wiosenne kolory  

ü Kwitnŉce ŢwiŎta na Ţwiecie 

ü šwiŎto Konstytucji 3 Maja 

ü Porady przed egzaminem ·smoklasisty 

ü Wyniki konkursu ăWinter jumperó 

ü ŭyczenia z okazji Dnia Kobiet 



 

 

 

 

 

Wiosnŉ 2026 roku modne bŎdŉ kolorowe i wygodne ubrania. 

Popularne bŎdŉ mocne kolory i pastele.  W trendach znajd ŉ siŎ 

ubrania z jeansu. Modny bŎdzie takŮe minimalizm,  czyli proste 

ubrania w stonowanych kolorach, np. beŮowym lub biaĠym.  

Mimo minimalizmu biŮuteria moŮe byļ Ġatwo zauwaŮalna. 

Nie regularne ksztaĠty pierŢcionk·w, duŮe kolczyki, szerokie 

bransoletki oraz perĠy. MoŮna spotkaļ siŎ z poĠŉczeniem zĠota  

ze srebrem.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WIOSENNY KňCIK 

MODOWY  
 



 

 

 

 

 

W wiosennym numerze Sami o Sobie chcielibyŜmy 

przedstawiĺ kobiety, kt·re uratowağy niejednŃ osobň. Z okazji 

Dnia Kobiet chcemy przybliŨyĺ ich ciekawe osiŃgniňcia. 

 

1.  Dr Jolanta Wadowska ï Kr·l (1939 ï 2023): 

Polska lekarka pediatra, znana jako ĂMatka Boska Szopienickaò 

lub ĂŜlŃska Erin Brockovichò. W latach 70. XX wieku  

w Katowicach ï Szopienicach odkryğa masowŃ oğowicň wŜr·d 

dzieci  mieszkajŃcych w sŃsiedztwie Huty Metali NieŨelaznych 

ĂSzopieniceò. Przebadağa tysiŃce dzieci, mimo oporu 

komunistycznych wğadz, kt·re pr·bowağy tuszowaĺ problem 

zanieczyszczenia Ŝrodowiska. Jej determinacja doprowadziğa  

do wyburzenia skaŨonych dom·w i przesiedlenia ok. 2000 os·b  

do nowych mieszkaŒ, co uratowağo zdrowie kolejnych pokoleŒ. 

Historiň jej walki przedstawia serial Netflixa ĂOğowiane dzieciò 

oraz film ĂDokt·rkaò. 

 

 

 

 

 

 

 
 

WYBIT NE POLKI  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Dr Zofia Lejmbach (1917 ï 1993): 

Polska lekarka pediatra, pierwsza kobieta ï profesor medycyny  

na Akademii Medycznej w Warszawie. Podczas okupacji 

prowadziğa tajne nauczanie medycyny i ratowağa Ũydowskie dzieci, 

ukrywajŃc je w szpitalach pod fağszywymi diagnozami chor·b 

zakaŦnych, co skutecznie odstraszağo Niemc·w od kontroli.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Stanisğawa LeszczyŒska (1896 ï 1974): 

Choĺ byğa poğoŨnŃ, jej rola w ratowaniu dzieci jest legendarna. 

WiňŦniarka obozu Auschwitz ï Birkenau. Wbrew rozkazom 

lekarza SS, przyjňğa w obozie ok. 3000 porod·w. RyzykujŃc Ũycie 

nie pozwoliğa zabiĺ Ũadnego noworodka, dbajŃc o nie w skrajnie 

niehigienicznych warunkach.  
Ŭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WYBITN E POLKI  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Anna Tomaszewicz ï Dobrska (1854 ï 1974): 

Pierwsza polska lekarka, kt·ra uzyskağa prawo wykonywania 

zawodu na ziemiach polskich. Walczyğa o zdrowie najuboŨszych 

matek i dzieci w Warszawie. Prowadziğa przytuğek poğoŨniczy, 

gdzie drastycznie obniŨyğa siň ŜmiertelnoŜĺ noworodk·w i kobiet 

dziňki wprowadzeniu zasad antyseptyki (higieny). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Irena Sendlerowa (1910 ï 2008): 

Nie byğa lekarkŃ, lecz parownicŃ socjalnŃ, ale to wğaŜnie jej 

wsp·ğpraca z medykami pozwoliğa ocaliĺ ok. 2500 Ũydowskich 

dzieci z warszawskiego gestapo. Dzieci byğy szmuglowane  

w karetkach, wozach sanitarnych, a nawet przez piwnice gmachu 

sŃd·w i kanağy. Prawdziwe nazwiska dzieci oraz ich nowe, polskie 

toŨsamoŜci zapisywağa na wŃskich paskach papieru. Ukrywağa je  

w sğoikach zakopanych pod jabğoniŃ, by po wojnie dzieci mogğy 

odnaleŦĺ swoje rodziny.  

 
 

 

 

 

 

 

WYBITN E POLKI  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- TOP 10 - 

 
1.Kryminağ i thriller ï najpopularniejszy gatunek w Polsce. 

Czytelnicy uwielbiajŃ zagadki, Ŝledztwa i mroczne tajemnice. 

PopularnoŜĺ zdobyli m.in. Remigiusz Mr·z czy Katarzyna Bonda.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2. Romans i literatura obyczajowa ï historie o miğoŜci, relacjach  

i codziennym Ũyciu. Idealnie na relaks. Popularni autorzy  

to np. Blanka LipiŒska czy Nicholas Sparks.  

 

 

  3. Fantastyka ( fantasy i science fiction ) ï Ŝwiaty peğne magii, 

potwor·w i futurystycznych technologii. WielkŃ popularnoŜciŃ cieszy 

siň seria ĂWiedŦminò autorstwa Andrzeja Sapkowskiego. 

 

 4. Literatura mğodzieŨowa ( Young Adult) ï ksiŃŨki dla nastolatk·w: 

o przyjaŦni, dorastaniu i pierwszych miğoŜciach. Chňtnie czytane takŨe 

przez dorosğych.   

 
  

 

 

CO CZYTAJň POLACY? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5. Literatura faktu/ prawdziwe historie, biografie i reportaŨe. Polska 

ma silnŃ tradycjň reportaŨu, np. tw·rczoŜĺ Ryszarda KapuŜciŒskiego. 

 

 

6. Poradniki i rozw·j osobisty ï motywacja, psychologia, zdrowia  

i finanse. Polacy coraz chňtniej siňgajŃ po ksiŃŨki pomagajŃce  

w samorozwoju.  

 

 

7. Horror ï dreszczyk emocji i strach. Bardzo popularne sŃ ksiŃŨki 

Stephenôa Kingôa. 

 

 

8. Literatura historyczna ï powieŜci osadzone w danych czasach, 

czňsto dotyczŃce II wojny Ŝwiatowej i historii Polski. 

 

 

9.  Literatura dzieciňca ï bajki, opowieŜci i ksiŃŨki edukacyjne  

dla najmğodszych czytelnik·w. 

 

10. Klasyka literatury ï szkolne lektury i ponadczasowe dzieğa  

np. ĂPan Tadeuszò autorstwa Adama Mickiewicza.  
 

CO CZYTAJň POLACY? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAJCZŇśCIEJ CZYTANE KSIłŧKI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   -  TOP 18 - 

 

1. ĂPan Tadeuszò - Adam Mickiewicz ( ponadczasowa polska 

klasyka) 

2. ĂQuo Vadisò ï Henryk Sienkiewicz ( klasyka) 

3. ĂPrzedwioŜnieò ï Stefan ŧeromski ( literatura polska) 

4. Ă Lalkaò ï Bolesğaw Prus ( klasyka literatury) 

5. ĂPotopò ï Henryk Sienkiewicz ( element szkolnego kanonu) 

6. Ă KrzyŨacyò ï Henryk Sienkiewicz ( historyczna powieŜĺ) 

7. Ă Solarisò ï Stanisğaw Lem ( science fiction)  

8. Ă Szczerzeò ï Donald Tusk (ksiŃŨka publicystyczna) 

9. ĂTeoria, pozw·l miò ï Mel Robbins ( poradnik, bestseller  

w Empiku) 

10. ĂSubstytucja. Joanna Chyğka. Tom 19ò ï Remigiusz Mr·z  

( kryminağ/prawniczy thriller) 

11. ĂSchronisko, kt·re zostağo zapomnianeò -  Sğawek Gortych 

 ( popularna proza) 
 

 

CO CZYTAJň POLACY? 

2026  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. ĂAtomowe nawykiò ï James Clear ( poradnik rozwoju) 

13. ĂNic mnie nie zğamieéò ï David Goggins ( motywacyjny) 

14. Ă Glukozowa rewolucjaò ï Jessie Inchausp® ( popularnonaukowa) 

15. ĂDifferent. Students. Tom 2ò ï Aleksandra NegroŒska 

(romans/YA) 

16. ĂChğopki. OpowieŜci o naszych babkach.ò ï Joanna Kuciel ï 

Frydryszak ( non fiction ï historyczne) 

17. ĂWiedŦminò (seria) ï Andrzej Sapkowski ( fanstasy, kultowa) 

18. Ă Harry Potterò ï J. K. Rowling  ( fantasy, Ŝwiatowy bestseller) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CO CZYTAJň POLACY? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spaghetti ze szparagami  

 
Czas przygotowania:  40min 

Czas przygotowania makaronu;  8 min 

SkĠadniki; 

 
ς 250 g suchego makaronu - u mnie Pappardelle 

ς 1 pŎczek zielonych szparag·w - 530 g  

ς 150 g boczku - najlepiej surowy wŎdzony 

ς 5 ĠyŮek Ţmietanki krem·wki 30 % 

ς 20 g parmezanu - lub wiŎcej 

ς 1 zŉbek czosnku - 5 g 

ς przyprawy: po 1/3 ĠyŮeczki soli i pieprzu oraz 1/4 ĠyŮeczki gaĠki 

muszkatoĠowej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KňCIK KULINARNY 



 

 

 

 

Przygotowania:  
 

Krok 1.  PŎczek mĠodych i cienkich szparag·w umyj delikatnie pod zimnŉ, 

bieŮŉcŉ wodŉ (u mnie 530 gram·w szparag·w). UwaŮaj na gĠ·wki, kt·re  

sŉ bardzo delikatne i mogŉ pŎknŉļ. ZĠap za koniec kaŮdego szparaga 

oderwij zdrewniaĠe koŘc·wki. MoŮesz to zrobiļ dĠoŘmi - szparag sam 

pŎknie w miejscu, gdzie zacznie siŎ czŎŢļ zdatna do jedzenia. W ten 

spos·b przygotuj sobie wszystkie szparagi. Osusz je na rŎczniku 

papierowym i kaŮdy pokr·j na mniejsze odcinki na jeden kŎs. "GĠ·wki" 

zostaw nienaruszone. Ostatecznie zostaĠo mi okoĠo 350 gram·w 

pokrojonych szparag·w. 

 

Krok 2.  150 gram·w surowego, wŎdzonego boczku bez sk·ry pokr·j 

drobniej. JeŢli masz boczek w kawaĠku, to kr·j go w drobnŉ kostkŎ.  

JeŢli masz boczek w plasterkach (jak ja), to pokr·j go tylko na mniejsze 

kawaĠki. Boczek umieŢļ na suchej patelni zacznij jŉ nagrzewaļ na Ţredniej 

mocy. Niech tĠuszcz z boczku powoli zacznie siŎ wytapiaļ. JeŢli boczek 

jest chudy, to moŮesz wlaļ teŮ do dw·ch ĠyŮek oleju do smaŮenia. 

 

Krok 3.  Po piŎciu minutach podsmaŮania/wytapiania tĠuszczu, na patelniŎ 

wyĠ·Ů teŮ pokrojone szparagi. Szparagi z boczkiem smaŮ tak razem okoĠo 

15 minut. Co kilka minut zamieszaj caĠoŢļ, by przy okazji skontrolowaļ moc 

palnika. JeŢli szparagi i beczek za mocno i za szybko siŎ rumieniŉ,  

to zmniejsz moc palnika.  

 

 

Krok 4.  W trakcie podsmaŮania boczku ze szparagami ugotuj makaron.  

Do garnka wlej wodŎ i dorowadŬ jŉ do wrzenia. Na ugotowanie 250 gram·w 

makaronu potrzebujesz 10 szklanek wody. WodŎ pos·l dopiero, gdy zacznie 

siŎ gotowaļ. Do wrzŉtku wsyp teŮ pĠaskŉ ĠyŮkŎ soli (nie ma jej  

w skĠadnikach). W garnku umieŢļ makaron i gotuj al dente.  

KňCIK KULINARNY 



 

 

 

 

 

 

 

Makaron gotujŎ zazwyczaj o minutŎ lub dwie dĠuŮej, niŮ zaleca producent 

na opakowaniu. Ugotowany makaron powinien byļ sprŎŮysty, ale miŎkki. 

Uwaga - odlej niecaĠe p·Ġ szklanki wody, w kt·rej gotowaĠ siŎ makaron. 

Dodasz jŉ za chwilŎ na patelniŎ ze szparagami i boczkiem. Ugotowany 

makaron przeĠ·Ů na durszlak i od razu z powrotem do garnka, w kt·rym siŎ 

gotowaĠ. Makaron ma byļ mokry. Po ugotowaniu makaron waŮyĠ u mnie okoĠo 

580 gram·w. 

Po 15 minutach smaŮenia na patelniŎ wyĠ·Ů teŮ obrany i przeciŢniŎty przez 

praskŎ zŉbek czosnku. Wsyp teŮ przyprawy: po 1/3 ĠyŮeczki soli i pieprzu 

(czarny, biaĠy lub kolorowy) oraz 1/4 ĠyŮeczki gaĠki muszkatoĠowej. CaĠoŢļ 

zamieszaj. Szparagi powinny byļ juŮ miŎkkie, jednak nadal sprŎŮyste  

i chrupiŉce. CaĠy czas smaŮ caĠoŢļ na trochŎ niŮszej niŮ Ţrednia moc palnika 

(2-3 minuty).  

 

Krok 5.  Na patelniŎ wlej piŎļ ĠyŮek wody odlanej z garnka po makaronie 

oraz tyle samo Ţmietanki krem·wki. Od razu dodaj teŮ okoĠo 20 gram·w 

tartego parmezanu (moŮe byļ tez ser cheddar). CaĠoŢļ mieszaj powoli 

czekajŉc, aŮ sos zrobi siŎ jednolity i zacznie siŎ gotowaļ (maĠa moc 

palnika). SprawdŬ smak dania i zdecyduj, czy chcesz dodaļ wiŎcej 

przypraw (ostateczny smak jest w duŮej mierze zaleŮny od tego jak mocno 

sĠony byĠ boczek oraz od tego jak ostry byĠ uŮyty ser). JeŢli uwaŮasz,  

Ůe masz za maĠo sosu, to wlej wiŎcej wody po makaronie i dodaj wiŎcej 

tartego parmezanu (moŮna teŮ dodaļ trochŎ masĠa klarowanego). 

 

Krok 6.  CaĠŉ zawartoŢļ patelni przeĠ·Ů do garnka z ugotowanym 

makaronem. Wszystko razem delikatnie wymieszaj i od razu podawaj. 

Makaron ze szparagami i boczkiem polecam udekorowaļ dodatkowo natkŉ 

pietruszki.  

 

Smacznego   

KňCIK KULINARNY 



 

 

 

 

 

Koktajl truskawkowo - limonkowy 
 

 
SkĠadniki: 

 
    -  1 szklanka ŢwieŮych, dojrzaĠych truskawek, 

 

    -  sok z 2 limonek, ŢwieŮo wyciŢniŎty, 

 

    -  2 ĠyŮki miodu lub syropu agawy (wedĠug uznania), 

 

    -  500 ml zimnej, musujŉcej wody gazowanej, 

  

   -  l·d do ochĠody, 

 

    -  ŢwieŮe listki miŎty do dekoracji i aromatu. 

 

 

 

 

 

 

 

KňCIK KULINARNY 



 

 
 

 

 

 

 

 

Przygotowania:  

Krok 1. Truskawki dokĠadnie umyj, usuŘ szypuĠki i pokr·j na mniejsze 

kawaĠki. PrzenieŢ je do blendera. 

Krok 2.  Dodaj ŢwieŮo wyciŢniŎty sok z limonek oraz mi·d lub syrop 

agawy. Zblenduj wszystko na jednolitŉ masŎ. 

Krok 3.  PrzecedŬ uzyskany sok przez sitko, aby usunŉļ wszystkie pestki 

i niezmiksowane kawaĠki. 

Krok 4.  W duŮej karafce dokĠadnie wymieszaj przefiltrowany sok 

truskawkowo -limonkowy z zimnŉ wodŉ gazowanŉ. 

Krok 5.  Dodaj l·d wedĠug preferencji i delikatnie wymieszaj, aby nap·j 

byĠ odpowiednio schĠodzony. 

Krok 6.  Koktajl rozlej do szklanek, dekorujŉc kaŮdŉ z nich gaĠŉzkŉ 

ŢwieŮej miŎty. 

 

Smacznego   

KňCIK KULINARNY 



 

 

 

Jednym z najbardziej rozpoznawalnych element·w 

Wielkanocy sŉ zabarwione jajka , czyli pisanki.  Jajko  

od bardzo dawnych czas·w byĠo symbolem Ůycia, odrodzenia  

i nowego poczŉtku. W kontekŢcie Wielkanocy nawiŉzuje ono 

do Zmartwychwstania Jezusa Chrystusa oraz zwyciŎstwa 

Ůycia nad Ţmierciŉ. 

 

 

 

 

W Polsce istnieje wiele technik ozdabiania jajek. 

Najbardziej znane to pisanki, czyli jajka zdobione woskiem  

i barwione w r·Ůnych kolorach. Opr·cz nich wyr·Ůnia siŎ 

takŮe kraszanki  (jajka jednokolorowe), drapanki  

(z wydrapanym wzorem) czy oklejanki (ozdabiane papierem 

lub sĠomŉ). 

 

 

 

ZNACZENIE 

ZABARWIONYCH JAJEK  



 

 

 

 

Barwienie jajek , to tradycja znana w wielu krajach Europy, 

szczeg·lnie w Polsce i innych krajach sĠowiaŘskich. Ma ono 

zapewniļ powodzenie, zdrowie i urodzaj, co nawiŉzuje  

do wiosennej odnowy. Dawniej wierzono, Ůe pisanki chroniŉ 

domostwa przed zĠem, poŮarami oraz zapewniajŉ 

szczŎŢcie domownikom. Do barwienia jajek uŮywano 

wyĠŉcznie naturalnych barwnik·w, np. Ġupin cebuli, burak·w, 

kory drzew czy zi·Ġ. DziŎki temu jajka przybieraĠy r·Ůne 

kolory, a kaŮdy z nich miaĠ swoje znaczenie: 

 

¶ czerwony  to symbol miĠoŢci i Ůycia, 

¶ zielony   oznacza odradzajŉcŉ siŎ przyrodŎ, nadziejŎ  

i zdrowi e, 

¶ Ů·Ġty  kojarzy siŎ ze sĠoŘcem i radoŢciŉ, 

¶ niebieski  jest symbolem spokoju i duchowoŢci, 

¶ pomaraŘczowy to otwartoŢļ, serdecznoŢļ i dobre 

intencje,  

¶ brŉzowy nawiŉzuje do natury. 

 

ZNACZENIE 

ZABARWIONYCH JAJEK  



 

 
 

 

 

 

Redakcja Gazetki szkolnej ogĠasza konkurs dla 

uczni·w naszej szkoĠy dla klas IV ð VIII  

 

 

 

Konkurs polega na kreatywnym opisaniu zapachu 

wiosny wedĠug swojego wĠasnego uznania w formie 

kr·tkiego tekstu wiersza lub opowiadania. Prosimy  

o zastosowanie czcionki: ăTimes New Romanó oraz 

wielkoŢci liter ð 16. 

 
 

 

 
Termin nadsyĠania prac do 5 maja 2026  roku  

z podaniem imienia nazwiska oraz klasy   

na adres: sami-o-sobie@wp.pl. Na uczestnik·w czekajŉ 

atrakcyjne nagrody.  ZachŎcamy do wziŎcia udziaĠu konkursie.  

 

 

 

 

KONKURS 

ăJak pachnie wiosna? ó 

 

 

 

 

  

 

mailto:sami-o-sobie@wp.pl


 

 
 

 

 

 

ZwierzŎta, kt·re budzŉ siŎ na wiosnŎ: 

 

JeŮ ð po zimowym Ţnie jeŮe wyruszajŉ  

na poszukiwanie jedzenia, gĠ·wnie owad·w, Ţlimak·w  

i robak·w. Ciekawostka:  potrafiŉ spaļ nawet  

6 miesiŎcy.  

 

ŭaba ð po zimie wraca do staw·w i sadza, gdzie 

odbywa sw·j ăwiosenny koncertó kumkajŉc gĠoŢno, 

Ůeby przyciŉgnŉļ partnera.  

 

Bocian ð te majestatyczne ptaki wracajŉ z Afryki  

i budujŉ gniazda na kominach czy drzewach. 

Symbolizujŉ nadejŢcie wiosny. 

 

 

 

 

 

KONIEC ZIMOWEJ 

HIBERNACJI ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

Wiewi·rka ð po zimie wiewi·rki stajŉ siŎ bardzo 

aktywne; zbierajŉ orzechy, nasiona i karmiŉ mĠode 

czasem przeskakujŉc miŎdzy gaĠŎziami jak akrobaci.  

 

Motyl ð wiosnŉ wykluwajŉ siŎ z poczwarek  

i rozpoczynajŉ swoje pierwsze loty. DziŎki nim kwiaty 

mogŉ siŎ zapylaļ, a ogrody zyskujŉ kolory. 

 

Biedronka ð po zimie biedronki wylatujŉ z kryj·wek  

i polujŉ na mszyce. Ciekawostka: jedna biedronka 

moŮe zjeŢļ nawet 50 mszyc dziennie! 

 

 

 

 

 

 

KONIEC ZIMOWEJ 

HIBERNACJI!  



 

 

 

 

 

Kiedy przyroda budzi siŎ do Ůycia ð poznaj jej 

pierwszych posĠaŘc·w ! 

 

Zimowy sen powoli dobiega koŘca ! Zanim drzewa pokryjŉ siŎ 

zieleniŉ, z zamarzniŎtej jeszcze ziemi wyĠaniajŉ siŎ 

prawdziwi bohaterowie. Poznaj 5 wspaniaĠych roŢlin, kt·re 

jako pierwsze rozŢwietlajŉ nasz Ţwiat! 

 

PrzebiŢnieg ð Waleczny Pionier  

Ten niezwykĠy kwiat to prawdziwy twardziel! Jako jeden  

z pierwszych przebija siŎ przez Ţnieg. Jego delikatne, biaĠe 

dzwoneczki sŉ symbolem nadziei.  

¶ Kiedy kwitnie:  Luty ð Marzec.  

 

¶ Ciekawostka:  Jest pod ochronŉ. Jego cebulki sŉ 

trujŉce, co chroni go przed zjedzeniem przez 

zwierzŎta.  

 

 

 

WIOSENNE KOLORY  



 

 

 

 

 

Krokus ð Fioletowy dywan g·r  

Kojarzymy je z Tatrami, ale rosnŉ teŮ w naszych ogrodach. 

WystŎpujŉ w kolorach fioletowym, biaĠym i Ů·Ġtym. 

 

¶ Kiedy kwitnie ð Marzec ð KwiecieŘ. 

 

¶ Ciekawostka:  Kwiaty krokusa zamykajŉ siŎ, gdy robi siŎ 

ciemno lub pada deszcz, by chroniļ pyĠek. 

 

 

 

ŭonkil ð SĠoneczny posĠaniec 

KaŮdy Ůonkil to narcyz, ale nie kaŮdy narcyz to Ůonkil!  

To symbol radoŢci i wiosennego sĠoŘca.  

 

¶ Kiedy kwitnie:  Marzec ð KwiecieŘ  

 

¶ Ciekawostka:  Ma charakterystycznŉ ătrŉbkŎó w Ţrodku, 

kt·ra wyr·Ůnia go spoŢr·d innych kwiat·w. 

WIOSENNE KOLORY  



 

 

 

 

Tulipan ð Kr·l ogrod·w  

Choļ kojarzymy go z Holandiŉ, pochodzi on z Turcji.  

DziŢ mamy tysiŉce odmian o najr·Ůniejszych ksztaĠtach. 

 

¶ Kiedy kwitnie:  KwiecieŘ ð Maj.  

 

¶ Ciekawostka:  W XVII wieku jedna cebulka tulipana 

mogĠa kosztowaļ tyle, co maĠa kamienica. 

 

 

Pierwiosnek ð Pierwszy z pierwszych  

Jego ĠaciŘska nazwa Primula oznacza ăpierwszyó. To urocze, 

kolorowe kwiaty rosnŉce w gŎstych kŎpkach . 

 

¶ Kiedy kwitnie:  Marzec ð Maj.   

 

¶ Ciekawostka:  Niekt·re odmiany sŉ jadalne, ale pamiŎtaj 

ð nie zrywaj tych rosnŉcych dziko w lesie! 

 

WIOSENNE KOLORY  



 

 

 

 

 

1.Las Fallas -  Hiszpania  

Las Fallas  jest to wiosenny coroczny festiwal odbywajŉcy 

siŎ w hiszpaŘskiej Walencji. šwiŎto Ġŉczy elementy sztuki, 

satyry i widowisk ogniowych, kulminujŉc w spektakularnym 

spaleniu ogromnych figur zwanych "ninatos".  

 

 

 

 

 

2. Rouketopolemos -  Grecja  

Rouketopolemos to wielkanocny zwyczaj polegajŉcy na 

widowiskowym pojedynku fajerwerk ·w miŎdzy dwoma 

parafiami. Tradycja ta przyciŉga co roku kilkunastu tysiŎcy 

turyst ·w i fotograf ·w z caĠego Ţwiata. 

 

 

 

KWITNňCE šWIōTA  

NA šWIECIE 



 

 

 

 

 

3. Monkey Buffet Festival  -  Tajlandia  

Monkey Buffet Festival  to doroczny festiwal odbywajŉcy 

siŎ w mieŢcie Lopburi, w Ţrodkowej czŎŢci Tajlandii. 

Honoruje lokalnŉ populacjŉ makak·w, uznawanŉ za symbol 

szczŎŢcia i pomyŢlnoŢci oraz przyciŉga turyst·w z caĠego 

Ţwiata. 

 

 

 

4. Jindo Sea Parting Festival  ð Korea 

PoĠudniowa 

Jindo Sea Parting Festival  coroczny festiwal odbywajŉcy 

siŎ na wyspie Jindo w Korei PoĠudniowej, upamiŎtniajŉcy 

niezwykĠe zjawisko pĠywowe, podczas kt·rego morze siŎ 

rozstŎpuje. 

 

 

KWITNňCE šWIōTA 

NA šWIECIE 


