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PRZEDSZKOLAKA
PROCEDURY
BEZPIECZENSTWA

OBOWIAZUIACE
W PRZEDSZKOLU




Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy
(Dz. U. 21998 r. Nr 21 poz. 94 ze zm.),

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty
(Dz. U. 22004 r. Nr 256 poz. 2572 ze zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa | higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i
placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie
ramowych  statutdbw  publicznego  przedszkola oraz  publicznych  szkot
(Dz. U.z 2001 r. Nr 61 poz. 624 ze zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w
sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i
placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z2001r. Nr 135, poz. 1516 ).
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogoinych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz. U.z 2003 r. Nr 169 poz. 1650 ze zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. z2002r. Nr 75 poz. 690 ze zm.),

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzeSnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta”
(Dz. U. z2011r. Nr 209 poz. 1245),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z2005r. Nr 180 poz. 1493 ze zm.),

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym
(Dz. U.z 2005 r. Nr 108 poz. 908 ze zm.),

Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
(Dz. U. 22006 r. Nr 191 poz. 1410 ze zm.).

Kodeks Rodzinny i Opiekunczy - wustawa z dnia 25 Ilutego 1964r.
(Dz. U. Nr 9, poz. 59 ze zmianami)

Karta  Nauczyciela Art. 6 ustawy z dnia 26  stycznia  1982r.
(Dz. U. z 2006 r.nr 97, poz.674 ze zmianami)

Cel gtéwny

Zapewnienie wilasciwej opieki i bezpieczenstwa kazdemu wychowankowi

uczeszczajgcemu do przedszkola.

Osoby, ktéorych dotyczy procedura

Do przestrzegania procedur zobowigzani sg wszyscy pracownicy przedszkola,
dyrektor oraz rodzice.



Obowiazki, odpowiedzialnos¢, upowaznienia oséb realizujacych zadanie, ktore
jest przedmiotem procedur

1. Dyrektor — ponosi odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenhstwa i higieny w
przedszkolu; zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu w
przedszkolu, a takze bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w
zajeciach organizowanych przez przedszkole poza budynkiem przedszkola;
kontroluje obiekty nalezgce do przedszkola pod katem zapewnienia
bezpiecznych i higienicznych warunkow korzystania z tych obiektow;
sporzgdza protokdt z  kontroli obiektdow; odpowiada za jakos¢ pracy
pracownikOw, za organizacje pracy; opracowuje procedury i instrukcje
zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa dzieciom.

2. Nauczyciele — sg zobowigzani do nadzoru nad dzie¢mi przebywajgcymi w
przedszkolu oraz do rzetelnego realizowania zadan zwigzanych z
powierzonym stanowiskiem; zapewniajg opieke, wychowanie i uczenie sie w
atmosferze bezpieczenstwa; upowszechniajg wsrod dzieci wiedze o
bezpieczenstwie oraz ksztattujg wtasciwe postawy wobec zdrowia, zagrozen i
sytuacji nadzwyczajnych; sg zobowigzani do przestrzegania przepiséw prawa
ogolnego i wewnetrznego.

3. Pozostali pracownicy przedszkola — sg zobowigzani do rzetelnego
realizowania zadan zwigzanych z powierzonym stanowiskiem oraz z funkcjg
opiekunczg i wychowawczg przedszkola;, pomagajg nauczycielom w
codziennej pracy wychowawczej, dydaktycznej i opiekunczej; sg zobowigzani
do przestrzegania przepisow prawa ogoélnego i wewnetrznego.

4. Rodzice, w trosce o bezpieczenstwo wtasnego dziecka, powinni znaé
procedury zapewnienia bezpieczenstwa obowigzujgce w przedszkolu.

Opisane nizej procedury dotyczg sytuacji, w ktérych bezpieczenstwo
dziecka moze byC zagrozone.

W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo wszystkich wychowankow
przedszkola, rodzice i personel placéwki sg zobligowani do wspotpracy
oraz wzajemnego poszanowania praw i obowigzkow wszystkich
podmiotow niniejszych procedur.

Nauczyciele, personel przedszkola, a takze rodzice i dzieci oraz osoby
upowaznione przez nich do odbioru dzieci z przedszkola sg zobowigzani
postepowac zgodnie z przyjetymi zasadami.



WYKAZ PROCEDUR

PROCEDURA |

OBOWIAZKI W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA PODCZAS POBYTU DZIECKA NA TERENIE
PRZEDSZKOLA.

PROCEDURA lI

PRZYPROWADZANIE | ODBIERANIE DZIECKA Z PRZEDSZKOLA.

PROCEDURA Il

ZACHOWANIE BEZPIECZENSTWA PODCZAS SPACEROW | WYCIECZEK.

PROCEDURA IV

POSTEPOWANIE, GDY DO PRZEDSZKOLA UCZESZCZA DZIECKO PRZEWLEKLE CHORE.

PROCEDURA V

POSTEPOWANIE, W PRZYPADKU NIESZCZESLIWEGO WYPADKU DZIECKA W PRZEDSZKOLU.

PROCEDURA VI

ORGANIZACJA PIERWSZEJ POMOCY (POSTEPOWANIE, W PRZYPADKU KONIECZNOSCI UDZIELENIA PIERWSZE)
POMOCY WYCHOWANKOM PRZEDSZKOLA).

PROCEDURA VI

ZACHOWANIE BEZPIECZENSTWA PRZECIWPOZAROWEGO.

PROCEDURA VIII

POSTEPOWANIE W SYTUACJI STWIERDZENIA ZAGROZENIA ZYCIA DZIECKA, WOBEC KTOREGO
JEST STOSOWANA PRZEMOC W RODZINIE.




Procedura |
Obowiazki w zakresie bezpieczenstwa podczas pobytu dziecka na

terenie przedszkola.

Podstawa prawna:
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.)
e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r.
w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot
(Dz.U.z2001r. Nr6l poz. 624 ze zm.),

e Statut przedszkola.

Cel procedury

Okreslenie sposobu postepowania nauczyciela i pracownikow obstugi w przypadku
organizowania zabaw w sali zaje¢ i ogrodzie przedszkolnym oraz korzystania
z urzadzen ogrodowych zgodnie z ich przeznaczeniem i zasadami bezpieczenstwa.
Procedura ma zapewni¢ bezpieczenstwo dzieci i bezposrednig, statg opieke nad nimi
podczas ich pobytu na terenie przedszkola.

Zakres procedury

Procedura dotyczy nadzoru nad dzie¢mi od momentu przejecia nad nimi opieki przez
nauczyciela do momentu ich odbioru z przedszkola.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnos$ci

1. Rodzice (opiekunowie prawni): przyprowadzajg do przedszkola dziecko o
okreslonej godzinie, pozostawiajg je pod opiekg nauczyciela oraz odbierajg w
ustalonym czasie. Fakt odbioru dziecka zgtaszajg osobiscie nauczycielowi.

2. Nauczyciele: majg obowigzek dopilnowac, aby zabawy przez nich organizowane
byty zgodne z zasadami bezpiecznego uzytkowania sali zaje¢ i ogrodu
przedszkolnego. Muszg mie¢ swiadomosc¢ swojej odpowiedzialnosci za zycie i
zdrowie powierzonych ich opiece dzieci. Troska o petne bezpieczenstwo
wychowankdéw powinna by¢ priorytetem wszelkich ich dziatan.

3. Pracownicy obstugi: ponoszg wspotodpowiedzialnos¢ za bezpieczny pobyt
dziecka w przedszkolu, zwracajg uwage na bezkonfliktowg i bezpieczng zabawe
dzieci oraz ich zgodne korzystanie ze wspdlnych zabawek, odpowiadajg za stan
zabawek, ktorymi bawig sie dzieci, i sprzetu w sali zabaw. Pomoc nauczyciela ma

obowigzek wspotuczestniczy¢ w zabawach dzieci w ogrodzie przedszkolnym.



4.

Palacz-konserwator: ma obowigzek codziennie rano przed rozpoczeciem zajec
w ogrodzie przedszkolnym sprawdziC jego stan oraz sprawnos¢ urzgdzen
ogrodowych, by upewni¢ sie, ze nie stanowig zadnego zagrozenia dla zdrowia i
zycia dzieci. Pracownik musi mie¢ swiadomosc¢ odpowiedzialnosci za nalezyte
wykonywanie tego obowigzku.

Dyrektor:  okresla zakres odpowiedzialnosci i obowigzkéw nauczycieli i
pracownikow obstugi podczas organizowania zabaw w sali zajeC i w ogrodzie
przedszkolnym. Jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom i pracownikom
petnego poczucia bezpieczenstwa zaréwno pod wzgledem fizycznym, jak i

psychicznym.

Sposob prezentacji procedury

1.
2.

3.
4.

Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

Zapoznanie rodzicow z obowigzujgcymi w placéwce procedurami na zebraniach
organizacyjnych w poszczegolnych grupach wiekowych, we wrzesniu kazdego
roku szkolnego.

Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z trescig procedur.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1.

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ z wiasnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej dyrektor placéwki. Wnioskodawcg zmian
moze byc¢ rowniez Rada Rodzicéw.

Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2012 r.

Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........

Opis procedury

1.

l. Pobyt dzieci w sali zajec.

Nauczyciel odpowiada za zdrowie i zycie powierzonych jego opiece dzieci,
aw przypadku narazenia ich na niebezpieczehstwo poniesie za to petng
odpowiedzialnos¢ dyscyplinarng.

Dzieci sg przyprowadzane do przedszkola od godziny 6.00 przez
rodzicow/opiekunéw prawnych bgdz inne upowaznione osoby. Rodzice rozbierajg
dziecko i wprowadzajg je do sali, w ktérej dzieci przebywajg pod opiekg
nauczyciela. Analogicznie rodzice/opiekunowie prawni lub inne upowaznione

osoby odbierajg dziecko z grupy bezposrednio od nauczyciela.



3. Dzieci powinny by¢ odbierane z przedszkola nie wczesniej niz od godziny 13.00.

4. Od godziny 7.30 czynne sg juz wszystkie grupy. Dzieci rozchodzg sie wowczas
do swoich sal pod opiekg nauczycieli.

5. Dzieci sg objete ciggtym dozorem, opiekg nauczyciela i personelu pomocniczego.

6. Nauczyciel musi by¢ obecny przy rozchodzeniu sie dzieci do czasu, gdy
wszystkie dzieci zostang odebrane przez rodzicow.

7. Nauczycielowi nie wolno podczas pracy z dzieémi ani na chwile zostawi¢ grupy
samej. Gdy nauczyciel musi wyj$¢, np. do telefonu, toalety, grupg powinna sie
zajg¢ osoba z personelu pomocniczego (np. pomoc nauczyciela). Nauczyciel
powinien ograniczy¢ swojg nieobecnos¢ do minimum. Nauczyciel musi umiec
przewidzie¢ ewentualne skutki swojej nieobecnosci.

8. W razie koniecznosci sprawowania dodatkowej opieki nad dzieckiem, tj. wyjscia
dziecka do toalety, zmiany bielizny z powodu zmoczenia sie dziecka, nauczyciel
powierza dziecko pomocy nauczyciela, lub innemu nauczycielowi. Opieke taka
nalezy ograniczy¢ do minimum.

9. Nauczyciel musi skupi¢ swojg uwage na dzieciach — nie moze zajmowac sie
rozpraszajgcymi jego uwage czynnosciami, np. rozmowg z inng osobg
(bezposrednio lub przez telefon komdrkowy).

10.Dzieciom, ktére juz weszty do sali, nie wolno podczas dnia wychodzi¢ z niej
samowolnie, bez powodu i dozoru. Nie wolno im tez samowolnie wychodzi¢ z
budynku przedszkola. Dziecko przez caly czas pobytu w przedszkolu jest
otoczone opiekg nauczyciela lub upowaznionego pracownika przedszkola.

11.Nauczyciel (oraz personel pomocniczy) odpowiada za stan zabawek, ktorymi
bawig sie dzieci, i sprzetu w sali zabaw. Kazdorazowo przed rozpoczeciem zajec
nauczycielka powinna skontrolowac sale zajec, sprzet, pomoce i zabawki.

12.Podczas zabaw dowolnych w sali nauczyciel (oraz personel pomocniczy) zwraca
uwage na bezkonfliktowg i bezpieczng zabawe dzieci, ich zgodne korzystanie ze
wspolnych zabawek.

13.Nauczyciele obserwujg dzieci podczas zabaw, kierujg zabawg lub jg inspirujg,
ewentualnie ingerujg w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli te nie sg w stanie same ich
rozwigza¢. W czasie zabaw dowolnych nauczyciel zwraca przede wszystkim
uwage na bezpieczenstwo dzieci.

14.Nauczyciel ustala wspdlnie z dzieCmi zasady i normy obowigzujgce w grupie,
systematycznie wdraza dzieci do bezkonfliktowej zabawy, do przestrzegania

zasad zgodnego wspétzycia z rowiesnikami, uczestniczy w zabawach dzieci.



Zapoznaje dzieci i ich rodzicow z systemem kar i nagrod obowigzujgcych w danej
grupie oraz z Kodeksem Bezpiecznego Przedszkolaka obowigzujgcym w
przedszkolu (zatgcznik nr 1 do procedury) .

15.Nauczyciel nie prowadzi rozméw z innymi osobami podczas zabaw dzieci. Jego
uwaga powinna by¢ skupiona wytgcznie na podopiecznych. Nauczyciel powinien
mie¢ Swiadomos$¢, jakie mogg by¢ konsekwencje jego nieuwagi.

16.Podczas zaje¢ obowigzkowych zawsze nalezy przemyslec¢ organizacyjnie zajecia,
tok c¢wiczen ruchowych i przebieg zabawy pod kagtem bezpieczenstwa dzieci.
Nauczyciel musi przewidywac¢ ewentualne zagrozenia i im przeciwdziatac.

17.Przy przemieszczaniu sie grupy, np. na rytmike, do szatni, ogrodu, na wycieczki
piesze, dzieci ustawiajg sie parami i w taki sposob sie poruszajg (mtodsze dzieci
mogg ustawiac sie w ,pocigg”). Nie dopuszcza sie do ustawiania pierwszych par
bezposrednio przy drzwiach.

18.Nauczyciele majg Scisle wyznaczone godziny pracy z dzie¢mi. Obowigzkiem
nauczyciela jest punktualne przychodzenie do pracy i zaznaczenie tego faktu na
liscie obecnosci. Niedopuszczalne jest spoznianie sie. Nauczyciel ma obowigzek
zgtosic¢ dyrektorowi spoznienie do pracy i podac jego przyczyne.

19.Nauczycielka opuszcza oddziat i dzieci z chwilg przyjscia drugiej nauczycielki,
informujac jg o wszystkich sprawach dotyczgcych wychowankow.

20.Nauczycielowi nie wolno pozostawi¢ dzieci w grupie bez opieki, gdy nie ma
jeszcze zmiennika. Je$li zmiennik spoznia sie do pracy, dyrektor ma prawo
poleci¢ nauczycielowi pozostanie w grupie i wypfaci¢ za ten czas wynagrodzenie
za godziny ponadwymiarowe. Polecenie dyrektora jest dla nauczyciela
obowigzujace.

21.Nauczyciel jest zobowigzany natychmiast reagowa¢ na wszelkie dostrzezone
sytuacje lub zachowania dzieci stanowigce zagrozenie bezpieczenstwa dla
innych.

22.Nauczyciel jest zobowigzany zwrécié uwage na osoby postronne przebywajgce
na terenie przedszkola i zawiadomi¢ o tym dyrektora.

Il. Pobyt dzieci w ogrodzie przedszkolnym.

1. Codziennie rano pracownik zatrudniony na stanowisku palacz - konserwator ma
obowigzek sprawdzi¢, czy urzgdzenia ogrodowe sg sprawne inie stanowig
zadnego zagrozenia dla zdrowia i zycia dzieci. Pracownik musi mie¢ swiadomos¢
odpowiedzialno$ci za nalezyte wykonywanie tego obowigzku.

2. Po wejsciu do ogrodu nauczyciel lub pomoc nauczyciela upewnia sie czy brama

wjazdowa i bramka wejsciowa do ogrodu jest zamknieta.



3. W czasie pobytu dzieci w ogrodzie nauczyciel organizuje im warunki do
bezpiecznej zabawy i czuwa nad ich bezpieczenstwem.

4. Dzieci mogag korzystac tylko z tych urzgdzen ogrodowych, przy ktérych
bezpieczenstwa pilnuje nauczyciel bgdz pomoc nauczyciela.

5. W czasie pobytu w ogrodzie nie przewiduje sie mozliwosci gromadzenia
nauczycielek w jednym miejscu. Nauczyciele powinni by¢ w bezposrednim
kontakcie ze swoimi podopiecznymi i przebywa¢ w miejscach najwiekszych
zagrozen.

6. W przypadku przebywania na terenie ogrodu wiecej niz jednej grupy, wszystkie
nauczycielki, czuwajgc nad bezpieczenstwem swojej grupy, majg baczenie na
pozostate dzieci i obowigzkowo reagujg w sytuacji zagrozenia, badz
niewtasciwego zachowania dzieci.

7. W czasie duzego nastonecznienia dzieci powinny by¢é zaopatrzone w
odpowiednie nakrycie gtowy i w miare mozliwosci przebywaC¢ w miejscu
zacienionym.

8. Podczas zabaw dzieciom nie wolno oddala¢ sie samowolnie z terenu. Dzieci
wracajg zterenu kolumng prowadzong przez nauczyciela. Po ustawieniu
podopiecznych w kolumne nauczyciel powinien kazdorazowo sprawdzi¢, czy
wszystkie dzieci bedgce w danym dniu w jego grupie sg obecne.

9. Podczas pobytu w ogrodzie dziecko moze skorzysta¢ z toalety znajdujgcej sie w
przedszkolu, udajgc sie tam i powracajgc tylko pod opiekg pomocy nauczyciela.
10.Z terenu przedszkolnego mozna pozwoli¢ dziecku odejsé tylko pod opieka
rodzica/prawnego opiekuna bgdz osoby upowaznionej przez rodzica do odbioru

dziecka z przedszkola.

11.W przypadku wystgpienia wypadku, doznania przez dziecko urazu, lub uzadlenia
przez owady, nauczyciel przede wszystkim udziela dziecku pierwszej pomocy a
nastepnie postepuje stosownie do ustalen zawartych w procedurze
postepowania, gdy na terenie placowki zdarzy sie nieszczesliwy wypadek z
udziatem dziecka.

12.Nauczyciel w przypadku organizowania zabaw w ogrodzie:

a) wychodzi do ogrodu po uprzednim sprawdzeniu stanu terenu i sprzetu
ogrodowego,

b) przestrzega wymogu, aby zabawy byty organizowane zgodnie z zasadami
zawartymi w regulaminie oraz instrukcji bezpiecznego korzystania z placu
zabaw, ktéry jest przymocowany do sciany budynku przy wejsciu do ogrodu

przedszkolnego ( zalgcznik nr 2 do procedury),



c) od pierwszych dni wrzesnia uczy dzieci korzystania z urzgdzen terenowych
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa. Ustala normy i zasady korzystania z
tego sprzetu.

d) sprawdza liczbe dzieci przed wyjsciem do ogrodu,

e) dba o stosowny ubiér dziecka, odpowiedni do pory roku i panujgcej
temperatury powietrza,

f) nie organizuje zaje¢ z dzieémi w warunkach atmosferycznych ku temu
niesprzyjajgcych. Przebywanie dzieci w ogrodzie podczas opadow
atmosferycznych, burzy, zbyt niskiej lub zbyt wysokiej temperatury powietrza
jest zabronione,

g) wyznacza dzieciom granice rejonu przeznaczonego do zabawy,

h) okresla , z ktérych urzgdzen i w jaki sposdb dzieci mogg korzystacé.

I) zajmuje stanowisko zapewniajgce kontakt wzrokowy ze wszystkimi dzieCmi z
grupy,

j) eliminuje nieodpowiednie zachowania dzieci, stwarzajgce zagrozenie
wypadkiem,

k) przed powrotem z ogrodu sprawdza stan osobowy dzieci,

[) po powrocie do sali ponownie sprawdza stan osobowy dzieci,

Spozywanie positkow.
Positki do sali dostarczane sg przez wozne oddziatowe lub pomoce nauczyciela.
Osoby dostarczajgce positki muszg posiadac aktualne badania lekarskie do celéw
sanitarno - epidemiologicznych potwierdzone stosownym zaswiadczeniem.
Obowigzuje sprawdzenie czy dostarczone dziecku potrawy nie figurujg na
wykazie ,zakazanych” lub ,nie zalecanych” z uwagi na wystepujgce u dziecka
schorzenia. Informacja o takich sktadnikach pokarmowych przekazywana jest
przez rodzicéw i znajduje sie w kuchni oraz u nauczycielki.
Podawane dzieciom potrawy muszg mie¢ odpowiednig temperature nie
powodujgcg oparzen, nie mogg byc¢ tez zbyt zimne.

Nalezy zwrdci¢ uwage na bezpieczne postugiwanie sie przez dzieci sztuécami.

6. Podczas spozywania positkbw nalezy wyegzekwowa¢ od dzieci zakaz

odchodzenia od stolikow.

. Nauczycielka i pomoc nauczyciela jest obowigzana do pomocy w spozyciu

positkdow tym dzieciom, ktore nie potrafig sprawnie postugiwaé sie sztu¢cami.

Niedopuszczalne jest po$pieszanie dziecka w celu szybszego spozycia positku.



9. W przypadku wystgpienia u dziecka w tracie spozywania lub po spozyciu
jakichkolwiek odczynéw alergicznych lub objawéw chorobowych, nalezy
bezzwtocznie powiadomic o tym fakcie dyrektora przedszkola oraz rodzicow. Jesli
stan dziecka wymaga pomocy lekarskiej — wzywac pogotowie ratunkowe.

10.W przypadku wystgpienia objawow zatrucia pokarmowego nalezy niezwiocznie
powiadomi¢ dyrektora przedszkola, ktory powiadamia wiasciwego inspektora
sanitarnego.

11.W przypadku zaistnienia jakichkolwiek urazow Ilub zakrztuszenia albo
zachtysniecia sie dziecka nalezy udzieli¢ mu natychmiastowej pomocy zgodnie ze

wskazdéwkami zawartymi w procedurze organizacji pierwszej pomocy.

IV. Przemieszczanie sie dzieci w budynku przedszkola.

1. Wychodzenie grupowe 2z sali zajeC musi byC poprzedzone zbidrka i
uformowaniem par.

2. Drzwi pomieszczenia muszg by¢é podczas opuszczania sali przez dzieci
zabezpieczone przed niespodziewanym zamknieciem sie lub trzymane przez
osobe dorostg. Ta sama zasada obowigzuje przy wychodzeniu z budynku.

3. Poruszanie sie dzieci po drogach komunikacyjnych w przedszkolu, moze
odbywacC sie wylgcznie pod opiekg nauczyciela, pracownika przedszkola Iub
rodzica.

4. Dzieciom z najmtodszej grupy wiekowej nalezy zapewni¢ szczegdlng ochrone,
pomoc i opieke podczas poruszania sie po drogach komunikacyjnych.

5. W przedszkolu obowigzuje zasada, iz tylko jedna grupa wiekowa przemieszcza
sie ciggami komunikacyjnymi podczas przechodzenia z sali do sali, a takze

podczas wyjscia i powrotu ze spaceru lub wycieczki.

V. Ubezpieczenie dzieci od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

1. Przedszkole posredniczy w rocznym ubezpieczeniu dzieci od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

2. Rodzice, ktérzy nie wyrazajg zgody na ubezpieczenie ich dziecka, zobowigzani sg
ztozy¢ odmowe ubezpieczenia na pismie w obecnosci dyrektora lub ztozyc

oswiadczenie o indywidualnym ubezpieczeniu z podaniem numeru polisy.



Zataczniki:

Zatgcznik nr 1 KODEKS BEZPIECZNEGO PRZEDSZKOLAKA

Zatgcznik nr 2 Regulamin placu zabaw.



Zatgcznik nr 1 do Procedury bezpiecznego pobytu dziecka na terenie przedszkola

. Po drodze poruszam sie tylko pod opiekg dorostych.

. Jadgc samochodem korzystam z fotelika i paséw.

. Bedac pasazerem na rowerze siedze w odpowiednim foteliku z
kaskiem na gtowie.

4. Uzywam elementow odblaskowych i wiem do czego stuzg.

5. Wiem kim jest Policjant.

6. Umiem poprawnie zachowac sie w srodkach komunikacji miejskie;.

7

8

wWN P

. Znam swoje imie, nazwisko i adres zamieszkania.

. Znam alarmowe numery telefondw i potrafie z nich korzystac.
9. Rozumiem zagrozenia, ktére moze stwarzac swiat roslin i zwierzat.
10. Wiem, gdzie mozna bawic sie bezpiecznie, a gdzie nie.
11.Wiem, ze nie nalezy oddalac sie od opiekunow i rodzicow.
12. Przestrzegam zawartych umow.
13.Wiem jak nalezy reagowac na niebezpieczne

zachowania innych dzieci.
14.Nie rozmawiam z obcymi ludzmi.
15. Umiem opowiedzie¢ rodzicom i wychowawcom o
niebezpiecznych sytuacjach.
16. Potrafie zgtosi¢ swoje zte samopoczucie.
17.Wiem, jakie potrawy sg zdrowe, a jakie nie.



Zafgcznik nr 2 do Procedury bezpiecznego pobytu dziecka na terenie przedszkola

REGULAMIN PLACU ZABAW
PRZEDSZKOLA NR 1 W ZYWCU Z ODDZIAtAMI INTEGRACYJNYMI
Plac zabaw przeznaczony jest wytgcznie dla dzieci z Przedszkola nr 1 w Zywcu.

1. Plac zabaw dla dzieci jest terenem stuzgcym zabawie i wypoczynkowi.
Elementy placu zabaw przeznaczone sg dla dzieci od 3 do 7 lat.
3. Dzieci na terenie placu zabaw przebywajg wytacznie pod opiekg dorostych,
ktdrzy ponoszg za nie petng odpowiedzialnos¢.
4. Osoby przebywajgce na terenie obiektu zobowigzane sg do zachowania
porzgdku.
5. Z urzadzen zabawowych nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem.
6. Na terenie placu zabaw obowigzuje catkowity zakaz spozywania napojéw
alkoholowych oraz palenia tytoniu.
7. Zabrania sie w szczegolnosci:
a) niszczenia urzgdzen,
b) niszczenia zieleni,
c) zasmiecania terenu,
d) wprowadzania zwierzat.
8. Wszelkie uszkodzenia i zniszczenia zaistniate na terenie placu zabaw nalezy
bezwzglednie zgtaszaé pracownikom przedszkola.

N

INSTRUKCJA BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW

1. Zabrania sie korzystania z placu zabaw bez opieki nauczyciela.
2. Przed kazdymi zajeciami nauczyciel zobowigzany jest sprawdzi¢ stan
techniczny urzagdzen i udzieli¢ instrukcji korzystania z nich.
3. Na terenie placu zabaw zabrania sie korzystania z urzgdzenh niezgodnie z ich
przeznaczeniem, tj. :
a) nie nalezy wbiegac na slizgi zjezdzalni,
b) na jednej hustawce, jak rowniez bujance powinno husta¢ sie tylko jedno
dziecko,
c) nie wolno hustac sie na stojgco,
d) nie wolno wchodzi¢ na barierki, daszki drewnianego zestawu, na pomosty i
zjezdzalnie nalezy wchodzi¢ pojedynczo,
e) w czasie zabaw unikac biegania i popychania,
f) nie korzystac z zadnych urzgdzen podczas deszczu i oblodzenia,
g) nie wolno jezdzi¢ rowerami i wprowadzac psow na plac zabaw.
4. Osobom obcym wstep wzbroniony.

Regulamin obowigzuje od 01.09.2008 r.



Procedura ll

Przyprowadzanie i odbieranie dziecka z przedszkola.

Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.)

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r.
w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkot
(Dz. U.z 2001 r. Nr 61 poz. 624 ze zm.),

e Ustawa =z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym
(Dz. U.z 2005 r. Nr 108 poz. 908 ze zm.).

Cel procedury

Okreslenie  szczegdétowych obowigzkéow rodzicbw i nauczycieli podczas
przyprowadzania do przedszkola i odbierania z przedszkola dzieci przez rodzicéw
(opiekunéw prawnych) lub upowazniong przez nich osobe, zapewniajgcg dziecku

petne bezpieczenstwo.

Zakres procedury

Procedura dotyczy nadzoru nad dzie¢mi od momentu wyjscia z rodzicami z domu do
przedszkola do momentu odebrania dziecka z przedszkola, czyli przekazania go w

rece rodzicow.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1. Rodzice (opiekunowie prawni): sg zobowigzani osobiscie powierzy¢ dziecko
nauczycielowi, co oznacza, ze muszg wprowadzi¢ dziecko do sali zaje¢. Rodzice
bgdz inne osoby doroste przez nich upowaznione odbierajg dziecko z
przedszkola bezposrednio od nauczyciela.

2. Nauczyciel: bierze petng odpowiedzialno$¢ za dziecko od momentu jego wejscia
do sali do momentu odebrania go przez rodzicow.

3. Personel przedszkola: ponosi wspotodpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo
dziecka od momentu jego wejscia do sali do momentu odebrania go przez

rodzicow.



Sposoéb prezentacji procedury

1.
2.

Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.
Zapoznanie rodzicow z obowigzujgcg w placowce procedurg na zebraniach
organizacyjnych w poszczegolnych grupach wiekowych we wrzesniu kazdego

roku szkolnego.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

Zapoznanie wszystkich pracownikdéw przedszkola z trescig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1.

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokonac z wiasnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej dyrektor placoéwki. Wnioskodawcg zmian
moze by¢ rowniez Rada Rodzicéw.

Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2012 r.

Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........

Opis procedury

Przyprowadzanie dzieci
Za bezpieczenstwo dzieci w drodze do i z przedszkola odpowiadajg
rodzice/opiekunowie prawni.
Rodzice osobiscie powierzajg dziecko nauczycielowi, co oznacza, ze s3
zobowigzani wprowadzi¢ dziecko do sali.
Nauczyciel bierze petng odpowiedzialnos¢ za dziecko od momentu jego wejscia
do sali.
Rodzice/opiekunowie, ktérzy zdecydujg, ze ich dziecko bedzie samodzielnie
wchodzito do sali, biorg na siebie petng odpowiedzialnoS¢ za bezpieczenstwo
swojego dziecka w czasie przechodzenia z szatni do sali.
Nauczyciel nie ponosi odpowiedzialnosci za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo
dziecka pozostawionego przez rodzicéw/opiekundéw na terenie przedszkola,

przed wejsciem do budynku, w szatni lub przed zamknigetymi drzwiami sali zajec.

. Nauczycielka odbierajgca dziecko od rodzica ma obowigzek sprawdzi¢ czy

wnoszone przez dziecko zabawki lub inne przedmioty nie majg cech

niebezpiecznych mogacych stworzy¢ zagrozenie.



7.

Rodzice/opiekunowie prawni majg obowigzek przyprowadza¢ do przedszkola
dziecko zdrowe. Wszelkie dolegliwosci dziecka sg zobowigzani zgtaszacé
nauczycielowi i udziela¢ wyczerpujgcych informacji na ten temat.

Nauczyciel ma prawo odmowic przyjecia dziecka, jesli jego stan sugeruje, ze nie
jest ono zdrowe.

Nauczyciel ma prawo dokona¢ pomiaru temperatury dziecka, jesli z jego
obserwacji wynika, ze moze ono by¢ chore. Jesli temperatura dziecka wskazuje

na stan podgorgczkowy lub chorobowy, nauczyciel odmawia przyjecia dziecka do

grupy.

10.Dziecko nalezy przyprowadzi¢ do przedszkola do godziny 8.30 lub w dowolnym

czasie, po uprzednim poinformowaniu przedszkola o pdzniejszym przybyciu

dziecka.

11. Dzieci powinny by¢ przyprowadzane i odbierane z przedszkola zgodnie z

godzinami zadeklarowanymi w umowach o swiadczeniu ustug wychowania

przedszkolnego, ktére rodzice podpisujg z poczatkiem roku szkolnego.

12.0Obowigzkiem rodzica jest przekazanie nauczycielom aktualnych numerow

telefonéw kontaktowych.

Odbieranie dzieci
Odbiér dzieci z przedszkola jest mozliwy wylgcznie przez rodzicéw badz inne
osoby doroste przez nich upowaznione.
Wydanie dziecka innym osobom niz rodzice/opiekunowie prawni moze nastgpi¢
tylko w przypadku pisemnego upowaznienia do odbioru dziecka, podpisanego
przez rodzicéw/opiekundw prawnych (zatgcznik nr 1 do procedury).
W oddziatach porannego zbierania sie i popotudniowego rozchodzenia sie dzieci
muszg znajdowac sie listy zbiorcze oséb upowaznionych do odbioru dzieci z
kazdej grupy wiekowe;j.
Nauczyciel w razie najmniejszych watpliwosci ma obowigzek sprawdzi¢ zgodnosc¢
danych osoby odbierajgcej dziecko z przedszkola z dokumentem tozsamosci.
Jesli okaze sie, ze dane nie sg zgodne, nauczyciel powiadamia
rodzicow/opiekunéw prawnych i dyrektora placoéwki oraz nie wydaje dziecka do

czasu wyjasnienia sprawy.

. Gdy dziecko jest odbierane z ogrodu przedszkolnego, wymaga sie od

rodzicow/opiekunow prawnych, aby podeszli razem z nim do nauczyciela i zgtosili

odebranie.



7. Dopuszcza sie mozliwos¢ wydania dziecka innej osobie niz wymienionej w
upowaznieniu, jednak wytgcznie po uprzednim przekazaniu takiej informacji przez
rodzicow/opiekunéw prawnych bezposrednio nauczycielowi w formie pisemne;.

8. Przedszkole nie wydaje dziecka na prosbe rodzica/opiekuna prawnego zgtaszang
telefonicznie.

9. W przypadku odbierania dzieci przez starsze rodzenstwo — rodzenstwo musi mie¢
ukonczone 18 lat i posiada¢ upowaznienie na piSmie od rodzica.

10.Odbieranie dzieci przez osoby niepetnoletnie moze odbywac sie w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach na wyrazne, pisemne oswiadczenie woli rodzicéw
lub opiekunéw prawnych.

11.Rodzice ponoszg petng odpowiedzialnos¢ prawng za osobe niepetnoletnig
odbierajgcg dziecko, jak i za odebrane przez nig dziecko.

12.Rodzice ponoszg odpowiedzialnos¢ prawng za bezpieczenstwo dziecka
odbieranego z przedszkola przez upowazniong przez nich osobe.

13.Zyczenie rodzicéw dotyczace nieodbierania dziecka przez jednego z nich musi
by¢ poswiadczone orzeczeniem sgdowym.

14.0Obowigzkiem nauczycieli jest upewnienie sie, czy dziecko jest odbierane przez
osobe wskazang w upowaznieniu.

15.0soby wymienione w upowaznieniu sg zobowigzane do osobistego odebrania
dziecka od nauczyciela opiekujgcego sie dang grupg Ilub nauczyciela
sprawujgcego w zastepstwie opieke nad dzieémi.

16.W przypadku odbierania dziecka z ogrodu przedszkolnego osoby odbierajgce
dziecko sg zobowigzane do osobistego poinformowania nauczycielki 0 zamiarze
odebrania dziecka. Fakt odebrania dziecka musi byC zaakcentowany przez
wyrazne pozegnanie sie z nauczycielkg majgca je pod opieka.

17.0soba upowazniona w momencie odbioru dziecka powinna mie¢ przy sobie
dowdd osobisty i na zgdanie nauczycielki okazac¢ go.

18.W przypadku pozostania rodzica/opiekuna na placu przedszkolnym po odebraniu
dziecka (np. rozmowa rodzica z nauczycielem) nauczyciel nie odpowiada juz za
bezpieczenstwo dziecka.

19.Za wiasciwe przestrzeganie zasad przyprowadzania i odbierania dzieci sg
odpowiedzialni rodzice oraz nauczyciele.

20.Nauczyciele sprawujg opieke nad dzieckiem od chwili przejecia go od osoby
przyprowadzajgcej, az do momentu przekazania dziecka rodzicom lub

upowaznionej osobie.



21.Na pierwszym zebraniu organizacyjnym rodzice sg informowani o zasadach

N

przyprowadzania i odbierania dzieci.

Postepowanie w przypadku, gdy dziecko nie zostanie odebrane z

przedszkola.

Dzieci powinny by¢ odbierane z przedszkola najpdzniej do godziny 17.00.

. W przypadku braku mozliwosci odebrania dziecka z przedszkola (w godzinach

pracy przedszkola — sytuacje losowe) rodzice lub opiekunowie sg zobowigzani do
telefonicznego poinformowania o zaistniatej sytuacji oraz do uzgodnienia
sposobu odebrania dziecka.

Gdy dziecko nie zostanie odebrane po uptywie czasu pracy przedszkola,
nauczyciel jest zobowigzany telefonicznie powiadomié¢ rodzicow Iub osoby
upowaznione do odbioru o zaistniatej sytuacji i zobowigzuje ich do niezwtocznego
odebrania dziecka z przedszkola.

Jesli pod wskazanymi przez rodzicow numerami telefonéw (praca, dom, tel.
komorkowy) nie mozna uzyskac informacji o miejscu pobytu rodzicéw lub osob
upowaznionych do odbioru dziecka, nauczyciel oczekuje z dzieckiem w placowce
przez 1 godzine. Po uptywie tego czasu nauczyciel powiadamia dyrektora.
Dyrektor przedszkola podejmuje decyzje o powiadomieniu dyzurnego Powiatowe]
Komendy Policji w Zywcu przy ul. Pitsudskiego 52 tel. 33867 22 55 o
niemozliwosci skontaktowania sie z rodzicami (prawnymi opiekunami) , oraz z
osobami upowaznionymi przez rodzicow do odbioru dziecka z przedszkola i
zwraca sie z prosbg o pomoc w celu ustalenia miejsca ich pobytu.

Po ustaleniu miejsca pobytu rodzicéw (prawnych opiekundw) i stwierdzeniu, ze sg
oni w stanie sprawowac opieke nad dzieckiem, dyrektor w porozumieniu z Policjg
zobowigzuje ich do niezwtocznego odebrania dziecka z przedszkola.

W przypadku, gdy nie mozna ustalic miejsca pobytu rodzicéw (prawnych
opiekundéw) lub nie sg oni w stanie sprawowacé opieki nad dzieckiem, Policja
podejmuje decyzje o przewiezieniu dziecka do pogotowia opiekunczego czyli tzw.
placowki interwencyjne;j.

W przypadku braku mozliwosci powiadomienia dyrektora nauczyciel sam

podejmuje dziatania, zgodne z w/w zasadami.



9.

Z przebiegu zaistniatej sytuacji nauczyciel sporzgdza notatke stuzbowg, ktorg
przekazuje dyrektorowi.

10.Po zdarzeniu dyrektor przedszkola przeprowadza rozmowe z rodzicami w celu

wyjasnienia zaistniatej sytuacji oraz zobowigzuje ich do przestrzegania zasad

okreslonych w niniejszej procedurze.

11.Jezeli powtarzajg sie przypadki, w ktorych rodzice/opiekunowie prawni nie

odbierajg dziecka z przedszkola dyrektor zobowigzany jest powiadomi¢ pisemnie
Policje w celu dalszego zbadania sprawy i podjecia czynnosci przewidzianych

prawem , a takze poinformowac rodzicoéw o podjetych krokach.

12.Rodzice lub osoby upowaznione przez nich do odbioru dziecka, ktérzy odbiorg

dziecko po uptywie czasu pracy przedszkola sg zobowigzani do wypetnienia
oswiadczenia [ podania godziny przyjscia do przedszkola

( zatacznik nr 2 do procedury).

Postepowanie w przypadku, gdy wychowawca podejrzewa, ze dziecko
z przedszkola odbiera rodzic (opiekun prawny) bedacy pod wplywem

alkoholu lub narkotykow

Nauczyciel stanowczo odmawia wydania dziecka z przedszkola, gdy stan osoby
zamierzajgcej odebrac¢ dziecko wskazuje na spozycie alkoholu lub gdy osoba ta
zachowuje sie agresywnie i nie jest w stanie zapewni¢ dziecku bezpieczenstwa.
Nauczyciel powiadamia dyrektora, ktory wydaje jej dyspozycje, majgce na celu
odizolowanie dziecka od rodzica/opiekuna znajdujgcego sie pod wptywem
alkoholu.
Nauczyciel powiadamia telefonicznie drugiego rodzica lub inng upowazniong do
odbioru dziecka osobe o zaistniatej sytuacji i zobowigzuje ich do niezwtocznego
odebrania dziecka z przedszkola.
W przypadku, gdy pod podanymi numerami telefonéw kontakt jest niemozliwy,
albo gdy drugi rodzic (prawny opiekun) lub osoba upowazniona do odbioru
dziecka z przedszkola

e odmowig odebrania dziecka,

e badz nie bedg w stanie zapewni¢ mu bezpieczenstwa,
dyrektor zwraca sie z prosbg do Policji o podjecie czynnosci przewidzianych

prawem.



. W przypadku braku mozliwosci powiadomienia dyrektora nauczyciel sam
podejmuje dziatania, zgodne z w/w zasadami.

. Nauczyciel sporzgdza notatke stuzbowg z zaistniatego zdarzenia po zakonczeniu
dziatan i przekazuje dyrektorowi przedszkola.

. Dyrektor przedszkola przeprowadza rozmowe z rodzicami w celu wyjasnienia
zaistniatej sytuacji, przekazuje im informacje na temat instytucji, w ktérych moga
uzyska¢ pomoc oraz zobowigzuje ich do przestrzegania zasad okreslonych w
niniejszej procedurze.

. Jezeli powtarzajg sie przypadki, w ktérych rodzic/opiekun prawny odbierajgcy
dziecko z przedszkola znajduje sie pod wptywem alkoholu lub narkotykéw, to
wychowawca ma obowigzek rozpoznacC sytuacje domowgq i rodzinng dziecka a
nastepnie sporzadzi¢ opinie, ktorg przekazuje dyrektorowi.

. Dyrektor po zapoznaniu sie z opinig sporzgdzong przez nauczyciela powiadamia
pisemnie Policje w celu dalszego zbadania sprawy i podjecia czynnosci

przewidzianych prawem oraz informuje rodzicéw o podjetych krokach.

Postepowanie w przypadku odbierania dziecka z przedszkola przez

rodzicéw rozwiedzionych, zyjacych w separacji badz w wolnym zwigzku

. Nauczyciel wydaje dziecko kazdemu z rodzicow, jesli zachowali prawa
rodzicielskie, o ile postanowienie sgdu nie stanowi inacze;j.

. Jesli do przedszkola zostanie dostarczone postanowienie sadu o sposobie
sprawowania przez rodzicow opieki nad dzieckiem, nauczyciel postepuje zgodnie
z tym postanowieniem.

. O kazdej prébie odebrania dziecka przez rodzica/opiekuna nieuprawnionego do
odbioru nauczyciel powiadamia dyrektora przedszkola i rodzica/opiekuna
sprawujgcego opieke nad dzieckiem.

. O sytuacji kryzysowej, np. kiétnie rodzicow, wyrywanie sobie dziecka itp.,
nauczyciel lub dyrektor powiadamia Policje.

ZALACZNIKI:

Zatgcznik nr 1 Oswiadczenie rodzicow (upowaznienie do odbioru dziecka z przedszkola).

Zatgcznik nr 2 Oswiadczenie rodzica dotyczgce odbioru dziecka po godzinach pracy placowki.



Zatacznik nr 1 do Procedury przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola

Nazwisko i imi¢ ojca /opiekuna dziecka

Oswiadczenie
Do odbioru z przedszkola ZIECKA ..............ooiiiiiiiiieeiii e
upowazniam /y nastepujace osoby:
LSOO PP PPTPRPRORS
imie i nazwisko miejsce zamieSzkania nr dowodu osobistego  nr telefonu
T OO PPT PSPPSR
imig i nazwisko miejsce zamieSzkania nr dowodu osobistego  nr telefonu
B bR bbb
imig i nazwisko miejsce zamieszkania nr dowodu osobistego  nr telefonu
SO O S EEOPSTTOOTOTTES TP
imig i nazwisko miejsce zamieszkania nr dowodu osobistego  nr telefonu
T OO PPT TP
imie i nazwisko miejsce zamieszkania nr dowodu osobistego  nr telefonu
B, ettt bbb
imig i nazwisko miejsce zamieszkania nr dowodu osobistego  nr telefonu

Bierzemy na siebie petng odpowiedzialno§¢ prawng za bezpieczeristwo odebranego dziecka

od momentu jego odbioru przez wskazana powyzej, upowazniong przez nas osobe.

ZYWIEC, ANI8 cvvoovvorvevvccerccerciencine e e,
podpis matki podpis ojca



Zatacznik nr 2 do Procedury przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola

Oswiadczenie
Oswiadczam, ze w dniu ...........c..ee..... L AZIECKO e,
zostato odebrane z przedszkola o godzinie .........cccevvnnee. tj. po uptywie czasu pracy placowki .

( podpis rodzica lub osoby upowaznionej do odbioru )



Procedura lll

Zachowanie bezpieczenstwa podczas spaceréw i wycieczek.

Podstawa prawna:
e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 08 listopada 2001 r.
w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i
placowki krajoznawstwa i turystyki ( Dz. U. z 2002 r. Nr 135 poz. 1516 ).

e Ustawa =z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym
(Dz. U. z2005r. Nr 108 poz. 908 ze zm.).

Cel procedury

Okreslenie  sposobu  postepowania pracownikow przedszkola w przypadku

organizowania spacerow i wycieczek.

Zakres procedury

Procedura dotyczy zapewnienia wtasciwej opieki i bezpieczenstwa dzieciom podczas

spacerdw i wycieczek.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1. Nauczyciel: ma obowigzek dopilnowac, aby spacery i wycieczki przez niego
organizowane byty zgodnie z zasadami bezpieczenstwa oraz obowigzujgcym w
przedszkolu regulaminem.

2. Personel pomocniczy przedszkola: ma obowigzek wspoétuczestniczyé w
spacerach i wycieczkach i ponosi wspétodpowiedzialnosé za bezpieczenstwo
dzieci podczas organizowanych spaceréw i wycieczek.

3. Rodzice: majg obowigzek zlozenia w okreslonym terminie pisemnej zgody na
udziat dzieci w wycieczce oraz ubrania ich w odziez stosowng do panujgcych
warunkéw atmosferycznych i miejsca wycieczki. Petnigc role opiekuna wycieczki
sg zobowigzani do zapewnienia bezpieczenstwa powierzonym ich opiece
dzieciom.

4. Dyrektor: okresla zakres odpowiedzialnosci i obowigzkéw nauczycieli i

pracownikdw przedszkola w czasie spacerow i wycieczek.



Sposoéb prezentacji procedury

1.
2.

Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.
Zapoznanie rodzicow z obowigzujgcymi w placowce procedurami na zebraniach

organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z trescig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1.

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ z wiasnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej dyrektor placowki. Wnioskodawcg zmian

moze by¢ rowniez rada rodzicow.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2012r.

Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........

Opis procedury

1.

2.

3.

Pracownicy przedszkola sg zobowigzani do przestrzegania obowigzujgcego w
przedszkolu ,Regulaminu organizaciji spacerow i wycieczek”
( zatgcznik nr 1 do procedury).

Znajomos¢ regulaminu jest warunkiem prawidtowego zorganizowania wyjscia

badz wyjazdu poza teren przedszkola.

W przypadku wyjscia na spacer lub pieszg wycieczke w obrebie tej samej

miejscowosci nauczyciel:

a) kazdorazowo przed wyruszeniem z przedszkola zapoznaje opiekundow i
wychowankéw z harmonogramem spaceru bgdz wycieczki oraz z zasadami
bezpieczenstwa obowigzujgcymi poza terenem placéwki i warunkami ich
przestrzegania,

b) odnotowuje obecnos$¢ dzieci i wyjscie na spacer lub wycieczke oraz fakt
zapoznania uczestnikdw spaceru lub wycieczki z zasadami bezpieczenstwa
w dzienniku zajec¢,

c) przed wyjSciem i w trakcie spaceru przypomina dzieciom zasady pieszego
ruchu drogowego ( zatgcznik nr 2 do procedury),

d) zapewnia opieke jednego dorostego na najwyzej 15 dzieci (w przypadku grupy
integracyjnej co najmniej dwie osoby na 10 dzieci).

e) dba o ubior dzieci odpowiedni do miejsca i warunkow atmosferycznych,



f)

)
h)

)
K)

w trakcie pieszego poruszania sie z grupg po ulicach, drogach i terenach
publicznych zawsze korzysta z chodnika lub innej drogi dla pieszych, a gdy jej
nie ma — z pobocza ( jezeli brak jest takze pobocza — porusza sie jak najblizej
krawedzi jezdni i ustepuje miejsca nadjezdzajgcym pojazdom).

wspolnie z opiekunami asekuruje dzieci idgc chodnikiem od strony ulicy,

przed kazdym planowanym przejSciem przez ulice przypomina dzieciom
zasady bezpiecznego przekraczania jezdni,

podczas przekraczania jezdni znajduje sie na czele grupy i kieruje nig, drugi
opiekun asekuruje grupe w srodku, a trzeci idgc na kohcu zamyka jg. Opiekun
zamykajgcy grupe nie moze dopuscic¢, by ktérys z podopiecznych pozostat za
nim,

dostosowuje trase do mozliwosci dzieci,

stale sprawdza stan liczebny grupy, zwlaszcza przed wyjSciem, przed

powrotem i po powrocie ze spaceru lub pieszej wycieczki.

. W przypadku korzystania za srodkéw komunikacji miejskiej nauczyciel powinien

zadbag, by:

a)

b)

c)

d)

co najmniej jedna osoba sprawowata opieke nad grupg do 10 dzieci,

(w przypadku grupy integracyjnej co najmniej dwie osoby na 10 dzieci),

wszyscy uczestnicy znajdowali sie w jednym pojezdzie lub w jednej jego
czesci,
kazdy opiekun orientowat sie, na ktorym przystanku grupa bedzie wysiadac¢

oraz znat czas przejazdu lub ilos¢ przystankéw do przejechania,

wszyscy uczestnicy wycieczki posiadali wazne bilety na przejazd.

. W przypadku organizowania wycieczki do innej miejscowosci dyrektor wyznacza

kierownika wycieczki sposrdod pracownikéw pedagogicznych przedszkola, ktorzy

zgodnie z wykazem posiadajg uprawnienia do prowadzenia wycieczek

(zatacznik nr 3 do procedury).

. Obowigzkiem kierownika wycieczki jest:

a)

b)

zobowigza¢ nauczycieli prowadzacych grupe do zebrania pisemnych zgod
rodzicOw na udziat dzieci w wycieczce i do sprawdzenia, czy u dzieci nie
wystepujg przeciwwskazania zdrowotne, ograniczajgce ich uczestnictwo w
wycieczce ( o$wiadczenia rodzicéw/opiekundw prawnych),

sporzgdzi¢ dokumentacje wycieczki i przedstawi¢ do zatwierdzenia
dyrektorowi co najmniej dwa dni przed planowang wycieczka,

zapozna¢ opiekundéw grup oraz rodzicow/opiekunéw prawnych z programem

I regulaminem wycieczki,



d)

f)

g)

h)

)
K)

zobowigza¢ opiekundw do zapoznania sie z zasadami bezpieczenstwa w
przypadku podrozy autokarem ( zatgcznik nr 4 do procedury),

zobowigza¢ opiekunéw do zapoznania sie z zasadami bezpieczenstwa w
przypadku podrozy pociggiem ( zatagcznik nr 5 do procedury),

okresli¢ zadania opiekuna w zakresie realizacji programu oraz zapewnienia
opieki i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki,

powierzy¢ opiece jednego opiekuna nie wiecej niz 10 dzieci ( w przypadku
grupy integracyjnej co najmniej dwoch opiekundéw na 10 dzieci),

dostosowac organizacje i program wycieczki do wieku, potrzeb, mozliwosci
i zainteresowan dzieci,

zobowigza¢ opiekundw do zapoznania dzieci z zasadami bezpiecznego
zachowania sie podczas wycieczki ( zatagcznik nr 6 do procedury),

zabrac ze sobg kompletng i sprawdzong apteczke pierwszej pomocy,

czuwa¢ nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki, a w razie potrzeby
dyscyplinowac uczestnikow,

w chwili wypadku koordynowac przebieg akcji ratunkowej, ponosi¢ petng

odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania,

m) bezwzglednie odwota¢ wyjazd w przypadku burzy, Sniezycy i innych

n)

niesprzyjajgcych warunkow atmosferycznych,
nie dopusci¢c do przewozu dzieci w przypadku stwierdzenia sytuaciji

zagrazajgcej bezpieczenstwu zdrowia i zycia.

. Za organizacje i przebieg wycieczki sg odpowiedzialni takze opiekunowie grup,

ktérych obowigzkiem jest:

a)
b)
c)
d)

e)

f)

znac program, regulamin wycieczki i przestrzegac ich oraz stosowac sie do
polecen kierownika wycieczki,

znac¢ zasady bezpieczenstwa w przypadku podrézy autokarem,

znac zasady bezpieczenstwa w przypadku podrozy pociggiem,

zapoznaC dzieci z zasadami bezpiecznego zachowania sie podczas
wycieczki,

sprawowac¢ nadzér nad przestrzeganiem przez dzieci zasad bezpiecznego
zachowania sie na wycieczce,

stale sprawdzaé¢ stan liczebny grupy, a zwlaszcza bezposrednio przed
wyjazdem, w dogodnych momentach trwania wycieczki oraz bezposrednio

przed powrotem, a takze tuz po powrocie do przedszkola,



g) dopilnowac fadu i porzgdku przy wsiadaniu do pojazdu i zajmowaniu miejsc,
h) zwraca¢ uwage na wtasciwe zachowanie sie dzieci w czasie oczekiwania na
przejazd i w trakcie przejazdu,

Zataczniki:

Zatgcznik nr 1 Regulamin organizacji spacerow i wycieczek.

Zatgcznik nr 2 Zasady pieszego ruchu drogowego.

Zatgcznik nr 3 Wykaz nauczycieli posiadajgcych uprawnienia do prowadzenia
wycieczek.

Zatgcznik nr 4 Zasady bezpieczenstwa w przypadku podrozy autokarem.

Zatgcznik nr 5 Zasady bezpieczenstwa w przypadku podrozy pociggiem.

Zatgcznik nr 6 Zasady bezpiecznego zachowania sie wychowankoéw podczas
wycieczki.



Zatgcznik nr 1 do Procedury zachowania bezpieczenstwa podczas spacerow i wycieczek

Przedszkole
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Podstawa prawna:

1.

2.

3.

4.

5.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. nr 6, poz. 69 ze zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r.
w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,
szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2001 r. Nr 135, poz. 1516) .
Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 21 stycznia 1997 r.
W Sprawie warunkow, jakie muszg spetniac organizatorzy wypoczynku dla dzieci
I mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania (Dz. U. z
1997 r. Nr 12 poz. 67 ze zm.),

Ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym ( Dz. U. z 2005 r.
Nr 108 poz. 908 ze zm.),

Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty ( Dz. U. z 2004 r. Nr 256
poz. 2572 ze zm.).

. ZAL OZENIA OGOLNE
§1

Organizatorem spacerdw i wycieczek jest Przedszkole Nr 1 w Zywcu.

W prowadzeniu tej dziatalnosci przedszkole moze wspotpracowaé z Radg
Rodzicow Przedszkola nr 1 w Zywcu, ze stowarzyszeniami i innymi
organizacjami, ktorych przedmiotem dziatalnos$ci statutowej jest krajoznawstwo
i turystyka.

Dziatalnos¢ w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ organizowana w
ramach zaje¢ wychowawczo — dydaktycznych i poza nimi.

Organizacje i program wycieczki dostosowuje sie do wieku, zainteresowan
i potrzeb dzieci w wieku przedszkolnym, ich stanu zdrowia, sprawnosci
fizycznej, stopnia przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych.

Dla dzieci w wieku przedszkolnym powinny by¢ organizowane przede
wszystkim wycieczki edukacyjne i turystyczno — krajoznawcze w najblizszej
okolicy.

Dzieci niepetnosprawne, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg bra¢
udziat w wycieczkach, spacerach, a organizatorzy powinni zapewni¢ im warunki
odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajgcych z rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci.

§2

1. Cele dziatalnosci w zakresie krajoznawstwa i turystyki:

1.1. Poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury
i historii;

1.2. Poszerzenie wiedzy z roznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego
i kulturalnego;

1.3. Wspomaganie rodziny w procesie wychowania;

1.4. Upowszechnianie wsrod dzieci zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobéw przyrody;



AW

1.5. Podnoszenie kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci fizycznej;
1.6. Upowszechnianie form aktywnego wypoczynku.

. Dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa i turystyki obejmuje nastepujgce formy:

2.1. Spacery i krotkie wycieczki — inicjowane i realizowane przez nauczycielki
w celu uzupetnienia programu wychowawczo — dydaktycznego;

2.2. Wycieczki krajoznawczo — turystyczne, w ktérych udziat nie wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych.

. W przedszkolu ustala sie harmonogram wycieczek na dany rok szkolny.
. Uczestnikami wycieczek s3a:

a) dzieci wszystkich grup wiekowych lub w zaleznosci od charakteru wycieczki lub
spaceru — tylko dzieci z grup starszych,
b) opiekunowie.

. Koszt wycieczki pokrywajg organizator, sponsor lub po wyrazeniu zgody rodzice.

§3

. Wycieczka lub spacer powinna by¢ przygotowana pod wzgledem programowym i

organizacyjnym, omowiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie celu wycieczki,
trasy i terminéw postojow, zwiedzanych obiektow, harmonogramu, a takze norm i
zasad obowigzujgcych podczas wycieczki.

. Kazdy organizator wycieczki obowigzkowo uzyskuje od rodzicéw pisemng zgode

na wyjazd, uwzgledniajgcg rowniez brak przeciwwskazan zdrowotnych
dotyczgcych udziatu dziecka w wycieczce.

. Organizator wycieczki lub spaceru zobowigzany jest do zapewnienia wtasciwej

opieki i bezpieczenstwa jej uczestnikom.

. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo dzieci podczas wycieczek s3:

kierownik wycieczki i opiekunowie grup. Opieka ma charakter ciggty.

. Miejscem zbidrki dzieci, rozpoczynajgcej i konczacej wycieczke, jest przedszkole,

gdzie dzieci sg przyprowadzane i odbierane przez rodzicow.

. Opiekun spaceru lub wycieczki zobowigzany jest sprawdzi¢ stan liczbowy dzieci

przed wyruszeniem z miejsca kazdego pobytu, w czasie zwiedzania, dojazdu do
punktu docelowego.

. Zabrania sie prowadzenia wycieczek z dzie¢mi podczas burzy, sSniezycy i

gotoledzi. W przypadku gwattownego zatamania pogody nalezy wycieczke
odwotadé.

. Na wycieczke, dtuzszy spacer nalezy zabra¢ dobrze wyposazong apteczke

pierwszej pomaocy.

. Przed kazdym wyjazdem autokarowym nalezy wezwac policje do sprawdzenia

stanu technicznego autokaru i dokumentacji kierowcy.

10. W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy

dotyczgce postepowania w razie wypadkéw w szkotach i placowkach
publicznych.



11. Uczestnicy spacerow lub wycieczek powinni by¢é ubezpieczeni od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

12. Dokumentacje wycieczki zatwierdza dyrektor przedszkola najpdzniej 2 dni przed
rozpoczeciem wycieczki.

13. Dokumentacja wycieczki :

1) Karta wycieczki (zatgcznik nr 1), w ktorej zawarte sa:

2)
3)

4)
5)
6)
7
8)

cel i zatozenia programowe wycieczki,

trasa i termin,

liczba i dane opiekundw,

dane kierownika wycieczki,

liczba i grupa wiekowg uczestnikow,

planowany srodek lokomocji,

numer telefonu kontaktowego podczas wycieczki/spaceru,
oswiadczenie kierownika wycieczki i pozostatych opiekunéw o
przestrzeganiu zasad bezpieczenstwa podczas wycieczki,

i. harmonogram - szczegdtowo rozpisany program wycieczki.
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Lista dzieci biorgcych udziat w wycieczce (zatacznik nr 2).

Deklaracja w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na wycieczce
(zatacznik nr 3).

Zgoda rodzicow ( zalgcznik nr 4).

Preliminarz wycieczki ( zatacznik nr 5).

Rozliczenie wycieczki ( zatacznik nr 6).

Regulamin wycieczki ( zatacznik nr 7).

Zakres czynnosci kierownika wycieczki ( zatgcznik nr 8).

9) Zakres czynnosci opiekuna wycieczki ( zatgcznik nr 9).

14. Organizujgc spacery i wycieczki:

a)

b)
C)

d)

e)
f)

g)

Zapoznajemy wychowankow z miejscem i celem spaceru bgdz wycieczki,
aby ich obserwacije i dziatania byty Swiadome;

Nie dopuszczamy do nadmiernego zmeczenia fizycznego;

Przestrzegamy normy kulturalnego zgodnego z okolicznosciami
zachowania sie;

Przestrzegamy  wspdlnie  wypracowanych  regut  zapewniajgcych
bezpieczenstwo, wspotdziatanie i przyjemny nastroj, ktére majg wptyw na
doznania psychiczne i estetyczne uczestnikéw;

Dbamy o wiasciwy dobér ubioru dzieci do warunkéw atmosferycznych;
Zapewniamy wiasciwg organizacje tak, aby osiggng¢ zamierzone cele
edukacyjne i wychowawcze;

Upowszechniamy réznorodne formy aktywnego wypoczynku;

§4

ZADANIA DYREKTORA

1. Dyrektor czuwa nad prawidtowg organizacjg spaceru, wycieczki czy imprezy.



10.

11.

Dyrektor przedszkola wyznacza kierownika wycieczki, imprezy sposrod
pracownikow pedagogicznych przedszkola posiadajgcych uprawnienia do
kierowania wycieczkami.

Dyrektor kontroluje organizacje wycieczek oraz obowigzujgcg dokumentacje
oraz wspotpracuje z radg rodzicéw w zakresie finansowania wycieczek.

Zawiadamia organ sprawujgcy nadzoér pedagogiczny w przypadku planowanej
kilkudniowej wycieczki.

§5

ZADANIA KIEROWNIKA WYCIECZKI

Kierownikiem wycieczki przedszkolnej moze by¢é wytgcznie nauczyciel
zatrudniony w przedszkolu.

Kierownik wycieczki sporzadza dokumentacje wycieczki ( w dwodch
egzemplarzach) i przedstawia do zatwierdzenia dyrektorowi co najmniej dwa dni
przed planowang wycieczka.

Opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow.

Zapewnia warunki do petnej realizacji programu i regulaminu oraz sprawuje
nadzér w tym zakresie.

Zapoznaje uczestnikébw z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do
ich przestrzegania.

Okresla zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.

Nadzoruje zaopatrzenie uczestnikbw wycieczki w odpowiedni sprzet oraz
apteczke pierwszej pomocy.

Organizuje transport i wyzywienie dla uczestnikow.
Dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikéw.

Dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki i
dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej
zakonczeniu.

W trakcie kontroli podczas wycieczki kierownik przedstawia nastepujgce

dokumenty:

a) wypetniong oraz podpisang przez dyrektora karte wycieczki,

b) liste uczestnikédw wraz ze zgoda rodzicéw,

c) polise ubezpieczeniowa,

d) dokument potwierdzajgcy uprawnienia do petnienia funkcji kierownika
(zaswiadczenie z kursu).



2.

§6

ZADANIA OPIEKUNA WYCIECZKI

Opiekunami w czasie spaceru lub wycieczki mogg by¢ pracownicy przedszkola
( nauczyciele, personel administracyjno — obstugowy) oraz rodzice biorgcy
udziat w spacerze lub wycieczce.

Na wycieczce organizowanej poza teren przedszkola w obrebie tej samej
miejscowosci, bez korzystania ze srodkéw lokomocji, opieke powinna
sprawowac¢ co najmniej jedna osoba nad grupg do 15 dzieci (w przypadku
grupy integracyjnej co najmniej dwie osoby).

Na wycieczce organizowanej poza teren przedszkola, przy korzystaniu ze
srodkéw lokomocji, opieke powinna sprawowac¢ co najmniej jedna osoba nad
grupg do 10 dzieci (w przypadku grupy integracyjnej co najmniej dwie osoby).

Opiekun w szczegodlnosci:

a) Sprawuje opieke nad powierzonymi mu wychowankami;
b) Wspdtdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu

wycieczki;

c) Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez dzieci, ze

szczegolnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;

d) Zapewnia dzieciom bezpieczne przejscie z pojazdu, do pojazdu, przy

wsiadaniu, przy wysiadaniu;

e) Nadzoruje wykonywanie zadan i polecen przydzielonych wychowankom;
f) Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

§7

ZADANIA WYCHOWANKOW — UCZESTNIKOW WYCIECZKI

Uczestnikami wycieczek i spaceréw sg dzieci uczeszczajgce do przedszkola.

Do podstawowych obowigzkéw uczestnikow nalezy:

a)
b)
c)
d)
e)

a)

przestrzeganie zawartych umow z opiekunami wycieczki czy spaceru,
przestrzeganie zasad zachowania w odpowiednich miejscach publicznych
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa, dyscypliny,

zachowanie porzgdku,

reagowanie na umowione sygnaty.

§8
OBOWIAZKI RODZICOW

1. Rodzice dziecka uczestniczgcego w wycieczce zobowigzani sa:

poinformowac opiekundw o stanie zdrowia dziecka,



b) w dniu wycieczki przyprowadzi¢ dziecko do przedszkola o wyznaczonej
godzinie,

C) najpdzniej w dniu organizacji wycieczki ztozy¢ oswiadczenie o ubezpieczeniu
NNW dziecka, w przypadku gdy polisa wykupiona jest poza przedszkolem,

d) osobiscie odebra¢ dziecko z przedszkola po skornczonej wycieczce.

§9
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zmiany w niniejszym regulaminie dokonuje dyrektor przedszkola z Radg
Pedagogiczna.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie
odpowiednio przepisy Kodeksu pracy, Karty nauczyciela, Statutu Przedszkola
oraz Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie ogoélnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach i Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie
warunkow | sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i
placowki krajoznawstwa i turystyki.

3. Niniejszy regulamin zostat uchwalony Uchwatg Nr 3 /2010 rady pedagogicznej z
dnia 31.08.2010 r.

4. Traci waznos$¢ regulamin spacerow i wycieczek uchwalony Uchwatg Nr 2 /2003
rady pedagogicznej z dnia 29.08.2003 r.

5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.09.2010 r.

ZAL ACZNIKI:

Zatgcznik 1 — Karta wycieczki.

Zatgcznik 2 — Lista dzieci biorgcych udziat w wycieczce.

Zatgcznik 3 — Deklaracja w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na wycieczce.
Zatgcznik 4 — Zgoda rodzicow.

Zatgcznik 5 — Preliminarz wycieczki.

Zatgcznik 6 — Rozliczenie wycieczki.

Zatgcznik 7 — Regulamin wycieczki.

Zatagcznik 8 — Zakres czynnosci kierownika wycieczki.

Zatagcznik 9 — Zakres czynnosci opiekuna wycieczki.



Zatgcznik nr 1 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

(pieczec¢ placowki)
KARTA WYCIECZKI

Cel i zatozenia programowe wycieczki:

Liczba uczestniKOW (AZI€CI): ......oeveeeeeiceee e

Kierownik wycieczki (imie i nazwisko):

Liczba opiekundw WYCIECZKI/SPACEIU: ........uuiiieeee e e e
SrOdEK IOKOMOGi: v.eiveveereeeeeee et en s anen e aenens

Nr telefonu kontaktowego podczas wycieczKi/ Spaceru: .........cccceeevveeeeeevieiiiiiiiiieeeees e

Oswiadczenie kierownika i opiekunow w sprawie bezpieczenstwa dzieci

W poczuciu odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo, zycie i zdrowie powierzonych
mojej opiece dzieci, na czas trwania wycieczki zobowigzuje sie do bezwzglednego
przestrzegania przepiséw dotyczgcych zasad bezpieczenstwa na wycieczkach dla
dzieci i mfodziezy.

Opiekunowie wycieczki/spaceru :

imie i nazwisko — podpis

(imie i nazwisko, podpis)



HARMONOGRAM WYCIECZKI

Datai |llosé | Miejscowosé Program
godzina | km
wyjazdu/
powrotu
ZATWIERDZAM

( PIECZEC | PODPIS DYREKTORA)




Zatgcznik nr 2 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

( pieczeé placowki)

LISTA DZIECI BIORACYCH UDZIAL W WYCIECZCE

Grupa WieKOWa ..........cccvevemviiiiiiiiiiiiiiniceiaeannns ,

WYCIECZKA dO....ueeeeieieiieiieieveiie e eevevneanas w terminie............ccccvevveviennnnnn.

Lp. | Nazwisko iimie Data PESEL Adres miejsca Telefon
urodzenia statego pobytu kontaktowy

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.




20.

21.

22.

23.

24.

25.

( podpis kierownika wycieczki)

ZATWIERDZAM

( pieczec i podpis dyrektora)




Zatgcznik nr 3 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

DEKLARACJA
w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na wycieczkach

W poczuciu petnej odpowiedzialnosci przed wtasnym sumieniem, rodzicami i
spoteczenstwem za bezpieczenstwo zdrowia i zycia dzieci powierzonych mej opiece

W CZaSsie WYCIECZKI AO.. ...t e
zorganizowanej przez przedszkole W terminie ...

oswiadczam co nastepuje:

1) z nalezng uwaga i zrozumieniem zapoznatam sie ze wszystkimi materiatami i
przepisami dotyczgcymi bezpieczenstwa, zdrowia i zycia dzieci i mtodziez;

2) zobowigzuje sie do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w
tych przepisach wskazéwek, srodkéw i metod w czasie petnienia przeze mnie

obowigzkdéw kierownika wycieczki/ opiekuna wycieczki.*

* niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 4 do Regulaminu organizacji spacerdw i wycieczek

ZGODA RODZICOW (OPIEKUNOW PRAWNYCH)

Zgadzam sie na udziat mojego dziecka...........ooiiiiiii
W WYCIECZCE O . .nietiit ittt et ettt ettt ettt
w terminie

Oswiadczam, ze:

1. Zapoznatem/zapoznatam sie z regulaminem i harmonogramem organizowanej

wycieczki.

Stan zdrowia dziecka nie budzi przeciwwskazan do uczestnictwa ww. imprezie.

Wyrazam zgode na podejmowanie decyzji przez kierownika lub opiekunéw

wycieczki zwigzanych z leczeniem, hospitalizacjg i zabiegami operacyjnymi, w

przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia mojego dziecka.

4. Jednoczes$nie zobowigzuje sie do zapewnienia bezpieczenstwa w drodze
pomiedzy miejscem zbidrki i rozwigzaniem wycieczki a domem.

5. Dane osobowe dziecka:

w N

Data urodzenia dzieCKa ......coooiiiii
[ ] | e A=Y o1 =
Nr telefonu kontaktowego rodzZiCOW. ..........c.ouiuiiiiii e

(podpisy rodzicow)



Zatagcznik nr 5 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

( pieczec placowki)
Przychody:

2. NN WD ATy e
RAzZEM PrzyChOAY: .o e e

Wydatki:

KOSzt Wynajmu aULOKAIU:  ......cooeeeiiiiieieie e e e e e eenens
KOSZE NOCIEQU: ...
KOSZE WYZYWIENIA: ... e e e e e ab e e eees
Bilety wstepu:

Lo (o 1 (== 1 1 PR
Lo (o 1 (] = PR
Lo (o 1 410 1= | o PR
[ ]

hrwpbE

5. INNE WYdatKi (JAKIE?): ...uueiieiiiiiiiiiiiititiiieiie bbb

RAZEM WYAALKI: ... e e e e e e e
K0Szt na jedNego UCZESTNIKA: .....ooovviiiiii i

(podpis kierownika wycieczki)
Zatwierdzam

(pieczec i podpis dyrektora przedszkola)



Zatgcznik nr 6 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

( pieczec placowki)
Rozliczenie wycieczki

Przychody:

Whptaty uczestnikow: liczba osob ...... x koszt wycieczki ............. ST

NN WD At . e
RaAzem PrzyChodY: .o
Wydatki:

KOSZt WYNAJMU QUEOKAIU: ..oeeiiiiiiiii e e ee ettt e e e e et e s e e e e e e e e ettt e e e e e e e e s aaata e e e eeeeeessneaananes
[0 E74 B 0T [T o T LRSS
KOSZE WY ZYWIBINIA: ...ttt

Bilety wstepu:

O TBALIU: e
O KINA:
Lo o 300 411 4= 1 o A
do parku narodowego (rezerwatu Przyrody): ......coeeeeeeiiiieieeeeeeeee e
] 0T
Inne Wydatkl [(E= LTSI SR

RAZEIM WY AALKIL ..ottt
KOSzt Na JedNEgO UCZESTNIKA: ..ciiieeeiiieiiiee e e e e e e e e

Pozostala kwota W WYSOKOSCI: ..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeaeeeeeeeeneeeeeeennnnnnnes

(okresli¢ sposéb zagospodarowania kwoty — np. zwrot, wspdlne wydatki grupowe itp.)

Uwagi o przebiegu wycieczki (np. przebieg realizacji harmonogramu, problemy wychowawcze,
110 ) I PSPPI

(podpis kierownika wycieczki)
Rozliczenie przyjat

(pieczec i podpis dyrektora przedszkola)



Zatgcznik nr 7 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

REGULAMIN WYCIECZKI

Rodzice i uczestnicy wycieczki/spaceru zobowigzani sg do:

PR

No o

8.
9. Przestrzegania regulaminu.

Ztozenia w okreslonym terminie pisemnej zgody na udziat dziecka w wycieczce.
Ubrania dzieci w odziez stosowng do warunkéw atmosferycznych i miejsca wycieczki.
Punktualnego przyprowadzenia dzieci na miejsce zbiorki.

Przestrzegania zasad bezpieczenstwa ustalonych i oméwionych przez kierownika
wycieczki.

Zachowywania sie w kulturalny sposéb.

Stosowania sie do wszystkich polecen kierownika lub opiekuna wycieczki/spaceru.
Informowania kierownika lub opiekuna wycieczki/spaceru o ewentualnych
dolegliwosciach i o wszystkich problemach.

Pozostawienia w porzagdku wszystkich miejsc przebywania.

W czasie wycieczki/spaceru zabronione jest:

1. Oddalanie sie od grupy bez zgody kierownika.
2. Narazanie na niebezpieczenstwo siebie lub innych.
3. Palenie papieroséw, picie alkoholu.

Miejsce i QOAZINA ZDIOIKi: .....ceiiriii e

Miejsce i przewidywana godzina POWIOTU: ... ....iiieeiiee e

AIES PODY U o e aa e

Numer telefonu Kontaktowego: ...

Trasa WYCIECZKI/SPACEIU: ...ttt et e et et et e e et e e aaeae e ens

L@ YY1 =T o4 1] 0 Y- Lo T 1

Data i podpis opiekunéw wycieczki : Data i podpis kierownika wycieczki




Zatgcznik nr 8 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

ZAKRES CZNNOSCI KIEROWNIKA WYCIECZKI

1. Kierownik wycieczki sporzgdza dokumentacje wycieczki ( w dwoch
egzemplarzach) i przedstawia do zatwierdzenia dyrektorowi co najmniej dwa
dni przed planowang wycieczka.

2. Opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikéw.

3. Zapewnia warunki do petnej realizacji programu i regulaminu oraz sprawuje
nadzor w tym zakresie.

4. Zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki
do ich przestrzegania.

5. Okres$la zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.

6. Nadzoruje zaopatrzenie uczestnikow wycieczki w odpowiedni sprzet oraz
apteczke pierwszej pomocy.

7. Organizuje transport i wyzywienie dla uczestnikow.

8. Dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikéw

9. Dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczKi i
dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej

zakonczeniu.

10.W trakcie kontroli podczas wycieczki kierownik przedstawia nastepujgce
dokumenty:

a) wypetniong oraz podpisang przez dyrektora karte wycieczki,

b) liste uczestnikow wraz ze zgodg rodzicéw,

c) polise ubezpieczeniowa,

d) dokument potwierdzajgcy uprawnienia do petnienia funkcji kierownika
(zaswiadczenie z kursu).

Przyjetam do wiadomosci i stosowania

ZyWIeC dnia ......cevveeiiieie e, ( podpis opiekuna)



Zatgcznik nr 9 do Regulaminu organizacji spacerow i wycieczek

ZAKRES CZNNOSCI OPIEKUNA WYCIECZKI

1. Sprawuje opieke nad powierzonymi mu wychowankami;

2. Wspotdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki;

3. Sprawuje nadzér nad przestrzeganiem przez dzieci zasad bezpiecznego
zachowania sie na wycieczce;

4. Zapewnia dzieciom bezpieczne przejscie z pojazdu, do pojazdu, przy
wsiadaniu, przy wysiadaniu;

5. Nadzoruje wykonywanie zadan i polecen przydzielonych wychowankom;

6. Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

Przyjetam do wiadomosci i stosowania

ZYWIeC dNi@ .....ceveieieieie e, ( podpis opiekuna)



Zatgcznik nr 2 do Procedury zachowania bezpieczenstwa podczas spacerow i wycieczek.

ZASADY PIESZEGO RUCHU DROGOWEGO

Pieszy podobnie jak kierujgcy pojazdem zobowigzany jest do przestrzegania
przepiséw ruchu drogowego.

1.

Pieszy zawsze korzysta z chodnika lub innej drogi dla pieszych, a gdy jej nie
ma - z pobocza (jezeli brak jest takze pobocza - porusza sie jak najblizej
krawedzi jezdni i ustepuje miejsca nadjezdzajgcym pojazdom).

Pieszy idgcy po poboczu lub jezdni jest obowigzany iS¢ lewg strong drogi by
lepiej widzie¢ nadjezdzajgce pojazdy.

Piesi idacy jezdnig sg obowigzani iS¢ jeden za drugim. Na drodze o matym
ruchu, w warunkach dobrej widocznosci, dwoch pieszych moze iS¢ obok
siebie.

W razie zamkniecia chodnika dla ruchu, pieszy powinien i$¢ jezdnig obok tego
chodnika, chyba Ze ruch pieszych zostat skierowany na inng czes¢ drogi.
Piesi, w razie braku chodnika lub pobocza, mogg korzystac z drogi dla
rowerow, ale muszg ustgpic pierwszenstwa rowerzystom.

Poza przejsciem dla pieszych przechodzenie przez jezdnie jest dozwolone
(gdy odlegtos¢ od przejscia przekracza 100 m) tylko pod warunkiem, Zze nie
spowoduje zagrozenia bezpieczenstwa ruchu lub utrudnienia ruch pojazdow.
Pieszy jest obowigzany ustgpic pierwszenstwa pojazdom i do przeciwlegtej
krawedzi jezdni iS¢ drogg najkrotszg, prostopadle do osi jezdni.

Jezeli na drodze znajduje sie przejscie nadziemne lub podziemne dla
pieszych, pieszy jest obowigzany korzystac z niego.

Na obszarze zabudowanym, na drodze dwujezdniowej lub po ktérej kursujg
tramwaje po torowisku wyodrebnionym z jezdni, pieszy przechodzgc przez
jezdnie lub torowisko jest obowigzany korzystac tylko z przejscia dla pieszych.
Jezeli przejscie dla pieszych wyznaczone jest na drodze dwujezdniowej,
przejscie na kazdej jezdni uwaza sie za przejscie odrebne. Przepis ten stosuje
sie odpowiednio do przejscia dla pieszych w miejscu, w ktérym ruch pojazdéw
jest rozdzielony wysepkg lub za pomocg innych urzadzen na jezdni.

10.Przekraczanie drogi na przejsciach bez sygnalizacji swietinej odbywa sie

wedtug nastepujgcych zasad:

zatrzymanie na skraju chodnika,

spojrzenie w lewo,

spojrzenie w prawo,

ponowne spojrzenie w lewo,

rozpoczecie przechodzenie przez jezdnie — gdy droga wolna,
ponowne spojrzenie w prawo na srodku jezdni, by upewnic sie czy nie
nadjezdza pojazd i rownym krokiem przejscie dalej.

11.Jezeli przejscie dla pieszych wyposazone jest w sygnalizacje swietlng, to po

otrzymaniu sygnatu zielonego piesi rownym krokiem przechodzg przez
jezdnie, gdy swiatto zielone pulsuje, oznacza to, ze zaraz pojawi sie Swiatto
czerwone i nalezy szybko opusci¢ przejscie. Gdy swieci sie sygnat czerwony,
nie wolno wchodzi¢ na przejscie.



12.Piesi w zorganizowanych grupach powinni poruszac sie w kolumnie pieszych.

e Piesi w wieku do 10 lat mogg iS¢ w kolumnie tylko dwojkami pod
nadzorem co najmniej jednej osoby petnoletniej.

e Kolumna pieszych w wieku do 10 lat jest traktowana odmiennie i moze sie
poruszac tylko lewg strong jezdni stosujgc zasady okreslone dla
indywidualnych pieszych.

13.Zabroniony jest:

e ruch po jezdni kolumny pieszych w czasie mgty,

e ruch po jezdni kolumny pieszych w wieku do 10 lat w warunkach
niedostatecznej widocznosci,

e prowadzenie po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18
lat.

Zabrania sie pieszemu:

1

2

o b~

~N O

Wchodzenia na jezdnie bezposrednio przed jadgcym pojazdem, w tym
rowniez na przejsciach dla pieszych.

Wchodzenia na jezdnie spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajgcej
widocznosc¢ drogi.

Przechodzenia przez jezdnie w miejscach o niedostatecznej widocznosci
drogi.

Przebiegania przez jezdnie.

Nieuzasadnionego zatrzymania sie podczas przechodzenia przez jezdnie lub
cofania sie.

Chodzenia po torowisku.

Wchodzenia na torowisko, gdy zapory sg opuszczone lub opuszczanie ich
rozpoczeto.

Przechodzenia przez jezdnie w miejscu, w ktérym urzgdzenie
zabezpieczajgce lub przeszkoda oddzielajg droge dla pieszych albo chodnik
od jezdni, bez wzgledu na to, po ktérej stronie jezdni sie one znajduja.



Zatgcznik nr 3 do Procedury zachowania bezpieczenstwa podczas spacerow i wycieczek.

WYKAZ NAUCZYCIELI POSIADAJACYCH UPRAWNIWNIA DO PROWADZENIA
WYCIECZEK

1. Gabriela Urbanska - zaswiadczenie nr 1293/2002 o ukonczeniu kursu dla
kierownikdw wycieczek szkolnych.

2. Barbara Sanetra - zaswiadczenie nr 1284/2002 o ukohczeniu kursu dla
kierownikdw wycieczek szkolnych.

3. Beata Wiewidrka - zaswiadczenie nr 1294/2002 o ukonczeniu kursu dla
kierownikdw wycieczek szkolnych.

4. Beata Putka - zaswiadczenie nr 1295/2002 o ukonczeniu kursu dla
kierownikdéw wycieczek szkolnych.

5. Halina Juraszek z domu Kania - legitymacja nr 493/81 kierownika wycieczek
szkolnych i obozéw wedrownych.



Zafacznik nr 4 do Procedury zachowania bezpieczenstwa podczas spacerow i wycieczek.

ZASADY BEZPIECZENSTWA W PRZYPADKU PODROZY
AUTOKAREM

1. Liczba uczestnikow wycieczki nie moze przekraczac ilosci miejsc siedzgcych.

2. Kazdy opiekun zajmuje sie grupg 10 dzieci (w przypadku grupy integracyjnej co
najmniej dwie osoby na 10 dzieci ).

3. Nalezy przestrzega¢ zasady: opiekun wsiada ostatni, a wysiada pierwszy.

4. Opiekun musi przebywac ze swojg grupg w pojezdzie, nie wolno rozdziela¢
grupy na dwa lub wiecej pojazddéw.

5. Opiekunowie zajmujg miejsca przy drzwiach oraz w czesci srodkowej autokaru.

6. Dzieci niepetnosprawne i sprawiajgce trudnosci wychowawcze oraz Zle
znoszgce podroz autokarem siedzg obok opiekuna.

7. Bagaz uczestnikdw powinien by¢ umieszczony w bagazniku i na potkach.

8. Przejscia w autokarze muszg by¢ wolne, nie mogg tam znajdowac sie
dodatkowe miejsca do siedzenia.

9. Przerwy dla zapewnienia odpoczynku i zatatwienia potrzeb fizjologicznych
nalezy organizowac tylko na terenie specjalnych parkingéw. W czasie postoju
nalezy zabroni¢ dzieciom wchodzenia na jezdnie i jej przekraczania.

10.Po kazdej przerwie w podrozy nalezy sprawdzi¢ obecno$¢ uczestnikow.

11.Opiekunowie zapewniajg dzieciom bezpieczne przejscie z pojazdu i do pojazdu
przy wsiadaniu i wysiadaniu.

12. Opiekunowie pilnujg bezpieczenhstwa dzieci w czasie jazdy (zabraniajg
spacerowania po autokarze, podnoszenia sie ze swoich miejsc, siedzenia tytem,
na oparciu).

13. Autokar musi by¢ oznakowany z przodu i z tytu kwadratowymi tablicami barwy
z06ttej z symbolem dzieci barwy czarnej. W warunkach niedostatecznej
widocznosci tablice powinny by¢ oswietlone chyba, ze sg wykonane z materiatu
odblaskowego. Kierujgcy tym pojazdem jest obowigzany wigczy¢ swiatta
awaryjne podczas wsiadania lub wysiadania dzieci.

14.Kierowca musi posiadac potwierdzenie sprawnos$ci technicznej pojazdu,
apteczke pierwszej pomocy oraz sprawng gasnice.

15.Kierowca moze jecha¢ max 8 godzin, w rytmie 4 godziny jazdy — godzina
odpoczynku ( Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 roku o zmianie ustawy -- Prawo o
ruchu drogowym Dz. U. 129 poz. 1444 ).

16. Kierownik wycieczki:

a) bezwzglednie odwotuje wyjazd w przypadku burzy, sniezycy i innych
niesprzyjajgcych warunkoéw atmosferycznych,

b) nie dopuszcza do przewozu dzieci w przypadku stwierdzenia sytuacji
zagrazajgcej bezpieczenstwu zdrowia i zycia,

c) w chwili wypadku koordynuje przebieg akcji ratunkowej,

d) zabiera ze sobg kompletng i sprawdzong apteczke pierwszej pomocy oraz
dokumentacje wycieczki.



Zatgcznik nr 5 do Procedury zachowania bezpieczenstwa podczas spaceréw i wycieczek.

ZASADY BEZPIECZENSTWA W PRZYPADKU PODROZY
POCIAGIEM

1. Kazdy opiekun zajmuje sie grupg 10 dzieci (w przypadku grupy integracyjnej
co najmniej dwie osoby na 10 dzieci ).

2. Opiekun zwraca uwage na wiasciwe zachowanie sie dzieci w czasie
oczekiwania na przejazd i w trakcie przejazdu.

3. Opiekunowie asekurujg dzieci przy wsiadaniu i wysiadaniu z wagonu oraz
pilnujg tadu i porzadku przy zajmowaniu i opuszczaniu miejsc.

4. Opiekun musi przebywac z grupg w wagonie, nie wolno rozdziela¢ grupy na

dwa lub wiecej wagonow, w tym celu wskazane jest dokonywanie

wczesniejszej rezerwacji miejsc lub przedziatéw.

Opiekunowie zajmujg miejsca przy drzwiach oraz w czesci srodkowej wagonu.

Dzieci niepetnosprawne i sprawiajgce trudnosci wychowawcze oraz Zle

znoszgce podroz siedzg obok opiekuna.

Bagaz uczestnikdw powinien by¢ umieszczony na potkach.

Przejscia w wagonie muszg by¢ wolne, nie mogg tam znajdowac sie bagaze.

Opiekunowie pilnujg bezpieczenhstwa dzieci w czasie jazdy i postoju pociggu

(zabraniajg opuszczania wagonu, spacerowania po wagonie, podnoszenia sie

ze swoich miejsc, stania lub kleczenia na siedzeniach, wychylania sie przez

okno oraz stania przy drzwiach).

10. Opiekunowie stale sprawdzajg stan liczebny grupy, a zwtaszcza bezposrednio
przed wyjazdem, w dogodnych momentach trwania podrézy, bezposrednio po
dotarciu do celu oraz przed powrotem, a takze tuz po powrocie do
przedszkola.

11.Kierownik wycieczki:

a) bezwzglednie odwotuje wyjazd w przypadku burzy, $niezycy i innych
niesprzyjajgcych warunkow atmosferycznych,

b) posiada bilety na przejazd wraz z zaswiadczeniem o przejezdzie grupowym
uczestnikow,

C) zabiera ze sobg kompletng i sprawdzong apteczke pierwszej pomocy oraz
dokumentacje wycieczki.
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Zatgcznik nr 6 do Procedury zachowania bezpieczenstwa podczas spacerow i wycieczek.

ZASADY BEZPIECZNEGO ZACHOWANIA SIE WYCHOWANKOW
PODCZAS WYCIECZKI

1. Reaguje na ustalony sygnat (hasto) — zbiérka.

W czasie zbiorki ustawiam sie parami.

3. Oczekuje spokojnie na przyjazd pojazdu ( autokaru, autobusu komunikacji
miejskiej, pociggu).

4. Zachowuje bezpieczenstwo podczas podrozy:

a) wsiadam i opuszczam pojazd pojedynczo, bez popychania kolegow;

b) podczas jazdy nie opuszczam zajmowanego miejsca, nie stoje i nie klecze
na siedzeniach, nie otwieram okien oraz nie wychylam sie przez otwarte
okna;

C) nie zasmiecam pojazdu;

5. Zgtaszam opiekunowi swoje potrzeby fizjologiczne i wszelkie dolegliwosci.

6. Nie oddalam sie od grupy i nie opuszczam wyznaczonych pomieszczen oraz
miejsc zabaw z osobami obcymi.

7. Stucham i stosuje sie do polecen opiekuna.

Nie dotykam i nie podnosze nieznanych przedmiotow.

9. Sprawnie poruszam sie po chodniku oraz zachowuje bezpieczenstwo w
poblizu jezdni.

10.Przechodze przez jezdnie tylko pod opiekg opiekuna.

11.Nie spozywam nieznanych owocow, roslin, grzybow, np. zebranych w
ogrodzie, lesie lub stodyczy otrzymanych od nieznajomych.

12.Nie zblizam sie i nie gtaskam zwierzat.

13.Zgtaszam opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia.

14.Sygnalizuje kazde zauwazone niebezpieczenstwo, np. oddalajgcy sie kolega,
niebezpieczne przedmioty na placu zabaw itp.

15.Szanuje przyrode — nie Smiece, nie tamie drzew, nie niszcze roslin i wytworéw
pracy ludzkiej.

16.Zachowuje sie stosownie w miejscach publicznych i sakralnych, nie biegam,
nie hatasuje itp.

17.Jestem pogodny, kolezenski i pomagam stabszym.

N
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Procedura IV
Postepowanie w przypadku, gdy do przedszkola uczeszcza dziecko

przewlekle chore.

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2006 r. Nr 97
poz. 674 ze zm.),

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002
r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.),

e Statut przedszkola,

e Stanowisko Ministra Zdrowia w sprawie mozliwo$ci podawania lekow dzieciom

przez nauczycieli w szkole i przedszkolu z dnia 4 maja 2010 r.

Cel procedury

Zasady postepowania majg zapewni¢ ochrone zdrowia dziecka, takze przewlekle

chorego, podczas jego pobytu w przedszkolu.

Zakres procedury

Dokument reguluje zasady bezpiecznego i higienicznego pobytu dziecka w
przedszkolu, okresla sposoby monitorowania oraz uprawnienia i obowigzKi

nauczycieli oraz rodzicéw w stosunku do chorych dzieci.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1. Rodzice (opiekunowie prawni):
e przyprowadzajg do przedszkola dzieci zdrowe, bez objawéw chorobowych i
urazow,
e w przypadku pogorszenia sie stanu zdrowia dzieci odbierajg je z przedszkola
w ustalonym przez procedure trybie,
e upowazniajg pisemnie inne osoby do odbierania dziecka z przedszkola,

e podajg prawidtowy i aktualny numer telefonu.



2. Nauczyciele:

odpowiadajg za zdrowie i bezpieczenstwo podopiecznych,

stosujg sie do obowigzujgcych procedur,

informujg rodzicow o stanie zdrowia i samopoczuciu dziecka,

powiadamiajg telefonicznie rodzicow o ztym samopoczuciu dziecka,
dokumentujg powiadomienie rodzica w Rejestrze powiadomien rodzicow o
stanie zdrowia dziecka ( zatgcznik nr 1 do procedury),

prowadzg dziatania prozdrowotne.

3. Dyrektor:

monitoruje wykonywanie zadan zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa
dzieciom, w tym ochrone zdrowia dzieci,
podejmuje starania w celu zorganizowania w przedszkolu profilaktycznej

opieki zdrowotnej dla dzieci.

Sposob prezentacji procedury

5. Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

6. Zapoznanie rodzicéw z obowigzujgcymi w placéwce procedurami na zebraniach

organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

7. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

8. Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z trescig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanych procedurach moze dokonaC¢ z wiasnej

inicjatywy lub na wniosek rady pedagogicznej dyrektor placowki. Wnioskodawcg

zmian moze byc¢ réwniez rada rodzicow.

2. Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2012r.

4. Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........



Opis procedury

1. Leki w przedszkolu mogg by¢ podawane w szczegdinych przypadkach, po to,

aby umozliwi¢ dziecku przewlekle choremu korzystanie z edukacji przedszkolne;.

2. Zgode na podawanie lekdw dziecku moze wyrazi¢ nauczyciel, ktéry odbyt

szkolenie z zakresu postepowania z dzieckiem przewlekle chorym w przedszkolu

( zatagcznik nr 2 do procedury).

3. Jesli nauczyciel wyrazi zgode na podawanie dziecku lekow w przedszkolu,

powinien:

a)

b)

d)

zobowigza¢ rodzicéw/opiekunéw prawnych do przedtozenia pisemnego
zaswiadczenia lekarskiego o chorobie dziecka i o koniecznosci podawania
mu lekéw na terenie placowki oraz nazwie leku, sposobie i okresie jego
podawania,

wymagac¢ od rodzicow/opiekunéw prawnych pisemnego upowaznienia do
przeprowadzenia kontroli poziomu cukru we krwi u dziecka chorego na
cukrzyce ( zalacznik nr 3 do procedury) lub podawania lekéw dziecku z
chorobg przewlektg ( zatgcznik nr 4 do procedury),

powiadomi¢ dyrektora o sytuacji i przedtozy¢ dokumentacje medyczng
dziecka oraz upowaznienie rodzicow/opiekunéw prawnych,

na podstawie zaswiadczenia lekarskiego i upowaznienia rodzicow/opiekunow
prawnych dyrektor wyznacza sposrdd pracownikow, za ich zgodg, dwie osoby
do podawania leku dziecku, z ktorych jedna podaje lek i odnotowuje ten fakt
w rejestrze podawanych lekow ( zalgcznik nr 5 do procedury) poprzez
zapisanie imienia i nazwiska dziecka, nazwy podanego leku, daty i godziny
podania oraz dawki, a druga nadzoruje ww. czynnosci; obydwie wyznaczone
osoby sg zobowigzane potwierdzi¢ podanie dziecku leku i nadzorowanie tej

czynnosci, sktadajgc czytelne podpisy pod sporzadzonym rejestrem.

4. Nauczyciel zobowigzany jest do przechowywania dokumentacji medycznej

dziecka i upowaznien otrzymanych od rodzicow/prawnych opiekunow.



Zataczniki:

ZALACZNIK NR 1 - Rejestr powiadomien rodzicéw o stanie zdrowia dziecka.
ZALACZNIK NR 2 - Zgoda nauczyciela/pracownika do podawania lekéw dziecku
z chorobg przewlekts.
ZAY ACZNIK NR 3 - Upowaznienie rodzicow do przeprowadzenia kontroli
poziomu cukru we krwi dziecka chorego na cukrzyce.
ZALACZNIK NR 4 — Upowaznienie rodzicow do podawania lekéw dziecku z chorobg
przewlekits.
ZALACZNIK NR 5 — Rejestr podawanych lekow.



Zatgcznik nr 1 do Procedury IV

REJESTR POWIADOMIEN RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW O
STANIE ZDROWIA DZIECKA

LP
DATA | IMIE | NUMER TRESC INFORMACJA
GODZINA | NAZWISKO TELEFONU | PRZEKAZANEJ ZWROTNA OD
RODZICA INFORMACJI RODZICA







Zatgcznik nr 2 do Procedury IV

ZGODA NAUCZYCIELA /PRACOWNIKA PRZEDSZKOLA NA PODAWANIE
LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKLA

Ja, nizej podpisana
(imie, nazwisko pracownika przedszkola)

wyrazam zgode na podawanie dziecku

(dawka, nazwa leku, czestotliwos¢ podawania/godzina, okres leczenia)

Oswiadczam, ze zostatam poinstruowana o sposobie podania leku (wykonania

czynnosci medycznej).

(imig, nazwisko pracownika przedszkola)



Zatgcznik nr 3 do Procedury IV

UPOWAZNIENIE RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW DO
PRZEPROWADZENIA KONTROLI POZIOMU CUKRU WE KRWI DZIECKA
CHOREGO NA CUKRZYCE

Ja, NIZEJ POAPISANY .. .oiieiii e aaaaae
(imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)
UPOWAZNIAM PaNig ......cooiiiiii e

(imie, nazwisko pracownika przedszkola)

do przeprowadzenia kontroli poziomu cukru we krwi mojemu dziecku

(imig, nazwisko dziecka)

Do upowaznienia dotgczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci
przeprowadzenia kontroli poziomu cukru we krwi wraz z instrukcjg oraz z

dokumentacjg medyczng dziecka.

(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)



Zatgcznik nr 4 do Procedury IV

UPOWAZNIENIE RODZICOW DO PODAWANIA LEKOW DZIECKU
Z CHOROBA PRZEWLEKLA

Ja, NIZEJ POAPISANY ... e e e e e e e e e et e e e aaee
(imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)
UPOWAZNIAM PaNIG ....cooiiiiiiii e e

(imie, nazwisko pracownika przedszkola)

do podawania MOJEMU AZIECKU ..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiee e e e

CNO MU M. . e e
Leku

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)

Do upowaznienia dotgczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci

podawania leku wraz z dokumentacjg medyczng dziecka.

(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)



Zatgcznik nr 5 do Procedury IV

REJESTR LEKOW:
Imie i Nazwa Data i godzina Dawka Podpisy osob
nazwisko podawanego podania leku upowaznionych
dziecka leku do podania

leku




Procedura VvV

Postepowanie, w przypadku nieszczesliwego wypadku dziecka w przedszkolu.

Podstawa prawna:
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).

Cel procedury

Zapobieganie wypadkom dzieciecym w placowce przedszkolnej oraz okreslenie

obowigzkdéw i zadan personelu przedszkola w sytuacji wystgpienia nieszczesliwego

wypadku.

Zakres procedury

Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzieCmi oraz ochrony ich zycia i

zdrowia w sytuacji wystgpienia wypadku na terenie przedszkola.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1. Rodzice (opiekunowie prawni): podejmujg wszelkie decyzje zwigzane z
leczeniem dziecka.

2. Nauczyciele: zapobiegajg wypadkom poprzez ustalanie norm bezpiecznego
zachowania sie dzieci podczas ich pobytu w przedszkolu, zapewniajg
poszkodowanemu dziecku opieke, w razie koniecznosci sprowadzajg fachowa
pomoc medyczng, w miare mozliwosci udzielajg poszkodowanemu pierwszej
pomocy, informujg o wypadku dyrektora przedszkola oraz rodzicow
poszkodowanego dziecka.

3. Dyrektor: powinien zapewni¢ natychmiastowg pomoc lekarskg i opieke dziecku,
ktore ulegto wypadkowi, powiadomi¢ odpowiednie organy o wypadku, jaki zdarzyt
sie na terenie przedszkola lub podczas zaje¢ organizowanych poza jego terenem,
oraz powotac zespot powypadkowy.

Sposob prezentacji procedury

1. Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.
2. Zapoznanie rodzicéw z obowigzujgcymi w placowce procedurami na zebraniach

organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.



3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

4. Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z trescig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokonac¢ z wiasnej inicjatywy

lub na wniosek rady pedagogicznej dyrektor placéwki. Wnioskodawcg zmian moze

by¢ réwniez rada rodzicow.

2. Proponowane zmiany nie mogqg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2012r.

4. Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........

Opis procedury

I. Zapobieganie wypadkom

Dzieci w wieku przedszkolnym bardzo czesto ulegajg nieszczesliwym wypadkom, do

ktérych dochodzi w réznych miejscach pobytu dzieci, takze w przedszkolu. Zadaniem

dorostych jest wiec wyrobienie u dzieci okreslonych umiejetnosci i sprawnosci. Wiek

przedszkolny to najbardziej wtasciwy okres do zdobywania umiejetnosci i

przyzwyczajen, ksztattowania nawykow i postaw.

Il. Sposoby przeciwdziatania wypadkom dzieci w przedszkolu

1. Nauczyciel jest zobowigzany do ustalania norm bezpiecznego zachowania sie

dzieci podczas ich pobytu w przedszkolu, omawiania zasad bezpieczenstwa oraz

aktualizowania przepiséw poprzez:

a)

b)
c)

d)

e)

przestrzeganie dzieci przed zagrozeniami dzieki organizowaniu zabaw
edukacyjnych i wyswietlaniu filmoéw edukacyjnych,

uczenie dzieci przewidywania zagrozen,

ocenianie zachowan zagrazajgcych zdrowiu w roéznych sytuacjach, takze
codziennych,

uczenie zasad postepowania warunkujgcych bezpieczenstwo w formie
konkursow czy quizow,

przedstawianie skutkdw niebezpiecznych zachowan dzieki zabawie,

opowiadaniu bajek czy wyswietlaniu filméw.

2. Nauczyciel jest zobowigzany do zapoznawania dzieci z zasadami

bezpieczenstwa poprzez rozmowy z zaproszonymi do przedszkola gos$émi:

policjantami, lekarzami, strazakami.

3. Nauczyciel ma obowigzek przekazywania dzieciom wiedzy o zdrowym stylu zycia.



4. Nauczyciel ponadto ma obowigzek:

a)
b)
c)
d)

e)

otoczyC wszystkie dzieci ciggtg opieka i zapewnic im nadzor,
przewidywac sytuacje niebezpieczne i unikac ich,

tworzy¢ wiasciwe warunki do bezpiecznego rozwoju dziecka,
wdrazac¢ programy profilaktyczne,

unikac sytuaciji i miejsc niebezpiecznych.

Dyrektor przedszkola czuwa nad przestrzeganiem przepisow BHP przez

wszystkich pracownikéw, a w szczegolnosci:

a)

b)
c)

d)

e)

pilnuje  przestrzegania procedur bezpieczenstwa obowigzujacych w

przedszkolu,

umieszcza w widocznym miejscu plan ewakuacji,

dba o zaopatrzenie placéwki w odpowiednig liczbe apteczek, sprzetu
gasniczego,

zapewnia wtasciwe oswietlenie i jest odpowiedzialny za wilasciwg

nawierzchnie drog, dba o zabezpieczanie gniazdek elektrycznych, przewodow
elektrycznych i nagrzewajgcych sie elementéw systemu grzewczego,

dba o okresowe kontrole obiektow nalezgcych do przedszkola.

Postepowanie w razie wypadku

W razie wypadku powodujgcego ciezkie uszkodzenia ciata, wypadku zbiorowego

lub $miertelnego pracownik przedszkola, ktory uzyskat wiadomosé o wypadku,

podejmuje nastepujgce dziatania:

a)

dokonuje ogdlnej oceny sytuacji, tj. sprawdza, ilu jest poszkodowanych, jaki
jest ich stan i czy wystepuje dodatkowe niebezpieczenstwo, takie jak np.
wybuch gazu, pozar,

niezwtocznie zapewnia poszkodowanemu opieke,

sprowadza fachowg pomoc medycznag,

w miare mozliwosci udziela poszkodowanemu pierwszej pomocy,

informuje o wypadku dyrektora przedszkola, pracownika stuzby BHP,
wyprowadza dzieci z zagrozonej strefy, jezeli miejsce moze stwarzaé
zagrozenie dla ich bezpieczenstwa,

nie dopuszcza do zatarcia Sladéw zdarzenia, wstepnie zabezpiecza miejsce
wypadku tak, aby wykluczy¢ dostep oséb niepowotanych,

relacjonuje przebieg zdarzenia, jesli byt jego Swiadkiem,

informuje o swoich obserwacjach, uwagach, pierwszych relacjach i reakcjach

dzieci oraz poszkodowanego, jesli takie sie pojawity,



j) sporzadza notatke stuzbowg z opisem zaistniatego zdarzenia wypadkowego
dziecka, w tym:
e doktadne dane dziecka — imie, nazwisko, data i miejsce urodzenia,
adres zamieszkania oraz grupa, do ktorej uczeszcza dziecko w
przedszkolu,
e date, godzine zaistniatego wypadku, oraz szczegdétowy opis
okolicznosci w jakich doszto do zdarzenia,
e miejsce, w ktorym zdarzyt sie wypadek, rodzaj udzielonej pomocy,
oraz jaki wystgpit uraz,
o Swiadkéw zdarzenia, oraz czy opiekun grupy byt w miejscu zdarzenia
wypadku. Jezeli nie byto podac z jakiego powodu.
O kazdym wypadku zawiadamia sie niezwtocznie:
a) rodzicéw (opiekunéw) poszkodowanego,
b) pracownika stuzby BHP,
c) organ prowadzgcy przedszkole,
d) rade rodzicow,
e) spotecznego inspektora pracy.
O wypadku smiertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia sie niezwiocznie:
a) prokuratora,
b) kuratora oswiaty.
O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia sie niezwtocznie
Panstwowego Inspektora Sanitarnego.
O wypadkach zawiadamia dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik

przedszkola.

. Postepowanie powypadkowe

Niezwtocznie po otrzymaniu wiadomosci o wypadku dyrektor przedszkola jest
obowigzany powota¢c zespdét powypadkowy, ktérego zadaniem @ jest
przeprowadzenie postepowania powypadkowego i sporzgadzenie dokumentacji
wypadku. Przed rozpoczeciem pracy zespotu powypadkowego dyrektor lub
upowazniony przez niego pracownik zabezpiecza miejsce wypadku w sposéb
wykluczajgcy dopuszczenie oséb niepowotanych.

Zespot powypadkowy wykonuje nastepujgce czynnosci:

a) przeprowadza postepowanie powypadkowe,



3.

b) sporzadza dokumentacje powypadkowa, w tym protokot powypadkowy -
wzor w zatgczniku nr 1 do Rozporzgdzenia ( zalacznik nr 1 do
procedury).

W sktad zespotu wchodzi:

a) pracownik stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy,

b) spoteczny inspektor pracy,

c) jezeli nie jest mozliwy udziat w pracach zespotu jednej z tych osob, dyrektor
powotuje w jej miejsce innego pracownika przeszkolonego w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy,

d) jezeli w sktadzie zespotu nie mogg sie znalez¢ ani pracownik stuzby
bezpieczenstwa i higieny pracy, ani spoteczny inspektor pracy, do zespotu
wchodzg dyrektor oraz pracownik przeszkolony w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy,

e) w pracach zespotu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzgcego,

kuratora oswiaty lub rady rodzicow.

. Przewodniczgcym zespotu jest:

a) pracownik stuzby BHP,

b) jezeli w zespole nie ma ani pracownika stuzby BHP, ani spotecznego
inspektora pracy, przewodniczgcego zespotu sposrdd pracownikdw wyznacza
dyrektor.

W sprawach spornych rozstrzygajgce jest stanowisko przewodniczgcego zespotu.

Czlonek zespotu niezgadzajgcy sie ze stanowiskiem przewodniczacego moze

przedstawi¢ zdanie odrebne, ktére odnotowuje sie w protokole powypadkowym.

Przewodniczacy zespotu poucza poszkodowanego lub reprezentujgce go osoby

0 przystugujgcych im prawach w toku postepowania powypadkowego.

. Zadania zespotu powypadkowego

Zbadac przyczyny i okolicznosci, ktére mogty mie¢ wptyw na powstanie wypadku.
Wystuchaé wyjasnien poszkodowanego i wszystkich swiadkéw wypadku.

ZasiegngC opinii lekarza lub innych osob, jesli zachodzi taka potrzeba (np.
odpowiednich specjalistow, gdy doszto do ulotnienia sie gazu, zalania z peknigtej

rury, zatrucia pokarmowego).

. Sporzgdzi¢ protokét powypadkowy.
VI.

Zadania przewodniczacego zespotu powypadkowego

Kierowac pracg komisji powypadkowe;.



. Zajmowac decydujgce stanowisko w kwestiach spornych wyniktych podczas prac

zespotu.
Powiadomic¢ osoby reprezentujgce poszkodowane dziecko o przystugujgcych im
prawach w toku postepowania powypadkowego.

Dopilnowaé poprawnosci sporzgdzanej dokumentacji powypadkowe;j.

5. Umozliwi¢ cztonkom zespotu przedstawienie zdan odrebnych i zamieszczenie ich

VII.
1.

2.

w protokole powypadkowym.
Dopilnowaé wtasciwego i terminowego sporzadzenia protokotu powypadkowego
(nie pézniej niz w ciggu 14 dni od daty uzyskania zawiadomienia o wypadku).
Dopilnowaé, aby protokét powypadkowy zostat podpisany przez wszystkich do
tego zobowigzanych, takze dyrektora przedszkola.
Dopilnowaé, aby z protokotem zostali zapoznani rodzice/opiekunowie prawni
poszkodowanego dziecka.
Dopilnowaé, aby protokot powypadkowy zostat przekazany upowaznionym do
tego organom.

Protokot powypadkowy
Z treScig protokotu powypadkowego i innymi materiatami postepowania
powypadkowego zaznajamia sie rodzicow/opiekunéw prawnych poszkodowanego
matoletniego.
Jeden egzemplarz protokotu powypadkowego pozostaje w przedszkolu. Protokot
powypadkowy dorecza sie:
a) osobom uprawnionym do zaznajomienia sie z materiatami postepowania

powypadkowego,

b) organowi prowadzgcemu na jego wniosek,

c) kuratorowi oswiaty na jego wniosek.

3. Protokot powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotu oraz dyrektor.

4.

Zastrzezenia do ustalen protokotu:

a) mogg ztozy¢é osoby uprawnione do zaznajomienia sie z materiatami
postepowania powypadkowego,

b) skfada sie w ciggu siedmiu dni od dnia doreczenia protokotu,

c) skitada sie wustnie do protokotu powypadkowego Iub na pisSmie
przewodniczgcemu zespotu,

d) rozpatruje organ prowadzacy,



e) mogg dotyczy¢ w szczegolnosci: niewykorzystania wszystkich srodkow
dowodowych niezbednych do ustalenia stanu faktycznego, sprzecznosci

istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowym,

5. Po rozpatrzeniu zastrzezen do protokotu organ prowadzgcy moze:

a) zlecic dotychczasowemu zespotowi wyjasnienie ustalen protokotu Iub
przeprowadzenie okreslonych czynnosci dowodowych,
b) wyznaczy¢ nowy zespo6t w celu ponownego przeprowadzenia postepowania

powypadkowego.

VIIl. Obowiazki dyrektora

1.

Zapewnia natychmiastowg pomoc lekarskg i opieke dziecku, ktére ulegto

wypadkowi.

. Powiadamia o wypadku na terenie przedszkola Ilub podczas zajec

organizowanych poza jego terenem:

a) pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy,

b) spotecznego inspektora pracy,

c) rodzicbw poszkodowanego dziecka: przy wypadkach ciezszych —
poinformowanie, Zze =zostato wezwane pogotowie, bez konsultacji z
rodzicami; przy wypadkach lekkich — ustalenie z rodzicem potrzeby
wezwania pogotowia oraz wczesniejszego przyjscia rodzica do
przedszkola,

d) organ prowadzgcy,

e) rade rodzicow,

f) wtasciwego prokuratora i kuratora, jesli wypadek byt Smiertelny, ciezki lub
zbiorowy,

g) wiasciwego Panstwowego Inspektora Sanitarnego, jesli jest podejrzenie
zatrucia.

Zabezpiecza miejsce wypadku w sposob wykluczajgcy dopuszczenie o0soOb
niepowotanych do czasu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku.

Podejmuje decyzje o naruszeniu miejsca wypadku, jesli wymaga tego
konieczno$¢ ratowania o0s6b lub mozliwos¢ zapobiezenia grozgcemu
niebezpieczenstwu.

Powotuje zespot powypadkowy.

6. Wyznacza przewodniczgcego zespotu powypadkowego.



7. Bada okolicznosci i przyczyny wypadku.

8. Sporzadza dokumentacje powypadkowa.

9. Podpisuje protokét powypadkowy.

10.Zapoznaje z protokotem powypadkowym rodzicow/opiekunéw prawnych
poszkodowanego dziecka.

11.Dorecza protokét powypadkowy wtasciwym organom.

12.0Omawia z pracownikami placowki przyczyny zaistniatego wypadku i podejmuje
dziatania zapobiegawcze.

13.Wpisuje wypadek do rejestru wypadkow - wzér w zatgczniku nr 2 do

Rozporzadzenia ( zatagcznik nr 2 do procedury).

Nalezy pamietaC, ze wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka podejmujg
rodzice. Jesli nie bedg wyrazali zgody na udzielenie pomocy medycznej
zaproponowanej przez przybytego do przedszkola lekarza, jedyne, co moze zrobi¢

dyrektor, to zastosowac¢ argumentacje i perswazje stowng.

ZAtACZNIKI
Zatgcznik nr 1 - Protokdt powypadkowy.

Zatgcznik nr 1 - Rejestr wypadkow.



Zatgcznik nr 1 do Procedury V

Protokét powypadkowy

1. Zespodt powypadkowy w sktadzie:

)
22
dokonat w dniach ..........ccccceeiiiiiiiiiin. ustalen dotyczgcych okolicznosci przyczyn
wypadku, jakiemu w dniu ............ccceeiiiiiiiiiie, 0 godz. .......cceeee ulegt/ulegta

(imie i nazwisko)
z (wskazanie klasy lub innej jednostki podziatu organizacyjnego oséb pozostajgcych
pod opiekg przedszkola lub placOwkKi) .......................... przedszkola/placowki ............

urodzony/urodzona ..................... W ettt e et e e e e e e e e e e et e e e e e b e — e e e aaaaaaeeeeeeaeaana—a

zamieszKaty/zamieSZKaka............ccoooiiiiiiie e
(adres)

2. Rodzaj wypadku (Smiertelny, zbiorowy, CI€ZKi): ........cccooeiiiiiiiiiiiiiii e,

8. Imie i nazwisko osoby sprawujgcej nadzér nad poszkodowanym/poszkodowang w
CRWITE WYPAUOKUS ..o
9. Czy osoba sprawujgca bezposrednig piecze nad poszkodowanym/poszkodowang
byta obecna w chwili wypadku w miejscu, w ktérym zdarzyt sie wypadek (jezeli nie —
podac, z jakiej przyczyny):



10. Swiadkowie wypadku:

) SRR
(imie i nazwisko, miejsce zamieszkania)

72 IO P PPRRPRR
(imie i nazwisko, miejsce zamieszkania)

) PRSP PPRRPRR
(imig i nazwisko, miejsce zamieszkania)

11. SrodKi ZAPODIEGAWECZE .......c.vevieeieeeee et

12. Poszkodowanego/poszkodowang, jego/jej rodzicow (prawnych opiekundw)
pouczono o mozliwosci, sposobie i terminie ztozenia zastrzezen.

Podpisy pouczonych:

) PP
722
13. Wykaz zatgcznikow do protokotu, w tym ewentualnych zastrzezen, jezeli ztozono
je na pismie:

14. Data podpisania protOKOIU: ...........uiiiiiii e
Podpisy cztonkow zespotu:

Podpis dyrektora oraz piecze¢ szkoty lub placOWKi: ............oeveiiiiiiiiiiiiiiii e

Potwierdzenie przez osoby uprawnione:
1) zaznajomienia sie =z protokotem i innymi materiatami postepowania
[T0AT YA o= To | (0111 /=To [ O USPPPRPRPR



Zatgcznik nr 2 do Procedury V

Rejestr wypadkow w Przedszkolu

Nai‘;"i's"o' Datai | o RZF’Z Udaielo | Srodki Podpis
Lp @ rodzaj . ) Okoliczno$ zapobiegawc | Uwa | dyrektora
grupa wypadk | urazu | na .
. wypadk - ci wypadku ze, i przedszko
przedszkol u i jego pomoc .
u ; zarzgdzenia la
na opis
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.




Procedura VI
Organizacja pierwszej pomocy
(postepowanie w przypadku koniecznosci udzielenia pierwszej pomocy

wychowankom przedszkola)

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
(Dz. U. z 2006 r. Nr 191 poz. 1410 ze zm.),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002
r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).

Cel procedury

Procedura ma zapewni¢ wychowankowi przedszkola wiasciwg opieke poprzez

udzielenie mu pierwszej pomocy przedlekarskiej w stanie nagtego zagrozenia jego

zdrowia lub zycia.

Zakres procedury

Procedura dotyczy zasad i zakresu czynnosci podejmowanych w celu ratowania

zycia dziecka, przed wezwaniem i pojawieniem sie fachowej pomocy medyczne;j.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1.

Rodzice (opiekunowie prawni): sg informowani o konieczno$ci wczesniejszego
odebrania dziecka z przedszkola w przypadku podejrzenia choroby dziecka
(gorgczka, kaszel, katar, wysypka itp.), niewymagajgcej udzielenia pierwszej

pomocy przedlekarskiej.

. Nauczyciele: majg obowigzek zna¢ normy i zasady postepowania w przypadku

koniecznoéci udzielenia wychowankom pierwszej pomocy, muszg mieé
Swiadomos¢ swojej odpowiedzialnosci za zycie i zdrowie powierzonych swojej
opiece dzieci. Troska o petne bezpieczenstwo wychowankéw powinna byc¢

najwazniejsza we wszelkich dziataniach.

. Pracownicy przedszkola: sg zobowigzani do zapoznania si¢ z obowigzujgcymi

przepisami w zakresie zasad postepowania w przypadku koniecznosci udzielenia

pierwszej pomocy i do ich przestrzegania.



4. Dyrektor: jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom i pracownikom sprawnie
funkcjonujgcego systemu pierwszej pomocy w razie wypadku oraz srodkéw do jej

udzielenia.

Sposob prezentacji procedury

1. Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

2. Zapoznanie rodzicow z obowigzujgcymi w placowce procedurami na zebraniach
organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

4. Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z tre$cig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokonac¢ z wiasnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej dyrektor placoéwki. Wnioskodawcg zmian
moze byc¢ rowniez Rada Rodzicéw.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2012r.

4. Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........

Opis procedury

1. Pierwsza pomoc przedmedyczna to pomoc w stanie nagtego zagrozenia zdrowia
lub zycia osobie poszkodowanej. Podstawowe zasady postepowania podczas
udzielania pierwszej pomocy ( tekst i obrazy) stanowig zalacznik nr 1 do
niniejszej procedury.

2. Pierwsza pomoc przedmedyczna polega przede wszystkim na wezwaniu
pogotowia ratunkowego oraz wykonaniu czynnosci podejmowanych w celu
ratowania osoby w stanie nagtego zagrozenia zdrowia i zycia, w tym réwniez z
wykorzystaniem wyrobow medycznych oraz produktow leczniczych wydawanych
bez przepisu lekarza, dopuszczonych do obrotu w Polsce.

3. W przypadku zaistnienia wypadku w przedszkolu pracownik przedszkola, ktory
zauwazyt zdarzenie lub jest jego sSwiadkiem, jest zobowigzany w pierwsze;j
kolejnosci zapewni¢ opieke poszkodowanemu dziecku poprzez wezwanie

fachowe] pomocy medyczne,.



4. Wzywajgcy pogotowie ratunkowe jest zobowigzany udzieli¢ pracownikowi
pogotowia ratunkowego wszelkich informaciji niezbednych do udzielenia pierwszej
pomocy poszkodowanemu, a takze postepowac zgodnie z instrukcjami wydanymi
przez lekarza, ratownika lub dyspozytora pogotowia ratunkowego.

5. Pracownik przedszkola bedacy sSwiadkiem zdarzenia lub pracownik, ktéry je
zauwazyt, jest zobowigzany zabezpieczy¢ miejsce wypadku i w razie
konieczno$ci wyprowadzi¢ pozostate dzieci z miejsca zagrozenia, a jesli nie ma
mozliwosci zrobienia tego osobiscie, powinien wezwac¢ osobe, ktora wykona te
Czynnosci.

6. Pierwszej pomocy przedlekarskiej w sytuacji wymagajgcej nagtego dziatania
poszkodowanemu udziela pracownik przedszkola, ktory zauwazyt wypadek lub
jest swiadkiem zdarzenia.

7. W miare mozliwosci do udzielenia pierwszej pomocy wzywa sie pracownika
przedszkola przeszkolonego w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskie;.

8. Wykaz pracownikéw przedszkola przeszkolonych w zakresie udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszej procedury.

9. Osoba udzielajgca pierwszej pomocy przedlekarskiej powinna udzieli¢ tej pomocy
zgodnie z przyjetymi zasadami udzielania pierwszej pomocy.

10.Czynnoéci podjete w ramach udzielania pierwszej pomocy powinny by¢
wykonywane do czasu podjecia czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy
przez przybytego na miejsce zdarzenia ratownika lub tez do czasu rozpoczecia
medycznych czynno$ci ratunkowych przez przybyly na miejsce zdarzenia zespot
ratownictwa medycznego.

11.Do czasu przybycia pogotowia ratunkowego do obowigzkéw udzielajgcego
pierwszej pomocy przedlekarskiej nalezy w szczegdlnosci wykonanie w razie
konieczno$ci opatrunku, utozenie dziecka w bezpiecznej pozycji, wykonanie
sztucznego oddychania oraz masazu serca, niedopuszczenie do sytuacji
zagrozenia zycia.

12. Jesli pierwszej pomocy przedlekarskiej ma udziela¢ nauczyciel prowadzgcy w tym
samym czasie zajecia wychowawczo- dydaktyczne z grupg wychowankow
przedszkola, jest on zobowigzany do ustalenia opiekuna dla pozostatych dzieci.

13.Pozostawienie reszty dzieci bez opieki jest niedopuszczalne.

14.0 zaistnieniu wypadku w przedszkolu niezwtocznie powiadamia sie dyrektora
przedszkola.



15.Postepowanie po zaistnieniu wypadku w przedszkolu regulujg przepisy rozdz. 4
Rozporzgdzenia w sprawie bezpieczenstwa | higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach.

16.W razie wystgpienia urazéw (skaleczenia, otarcia, zasinienia) niewymagajgcych
udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej i niepowodujgcych stanu nagtego
zagrozenia zdrowia lub zycia wychowanka przedszkola nauczyciel za zgodag
rodzica moze dokona¢ niezbednych czynnosci majgcych na celu udzielenie
dziecku pomocy.

17.0 kazdym wystgpieniu urazu nauczyciel bedacy $wiadkiem zdarzenia lub
nauczyciel, pod ktérego opiekg dziecko sie znajduje, powiadamia w dniu
zdarzenia rodzicéw (opiekunéw prawnych) dziecka oraz dyrektora przedszkola.

18.Uraz nie stanowi wypadku.

19.W przypadku wystgpienia urazéw u dzieci bedgcych pod opiekg przedszkola nie
sporzgdza sie dokumentacji powypadkowej. Procedury powypadkowej, okreslonej
wrozdz. 4 wyzej cytowanego Rozporzgdzenia w Sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach, nie stosuje sie.

20.W przypadku podejrzenia choroby dziecka niewymagajgcej udzielenia pierwszej
pomocy przedlekarskiej (goragczka, kaszel, katar, wysypka itp.) nauczyciel
niezwtocznie powiadamia rodzicow (opiekundéw) dziecka i informuje ich o
koniecznosci wczesniejszego odebrania dziecka z przedszkola.

ZAtACZNIKI:

Zatgcznik nr 1 - Podstawowe zasady postepowania podczas udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej ( tekst i obrazy).
- £gcznosc alarmowa ,, Na ratunek”
- Lancuch przezycia.
- Pierwsza pomoc w zagrozeniu zycia u dzieci.
- Pierwsza pomoc w zagrozeniu zycia u dorostych.
- Algorytm czynnosci resuscytacyjnych dla dzieci i dorostych.
- Postepowanie w niedroznosci drog oddechowych.
- Udar stoneczny.
- Nieurazowe krwawienie z nosa.
Zatgcznik nr 2 - Wykaz pracownikéw przedszkola przeszkolonych w zakresie

pierwszej pomocy przedmedycznej wraz z kserokopig zaswiadczen.



Zatgcznik nr 1

PODSTAWOWE ZASADY POSTEPOWANIA PODCZAS UDZIELANIA
PIERWSZEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ

Pierwsza pomoc przedmedyczna to czynnos$ci ratownika (osoby udzielajgcej pierwszg
pomoc) prowadzgce do zabezpieczenia i utrzymania przy zyciu osoby poszkodowanej, do
czasu przyjazdu wykwalifikowanych stuzb.

Etapy pierwszej pomocy

P wnpR

- 999
- 112
- 998
- 997

ocena sytuacji

zabezpieczenie miejsca zdarzenia
ocena stanu poszkodowanego
wezwanie pomocy

Pogotowie Ratunkowe

Centrum Powiadamiania Ratunkowego
Straz Pozarna

Policja

5. udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej wedtug potrzeby

Tresé wezwania pomocy

— miejsce zdarzenia

— cosie stato

— stan poszkodowanych

— liczba poszkodowanych

— wieki pte¢ poszkodowanych

— imie i nazwisko zgtaszajgcego i numer zwrotny
NIGDY NIE ODKtADAJ PIERWSZY TELEFONU

Zasady udzielania pierwszej pomocy

wezwac fachowg pomoc
dbac o droznos¢ drog oddechowych
dbac o komfort termiczny poszkodowanego

— dbac¢ o komfort psychiczny poszkodowanego
— pozostac na miejscu zdarzenia

— kontrolowac¢ oddech co 1 minute

— nie porusza¢ poszkodowanego bez potrzeby
— nie podawac lekéw

— nie podawac niczego do jedzenia, do picia

Uwaga!

Zmiana pozycji poszkodowanego jest konieczna jedynie gdy:

— brak oddechu poszkodowanego



— istnieje bezposrednie zagrozenie na miejscu wypadku i konieczna jest ewakuacja
(zawsze na plecach !)

Zasady zabezpieczenia ratownika (osoby udzielajgcej pierwszg pomoc)

— rekawiczki ochronne
— maseczka do sztucznego oddychania

Zasady zastosowania pozycji bocznej ustalonej
Pozycje boczng ustalong (bezpieczng) stosujemy gdy:

- odchodzimy od poszkodowanego (np.: wezwaé pomaoc)
- poszkodowany ma niekontrolowane wydzieliny (tres¢ zotgdka, krew, slinotok)

Ocena stanu poszkodowanego

1. Ocena przytomnosci
- préba nawigzania kontaktu stownego (np.: halo, prosze otworzy¢ oczy, czy

Pan/Pani mnie styszy? ),
- proba nawigzania kontaktu dotykiem(np.: poklepanie po ramieniu).

2. Wezwanie pomocy z otoczenia, gdy poszkodowany jest nieprzytomny.

3. Ocena oddechu:
- udrozni¢ drogi oddechowe przez odchylenie gtowy do tytu
- badanie oddechu trzema zmystami (przez minimum 10 sekund lub do 2 wydechu)
a) widze ( obserwuje ruch klatki piersiowej),
b) stysze (stucha¢ szmery z drég oddechowych),
c) czuje (wyczuc ciepto wydychanego powietrza).

Jezeli poszkodowany jest w innej pozycji niz lezenie na plecach nalezy zmodyfikowac
sposob badania oddechu (np. wierzchem dioni).

Zatrzymanie oddechu i krazenia

- Podstawowe Podtrzymywanie Zycia (PPZ/ang. BLS)
to inaczej
- Resuscytacja Krgzeniowo-Oddechowa (RKO/ang. CPR)

Jezeli poszkodowany nie oddycha nalezy rozpocza¢ schemat Resuscytacji
Krazeniowo-Oddechowej (RKO/ang. CPR):

- bez oddechow wstepnych.

- 30 uciskow klatki piersiowej w miejscu skrzyzowania linii ,pepek-nos” linia sutkow,
( czestotliwos¢ uciskéw 100 razy na 1 minute, gtebokosé 3 — 5 cm),

- 2 oddechy ratownicze ( ok. 1 sekunda wdech).

Nalezy pamieta¢ o udroznieniu drég oddechowych przez odchylenie gtowy do tytu (,czoto-



zuchwa”).
Masaz serca wykonujemy zawsze na twardym, stabilnym podtozu a poszkodowany musi
leze¢ na plecach.

Celem jest:

- rozprowadzenie krwi po organizmie

- dostarczenie tlenu do moézgu.

Mézg umiera w ciggu 4-5 minut jezeli nie podejmujemy resuscytacji u osoby bez oddechu.

Resuscytacje przerywa:

1. Przybycie wykwalifikowanych stuzb lub podjecie akcji przez innego ratownika.
2. Powrdt oddechu poszkodowanego..

3. Zmeczenie ratownika (brak sit do dalszego prowadzenia akcji przez ratownika).

Wyposazenie apteczki:

- maseczka do sztucznego oddychania
- rekawice (wiecej niz 1 para)

- gaza opatrunkowa

- bandaze dziane i elastyczne

- chusta trojkatna

- plastry opatrunkowe

- nozyczki lub skalpel

- koc termiczny

- agrafki

- latarka

Apteczka pierwszej pomocy nie zawiera:

- srodkéw dezynfekujgcych
- zadnych lekow

Krwotok

Jest to uszkodzenie duzych naczyn krwionosnych i wydobywanie sie z nich krwi w duzej
ilosci i bardzo szybko.

Postepowanie ratownika:

1. Zabezpieczenie sie przez rekawiczki przed kontaktem z krwig poszkodowanego.
2. Posadzi¢ lub potozy¢ poszkodowanego.

3. Krwawigcg konczyne unies¢ do pozycji antygrawitacyjne;j.



4. Zatozy¢ opatrunek jatowy na rane.

5. Zatozy¢ opatrunek uciskajgcy miejsce zranienia i zabandazowac.

Amputacja
Jest to odciecie czesci ciata poszkodowanego.

Postepowanie ratownika:

1. Zabezpieczenie sie przez rekawiczki przed kontaktem z krwig poszkodowanego.
2. ZabezpieczyC kikut przez: opatrunek uciskowy, unies¢ do pozycji antygrawitacyjnej.

Uwaga!

W ostatecznosci zakladamy opaske uciskowa, jezeli nie jesteSmy wstanie zatrzymac
krwawienia przez opatrunek uciskowy.
Nalezy pamietaé, ze opaska uciskowa moze doprowadzi¢ do martwicy konczyny.

3. Zabezpieczy¢ czes¢ amputowang :
- owingc jg w gaze jatowa, wtozy¢ do woreczka, zawigzac,
- catos¢ wiozy¢ do drugiego worka z wodg i lodem,
- czes$¢ amputowang zabraé z poszkodowanym.

Cel:

schtodzenie tkanek w amputowanej czesci a przez to zwolnienie w nich procesow
przemian materii i zmniejszenie zapotrzebowania na tlen.

Zmiazdzenie
Jest to uszkodzenie czesci ciata przez ciezki element, ktory nieodwracalnie niszczy tkanki
organizmu.

Jezeli nie ma potrzeby ewakuaciji, nie przenosimy poszkodowanego z miejsca wypadku.

Postepowanie ratownika:

1. Zabezpieczenie sie przez rekawiczki przed kontaktem z krwig poszkodowanego.

2. Zatozy¢ opaske uciskowg tuz nad urazem (4-5cm szeroka np. pasek, chusta trojkatna),
zapisac¢ obok (moze by¢ na ciele poszkodowanego) godzing zatozenia.

Oparzenie
Jest to uszkodzenie ciata osoby poszkodowanej przez dziatanie czynnika parzacego:

- wysokiej temperatury (oparzenia termiczne)

- substancji chemicznych (oparzenia chemiczne)



- promieniowania (oparzenia popromienne)
- pradu

W zaleznosci od stopnia oparzenia mozemy mie¢ do czynienia z réznymi objawami:
| stopien oparzenia (uszkodzenie naskorka), powoduje bél i zaczerwienienie skory.

Il stopien oparzenia (uszkodzenie tkanki podskornych), powoduje bél, zaczerwienienie
oraz powstajg pecherze wypetnione ptynem surowiczym.

lll stopien oparzenia jak w Il stopniu oraz martwice tkanki (moze wystgpi¢ rana oraz
zweglenie ciata).

Postepowanie ratownika:

1. Zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia (moze wystapi¢ pozar).

2. Zabezpieczenie sie przez rekawiczki przed kontaktem z krwig poszkodowanego.

3. Jezeli to mozliwe zdja¢ jak najszybciej bizuterie i ubranie ( jezeli ubranie jest ze
sztucznego tworzywa ulegnie wtopieniu w ciato, wtedy go
nie zdejmujemy, bo zejdzie razem ze skéra).

4. Schtodzi¢ oparzone miejsce przez ok. 30 minut, chtodng, czystg wodg (temperatura
wody ok. 20 stopni) w celu oziebienia tkanek gtebiej potozonych.

5. Potozy¢ na miejsce oparzenia suchy, jatowy opatrunek.

Uwaga!

nie zdejmuj ubrania, jezeli przylegto do ciata,

- zawsze sprawdz, czy woda jest chtodna a nie goraca,

jezeli opatrujemy poparzone palce nalezy wtozyé pomiedzy nie gaze, aby sie nie
skleity,

jezeli kto$ spozyt substancje chemiczng nie prowokujemy wymiotéw, aby nie
podraznia¢ przewodu pokarmowego.

Porazenie pradem elektrycznym:

Kontakt ze zrédtem pradu elektrycznego moze spowodowac:
- oparzenie skory

- utrate przytomnosci

- zatrzymanie akcji serca

- Smier¢

Postepowanie ratownika:

1. Odtgczy¢ zrodto pradu.
2. Udzieli¢ pierwszej pomocy w zaleznosci od stanu poszkodowanego.

Uwaga!
Osoba poparzona prgdem nie odigczona od jego zrédta jest dla ratownika réwnie
niebezpieczna, jak samo zrodto pradu.



Zadlawienie

Jest to stan, w ktérym ciato obce blokuje swiatto tchawicy uniemozliwiajgc oddychanie.
Poszkodowany sinieje, ma uczucie duszenia sie, pokrywa sie potem i ma
przyspieszong akcje serca.

Moze dojs¢ do bezdechu, zatrzymania akcji serca i Smierci.

Postepowanie ratownika:
1. Jezeli poszkodowany jest przytomny nalezy:

5 x uderzyé miedzy topatki (najlepiej gdy poszkodowany jest pochylony w przéd) lub
zastosowac¢ manewr Heimlicha tzn. obejmujemy poszkodowanego oburgcz za brzuch
i uciskamy okolice ,splotu stonecznego” ruchem haczykowatym pod wyrostkiem
mieczykowatym mostka. Powoduje to gwattowne ucisniecie przepony a w efekcie
kaszel.

2. Jezeli poszkodowany jest nieprzytomny nalezy:

- wyja¢ widoczne elementy z jamy ustnej,
- udrozni¢ drogi oddechowe,

- wykonac 5 oddechow ratowniczych,

- rozpoczg¢ RKO (30 uciskéw, 2 wdechy).

Uwaga!

- przy uderzeniu miedzy topatki osoba poszkodowana nie unosi rgk do gory, gdyz
powoduje to mozliwo$¢ przemieszczenia sie ciata obcego glebigj

- jezeli wykonujemy RKO to po serii ucisnie¢ na klatke piersiowg (30) sprawdzamy, czy
ciato obce nie zostato odkrztuszone.

Ztamanie

Jest to przerwanie ciggtosci kosci po urazie przekraczajgcym granice elastycznosci
tkanki.

Ztamanie otwarte, oprocz naruszenia ciggtosci kosci, to rowniez naruszenie ciggtosci
skory, a wewnatrz mogg by¢ widoczne odtamki kosci.

Objawy ztamania:

- obrzek,

- tkliwo$¢ w miejscu urazu,

- zaczerwienienie lub zasinienie,
- nieprawidtowa ruchomos¢.

Postepowanie ratownicze :

1. Wezwaé pogotowie (zawsze).

2. Unieruchomi¢ miejsce urazu i stawy sgsiednie.

3. Nie nastawia¢ ztamania i nie porusza¢ poszkodowanego bez potrzeby.

4. Utozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej i dla niego jak najmniej bolesnej.
5. Widoczne kosci w ztamaniu otwartym zabezpieczy¢ jak ciato obce (nie wyjmowac).



Atak serca
Sa to wszelkie dysfunkcje zwigzane z migsniem serca.

Objawami ataku serca sa:
Krétkie, szybkie oddechy, bladosc¢ i potliwosé skory, promieniujacy bél w okolicach
mostka oraz silny lek.

Atak serca moze wystepowac bezobjawowo.
Postepowanie ratownicze:

1. Zabezpieczenie sie przez rekawiczki przed kontaktem z krwig poszkodowanego.
2. Dostarczy¢ doptyw swiezego powierza.

3. Ulozy¢ poszkodowanego w pozycji potsiedzacej i poluzowacé Sciste czesci ubrania.
4. Wezwac pomoc.

5. Stosowac oddech relaksacyjny.

Omdlenie

Jest to krotkotrwata utrata przytomnosci spowodowana krétkotrwatym niedotlenieniem
mobzgu.

Postepowanie ratownicze:

1. Potozy¢ poszkodowanego na plecach.
2. Uniesc¢ nogi i rece w celu dostarczenia krwi do mézgu.
3. Dostarczy¢ swiezego powietrza.

Padaczka

Nagty napad drgawek, majgcy podtoze neurologiczne.

Moga by¢ padaczki przebiegajgce z drgawkami catego ciata, z drgawkami
wedrujgcymi lub bez drgawek.

Zawsze wystepuje utrata przytomnosci i amnezja wsteczna.

Postepowanie ratownicze:

1. Zabezpieczenie sie przez rekawiczki przed kontaktem z krwig poszkodowanego.
2. Zabezpieczy¢ poszkodowanego przed dodatkowymi urazami.

3. Asekurowac gtowe i piety.

4. Nie ttumi¢ drgawek.
5. Nie wktada¢ niczego do ust.

Wstrzas

Zespot objawow niedotlenienia narzgdéw i tkanek.



Przyczyng wstrzasu moze by¢:

- obfity krwotok,

- rozlegte oparzenie, co prowadzi do odwodnienia,

- rozlegly zawat serca i niedotlenienie duzych tkanek,
- silne reakcje uczuleniowe.

Objawami wstrzagsu moga by¢:

- blados¢ skory,

- dreszcze,

- ptytki, szybki oddech,

- potliwosé,

- suchosc¢ bton sluzowych,
- utrata przytomnosci.

Postepowanie ratownicze:

1. Zabezpieczenie sie przez rekawiczki przed kontaktem z krwig poszkodowanego.
2. Wezwaé pomoc.

3. Préba usuniecia przyczyn wstrzgsu (np.: zatamowanie krwawienia).

4. Okrycie poszkodowanego.

5. Badanie oddechu.

6. Zwilzenie ust (bez pojenia!l).

Prawne podstawy udzielania pomocy:

Obowigzek udzielania pomocy, jest okreslony artykutem 164 par 1 kodeksu karnego:

Art.164 Par 1. Kto cztowiekowi znajdujgcemu sie w potozeniu grozgcym bezposrednim
niebezpieczehstwem utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju
zdrowia nie udziela pomocy, mogac jej udzieli¢ bez narazenia siebie lub innej osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia lub powaznego uszczerbku na zdrowiu ? podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

Karne skutki udzielania pomocy.

Prawo wypowiada sie zasadniczo tylko w sprawie zaniechania udzielania niezbednej
pomocy, nie zajmuje natomiast stanowiska w przypadkach niewtasciwego jej
udzielenia.

Prawnie mozna wystepowac tylko na podstawie obowigzujgcych przepiséw. Gdy ofiara
wypadku umiera w wyniku doznanych obrazen, nie udzielajgcy pomocy ratownik nie
moze by¢ ukarany za uszkodzenie ciata lub spowodowanie $mierci, a jedynie za
zaniechanie udzielania pomocy.

materiat utworzony przez: bhp-partner.pl
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LACZNOSC ALARMOWA

,,Na ratunek”

ZASADY WZYWANIA POMOCY  SRODKI LACZNOSCI

@ numer |ub ocddinek drogi
najblizsze skrzyzowanie
charakterystyczne
szczeglly otoczenia
nazwa ulicy, numer domu TELEFON

pietro numer ratunkowy 999

numer pomieszczenia
® Twoj numer telefonu

° ;o;gi;vsy&adku TELEFON KOMORKOWY
® poszkodowanych numer ratunkowy 112
® moiiwe dalsze — —)

K

T |- s won
@ stan przytomnosci ® kwawienia kanat ratunkowy - 9
® Zlamania

RADIOTELEFON
Policja, Straz Miejska
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PIERWSZA POMOC W ZAGROZENIU
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NOWORODKI, DZIECI

Nie reaguje?
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POSTEPOWANIE W NIEDROZNOSCI DROG ODDECHOWYCH WYWOLANYCH ASPIRACJA CIAtA OBCEGO

“ OCEN STOPIEN ZAGROZENIA \
KASZEL NIEEFEKTYWNY KASZEL EFEKTYWNY

PRZYTOMNY

5 uderzen w okolice miedzy topatkowa ZACHECAJ DO KASZLU

NIEPRZYTOMNY 5 ucisniec (klatki piersiowej u niemowlat;

Udroznij drogi oddechowe nadbrzusza u dzieci>1 roku zycia REcniaj stan poszRGEasEEE,

(wydolno$¢ kaszlu, droznos¢
5 oddechéw ratowniczych drog oddechowych)

Zacznij CPR



PIERWSZA POMOC - UDAR StONECZNY

PODEJRZENIE
UDARU
StONECZNEG
(0]

% ASEKURUJ

CHOREGO. NIE
DOPUSC DO
GWALTOWNEG
O UPADKU

N

PRZENIES GO W
MIEJSCE
ZACIENIONE |
PRZEWIEWNE

UtOZ NA PLECACH Z KLATKA PIERSIOWA UNIESIONA O KAT 30 STOPNI

e SPRAWDZ TETNO \i %

PRZYTOMNEGO NIEPRZYTOMNEGO

PYTAJ O OBJAWY

1. POLOZ ZIMNY OKLAD NA GLOWE | SZYJE ! 1. UtOZ W POZYCJI BOCZNEJ USTALONEJ

2. W PRZYPADKU WYMIOTOW CHRON PRZED 2. KONTROLUJ FUNKCJE ZYCIOWE, W RAZIE

ZALANIEM DROG ODDECHOWYCH POTRZEBY PODEJMIJ RESUSCYTACIE

3. WEZWI) POMOC MEDYCZNA



PIERWSZA POMOC - NIEURAZOWE KRWAWIENIE Z NOSA

Nie wolno w pierwszej pomocy wktada¢ do nosa zadnych tamponéw. Oktady z zimnej wody na nasade nosa i

kark majg gtéwnie pomocnicze znaczenie psychologiczne. Mozna to robi¢ lub nie.

KRWAWIENIE Z NOSA

Il

SILNIE WYDMUCHAJ NOS

1l

UCISNIJ PALCEM SKRZYDELKO NOSA DO PRZEGRODY
NOSOWE)J

1l

UTRZYMUJ UCISK PRZEZ 10 MINUT. PO 10 MINUTACH
DELIKATNIE ZWOLNIJ UCISK | SPRAWDZ, CZY KRWAWIENIE
USALO

1l

JEZELI NADAL KRWAWI, UCISKAJ KOLEJNE 10 MINUT

1l

SPRAWDZ, CZY KRWAWIENIE USALO. JEZELI NADAL
KRWAWI, UTRZYMUIJAC UCISK, UDAIJ SIE DO SZPITALA




ZAYACZNIK NR 2

Wykaz pracownikéw przedszkola przeszkolonych w zakresie

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Szkolenie odbyto sie na terenie placowki w dniu 09 lutego 2007 r.

LP | NAZWISKO I IMIE NUMER ZASWIADCZENIA
1 |Bgk Beata 00406 / 2007
2 | Butawa Stanistawa 00415/ 2007
3 | Dzika Magdalena 00411/ 2007
4 | Dziki Krystyna 00414 / 2007
5 | Gaj Jolanta 00408 / 2007
6 |Juraszek Halina 00407 / 2007
7 | Kubla Ewa 00418 / 2007
8 | Kwiatkowska Anna 00401 / 2007
9 | Motyka Bogumita 00405 / 2007
10 | Pietrasina Matgorzata 00409 / 2007
11 | Rytko Dorota 00400 / 2007
12 | Sanetra Barbara 00402 / 2007
13 | Skrzypek Izabela 00416 / 2007
14 | Urbanska Gabriela 00417 / 2007
15 | Zdynowska Beata 00404 / 2007
16 | Wiewidérka Beata 00399 / 2007




Procedura VII

Zachowanie bezpieczenstwa przeciwpozarowego

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej ( Dz. U. z 2009 r. Nr
178 poz. 1380 ze zm.),

e Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 kwietnia
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109 poz. 719).

Cel procedury

Procedura ma zapewniC bezpieczenstwo dzieci podczas wystgpienia zagrozenia

pozarowego.

Zakres procedury

Doskonalenie umiejetnosci dziatania pracownikbw w momencie powstania pozaru lub

innego miejscowego zagrozenia.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1.

Nauczyciele: majg obowigzek sprawdzi¢, czy warunki do prowadzenia zaje¢ nie
zagrazajg bezpieczenstwu dzieci. W przypadku zauwazenia pozaru s3g
zobowigzani do przestrzegania zasad ewakuacji.

Dyrektor:  odpowiada za  zorganizowanie = odpowiednich  warunkow

bezpieczenstwa przeciwpozarowego w przedszkolu.

Sposobb prezentacji procedury

1.

Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

2. Zapoznanie rodzicow z obowigzujgcymi w placéwce procedurami na zebraniach

organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

4. Zapoznanie wszystkich pracownikdéw przedszkola z tre$cig procedury.



Tryb dokonywania zmian w procedurze

1.

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ z wiasnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej dyrektor placéwki. Wnioskodawcg zmian

moze byc¢ rowniez Rada Rodzicéw.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2012r.

4. Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........

Opis procedury

1.

Nauczyciel ma obowigzek wejsC pierwszy do sali, zwréci¢ uwage na stan

techniczny pomieszczenia, sprawdzi¢, czy warunki do prowadzenia zaje¢ nie

zagrazajg bezpieczenstwu dzieci.

Nauczyciel i pozostali pracownicy przedszkola w przypadku zauwazenia pozaru

sg zobowigzani do zachowania spokoju, niewywotywania paniki i

natychmiastowego zaalarmowania innych osob okrzykiem: ,Pali sie — pozar, a

nastepnie do powiadomienia dyrektora lub osoby go zastepujacej.

Dyrektor lub inny upowazniony pracownik sg zobowigzani do powiadomienia

strazy pozarnej i zarzgdzenia ewakuacji obiektu. Dzwonigc po straz pozarng

(telefon alarmowy 998 lub 112), nalezy okreslic:

a) gdzie sie pali (adres, nazwa obiektu, pietro),

b) co sie pali (np. pomieszczenie biurowe, dach, Smietnik),

c) czy istnieje zagrozenie dla ludzi,

d) oraz podac imie i nazwisko, a takze numer telefonu, z ktérego wzywa si¢ straz
pozarng.

Nauczyciele wraz z dzie¢mi i personelem opuszczajgcy obiekt z powodu pozaru

powinni zachowac¢ spokdj i bez wyprzedzania czy podbiegania najkrétszg drogg

opusci¢ budynek zgodnie z planem ewakuacji.

Jezeli istnieje taka mozliwos¢, nalezy przystgpi¢ do dziatan ratowniczo-

gasniczych podrecznym sprzetem gasniczym.

Z chwilg przybycia strazy pozarnej nalezy podporzgdkowacé sie poleceniom

dowaodcy przybytej jednostki i udzieli¢ niezbednych informacii.

Kazda osoba przystepujgca do akcji powinna pamietac, ze:

a) w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi,

b) trzeba wylgczy¢ doptyw pradu i gazu do pomieszczen objetych pozarem,



d)

nie wolno otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien i innych otworéw w budynkach
objetych pozarem, gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu ognia,

nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem,
cieczy palnych i substancji chemicznych reagujgcych z wodg, np. karbidu,

sodu, potasu i innych.

8. Na terenie obiektu obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia papieroséw i uzywania

otwartego ognia.

9. We wszystkich pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania

grzatek elektrycznych, piecykéw, podgrzewaczy bez zgody dyrektora z wyjatkiem

miejsc do tego przeznaczonych.

10.Awarie i usterki nalezy niezwtocznie zgtasza¢ dyrektorowi w celu usuniecia ich

przez osoby uprawnione.

11.Nauczyciele i pozostali pracownicy przedszkola sg zobowigzani:

a)

b)

c)

d)

f)

mie¢ aktualne potwierdzenie odbycia szkolenia BHP, w tym szkolenia z
zakresu bezpieczenstwa pozarowego,

znac¢ obowigzujgce w placowce stosowne instrukcje, w tym instrukcje w razie
powstania pozaru,

zna¢ numery telefonéw alarmowych, plany ewakuacyjne i oznakowanie drog
ewakuacyjnych,

umie¢ postugiwaé sie podrecznym sprzetem gasniczym oraz zna¢ swoje
obowigzki i procedury postepowania na okolicznos¢ réznych zagrozen, w tym
zagrozenia pozarowego,

w trakcie alarmu pozarowego (prébnej ewakuacji) stosowac sie do wytycznych
zawartych w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego przedszkola,

stosowac zapisy instrukcji ewakuacji przedszkola wprowadzonej odrebnym

zarzgdzeniem dyrektora.

ZALACZNIKI:

Zatgcznik nr 1- Zasady postepowania w sytuacji zagrozenia.



Zatgcznik nr 1
ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA

POZAR
Zasady alarmowania:

1. Kazdy, kto zauwazy pozar lub uzyskat informacje o pozarze lub zagrozeniu obowigzany jest
zachowa¢ spokd;j i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast zaalarmowac:
1) Panstwowg Straz Pozarng telefon 998 lub 112
2) Dyrektora Przedszkola
2. Po uzyskaniu potgczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
1) gdzie sie pali — nazwe obiektu, doktadny adres
2) co sie pali
3) czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sgsiedztwie znajdujg sie materiaty tatwo zapalne, itp.,
4) numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imi¢ i nazwisko.
Uwaga: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste, odlozy¢ stuchawke i
odczekac przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

3. W razie potrzeby zaalarmowac:
1) Pogotowie Ratunkowe telefon 999
2) Policje telefon 997
3) Pogotowie Gazowe telefon 992
4) Pogotowie Energetyczne telefon 991
5) Pogotowie Cieptownicze telefon 993
6) Straz Miejskg telefon alarmowy 986 SMS 606-986-986

Zasady postepowania pracownikow przedszkola w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia:

1. Réwnolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo —
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz hydrantéw wewnetrznych
znajdujgcych sie w budynku.

2. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje Dyrektor lub Zastepca, a w
razie ich nieobecnosci jeden z nauczycieli. Kazdy pracownik Przedszkola zobowigzany jest
podporzadkowac sie poleceniom kierujgcego akcja.

3. Kazda osoba przystepujagca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

1) w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc ewakuacje z
zagrozonego terenu,

2) wylgczy¢ doptyw pradu elektrycznego i gazu do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ wodg
instalacji i urzgdzen elektrycznych bedgcych pod napieciem),

3) usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam
materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzadzenia oraz
wazne dokumenty, nosniki informaciji, itp.,

4) nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okiem w pomieszczeniach, w ktérych powstat
pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,

5) otwierajagc drzwi do pomieszczen, w ktoérych powstat pozar nalezy zachowaé
szczegllng ostroznosé. Wskazane jest schowanie sie za Sciang od strony klamki w
drzwiach lub zastoniecie twarzy,



6) wchodzgc do zadymionych pomieszczen Ilub przechodzac przez nie, nalezy
ograniczy¢ ilos¢ wdychanych produktow spalania. Poruszac sie w pozycji pochylonej,
jak najblizej podtogi i zastania¢ usta, np. wilgotng chusteczka.

Zabezpieczenie pogorzeliska:

Dyrektor Przedszkola lub osoba go zastepujaca jest odpowiedzialny za:

1.

Zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiezenia powstaniu pozaru wtérnego.

Przystgpienie do uporzgadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci Policji, firmy
ubezpieczeniowej lub komisji zwotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyny powstania i
rozprzestrzenienia sie pozaru.

Warunki technicznej ewakuaciji:

Bezpieczna ewakuacja ludzi z obiektu Przedszkola, mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich
warunkow techniczno — budowlanych dla drég ewakuacyjnych i elementéow wystroju wnetrz,
okreslonych w Rozrzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690) oraz
ustaleniu przedsiewzie¢ organizacyjnych.

W tym zakresie Dyrektor Przedszkola powinien:

1.

3.

Ustali¢ rézne warianty opuszczania obiektu, zalezne od mozliwosci powstania pozaru w
poszczegolnych jego czesciach, uwzgledniajgc kolejnos¢ opuszczania pomieszczen oraz
wyznaczy¢é osoby odpowiedzialne za przestrzeganie ustalonych scenariuszy postepowania
(patrz: drogi ewakuacyjne rozmieszczone przy poszczegblnych pomieszczeniach).

Ustali¢ miejsce koncentracji os6b ewakuowanych poza budynkiem przedszkola (ogréd
przedszkolny) oraz wyznaczyé pracownikéw (nauczyciele i ich pomoce) odpowiedzialnych za
zapewnienie opieki nad tymi osobami (odsytanie ich do miejsca zamieszkania po sprawdzeniu
obecnosci, zapewnieniu opieki medycznej).

Wyznaczy¢ pracownikéw odpowiedzialnych za:

1) otwarcie wszystkich wyjs¢ ewakuacyjnych (nauczycielki przebywajgce z dzieCmi w
salach),

2) sprawdzenie, czy wszystkie osoby opuscity ewakuacyjny rejon,

3) informowanie jednostek interwencyjnych (strazy pozarnej, pogotowia energetycznego,
czy gazowego) o lokalizacji gtéwnych wytgcznikdw energii, zaworéw gazowych,
pomieszczen, w ktoérych wystepuja materiaty niebezpieczne pozarowo, zrace,
toksyczne.

4) Okresli¢ rodzaj mienia podlegajgcy ewakuacji (urzadzenia, dokumentacja,
przedmioty) i miejsc jego sktadowania.

Organizacja ewakuacji z obiektu Przedszkola:

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji 0sob i
mienia z obiektu Przedszkola, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor Przedszkola lub jego
Zastepca. Decyzja o zarzgdzeniu ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuaciji, liczbie
o0s6b przewidzianych do ewakuacji, sposobu i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze musi okre$laé
drogi i kierunki.



Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy:

1.

10.

Niezwtocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikéw przebywajgcych na ternie ewakuowanego
odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuaciji.
Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji grupy
dzieci ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajgc w tym celu
sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia. Odpowiedzialnosé za grupy dzieci
powierza sie osobom, prowadzgcym w danym czasie zajecia z poszczegolnymi grupami.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowa¢ osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstat
pozar lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz pomieszczen, z
ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete przez
pozar lub zadymione. Nalezy dgzy¢ do tego, aby wsréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci
byty osoby o ograniczonej, z réznych wzgledéw zdolnoéci poruszania sie, natomiast zamykac
strumien ruchu powinny osoby, ktére moga poruszac¢ sie o wiasnych sitach.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumieh ludzi nalezy kierowaé na drogi ewakuacyjne
(korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne wyjscie
poza obszar zagrozony pozarem Ilub na zewnatrz obiektu. O koncentracji oso6b
ewakuowanych poza strefami zagrozonymi decyduje kierujgcy ewakuacja.

Dzieci z ograniczong zdolnoscig poruszania sie nalezy ewakuowac¢ przenoszac na rekach.

W przypadku blokady drog ewakuacyjnych, nalezy niezwiocznie, dostepnymi $rodkami
powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujgcych sie w
strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i
w miare posiadanych $rodkéw oraz istniejgcych warunkéw, ewakuowaé na zewnatrz, przy
pomocy sprzetu ratowniczego przybylych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub innych
jednostek ratowniczych.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymaé gtowe jak najnizej. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci
zasfania¢ chustkg zmoczong w wodzie — sposéb ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu
przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdtuz Scian, by
nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkow niezbednych do ewakuacji i
ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych urzadzen,
dokumentacji i przedmiotow. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie osoby,
nadajgce sie do demontazu i ewakuacji mienia.

Po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczenia budynku Przedszkola czy zagrozonej strefy,
opiekun danej grupy oséb, zobowigzany jest do sprawdzenia czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegdblne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze kto$ zostat w zagrozonej strefie, nalezy
natychmiast zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akcji i
przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku.

W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujgcy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akciji,
a nastepnie podporzadkowaé sie poleceniom dowddcy przybytej jednostki taktycznej strazy
pozarnej.

Ogtoszenie alarmu:

Uprawnionymi wszczecia alarmu w przedszkolu sg osoby, ktére uznaja, ze najistotniejsze dla
bezpieczenstwa ludzi jest natychmiastowe przeprowadzenie ewakuaciji.

Sygnat alarmu moze by¢ przekazany gtosem, tak by byt styszalny ,,Ogtaszam alarm dla Przedszkola.
Przystepujemy do ewakuac;ji”.



Postepowanie po ogtoszeniu alarmu:

1. Czynnosci podstawowe bezwzglednie egzekwowane:
1) Nalezy natychmiast otworzy¢ wszystkie wyjsScia ewakuacyjne i zapewni¢ nadzor przy
wejsciach.
2) W chwili ogloszenia alarmu nauczyciele zachowujg bezwzgledny spoko;.
3) Czynnosci nauczyciela:
a) odpowiada za bezpieczenstwo dzieci, z ktérymi ma zajecia w momencie
wszczecia alarmu,
b) nie oddala sie od swojej grupy pod zadnym pozorem,
c) zabiera dziennik grupy, wyprowadza dzieci drogami ewakuacji nakazanymi
przez oznakowania ewakuacyjne i niniejszg instrukcje.
4) Pozostaly personel Przedszkola:
a) pomoce nauczycielek pomagajg w ewakuac;ji dzieci,
b) personel Przedszkola majacy w chwili ogtoszenia alarmu kontakt z dzieémi,
postepuje analogicznie do nauczycieli sprawdzajgc, czy w toaletach nie
pozostato dziecko lub osoba dorosta.



Procedura VIl
Postepowanie w sytuacji stwierdzenia zagrozenia zycia dziecka,

wobec ktérego jest stosowana przemoc w rodzinie.

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2005 r. Nr 180 poz. 1493 ze zm.),

e Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 r. Nr 209
poz. 1245).

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88 poz. 553 ze
zm.).

Cel procedury

Procedura ma zagwarantowa¢ spetnienie wymagan okreslonych przepisami w

sytuacji stwierdzenia zagrozenia Zzycia dziecka, wobec ktdérego jest stosowana

przemoc w rodzinie.

Zakres procedury

Procedura okresla odpowiedzialnos¢ przedszkola jako instytucji oraz sposoby

reagowania i zakres podejmowanych dziatan w ramach procedury ,Niebieskie Karty”

w sytuacji zagrozenia zycia dziecka.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1.

Rodzice (opiekunowie prawni): w przypadku podejrzenia stosowania w rodzinie
przemocy wobec dziecka czynnosci podejmowane i realizowane w ramach
procedury, zwane dalej dziataniami, przeprowadza sie w obecnosci

rodzica/opiekuna prawnego.

. Nauczyciele: na nauczycielach przedszkoli publicznych i niepublicznych

pracujgcych z dzieCmi spoczywa szczegdlny obowigzek reagowania na wszelkie
przypadki zagrozenia zycia dziecka, wobec ktorego jest stosowana przemoc w

rodzinie.

. Dyrektor: jest zobowigzany do udzielenia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, kompleksowej pomocy, majgcej na celu



poprawe sytuacji. Zapewnia dzieciom i pracownikom petne poczucie

bezpieczenstwa, zarbwno pod wzgledem fizycznym, jak i psychicznym.

Sposobb prezentacji procedury

1.Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

2.Zapoznanie rodzicow z obowigzujgcymi w placéwce procedurami na zebraniach

organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

3.Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.

4.Zapoznanie wszystkich pracownikow przedszkola z trescig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

1.

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokonac¢ z wtasnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej dyrektor placéwki. Wnioskodawcg zmian

moze by¢ rowniez Rada Rodzicéw.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodzg w zycie z dniem: 01.09.2013 .

4. Wprowadza sie zmiany w tresci zasad z dniem: ..........

Opis procedury

Zadania i rola placowek oswiatowych w swietle obowigzujgcych przepisow.
W sytuacjach drastycznych, jak przemoc wobec dziecka, wykorzystanie
seksualne, razgce naruszenie prawa, zagrozenie dla zycia i zdrowia dziecka,
prawo nie pozwala na dowolnos¢ i zdanie sie na wtasne odczucia. Stosowne
przepisy stanowig o tzw. spotecznym bgdz prawnym obowigzku powiadomienia.
Kazdy, komu znane jest zdarzenie zagrazajgce dobru dziecka lub dziatanie
rodzicow na jego szkode, jest obowigzany powiadomic o tym sad.

Obowigzek ten spoczywa w szczegoélnosci na urzedach administracji publicznej,
takich jak urzedy stanu cywilnego, sad, policja, placowki oswiatowe, szkoty,
urzedy panstwowe i samorzgdowe, prokuratura, opiekunowie spoteczni, placoéwki
i instytucje zajmujgce sie pomocg dziecku i rodzinie, ktére otrzymaty takg

informacje w zwigzku ze swojg dziatalno$cia.



. Na pracownikach instytucji publicznych i niepublicznych pracujgcych z dziec¢mi
spoczywa szczegolny obowigzek reagowania na wszelkie przypadki zagrozenia
dziecka bgdz zagrozenia innych ze strony dzieci.

. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogét czynnosci podejmowanych i
realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji,
oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy w rodzinie.

. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie formularza
.Niebieska Karta” - A w przypadku powziecia przez przedstawicieli podmiotéw o
ktorych mowa w pkt. 4 , w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub
zawodowych, podejrzenia o stosowaniu przemocy wobec czionkéw rodziny lub
w wyniku zgtoszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe bedacg
Swiadkiem przemocy w rodzinie.

. Wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A” przez przedstawiciela jednego z
ww. podmiotow, nastepuje w obecnosci osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca w rodzinie.

. Wzér formularza ,Niebieska Karta — A” stanowi zatgcznik nr 1 do Rozporzgdzenia
( zatacznik nr 1 do procedury).

. W przypadku braku mozliwosci wypetnienia formularza ,Niebieska Karta — A” z
uwagi na nieobecnos¢ osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie, ze wzgledu na stan jej zdrowia lub zagrozenie jej zycia lub
zdrowia wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A” nastepuje niezwtocznie po
nawigzaniu bezposredniego kontaktu z tg osobg lub po ustaniu przyczyny
uniemozliwiajgcej jego wypetnienie.

. W przypadku gdy nawigzanie bezposredniego kontaktu z osobg, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, jest niemozliwe,

wypefnienie formularza ,Niebieska Karta — A” nastepuje bez udziatu tej osoby.

10.Wszczynajgc procedure, podejmuje sie dziatania interwencyjne majgce na celu

zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest

dotknieta przemocg w rodzinie.

11.Rozmowe z osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca

w rodzinie, przeprowadza sie w warunkach gwarantujgcych swobode wypowiedzi

I poszanowanie godnosci tej osoby oraz zapewniajgcych jej bezpieczenstwo.



12.W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka
czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury, zwane dalej
dziataniami, przeprowadza sie w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego Iub
faktycznego.

13.Jezeli osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie wobec dziecka, sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z
udziatem dziecka przeprowadza sie w obecnosci petnoletniej osoby najblizszej w
rozumieniu art. 115 § 11 Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, zwanej
dalej osobg najblizszg.

14.Dziatania z udziatem dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete
przemocg w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miare mozliwosci w obecnosci
psychologa.

15.Po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta — A” osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, przekazuje sie formularz
.Niebieska Karta — B”.

16.Wz6r formularza ,Niebieska Karta — B” stanowi zatgcznik nr 2 do Rozporzgdzenia
( zatacznik nr 2 do procedury).

17.Jezeli osobg, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie, jest dziecko, formularz ,Niebieska Karta — B” przekazuje sie rodzicowi,
opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktdra zgtosita podejrzenie
stosowania przemocy w rodzinie.

18.Formularza ,Niebieska Karta — B” nie przekazuje sie osobie, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

19.Przekazanie oryginalu wypetnionego formularza ,Niebieska Karta — A” do
przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego nastepuje niezwitocznie, nie
pozniej niz w ciggu siedmiu dni od dnia wszczecia procedury. Jesli formularz ma
zosta¢ przekazany na okreslony adres pocztg, niezbedne jest potwierdzenie
odbioru.

20.Kopie wypetnionego formularza ,Niebieska Karta — A” pozostawia sie u
wszczynajgcego procedure.

21.W ramach procedury przedstawiciel o$wiaty:

a) podejmuje dziatania, o ktérych mowa w Rozporzgdzeniu, tj. udziela
kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w

szczegolnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz



b)

d)

wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach swiadczgcych specjalistyczng
pomoc na rzecz os6b dotknietych przemocg w rodzinie, mozliwosciach
podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji osoby, co do
ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,

organizuje niezwiocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie,

moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w
rodzinie oraz informuje je o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i
wziecia udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc w rodzinie,

diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg w rodzinie, w tym w szczegdlnosci dzieci,

udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu,
faktycznemu lub osobie najblizszej o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w
tym o formach pomocy dzieciom swiadczonych przez instytucje i podmioty w
zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknietych przemocg w

rodzinie.

22.Wystepowanie pojedynczego objawu nie jest dowodem na to, ze dziecko jest

krzywdzone. Jesli jednak objawy sie powtarzajg badz kilka wystepuje

jednoczesnie, mozliwe, ze mamy do czynienia z przemoca.

Podstawowe informacje dla nauczyciela: jak rozpoznaé, czy dziecko w

rodzinie jest krzywdzone

1. Krzywdzenie psychiczne: upokarzanie, odrzucanie, izolowanie, ignorowanie,

wyszydzanie,  krytykowanie, terroryzowanie, @ zmuszanie do  wysitku

przekraczajgcego jego mozliwosci, zastraszanie, grozenie dziecku. Dziecko

doznajgce takiej przemocy zachowuje sie nieadekwatnie do wieku, wykazuje

zaburzenia jedzenia (niedojadanie, nadmierne objadanie sie, wymioty), okalecza

sie, ma problemy ze snem i koszmary, odczuwa strach przed zasnieciem.



2. Wykorzystywanie seksualne: dziecko wykorzystywane seksualnie jest
nadmiernie rozbudzone, duzo mowi o seksie, unika kontaktu z dorostymi, opisuje
zachowanie osoby dorostej wskazujgce na to, ze ta probowata je uwies¢. Dziecko
takie jest przygnebione, wycofane, ma problemy z koncentracjg uwagi, zaczyna
zachowywac sie agresywnie, ma trudnosci w relacjach z réwiesnikami, odmawia
przebierania sie w towarzystwie innych. Ma takze problemy ze snem, przejawia
dolegliwosci bélowe intymnych czesci ciata, a takze gtowy i brzucha. Zdradza
trudnosci np. z siedzeniem, chodzeniem, oddawaniem moczu, katu, ma czeste
infekcje drég moczowo-ptciowych, widoczne siniaki na klatce piersiowej,
posladkach, podbrzuszu, udach oraz otarcia, zaczerwienienia, stany zapalne
skory, a takze krwawienia. Sygnatem ostrzegawczym jest réwniez zbytnia
erotyzacja dziecka oraz odgrywana przemoc seksualna, np. na lalkach,
zabawkach.

3. Zaniedbania bytowe, wychowawcze: zauwazalne objawy u dziecka to w
szczegolnosci bardzo niska higiena osobista (dziecko jest brudne, cuchnie, ma
brudne paznokcie i ubranie, wida¢ slady licznych ukagszen, swierzb). Dziecko
takie jest gtodne, czesto choruje, jest zmeczone, apatyczne. Rodzice nie zwracajg
uwagi na potrzeby dziecka. Objawy zaniedbania dziecka w wieku przedszkolnym:
a) fizyczne: niski wzrost, matogtowie, dziecko jest zaniedbane i brudne,

b) rozwojowe: opdzniony rozwdj mowy, ograniczony zakres uwagi, niedojrzatosc
spoteczno-emocjonalna, zaburzenia procesow poznawczych i zdolnosci
uczenia sie,

c) zachowanie: nadmierna pobudliwo$é, agresja, impulsywnos¢, zaburzenia

nerwicowe.

ZALACZNIKI:

Zatgcznik nr 1, NIEBIESKA KARTA — A”
Zatacznik nr 2 , NIEBIESKA KARTA - B”



ZALACZNIK Nr 1

WZOR

NIEBIESKA KARTA - AV

(miejscowos¢, data)
(pieczec podmiotu, o ktorym mowa
w art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
wypetniajgcego formularz "Niebieska Karta - A")

|.  DANE OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA
PRZEMOCA W RODZINIE

1. IMIQ T NAZWISKO: ..ttt e e e e e e e e e e e eas
P2 11 41 g = TN oY b To7 o 1LV
3. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: ................. MIEJSCOWOSC: ...ccevvvvveeeeeeeiinnnn, wojewodztwo: ................
(U] [>T numer domu: ........... numer mieszkania: .................
numer telefonu: .......c.cooooeeiiiviiiiiinnnnn.

4. Aktualny adres pobytu:

kod pocztowy: .......... MIEJSCOWOSC: ...covvvieeeeeeiiinn WOojewodztwo: ...,
(U] [>T numer domu: ........... numer mieszkania: .................
numer telefonu: ..........ccoeeviiiiiiiiinnnnn.

[I.  INFORMACJA DOTYCZACA ZGLOSZENIA PODEJRZENIA STOSOWANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zgtaszajacy:

osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie:

2. Zgtaszajacy:

inna osoba (np. rodzic, opiekun prawny, opiekun faktyczny, osoba najblizsza,

Swiadek):

1) IMIC T NAZWISKO: .. et e

2) miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .........ceeveennee Mi€jSCOWOSC: ...cceeveeeeeiinnne WOjeWOdztwo: .........cccevveeeeee.
ulica: ..oovveeeiiiiieeeeeeee numer domu: ........... numer mieszkania: .........cccccceeeeeennn.

numer telefonu: .....ccoeveeveieiieieeen,



. DANE OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE

1. MG I NAZWISKO: ...

2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: ............... MIEJSCOWOSC: ...cevvvviiieeeeeeiiinnn, wojewodztwo: ...................

UNCA: o numer domu: ........... numer mieszkania: ..................

numer telefonu: .........ccoooeeiiiiiininnee,

3. Stosunek pokrewienstwa z osobg, co do ktdérej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocag w rodzinie:

IV. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, ZACHOWYWALA SIE W NASTEPUJACY SPOSOB:

Wobec
dorostych
wobec wobec

Stosowata przemoc fizyczng, w tym: TAK]|NIE Kogo* TAK]|INIE Kogo*

Formy przemocy w rodzinie Wobec dzieci

popychanie L L
luderzanie L LI

I
wykrecanie rak L | |
duszenie L L |
|
|
|

kopanie Ll Ll
spoliczkowanie [ (|
inne (podac jakie) L] L

Uszkodzenia ciata, w tym: TAK|INIE[OPEC |rak [Nig[VOPEC
kogo kogo

zasinienia L L] |
zadrapania L L |
krwawienia L L] |
|
|

loparzenia [ [
linne (poda jakie) [ L

. . wobec wobec
Stosowata przemoc psychiczng, w tym: TAKI|NIE kogo* TAK|INIE kogo*

izolacie L] L]
[wyzwiska LI LI
losmieszanie LI LI ]

|
I
grozby L] L] |
kontrolowanie L L |
|
|
|

lograniczanie kontaktow I [
krytykowanie | LI
lponizanie L L] LIl




V.

VI.

\demoralizacje

\ciqg’re niepokojenie

linne (podad jakie)

Stosowata przemoc seksualng, w tym: TAK|NIE \iivggb(;ef TAK|INIE \iivggb:f
zmuszanie do obcowania ptciowego i innych

czynnosci seksualnych

Inny rodzaj zachowan, w tym: TAK|NIE \Iivc?gboe*c TAK|NIE \l’(vé)gb:f
\niszczenie/uszkodzenie mienia H H H H H H |
\zabér/przyw’faszczenie mienia H H H H H H |
grozba karalna/zniewazenie [ L | L] |
zmuszanie do picia alkoholu [ [ [ L |
zmuszanie do zazywania srodkéw

odurzajgcych lub substancji

psychotropowych oraz niezleconych przez

lekarza lekow

(podac jakie)

inne dziatajgce na szkode najblizszych

* Na przyktad: zony, meza, partnera, partnerki, matki, ojca, cérki, syna.

OD JAK DAWNA TE ZACHOWANIA MAJA MIEJSCE

ZACHOWANIE

Osoba, co do ktérej istnieje

Osoba, wobec ktorej istnieje

Zachowanie sig|[podejrzenie, ze jest dotknieta podejrzenie, ze stosuje
osoby przemoca w rodzinie przemoc w rodzinie

ITAK INIE [ITAK INIE |
trudnosé
nawigzania
kontaktu

'spokojny/-na ||

ptaczliwy/-wa |

\zastraszony/-na H

\unika rozmow H

|

H

|

lagresywny/-na ||

|

|

|




VII.

VIl

XI.

\stawia opor PolicjiH H H H

OPIS MIEJSCA ZDARZENIA

(np. szkody, zniszczone sprzety, nieporzadek, rozbite szkto, uszkodzone drzwi, brud,
Slady krwi, $lady spozywania alkoholu, wyczuwalna won alkoholu, inne)

. SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Swiadek |

1. IMIQ T NAZWISKO: ...t e e e e e e as
2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... MI€JSCOWOSC: ..vvvvvveveiieeeeeeeiienanns wojewodztwo: ................
UliCA: o, numer domu: ........... numer mieszkania: ............
numer telefonu: ...........cccoovvvvivveiiiinnns

Swiadek ||

1. IMIQ T NAZWISKO: ...ttt e e e e e e e e e e e eeeeeeaaa s
2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... MI€JSCOWOSC: ..evvvvveveiieeeeeeeiieninns wojewodztwo: ................
UlICA: i numer domu: ........... numer mieszkania: ............
numer telefonu: ...........cccceevvvivviviiinnns

Swiadek IlI

1. IMIQ T NAZWISKO: ..ttt e et e e e e e e e e e eas
2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .......... MI€JSCOWOSC: ..vvvvvieveeieeeeeeeiienians wojewodztwo: ................
UlICA: i numer domu: ........... numer mieszkania: ............
numer telefonu: ............ccoeevvviviiiiinnnns

CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, BYtA JUZ KIEDYKOLWIEK KARANA ZA
PRZESTEPSTWO Z UZYCIEM PRZEMOCY LUB GROZBY JEJ UZYCIA:

TAK, NIE, NIE USTALONO

CZY W STOSUNKU DO OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE
STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, SAD ZASTOSOWAL. DOZOR KURATORA
SADOWEGO:

TAK, NIE, NIE USTALONO

CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, NADUZYWA ALKOHOLU:

TAK, NIE, NIE USTALONO



XIl.

XIII.

XIV.

XV.

CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, NADUZYWA SRODKOW ODURZAJACYCH,
SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH LUB LEKOW:

TAK, NIE, NIE USTALONO

CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, BYLA LECZONA PSYCHIATRYCZNIE:

TAK, NIE, NIE USTALONO

CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE
PRZEMOC W RODZINIE, POSIADA BRON:

TAK, NIE, NIE USTALONO

CZY W ZWIAZKU ZE STOSOWANIEM PRZEMOCY W RODZINIE BYLY
PODEJMOWANE NASTEPUJACE DZIALANIA:

powiadamianie i interwencje Policji

powiadomienie prokuratury

zatrzymanie

dozér Policji

wydanie zakazu kontaktowania sie z okreslonymi osobami

wydanie zakazu zblizania sie do okreslonych os6b

wydanie postanowienia o obowigzku opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym

tymczasowe aresztowanie

wszczecie postepowania karnego Iub innego postepowania sgdowego
(jakiego? np. rozwodowego, rOdZINNEJO).......uuuiueieiie e eenans

I O O I

(I

1 poddanie wykonywania wiadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora
sgdowego

71 odebranie dziecka w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w
zwigzku z przemocg w rodzinie

1 zobowigzanie do poddania sie leczeniu odwykowemu (w stosunku do kogo?)

1 zobowigzanie do uczestnictwa w programach oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych (natozone przez  KOQO?)......coviiriiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeen

1 udzielono pomocy medycznej



XVI.  DZIALANIA PODJETE PRZEZ POLICJE

Osoba, co do ktoérej|Osoba, wobec ktorej
istnieje podejrzenie, ze|istnieje podejrzenie, ze
Dziatania podjete przez Policje|jest dotknigta przemoca stosuje przemoc w

w rodzinie rodzinie

TAK INIE  |TAK INIE |
[pouczenie | | | | |
srodki przymusu
bezposredniego
(jaKie?)..ooeieiiieeeeeeeee
badanie na zawarto$¢ alkoholu|............. || |
W organizmie (wynik) (wynik)

\izba wytrzezwien H

policyjne  pomieszczenia dla
oséb zatrzymanych/do
wytrzezwienia

policyjne  pomieszczenia dla
0s0Ob zatrzymanych

policyjna izba dziecka I I [ I

XVIl.  DANE DOTYCZACE RODZINY

Inne osoby pozostajgce we wspolnym gospodarstwie z osobg, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie:

\Lp. Hlmie, i nazwisko HStosunek pokrewienstwa HWiek HCzym sie zajmuje* |
1] | L |
2 | | L |
|
|

3 | | L
4] | L

* Zawod, miejsce pracy, w przypadku dzieci - szkota/klasa.

XVII.  INFORMACJE DOTYCZACE STANU ZDROWIA 0OSOBY, CO DO KTOREJ
ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE:

1. Stan psychiczny:
1 pobudzony/-na
'] ospalty/-ta/apatyczny/-na



ptaczliwy/-wa

agresywny/-na

lekliwy/-wa

INNY/-NA (JAKI-KAT?). .o

[ R I R B A

2. Porozumiewanie sie:

1 chetnie nawigzuje kontakt

1 trudno nawigzuje kontakt

1 matomoéwny/-na

1 jaka sie

1 krzyczy

1 wypowiada sie nielogicznie

1 odmawia odpowiedzi na zadawane pytania

1 porozumiewa sie niewerbalnie (np. jezykiem migowym, gestami, piktogramami
itp.)

3. Rodzaje uszkodzen:

skaleczenia
Slady naktucia
Slady ugryzienia
otarcia naskoérka
siniaki
krwawienia
Slady oparzenia
zwichniecia
ztamania kosci

N I O Ay

4. Stan higieny:

Skora:
7] czysta
brudna
wysuszona
odmrozona
odparzona
odlezyny
pieluszkowe zapalenie skory

(I A I O B AR B R

J

Wiosy:

czyste

brudne

wszawica

tysienie/wtosy powyrywane

(I A R I A



] ciemieniucha
5. Inne objawy podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie/zaniedbania:

stroj brudny/nieadekwatny do pory roku

waga/wzrost nieadekwatne do wieku

rozwoj nieadekwatny do wieku

wyniszczenie organizmu

odwodnienie

ponawianie zgtoszen do lekarza

niekorzystanie z pomocy lekarza mimo przewlektej choroby
niestosowanie sie do wczesniejszych zalecen lekarskich

N A Ay IO

6. Obrazenia i objawy spdjne z wersjg przedstawiong przez osobe, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie:

1 TAK
1 NIE

7. W przypadku dziecka obrazenia i objawy spojne rowniez z wersjg przedstawiong
przez rodzica lub opiekuna prawnego lub opiekuna faktycznego:

1 TAK
1 NIE

8. Koniecznosc¢ przeprowadzenia konsultacji specjalistycznej:

1 TAK
7 NIE

9. Podjete leczenie:
1 przyjeto na oddziat szpitalny (jaKi?).........ccoooiiiii
" SKierowano do Szpitala (JAKIEGO?)...............oo.ovv.vveoreerreerrreerresreeon
0 ud2|elono .p.)gr.ﬁ.ocy ambulatoryjnej
1 odestano do domu
(1 0NNE (JAKIE?) it a e

10.Poinformowano o mozliwosci otrzymania zaswiadczenia lekarskiego o
przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z przemocg w rodzinie na
podstawie rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie ( Dz. U. Nr 201, poz. 1334).

1 TAK
7 NIE



XIX.

11. Wydano zaswiadczenie lekarskie:

1 TAK
1 NIE

12. Wydano skierowanie na badanie lekarskie:

1 TAK
1 NIE

13. Wydano zwolnienie lekarskie od pracy:

1 TAK
1 NIE

PODJETE DZIALANIA INTERWENCYJNE

1. Dziatania zmierzajgce do zapewnienia bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag w rodzinie:
1 powiadomienie Policji
1 udzielenie pomocy socjalnej
1 udzielenie pomocy medycznej (w przypadku przemocy seksualnej nalezy
dziata¢ zgodnie z procedurg postepowania Policji i placowki medycznej)
(1 ANNE (JAKIE ) e e

2. Dziatania zmierzajgce do zapewnienia bezpieczenstwa osobie, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, poprzez zapewnienie jej miejsca
w placowce catodobowej:
1 specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie
osrodku wsparcia
osrodku interwenciji kryzysowe;j
domu dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy
szpitalu
INNYCHA (JAKI) ..t

I O B A

3. Dziatania zmierzajgce do udzielenia pomocy dzieciom

4. Przekazanie informacji organom wiasciwym do prowadzenia postepowania
przygotowawczego



XX.

WNIOSKI PRZEDSTAWICIELA PODMIOTU WYPELNIAJACEGO
FORMULARZ

(podpis przedstawiciela podmiotu wypetniajgcego
formularz "Niebieska Karta - A")

(data wptywu formularza "Niebieska Karta - A"
do przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego)

1 Czesci I-XV, XVII i XIX-XXI wypetniajg przedstawiciele wszystkich pomiotéw
wymienionych w art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

Czes¢ XVI dodatkowo wypetnia przedstawiciel Policji.

Czes¢ XVIII dodatkowo wypetnia przedstawiciel ochrony zdrowia.



ZALACZNIK Nr 2

WZOR

NIEBIESKA KARTA - B
POUCZENIE DLA OSOB DOTKNIETYCH PRZEMOCA W RODZINIE

Co to jest przemoc w rodzinie?

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych oséb wspdinie
zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w szczegodlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemoca.

Kto moze by¢ ofiarg przemocy w rodzinie?
- wspétmatzonkowie

- partnerzy w zwigzkach nieformalnych

- dzieci

- 0soby starsze

- 0soby niepetnosprawne

Najczestsze formy przemocy w rodzinie to:

Przemoc fizyczna:

— bicie, popychanie, kopanie, duszenie, bicie przedmiotami, parzenie, policzkowanie...
Przemoc psychiczna:

— wySmiewanie, szydzenie, lzenie, okazywanie braku szacunku, poddawanie statej
krytyce, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi...
Przemoc seksualna:

— wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych,
wymuszanie seksu z osobami trzecimi...

Inny rodzaj zachowan:

— zmuszanie do oddawania uzyskiwanych srodkéw finansowych, uniemozliwienie podjecia
pracy, niezaspakajanie podstawowych potrzeb materialnych...

— niszczenie rzeczy osobistych,

— demolowanie mieszkania,

— wynoszenie sprzetéw domowych i ich sprzedawanie,

— pozostawianie bez opieki osoby, ktéra z powodu choroby, niepetnosprawnosci badz
wieku nie  moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb,

— zmuszanie do picia alkoholu,

— zmuszanie do zazywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub lekow.



PAMIETAJ!!!

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub kto$
Zz Twoich bliskich jest ofiarg przemocy ze strony osoby najblizszej, nie wstydz sie
prosié o pomoc. Prawo stoi po Twojej stronie!

Jezeli doznajesz takich zachowan, powiadom:

— Policje, dzwonigc na numer 997 lub 112,
— prokurature.

Policjant ma obowiazek:

*

%

zapewnienia bezpieczenstwa (art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji -
policjanci, wykonujgc czynnosci, majg prawo zatrzymywania sprawcOw przemocy w
rodzinie stwarzajgcych bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego);
przekazania informacji o interweniujgcych policjantach (stopien, imi¢ i nazwisko
oraz numer identyfikacyjny policjantéw, nazwa i siedziba jednostki, w ktérej petnig
stuzbe);

przekazania, na wniosek sadu lub prokuratury, dokumentacji policyjnej jako
dowoddéw w postepowaniu;

uczestniczenia, na wniosek sadu, jako swiadkowie w sprawie karne;.

Prokurator w toku postepowania przygotowawczego ma prawo do:

%

oddania podejrzanego pod dozér Policji z zakazem kontaktowania sie z
pokrzywdzonym;

oddania podejrzanego pod dozér Policji zamiast zastosowania tymczasowego
aresztowania, pod  warunkiem Ze oskarzony w wyznaczonym terminie opusci lokal
zajmowany wspolnie z pokrzywdzonym oraz okresli miejsce swojego pobytu;

nakazania podejrzanemu opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspodlnie z
pokrzywdzonym - jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popetni
przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwtaszcza gdy popetnieniem
takiego przestepstwa grozit.

Polskie prawo $ciga sprawcéw przestepstw przeciwko osobom bliskim za:

znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad inng osobg
pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznoéci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art.
207 k.k.;

uderzenie cztlowieka lub naruszenie jego nietykalnosci cielesnej w inny sposob - art. 217
k.k. (sciganie przestepstwa odbywa sie z oskarzenia prywatnego);

pozbawienie cztowieka wolnosci - art. 189 k.k.;

grozenie innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby
najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie
spetniona - art. 190 k.k. ($cigane na wniosek pokrzywdzonego);

wzbudzanie u innej osoby uzasadnionego okolicznosciami poczucia zagrozenia lub
naruszenie jej prywatnosci poprzez uporczywe nekanie - art. 190a § 1 k.k. ($ciganie na
wniosek pokrzywdzonego);

stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby do
okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia okreslonego stanu - art. 191 k.k;
utrwalanie wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej, przez
uzycie wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo rozpowszechnienie



wizerunku nagiej osoby lub w trakcie czynnosci seksualnej bez jej zgody - art. 191a k.k.
(sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

— doprowadzenie innej osoby do obcowania pitciowego przemoca, grozbg bezprawng lub
podstepem (zgwatcenie) oraz doprowadzenie w ten sam sposéb innej osoby do
poddania sie innej czynnosci seksualnej lub wykonania takiej czynnosci - art. 197 k.k.
(Scigane na wniosek pokrzywdzonego); /JUWAGA! Przestepstwo to popetnia réwniez
matzonek, ktory dopuszcza sie zgwatcenia wspotmatzonkal/;

— spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci: pozbawienia cztowieka
wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci ptodzenia bgdz innego ciezkiego kalectwa, ciezkiej
choroby nieuleczalnej lub dtugotrwatej, choroby realnie zagrazajgcej zyciu, trwatej
choroby psychicznej, catkowitej lub znacznej trwatej niezdolnosci do pracy w zawodzie
lub trwatego, istotnego zeszpecenia lub znieksztatcenia ciata - art. 156 k.k.;

— spowodowanie naruszenia czynnosci narzadu ciata lub rozstroju zdrowia, w wyniku
ktérego pokrzywdzonym jest osoba najblizsza - art. 157 § 1 i 2 k.k. (Scigane na wniosek
pokrzywdzonego);

— uporczywe uchylanie sie od wykonania cigzacego z mocy ustawy lub orzeczenia
sgdowego obowigzku opieki przez nietozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej
osoby i przez to narazanie jej na niemoznos¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb
zyciowych (uchylanie sie od obowigzku alimentacyjnego) - art. 209 k.k. (Scigane na
wniosek pokrzywdzonego, organu opieki spotecznej lub innego wtasciwego organu);

— kradziez lub kradziez z wiamaniem na szkode osoby najblizszej - art. 278 k.k. i art. 279
k.k. (écigane na wniosek pokrzywdzonego);

— niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku - art. 288
k.k. (écigane na wniosek pokrzywdzonego);

— porzucenie wbrew obowigzkowi troszczenia sie o matoletniego ponizej lat 15 albo o
osobe nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art. 210 k.k.;

— uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powotanej do opieki lub
nadzoru - art. 211 k.k.;

— obcowanie piciowe z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie sie wobec takiej osoby
innej czynnosci seksualnej lub doprowadzenie jej do poddania sie takim czynnosciom
albo do ich wykonania - art. 200 k.k.;

— rozpijanie matoletniego, przez dostarczanie mu napoju alkoholowego, utatwianie jego
spozycia, lub nakfanianie go do spozycia takiego napoju - art. 208 k.k.

Masz tez prawo do zlozenia na Policji lub w prokuraturze zawiadomienia o popetnieniu
przestepstwa przez osobe, ktéra krzywdzi Ciebie i Twojg rodzine.

PAMIETAJ!!!

Sprawca przemocy wobec bliskich, gdy czuje sie bezkarny, prawdopodobnie nie
zmieni sie, bedzie dalej stosowal przemoc, bez wzgledu na skladane obietnice;
nastepnym razem moze by¢ znacznie gorzej.

Jezeli jednak zaufasz jego deklaracjom o zmianie zachowania wobec Ciebie/Twojej rodziny i
zechcesz sie wycofaé, pamietaj, ze ztozone przez Ciebie dotychczas zeznania nie bedag
mogly by¢ wykorzystane przez prawne instytucje dziatajgce po to, aby Ci pomdc. Dlatego
zanim podejmiesz takg decyzje, zastandéw sie i skonsultuj jg z psychologiem, terapeutg lub
inng osobg pomagajgcg ofiarom przemocy w rodzinie, np. w specjalistycznym osrodku
wsparcia dla ofiar przemocy rodzinie, osrodku interwenciji kryzysowe;.

PAMIETAJ!!!

Zahamowanie przemocy w rodzinie jest mozliwe - mozesz z nig walczy¢ i uzyskaé
pomoc dla siebie i swoich bliskich.



Jak to mozliwe?
Zrob dwa kroki:

1. Krok pierwszy - zanotuj przebieg zdarzenia (pamig¢¢ bywa zawodna):

Kim jest dla Ciebie sprawca przemocy w rodzinie? (Poda¢ kto - maz, Zona, partner,
partnerka, ojciec, matka, brat, siostra, syn, cérka, inn€)..............cooiiiiiiii

Na czym polegata przemoc? (awantura, krzyk, Izenie, bicie, kopanie, rzucanie sprzetami,
niszczenie sprzetow, bicie dzieci, grozby pobicia, grozby zabicia, wyrzucanie z domu, inne -
podac jakie?)

Kto interweniowat? (imie i nazwisko policjanta, jego numer stuzbowy, jednostka)
Czy po raz pierwszy Policja interweniuje w Twoim domu w takiej sprawie?

TAK NIE

Jak czesto dochodzi do przemocy w Twoim domu? (raz w miesigcu, raz na tydzien, czesciej)

Czy przemocy w rodzinie towarzyszy picie alkoholu?
TAK NIE

Czy zawsze krzywdzi Cie ten sam sprawca?

TAK NIE

Czy sprawca byt juz karany sgdownie za czyn podobny?
TAK NIE



Czy wobec sprawcy sad zastosowat dozér kuratora sgdowego?
TAK NIE

2. Krok drugi - do kogo mozesz zwréci¢ sie o pomoc?

Czy kiedykolwiek korzystate$/korzystatas z pomocy instytucji lub organizacji obowigzanych
do udzielania pomocy?

TAK NIE

Jezeli: "TAK", to z pomocy jakich instytucji lub organizacji?

Jezeli: "NIE", to ponizej podajemy Ci nazwy instytucji i organizaciji, z ktérych pomocy mozesz
skorzystaé i sie do nich zwrécié:

x Os$rodki pomocy spotecznej - pomogg Ci w sprawach socjalnych, bytowych i
prawnych.

x Powiatowe centra pomocy rodzinie - pomogg Ci w zakresie prawnym, socjalnym,
terapeutycznym lub udzielg informacji na temat instytucji lokalnie dziatajgcych w tym
zakresie w Twojej miejscowosci.

x Osrodki interwencji kryzysowe] - zapewnig schronienie Tobie i Twojej rodzinie, gdy
jeste$ ofiarg przemocy w rodzinie, udzielg Ci pomocy i wsparcia w przezwyciezeniu
sytuacji kryzysowej, a takze opracujg plan pomocy.

x Os$rodki wsparcia - zapewnig schronienie Tobie i Twojej rodzinie, gdy jestes ofiarg
przemocy w rodzinie, udzielg Ci pomocy i wsparcia w przezwyciezeniu sytuaciji
kryzysowej.

+ Specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie - zapewnig
bezptatne schronienie Tobie i Twojej rodzinie, gdy jestes ofiarg przemocy w rodzinie,
oraz udzielg Ci specjalistycznej pomocy, w tym: pomocy psychologicznej, prawnej,
socjalnej, terapeutycznej i medycznej, oraz wsparcia w przezwyciezeniu sytuacji
kryzysowej, a takze opracujg plan pomocy.

x Prokuratura, Policja - mozesz tam ztozy¢ zawiadomienie o przestepstwie znecania sie
popetnionym na Twojg szkode lub na szkode Twoich bliskich i poprosi¢ o udzielenie
podstawowej informacji prawnej.

x Sad rodzinny i opiekunczy - mozesz tam ztozy¢ pozew w sprawach rodzinnych lub
wniosek dotyczgcy spraw opiekunczych Twoich dzieci.

x Ochrona zdrowia - mozesz tam uzyska¢ zaswiadczenie lekarskie o doznanych
obrazeniach, poprosi¢ o pomoc lekarska, spyta¢ o adresy specjalistycznych poradni
lekarskich.

x Komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych - jezeli przemocy w Twoim domu
towarzyszy picie alkoholu, mozesz zwrdci¢ sie do nich z wnioskiem o skierowanie
sprawcy przemocy na leczenie odwykowe lub uzyska¢ inng pomoc zwigzang z
naduzywaniem przez niego alkoholu.

Na Twoim terenie funkcjonuja lokalne placéwki udzielajace pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie:

ILp.|Nazwa instytucji/organizacji |[Adres instytucji/organizacji [Telefon|/Adres mailowy|

L] | | | |
L] H | | |




Mozesz zadzwoni¢ rowniez pod numery telefonow:

+ Ogoélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" tel. 801 12
00 02 (ptatny pierwszy impuls, linia czynna od poniedziatku do soboty w godzinach 8%°-22%, w
niedziele i $wieta w godzinach 8%°-16%), tel. (22) 666 28 50 - dyzur prawny (linia ptatna,
czynna w poniedziatek i wtorek w godzinach 17%-21%%), Poradnia e-mailowa:
niebieskalinia@niebieskalinia.info.

x Policyjnego Telefonu Zaufania tel. 800 120 226 (linia bezptatna przy potgczeniu z telefonow
stacjonarnych, czynna codziennie w godzinach od 9%° do 15*°, od godz. 15% do 9% witgczony
jest automat).

WAZNE

Na skutek wszczecia procedury "Niebieskie Karty" informacja dotyczaca Twojej sytuaciji
rodzinnej zostanie przekazana przewodniczgcemu zespotu interdyscyplinarnego, ktéry
podejmie dalsze dziatania.

Zawsze mozesz wzywac Policje na interwencje, poinformowaé prokurature oraz zwrdci¢ sie
o pomoc do podmiotu/organizacji realizujgcych dziatania na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Mozesz réwniez poprosi¢ dzielnicowego, aby przyszedt do Twojego domu i udzielit
stosownej pomocy i niezbednych informaciji.


mailto:niebieskalinia@niebieskalinia.info

