Stredna priemyselna skola, Ul. SNP 413/8, Myjava

Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri akciach Skoly
(exkurzie, kultirne a Sportové podujatia, Skolské vylety,
LVVK, cvifenia na ochranu zdravia a Zivota a pod.)

Pre zaistenie uloh v oblasti starostlivosti 0 bezpe¢nost” a ochranu zdravia pocas skolského
vyletu platia v plnom rozsahu vSetky vSeobecne zavdzné pravne normy upravujlce zaistenie
bezpeénosti a ochrany zdravia pri vychove avyuovani (osobitne Pokyny MS SSR
& 5475/1977 — XI. Z29. decembra 1997, Metodické usmernenie MS SR &. 4/2009-R,
Vyhlaska MS SR ¢.282/2009 Z.z. 0 strednych §kolach v zneni neskorsich predpisov).

1. Suacastou vychovy a vzdelavania ziakov v strednych Skolach je exkurzia, kurz na
ochranu Zivota a zdravia a kurz pohybovych aktivit v prirode, ktoré st uvedené v
ucebnom plane Skolského vzdelavacieho programu; stcastou vychovy a vzdelavania
ziakov v strednych Skoldch moze byt aj Skolsky vylet.

2. Kazdy skolsky vylet, exkurzia, vycvikovy zdjazd, pracovnad brigdda alebo iné Skolské
podujatia (d’alej len ,,vylet*) musi byt’ organiza¢ne dosledne zabezpeceny.

Plin organizacnych opatreni vopred pripravi triedny ucitel’ alebo pedagogicky
pracovnik povereny vedenim akcie a predlozi ho so zdévodnenim riaditePovi $koly
na schvalenie.
Triedny ucitel’ alebo pedagogicky pracovnik povereny vedenim akcie pred
uskutonenim exkurzie ,kurzu na ochranu Zivota a zdravia, kurzu pohybovych
aktivit v prirode alebo Skolského vyletu pouci ucastnikov o bezpec¢nosti a ochrane
zdravia. O pouceni sa vyhotovi pisomny zdznam. Zaznam o pouceni podpiSu vSetci
pouceni ucastnici a osoba, ktora poucenie vykonala. Doklad prilozi k tla¢ivu
organizacného zabezpecenia akcie.
Plan musi obsahovat’:
1. 1. Nazov a ciel’ akcie.
1. 2. Termin, trasu a miesto pobytu.
1. 3. Pocet ucastnikov, z toho
a) pocet ziakov
b) pocet sprievodcov.
1. 4. Meno veduceho a pocet ¢lenov pedagogického dozoru, prip. kategoriu a pocet
odbornych pracovnikov (insStruktori, zdravotnik a pod.).
1. 5. Miesto ahodinu zrazu, miesto a pribliZznia hodinu rozchodu (navratu).
Pedagogicky dozor sa dostavi na uréené miesto zrazu 15 mintt vopred.
1. 6. Spdsob dopravy.
1. 7. Podrobny program na kazdy den.
1. 8. Podmienky stravovania a ubytovania, osobitné bezpe¢nostné opatrenia, rozpocet
a sposob thrady.
Pedagogicky pracovnik povereny vedenim vyletu, musi akciu naplanovat’ tak, aby sa
Ziaci pohybovali spolo¢ne pod priamym dohPadom pedagogického dozoru.
Individualny pohyb Ziakov je dovoleni iba v uzatvorenych priestoroch, napr. arealy
vystav, obchodnych domov, divadiel atd’.



Ziaci st povinni dodrziavat pokyny pedagogického dozoru v zmysle organizaéného
zabezpecenia.

Pocas trvania celého vyletu sa musia riadit pokynmi pedagogického dozoru, ktoré su
Vv stlade s organizaénym zabezpecenim, t.j. skupinu mozu opustit’ az po navrate ur¢enom
v zmysle bodu 1.5.

Na vyletoch sa mézu zacastnit’ len ziaci, ktorych zdravotny stav vyhovuje podmienkam
a programu akcie. V pochybnych pripadoch méze ulitel' poziadat’ $kolského alebo
odborného lekara o stanovisko.

Pre ziakov, ktori sa exkurzie, kurzu na ochranu zZivota a zdravia, kurzu pohybovych aktivit
v prirode alebo skolského vyletu nezGi¢astnia, zabezpeci riaditel’ strednej skoly nahradné
vyucovanie. Pedagogicky pracovnik povereny vedenim vyletu tuto skuto¢nost’ zastupkyni
riaditel'a §koly. Ziak prinesie ospravedlnenie triednemu ugitel'ovi.

Na vyletoch, ktoré maji v programe naro¢né turistické putovanie alebo Sportovy program,
sa mozu zucastnit’ len Ziaci, ktori maji primerant fyzicku kondiciu a ktori si v pripade
osvojili potrebné poznatky, zruénosti a bezpecnostné pravidla (postavenie stanu, priprava
a udrziavanie ohniska, zaklady prvej pomoci, kondi¢na telovychovna priprava a pod.).

Vedenim vyletu sa mdze poverit’ ucitel’ alebo iny pedagogicky pracovnik, ktory ma dobré
organizaéné schopnosti a primerané odborné skusenosti pre planovany typ akcie. Dalsi
pedagogicki a odborni sprievodcovia (inStruktori, zdravotnici a ulitelia odbornych
predmetov alebo majstri odborného vycviku) st povinni dodrziavat’ prislusné
bezpecnostné predpisy a dosledne zabezpecovat odborny dozor na vylete. Ué&itel’'om
alebo pedagogickym pracovnikom, ktori su povereni vedenim vyletu sa zakazuje
brat’ so sebou vlastné deti, ak nie su Ziakmi prisluSnych tried alebo $kol
zucastnenych na Skolskom vylete. PoCas vyletu nepriberaji veduci vyletu (ani do
dopravného prostriedku) iné osoby.

Ziakov, ktori sa zulastiiuju na vyletoch, treba vopred poudit o celom programe
a organizacnych opatreniach vyletu, o primeranom vystroji (vhodnom oble¢eni, obuvi,
batozine, prisluSnom vybaveni a zdsobach) a 0 tom, ako sa maju spravat’ v mieste vyletu
(v mestach na prehliadke, pri prechodoch, v navstivenych objektoch, pri vodnych tokoch,
v jaskyniach, pri kupani, lyZovani ainych S$portoch, v horach, pri vystupoch, v hmle,
burke a pod.). Povinnostou veduceho je skontrolovat’ vystroj a vybavenie Ziakov.

Na vylety, pri ktorych sa pouzivaju dopravné prostriedky, Skoly si zabezpecia vyhradené
autobusy alebo samostatné oddelenia ozna¢ené viditelnym néapisom ,,Skolsky zajazd*.
V autobuse musia Ziakov sprevadzat’ najmenej 2 sprievodcovia. Harmonogram vyletu
musi byt’ zostaveny tak, aby sa zabezpecila primerand regeneracia vodica a Ziakov.

Skoly V spolupraci s cestovnou kancelariou alebo dopravnym podnikom (pripadne inym
zavodom) su povinné Ziadat’, aby sa na Skolské zajazdy pridel’ovali len autobusy
V dobrom technickom stave so skisenym vodi¢om, (t.j. poZziadavku pisat na
objednavku).

Program vyletov nesmie byt nahusteny tak, aby sa ucastnici nenahlili aaby sa
nezvySovala rychlost’ jazdy na ukor jej bezpecnosti.

Pri vyletoch do hor musia sprievodcovia so ziakmi postupovat len po urcenych
turistickych znackéch, nedovolia ziakom vyuzivat’ skratky, vyhybaju sa letnym snehovych
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poliam. Horolezecké tary so ziakmi sa nepovoluju. Ziaci mozu vyuZivat uzavreté
lanovky: otvorené sedacky moézu pouzivat’ len od 7. ro¢nika zakladnych Skol.

Ak si trasa Skolského vyletu vyzaduje prechod cez vodnu plochu, mézu sa pri preprave
pouzit’ len verejné hromadné vodné dopravné prostriedky, ktoré sa mo6zu obsadzovat’ len
do pripustného zat'’azenia.

Na vyletoch mozno povolit’ kipanie len na kuapaliskach schvalenych okresnym
hygienikom. Pri ktpani v prirodnych tokoch musi byt priestor vopred preskimany
a vyhradeny. Ktipanie v nebezpeénych prirodnych tokoch sa zakazuje. Ziaci, ktori nevedia
plavat, mozu sa zdrziavat' vyluéne v priestore oznacenom pre neplavcov pod vedenim
inStruktora. Pri plaveckom vycviku alebo kupani sa Vv hlbokej vode mozZe do vody
vstipit’ najviac 10 Ziakov pod dozorom jedného ucitela (inStruktora s odbornou
sposobilost’ou alebo plavc¢ika). Pri kupani musi zabezpecit’ dozor osoba, ktora vie plavat
a poskytnat’ prvi pomoc.

Clnkovanie je povolené len v stojatych vodach a na straZenych vodnych plochach tam,
kde to Statut riek povoluje. Na ¢Inku musi byt sprievodca, ktory je dobrym plavcom. Pri
¢Inkovani musi mat’ kazdy ziak na sebe zachranny pas (vestu).

Pri zvySenom stave vody sa plavanie, kupanie a ¢lnkovanie prisne zakazuje. Na
rozvodnenych vodnych tokoch sa nedovoluje ani prevoz na verejnom dopravnom
prostriedku.

Ziaci musia na vylete bezpodmiene¢ne re$pektovat’ prikazy vedtceho, instruktorov
Horskej sluzby, v mestach aj pokyny prislusnikov Policie. Bez dovolenia sa nesmu
vzd’alovat’, rozchadzat, porusovat program. Ziaci, ktori na vylete porusili disciplinu,
pripadne, ktori sa vo vode pokusali prekro€it’ stanovené obmedzenia, musia bezodkladne
vyjst’ z vody a d’alsi pobyt vo vode sa im moze podla vaznosti priestupku obmedzit’ alebo
celkom zakazat'.

Pri organizovani vyletov v chranenych oblastiach Tatranského narodného parku, ako aj
V horskych oblastiach Stredoslovenského kraja dodrzuju vedutci vyletov pokyny horskej
sluzby.

Na vyletoch, rovnako ako aj v skole sa prisne zakazuje pit alkoholické napoje, fajcit
alebo uzivat’ omamné prostriedky.

Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyziarskeho kurzu,
snoubordingového kurzu, plaveckého kurzu, turistického kurzu alebo kurzu inych Sportov
v prirode. Organizdciu kurzu pohybovych aktivit v prirode zabezpeCuje veduci kurzu.
Kurz pohybovych aktivit v prirode sa kona v rozsahu piatich vyucovacich dni,
najmenej v§ak v rozsahu 15 vyucovacich hodin.

Zdravotnu starostlivost’ lyziarskeho kurzu alebo snoubordingového kurzu zabezpecuje
veduci kurzu spolu so zdravotnickym pracovnikom odborne spdsobilym na vykon
zdravotnickeho povolania.
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Pocas exkurzie, turistického kurzu, kurzu inych Sportov alebo Skolského vyletu tvori
skupinu jedného pedagogického zamestnanca najviac 25 Ziakov. Jedno lyZiarske
druZzstvo tvori najviac 15 Ziakov. Jedno snoubordingové druZstvo tvori najviac 10
Ziakov. Jedno plavecké druzstvo tvori najviac 10 Ziakov.

Veduci akcie musi Gi¢astnikov poistit’ v niektorej komer¢nej poistovni.
Ak niektora z pedagogickych alebo vychovnych ¢innosti zabezpeCuju externisti, vedici
akcie zaisti ich poucenie o dodrziavani zasad bezpecnosti a ochrany zdravia pri vyucovani

a vychove a spracuje 0 tom zaznam s podpisom instruovaného.

Kurz na ochranu Zivota a zdravia organizuje stredna S§kola v tret'om ro¢niku Stiadia;
Tento kurz trva tri dni po Sest’ hodin.

O organizacii sacasti vychovy a vzdelavania veduci sucasti vychovy a vzdelavania
informuje zakonného zastupcu Ziaka pisomnym oznimenim a na www stranke Skoly



