Biuletyn informacyjny (nr 8/04/2022/2023) dot. pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w Malej Nieszawce

Szanowni Panstwo,
ponizej kilka informacji nt. biezacych dziatan z zakresu pomocy psychologiczno - pedagogicznej
w naszej szkole:

1.

Informacja o biezacych dzialaniach pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego i
psychologa szkolnego:

Uruchomili$my w naszej szkole mozliwo$¢ anonimowej korespondencji uczniow z
psychologiem / pedagogiem szkolnym. Niedaleko gtownego wejScia znajduje si¢ zielona,
kolorowa skrzyneczka, do ktorej uczniowie moga wrzucac¢ wszelkie sprawy / pomysty /
refleksje lub moga poinformowac¢ o waznej sprawie, jesli nie majg $miatosci zrobic tego
osobiscie. Do tej korespondencji wglad beda miaty tylko pedagog i psycholog.
Zachecamy réwniez do osobistych rozméw w naszym gabinecie.

Psycholog szkolny przeprowadzita w klasach Ilb i Illa krotkie formy relaksacyjno-
wyciszajace metodg uwaznosci. W ostatnim tygodniu kwietnia zaplanowane sa kolejne w
klasach Illb, I1a. Nauczyciele raz w miesigcu rowniez korzystaja z takiej formy zaj¢c.

Na poczatku maja w klasie la psycholog przeprowadzi zajecia z podstawowej edukacji
emocjonalnej.

Pedagog szkolny, w ramach szkolnych obchodéw Dnia Tolerancji przeprowadzita w
klasach IV-VI zajecia warsztatowe poswigcone tej tematyce. Uczniowie Klas I-111 z tej
okazji wzi¢li udzial w konkursie plastycznym pod nazwa ,,Tolerancja niszczy bariery,
taczy ludzi” a uczniowie klas V11 i VIII w dniu 31 marca br. utworzyli szkolng mape mysli
Zwigzang z pojeciem tolerancji.

Na stronie naszej szkolty w Zakladce pedagog/psycholog, znajduje si¢ informacja o
miejscach, w ktorych mozecie Panstwo uzyska¢ pomoc psychologiczng na terenie Torunia
(,,Pomoc dla dzieci i mlodziezy™).

Ponownie zachecamy do przesytania informacji o interesujacej Panstwa tematyce szkolen,
jakie mogliby$my przeprowadzi¢ dla Pahstwa w naszej szkole.

Pedagog i psycholog szkolny oraz pedagog specjalny prowadzg liczne rozmowy
indywidualne - wspierajace i interwencyjne z dzie¢mi i mtodzieza z naszej szkoty.
Pedagog szkolny zaprasza zainteresowanych uczniow na dodatkowe zajecia z zakresu
doradztwa zawodowego i edukacyjnego (gtownie dla uczniéow klas VII i VIII) oraz z
poradnictwa i pomocy pedagogiczno - psychologicznej dla wszystkich uczniow.
Rodzicow uczniéw klas VIII informujemy, ze jestesmy otwarci na rozmowy dotyczace
wyboru szkoty, dalszej drogi edukacyjnej. Jezeli wiecie, ze Panstwa dziecko ma problem
w tym obszarze, zachgcamy, aby pokierowa¢ go do nas, porozmawiamy, wesprzemy w
tym trudnym czasie wyboru.

W Zaktadce pedagog/psycholog na naszej stronie internetowej, znajduja si¢ nazwiska
szkolnych mediatorow rowiesniczych. Sg to uczniowie klas VII i VIII. W ostatnim
tygodniu kwietnia w osobnej wiadomosci poprzez e dziennik, przesSlemy Panstwu
najwazniejsze informacje dotyczace mediacji rowiesniczych.

Przypominamy o negatywnym wplywie nadmiernego korzystania z urzadzen
elektronicznych na sfere¢ zard6wno fizyczng, jak 1 psychiczng dzieci 1 mlodziezy.
Zachecamy do zapoznania si¢ z ofertg zajec¢, jakie proponuja nastepujace instytucje
kulturalno-edukacyjne w Toruniu:

https://mlynwiedzy.org.pl/ (zajecia edukacyjne)



https://mlynwiedzy.org.pl/

http://mdktorun.pl/ (zajecia zwiagzane z udzialem w szeroko pojetej kulturze)
http://centrum-psychologiczne.net/ (grupy terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy, wsparcie
dla rodzicow, inne).

2. Informacje inne:
W miesigcu kwietniu zapraszamy na plenarne zebrania rodzicow:

klasy I — 111 — 26.04.2023r., godz. 17.30
klasy IV — VIl — 27.04.2023r., godz. 17.30

e W terminie 11 — 25.04.2023 r. w klasach | - Ill odbyt si¢ cykl spotkan z panig Ewg
Lewandowska na temat Dziecko w spektrum autyzmu (Stowarzyszenie Pomocy Osobom
z Autyzmem w Toruniu).

e Kontynuujemy realizacje programu profilaktycznego | co z tymi dopalaczami, we
wspotpracy ze Stacja Sanitarno - Epidemiologiczng w Toruniu.

e Informujemy, ze reprezentacja naszej szkoty zajeta 11 miejsce w Mistrzostwach Powiatu
Torunskiego w koszykowce.

e 31 marca 2023 r. z okazji Migdzynarodowego Dnia Swiadomosci Autyzmu,
zorganizowali$my w naszej szkole specjalng akcje pod hastem ,,Na niebiesko dla
AUTYZMU”. Bardzo duzo naszych uczniéw i nauczycieli poprzez niebieski element w
swoim ubiorze, zaakcentowalo wsparcie dla 0sob, zmagajacych si¢ ze spektrum autyzmu.
W trakcie akcji powstato wiele wspierajacych hasel, ktore zostaly wywieszone w holu
szkoly i mozna bylo je przeczytaé. W hastach tych przewijaty si¢ stowa: rozumiem,
wspieram, szanuje¢ - taka postawa cieszy i jest godna uznania.

e Do 7 kwietnia 2023 r. mozna byto oglada¢ prace plastyczne naszych uczniow, wystawa
zostata zatytutowana ,,Sercem malowane”.

e W ostatnim tygodniu kwietnia odbedzie si¢ impreza pod nazwa ,,Przemoc rujnuje, pomoc
buduje”. W ramach tej akcji zamierzamy przedstawi¢ spoleczno$ci uczniowskiej ideg¢
mediacji rowiesniczych 1 zapozna¢ z osobami wybranych mediatorow rowiesniczych.
Wywiesimy w formie plakatu, przypomnienie, do kogo mozna zwrdcic si¢ o pomoc w razie
ktopotéw i trudnosci, oraz w formie chmurek, hasta dotyczace wsparcia dla osob, ktore
zmagaja si¢ z réznego rodzaju problemami, ktore utozyli nasi Uczniowie.

e 28.03.2023 r. odbyto si¢ zebranie szkolnego zespotu kryzysowego. Omowilismy biezace
sprawy, rozmawialiSmy takze o kwestiach organizacyjnych, poruszany byt temat
rozbudowy szkoty 1 bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy w przestrzeni wokot szkoty.

Psycholog szkolny: Agnieszka Zielinska
Pedagog szkolny: Agnieszka Uniewska
Pedagog specjalny: Sylwia Gabryszewska


http://mdktorun.pl/
http://centrum-psychologiczne.net/

