GERVENE .
STUZKY

1. december — Svetovy den boja proti AIDS

AIDS je celosvetovy problém, ktory sa dotyka aj Slovenska a kazdého jedného z nas.
Sestnasty roénik kampane Cervené stuzky prebieha od 5. septembra do 1. decembra 2022.
Cervené stuzky st symbolom a ndzvom kampane boja proti AIDS, ktora je zamerana na
mladého cCloveka a na jeho vedenie k zdravému Zzivotnému S$tylu. Kampan je kampanou
mladych a je venovana mladym. Kampan je sucast’ou Sprievodcu skolskym rokom 2022/2023.
Uskutociiuje sa pod zastitou Kanceldrie WHO na Slovensku a pod odbornou garanciou

viacerych odbornych pracovisk na Slovensku a v zahrani¢i.
Zameranie kampane

- na zvySenie informovanosti o HIV/AIDS,

- kampan za najucinnejsi prostriedok boja proti AIDS povazuje odborné vedomosti o
HIV/AIDS,

- na prevenciu latkovych a nelatkovych zavislosti a chordb spojenych s uvedenou

problematikou,

- na podporu prevencie a vzdelavania v oblasti obchodovania s 'ud’'mi.

Sprievodné aktivity prebiehajice na nasej Skole

- vyucovacia hodina na tému HIV/AIDS,
- aktivity na zviditeI'nenie 1. decembra Svetového boja proti AIDS,

- tvorba a nosenie ¢ervenych stuziek.

Mgr. Eva Lobova, Ing. Lubica Hrusticova, koordinatorky prevencie
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CERVENE STUZKY




Cervena stuzka je medzindrodnym symbolom solidarity
s [udmi nakazenymi HIV alebo postihnutymi chorobou AIDS.
Cervend farba bola vybrand ako symbol krvi a Zivota. Na
Svetovy defi boja proti HIV/AIDS, ktorym sa stal prvy de-
cember, si fudia na ce-
lom svete pripinaji er-
vend stuzku, aby tak
vyjadrili  svoj postoj
k HIV/AIDS.

Cervend stuzka vznikla
v New Yorku v roku
1991. Vytvorili ju umel-
ci z ,Vizudlneho AIDS
klubu” v rémci projektu
«Projekt Cervenei stuz-
ky”. Autori projektu
zostali v anonymite.
Vdaka tomu nevznikli
ndroky na autorské
prava. Znak Eervenej
stuzky sa kopiruje za-
darmo a nikto nemd
zisk z pouzivania cer-
venej stuzky.

Posolstva éervenej

stuzky

Prvym posolstvom &er-
venej stuzky je ZAU-
JEM o SOLIDARITA s
[udmi nakazenymi HIV
alebo  postihnutymi
chorobou AIDS, ktori
patria do spoloénosti
napriek svojej chorobe.
S0 obohatenim [udskej rodiny, lebo prind3ajo do nej svoje
jedineéné schopnosti a dary. Nosenim &ervenej stuzky lu-
dia prejavuji zaujem qj o tych, ktori uz zomreli na AIDS a
ktori ném zanechali posolstvo preZitého utrpenia, posolstvo
vyrovnania sa s vlastnym osudom a odchodom zo Zivota.
Nosenim &ervenej stuzky ludia prejavujt zdujem qj o tych,
ktori sa staraji o chorych na AIDS a pomdhaii priamo ale-
bo nepriamo zabrafovat Sireniu HIV/AIDS.

Druhym posolstvom &ervenej stuzky je NADEJ, e boj
s ndkazou HIV a chorobou AIDS bude raz vyhraty a ze
hladanie vakeciny a lie¢by na zastavenie bolesti a utrpenia
bude Uspesné. Stuzka symbolizuje nddej na plnohodnotny
Zivot napriek bolesti a
utrpeniu.

Tretim posolstvom &er-
venej stuzky je POD-
PORA tych, ktori Zijo
s HIV/AIDS. Cervend
stuzka je aj posolstvom
podpory dalsieho vzde-
lévania pre tych, ktori
nie sG infikovani HIV.
Podpora vzdeldvacich
projektov v krajindch,
v ktorych sa $iri ndkaza
virusom HIV, ako aj pod-
pora vzdelavacich pro-
jektov v krajindch, ktoré
si myslia, Ze sa ich tento
problém netyka. Cer-
vend stuzka chce byf aj
podporou pre tych, ktori
prisli o priateloy, bliz-
kych, élenov rodiny...
néasledkom  choroby
AIDS.

Priprava ¢ervenych
stuziek je jedno-
duchd. Je potrebné
z vlastnych finan-
énych zdrojov zaku-
pit’ éervendu stuzku,
nastrihaf ju na dizku asi 10 cm a po zlozeni zop-
nuf obycajnym alebo zapinacim sSpendlikom
a pripevnit’ na oblecenie. Je vhodné, ak jed-
notlivci, Ziaci... pripravia ¢ervené stuzky sami
pre seba a pre svojich spoluziakov. Mézu tak
hlbsie pochopit ich vyznam a hodnotu. Cervené
stuzky je mozné pripravovat poéas triednickych
hodin, hodin pracovnej vychovy...



