                            JADŁOSPIS od 22.04.2024 do 26.04.2024
	PONIEDZIAŁEK
22.04.2024
	ŚNIADANIE; kanapka z masłem ,kiełbasa sucha krakowska, pomidor, kawa inka na mleku
alergeny; gluten ,mleko i produkty pochodne
OBIAD; ryż na mleku z truskawkami ,kompot wieloowocowy
ciasteczka owsiane
alergeny ;gluten, jaja mleko i produkty pochodne
PODWIECZOREK; zupa jarzynowa zabielana śmietaną ,wkł, mięsna, warzywa
kanapka z masłem
alergeny; gluten ,śmietana ,seler

	WTOREK 
23.04.2024
	ŚNIADANIE; chałka z masłem i dżemem brzoskwiniowym ,płatki kukurydziane na mleko 
Alergeny; gluten, mleko i produkty pchodne
OBIAD; gulasz drobiowy z warzywami ,ryż biały ,surówka z selera i żurawiny
kompot wieloowocowy
alergeny; gluten ,masło ,seler
PODWIECZOREK; bulion drobiowo warzywny z kaszą manną
Kanapka z masłem
alergeny: gluten, masło, seler

	ŚRODA 
24.04.2024
	ŚNIADANIE ; zapiekanka z bagietki z szynką i żółtym serem ,szczypiorek
Ketchup ,kakao
Alergeny; gluten, mleko i produkty pochodne
OBIAD; placki ziemniaczane z twarożkiem i śmietaną ,kompot wieloowocowy, jabłko
Alergeny; gluten, twaróg ,śmietana ,jaja
PODWIECZOREK; zupa krupnik zabielana śmietaną ,wkł, mięsna ,warzywa kanapka z masłem
Alergeny; gluten, śmietana, seler

	CZWARTEK
25.04.2024
	ŚNIADANIE; bułka grahamka z masłem ,serek almette, rzodkiewka
Kawa inka na mleku
Alergeny; gluten, mleko i produkty pochodne
OBIAD; kostka z miruny panierowana w jajku i bułce, ziemniaki, sałatka z buraczków ,kompot wieloowocowy
Alergeny; ryba, jaja, gluten ,masło
PODWIECZOREK; krem z białych warzyw z groszkiem ptysiowym
Wywar z mięsa drobiowego i warzyw ,kanapka z masłem
Alergeny; gluten, masło, seler ,jaja


	PIĄTEK
26.04.2024
	ŚNIADANIE ; kanapka z masłem ,filet z makreli w sosie pomidorowym i w oleju
Kakao
Alergeny; gluten ,ryba ,mleko i produkty pochodne
OBIAD; makaron z serem ,kompot wieloowocowy
Jogurt malinowy
Alergeny; gluten, mleko i produkty pochodne
PODWIECZOREK; zupa kalafiorowa zabielana śmietaną wkł ,mięsna, warzywa, kanapka z masłem
Alergeny; gluten, masło, seler




