Przedmiot : Edukacja wczesnoszkolna

Klasa: 3

KRYTERIA OCENIANIA

EDUKACJA POLONISTYCZNA

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie czytania

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Ma problemy ze stuchaniem czytanych tekstow,
wypowiedzi innych, podczas uroczystosci,
przedstawien i innych zdarzen kulturalnych.

- Konstruuje wypowiedzi i opowiadanie z pomocg
nauczyciela.

- Uktada w formie ustnej opowiadanie, uzywajac
podstawowego stownictwa.

- Sktada ustnie sprawozdanie z wykonanej pracy,
formutujac proste zdania.

- Wykonuje eksperymenty jezykowe tylko z pomoca
nauczyciela.

- Z pomocag recytuje wiersze.

Uczen:

- Czyta poprawnie gtosno i cicho, ze zrozumieniem
omawiane teksty pisane samodzielnie i drukowane.

- Najczesciej samodzielnie wyodrebnia postacie i
zdarzenia w utworach literackich, wskazuje i stara sie
oceni¢ bohaterdw, uzasadniajgc swoje zdanie, stara sie
okresli¢ nastréj w utworze i odrdézni¢ elementy swiata
fikcji od realnej rzeczywistosci, wyszukuje w tekstach
wskazane fragmenty.

- Stara sie uktada¢ opowiadanie tworcze.

- Stara sie czyta¢ samodzielnie wybrane ksigzki.

Uczen:

- Czyta poprawnie krotkie zdania pisane
samodzielnie i drukowane, nie zawsze
rozumie czytany tekst.

- Tylko z pomocg wyodrebnia postacie i
zdarzenia w omawianych utworach oraz
wyszukuje w nich wskazane fragmenty.

- Z pomoca wskazuje gtéwnych bohaterdéw,
czesto nie odréznia elementéw Swiata fikgji
od realnej rzeczywistosci.

- Tylko z pomocg uktada opowiadanie
tworcze.

- Ma problem z samodzielnym czytaniem
wskazanych ksigzek




WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie pisania

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Ma trudnosci z poprawnym rozmieszczaniem
tekstu w liniaturze.

- Tylko z pomoca pisze opowiadanie, opis, notatke,
Zyczenia, ogtoszenie, zaproszenie, podziekowanie,
list.

— Popetnia liczne btedy w pisaniu z pamieci i ze
stuchu, czesto nie przestrzega poprawnosci
ortograficznej w poznanych wyrazach i stosowaniu
poprawnie znakéw interpunkcyjnych oraz poznanych
skrétow.

- Wymaga pomocy w czasie ustalania kolejnosci
alfabetycznej wyrazow.

Uczen:

- Najczesciej poprawnie rozmieszcza tekst ciggty w
liniaturze i stara sie o jego estetyke.

- Po naprowadzeniu pisze opowiadanie, opis, notatke,
Zyczenia, ogtoszenie, zaproszenie, podziekowanie, list.
- Popetnia nieliczne btedy w pisaniu z pamieci i ze
stuchu, przestrzega poprawnosci ortograficznej w
poznanych wyrazach, stosuje poprawnie znaki
interpunkcyjne i poznane skroty.

- Czasem popetnia btedy, porzadkujac wyrazy zgodnie z
kolejnoscig alfabetyczna.

Uczen:

- Poprawnie i ptynnie rozmieszcza tekst ciggty
w liniaturze.

- Samodzielnie pisze opowiadanie, opis,
krotkg notatke, zyczenia, ogtoszenie,
zaproszenie, podziekowanie, list.

- Bezbtednie pisze z pamieci i ze stuchu,
przestrzega poprawnosci ortograficznej w
poznanych wyrazach, stosuje poprawnie
znaki interpunkcyjne i poznane skréty.

- Bezbtednie porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej




WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie ksztatcenia jezykowego

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Tylko z pomoca wyrdznia w wypowiedziach zdania,
w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski i
spotgtoski. Tylko z pomocg wskazuje w zdaniach
rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki.

- Tylko z pomoca rozpoznaje zdania oznajmujace,
pytajgce i rozkazujgce w wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

- Tylko z pomoca rozpoznaje wyrazy o znaczeniu
przeciwnym, wyrazy pokrewne i bliskoznaczne.

- Tylko z pomoca korzysta ze wskazanych zrédet
informacji.

Uczen:

- Najczesciej samodzielnie wyrdznia w wypowiedziach
zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski i
spotgtoski. Najczesciej poprawnie wskazuje w zdaniach
rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki.

- Najczesciej rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace i
rozkazujgce w wypowiedziach ustnych i pisemnych.

- ZazwycCzaj poprawnie rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu
przeciwnym, wyrazy pokrewne i bliskoznaczne.

- Korzysta ze wskazanych zrdodet informacji.

Uczen:

- Samodzielnie wyrdznia w wypowiedziach
zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach
samogtoski i spotgtoski. Wskazuje w zdaniach
rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki.

- Bezbtednie rozpoznaje zdania oznajmujace,
pytajgce i rozkazujgce w wypowiedziach
ustnych i pisemnych.

- Bezbtednie rozpoznaje wyrazy o znaczeniu
przeciwnym, wyrazy pokrewne i
bliskoznaczne.

- Samodzielnie korzysta z dostepnych zrodet
informacji.




EDUKACIA MATEMATYCZNA

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Potrzebuje duzej pomocy, okreslajgc wzajemne
potozenie przedmiotdéw na ptaszczyznie i w
przestrzeni.

- Tylko z pomocg okresla potozenie przedmiotu na
prawo/ na lewo od osoby widzianej z przodu.

- Ma problemy z poréwnaniem przedmiotéw pod
wzgledem wyrdznionej cechy.

- Ma problem z uzyciem pojeé pion, poziom, skos.

Uczen:

- Najczesciej poprawnie okresla i prezentuje wzajemne
potozenie przedmiotdéw na ptaszczyznie i w
przestrzeni.

- Najczesciej poprawnie okresla potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu.

- Najczesciej poprawnie poréwnuje przedmioty pod
wzgledem wyrdznionej cechy.

- Dos¢ sprawnie postuguje sie pojeciami pion, poziom,
skos.

Uczen:

- Liczy w przdd i wstecz od podanej liczby po
1 w poznanym zakresie, popetnia liczne
btedy.

- Odczytuje i zapisuje za pomoca cyfr liczby w
poznanym zakresie, popetnia liczne btedy.

- Wyijasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby;
wskazuje jednosci, dziesigtki, okresla
kolejnos¢, postugujac sie liczbg porzgdkowa,
ale czesto popetnia btedy.

- Poréwnuije liczby; porzadkuje liczby od
najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie,
czesto popetnia btedy; ma trudnosci ze
stosowaniem znakow <, =, >.




WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wtasnosci

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Liczy w przdd i wstecz od podanej liczby po 1w
poznanym zakresie, popetnia liczne btedy.

- Odczytuje i zapisuje za pomoca cyfr liczby w
poznanym zakresie, popetnia liczne btedy.

- Wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje
jednosci, dziesigtki, okresla kolejnosé, postugujac sie
liczbg porzgdkowa, ale czesto popetnia btedy.

- Poréwnuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej
do najwiekszej i odwrotnie, czesto popetnia btedy;
ma trudnosci ze stosowaniem znakoéw <, =, >.

Uczen:

- Najczesciej poprawnie liczy w przod i wstecz od
podane;j liczby po 1 w poznanym zakresie.

- Najczesciej poprawnie odczytuje i zapisuje za pomocg
cyfr liczby w poznanym zakresie.

- Najczesciej poprawnie wyjasnia znaczenie cyfr w
zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesigtki, okresla
kolejnos¢, postugujac sie liczbg porzagdkowa.

- Najczesciej poprawnie poréwnuje liczby; porzadkuje
liczby od najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie;
najczesciej poprawnie stosuje znaki <, =, >.

Uczen:

- Bezbtednie liczy w przdd i wstecz od
podane;j liczby po 1 w poznanym zakresie.

- Bezbtednie odczytuje i zapisuje za pomoca
cyfr liczby w poznanym zakresie.

- Bezbtednie wyjasnia znaczenie cyfr w
zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesigtki,
okresla kolejnosé, postugujac sie liczba
porzadkowsa.

- Bezbtednie poréwnuje liczby; porzadkuje
liczby od najmniejszej do najwiekszej i
odwrotnie; poprawnie stosuje znaki <, =, >.




WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie liczbami

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Dodaje do podane;j liczby w pamieci i od podanej
liczby odejmuje w pamieci: liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10 oraz liczby dwucyfrowe w poznanym
zakresie liczcbowym, ale czesto popetnia btedy.

- Mnozy i dzieli liczby w poznanym zakresie
liczbowym, czesto wspomagajac sie konkretem i
popetnia wiele btedow.

Uczen:

- Najczesciej poprawnie dodaje do podanej liczby w
pamieci i od podanej liczby odejmuje w pamieci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe 10 oraz liczby dwucyfrowe w
poznanym zakresie liczbowym.
- Najczesciej poprawnie mnozy i dzieli liczby w
pamieci w poznanym zakresie liczbowym.

Uczen:

- Bezbtednie dodaje do podane;j liczby w
pamieci i od podanej liczby odejmuje w
pamieci: liczbe jednocyfrowg, liczbe 10 oraz
liczby dwucyfrowe w poznanym zakresie
liczbowym.

- Bezbtednie mnozy i dzieli liczby w pamieci w
poznanym zakresie liczbowym.

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Tylko z pomocg analizuje, uktada i rozwigzuje

Uczen:

- Naprowadzony analizuje, uktada i rozwigzuje proste

Uczen:

- Samodezielnie analizuje, uktada i rozwigzuje




proste zadania tekstowe; dostrzega problem
matematyczny i opisuje rozwigzanie za pomoca
dziatan, réwnosci z okienkiem, rysunku.

zadania tekstowe; dostrzega problem matematyczny
oraz stara sie tworzy¢ witasng strategie jego
rozwigzania; opisuje rozwigzanie za pomocg dziatan,
réwnosci z okienkiem, rysunku lub w inny wybrany
przez siebie sposéb.

zadania tekstowe; dostrzega problem
matematyczny oraz tworzy wtasng strategie
jego rozwigzania; opisuje rozwigzanie za
pomocg dziatan, rdwnosci z okienkiem,
rysunku lub w inny wybrany przez siebie
sposdb.

EDUKACIJA SPOLECZNA

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie rozumienia srodowiska spotecznego

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Wymaga duzej pomocy, by identyfikowad sie z
grupg spoteczng, do ktdrej nalezy: rodzina, klasa w
szkole, nardd; respektowac normy i reguty
postepowania w tych grupach.

- Ma problem ze zrozumieniem, iz wszyscy ludzie
majg prawa i obowigzki, wymienia wtasne prawa i
obowigzki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym
Zyciu.

Uczen:

- Najczesciej identyfikuje sie z grupg spoteczng, do
ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, naréd;
respektuje normy i reguty postepowania w tych
grupach.

- Stara sie poprawnie wyjasnia¢, iz wszyscy ludzie majg
prawa i obowigzki, wymienia wtasne prawa i
obowigzki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym
zyciu.

- Obiektywnie ocenia postepowanie swoje i
innych osdb, odnoszac sie do poznanych
wartosci, takich jak: sprawiedliwosé,
obowigzkowos¢, odpowiedzialnosé, przyjazn,
zyczliwos$é, umiar, pomoc, zado$éuczynienie,
przepraszanie, uczciwos$é, wdziecznosc.

- Poprawnie przedstawia siebie i grupe, do
ktorej nalezy, zapisuje swoj adres; postuguje
sie danymi osobistymi wytgcznie w




- Czesto ma problem z przyjmowaniem konsekwencji
swojego uczestnictwa w grupie i wtasnego w niej
postepowania w odniesieniu do przyjetych normi
zasad.

- Ze znaczng pomocg ocenia postepowanie swoje i
innych osdb, odnoszac sie do poznanych wartosci,
takich jak: sprawiedliwos¢, obowigzkowosé,
odpowiedzialnos¢, przyjazn, zyczliwos¢, umiar,
pomoc, zadoscuczynienie, przepraszanie, uczciwosé,
wdziecznosé.

- Ze znaczng pomoca przedstawia siebie i grupe, do
ktdrej nalezy, zapisuje swoj adres; postuguje sie
danymi osobistymi wytgcznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie i reprezentowanych oséb.

- Z pomoca rozpoznaje i nazywa wybrane grupy
spoteczne, do ktérych nie nalezy, a ktére wzbudzajg
jego zainteresowanie, np. druzyny i kluby sportowe,
zespoty artystyczne.

- Nie zawsze wtasciwie stosuje pojecia porozumienie,
umowa, niechetnie uczestniczy w wyborach
samorzadu uczniowskiego w klasie i w szkole.

- Nie zawsze szanuje zwyczaje i tradycje réznych
grup spotecznych i narodéw, np. dotyczace swigt w
roznych regionach Polski.

- Ma problem z wiasciwym wykorzystaniem pracy
zespotowej w procesie uczenia sie.

- Najczesciej przyjmuje konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i wtasnego w niej postepowania
w odniesieniu do przyjetych norm i zasad.

- Stara sie obiektywnie oceniac postepowanie swoje i
innych osdb, odnoszac sie do poznanych wartosci,
takich jak: sprawiedliwos¢, obowigzkowosé,
odpowiedzialnos¢, przyjain, zyczliwos¢, umiar, pomoc,
zadoscuczynienie, przepraszanie, uczciwosc,
wdziecznosé.

- Stara sie poprawnie przedstawiac siebie i grupe, do
ktorej nalezy, zapisuje swoj adres; postuguje sie
danymi osobistymi wyfgcznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie i reprezentowanych oséb.

- Stara sie poprawnie rozpoznac i nazwac wybrane
grupy spoteczne, do ktdrych nie nalezy, a ktére
wzbudzajg jego zainteresowanie, np. druzyny i kluby
sportowe, zespoty artystyczne.

- Stara sie wiasciwie stosowaé pojecia porozumienie,
umowa i uczestniczy¢ w wyborach samorzadu
uczniowskiego w klasie i w szkole.

- Stara sie szanowac zwyczaje i tradycje réznych grup
spotecznych i naroddw, np. dotyczace swigt w réznych
regionach Polski.

- Stara sie wtasciwie wykorzystac prace zespotowg w
procesie uczenia sie.

sytuacjach bezpiecznych dla siebie i
reprezentowanych oséb.

- Poprawnie rozpoznaje i nazywa wybrane
grupy spoteczne, do ktérych nie nalezy, a
ktére wzbudzajg jego zainteresowanie, np.
druzyny i kluby sportowe, zespoty
artystyczne.

- Wiasciwie stosuje pojecia porozumienie,
umowa, uczestniczy w wyborach samorzadu
uczniowskiego w klasie i w szkole.

- Zawsze szanuje zwyczaje i tradycje réznych
grup spotecznych i narodéw, np. dotyczace
Swigt w réznych regionach Polski.

- Wtasciwie wykorzystuje prace zespotowg w
procesie uczenia sie.




WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Tylko z pomoca opowiada o legendarnych
poczatkach panstwa polskiego i prezentuje wybrane
legendy dotyczace regionu, w ktédrym mieszka.
- Z pomoca rozpoznaje: godto, barwy, hymn
narodowy.
- Pod opieka dorostych stara sie uczestniczy¢ w
obchodach swigt narodowych, wykonac kokarde
narodowa, biato-czerwony proporczyk; zachowac sie
godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub
stuchania hymnu, wciggania flagi na maszt itp.
- Z pomoca rozpoznaje i nazywa patrona szkoty,
miejscowos¢, w ktdrej mieszka, wyjasnia pojecie
patron, tylko z pomocg wymienia nazwiska
pierwszego wiadcy i kréla Polski, obecnego
prezydenta i stolice Polski (dawne i obecng).
- Z pomoca wyjasnia znaczenie wybranych
zwyczajow i tradycji polskich.
- Z pomoca opowiada historie wtasnej rodziny,
przedstawia wybrane postacie i prezentuje
informacje o wybitnych Polakach: papiez Jan

Uczen:

- Opowiada w skréconej formie o legendarnych
poczatkach panstwa polskiego i prezentuje wybrane
legendy dotyczace regionu, w ktdrym mieszka.
- Najczesciej poprawnie rozpoznaje: godto, barwy,
hymn narodowy.
- Swiadomie uczestniczy w obchodach $wiat
narodowych, wykonuje kokarde narodowg, biato-
czerwony proporczyk; zachowuje sie godnie i z
szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu,
wciggania flagi na maszt itp.
- Najczesciej poprawnie rozpoznaje i nazywa patrona
szkoty, miejscowos¢, w ktérej mieszka, wyjasnia
pojecie patron oraz wymienia nazwiska pierwszego
wiadcy i kréla Polski, obecnego prezydenta i stolice
Polski (dawne i obecng).
- Najczesciej poprawnie wyjasnia znaczenie wybranych
zwyczajow i tradycji polskich.
- Najczesciej poprawnie opowiada historie wtasnej
rodziny, przedstawia wybrane postacie i prezentuje
informacje o wybitnych Polakach: papiez Jan Pawet I,
Mikotaj Kopernik, znani polscy sportowcy.

Uczen:

- Interesujgco opowiada o legendarnych
poczatkach panstwa polskiego i prezentuje
wybrane legendy dotyczace regionu, w
ktorym mieszka.

- Zawsze poprawnie rozpoznaje: godto,
barwy, hymn narodowy.

- Swiadomie uczestniczy w obchodach $wiat
narodowych, wykonuje kokarde narodowsa,
biato-czerwony proporczyk; zachowuje sie
godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub
stuchania hymnu, wciggania flagi na maszt
itp.

- Poprawnie rozpoznaje i nazywa patrona
szkoty, miejscowosé, w ktdérej mieszka,
wyjasnia pojecie patron, wymienia nazwiska
pierwszego wiadcy i kréla Polski, obecnego
prezydenta i stolice Polski (dawne i obecng).
- Poprawnie wyjasnia znaczenie wybranych
zwyczajow i tradycji polskich.

- Poprawnie opowiada historie wtasnej
rodziny, przedstawia wybrane postacie i
prezentuje informacje o wybitnych Polakach:
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Pawet I, Mikotaj Kopernik, znani polscy
sportowcy.

papiez Jan Pawet Il, Mikotaj Kopernik, znani
polscy sportowcy.

EDUKACIJA PRZYRODNICZA

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie rozumienia srodowiska przyrodniczego

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Ze znaczng pomocyg rozpoznaje w swoim otoczeniu
popularne gatunki roslin i zwierzat.

- Ze znaczng pomoca rozpoznaje i wyrdznia cechy
ekosystemow, takich jak: taka, pole, staw, las oraz
okresla sktadowe i funkcje ekosystemu (np. warstwy
lasu).

- Ze znaczng pomoca rozpoznaje wybrane zwierzeta i
rosliny, ktérych w naturalnych warunkach nie
spotyka sie w polskim srodowisku przyrodniczym.

Uczen:

- Zazwyczaj poprawnie rozpoznaje w swoim otoczeniu
popularne gatunki roslin i zwierzat.

- Zazwyczaj poprawnie rozpoznaje i wyrdznia cechy
ekosystemow, takich jak: taka, pole, staw, las oraz
okresla sktadowe i funkcje ekosystemu (np. warstwy
lasu).

- Zazwyczaj poprawnie rozpoznaje wybrane zwierzeta i
rosliny, ktdrych w naturalnych warunkach nie spotyka
sie w polskim srodowisku przyrodniczym.

- Prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady
opieki nad zwierzetami, domowymi.

Uczen:

- Poprawnie rozpoznaje w swoim otoczeniu
popularne gatunki roslin i zwierzat.

- Poprawnie rozpoznaje i wyrdznia cechy
ekosystemow, takich jak: tgka, pole, staw, las
oraz okresla sktadowe i funkcje ekosystemu
(np. warstwy lasu).

- Poprawnie rozpoznaje wybrane zwierzeta i
rosliny, ktérych w naturalnych warunkach nie
spotyka sie w polskim srodowisku
przyrodniczym.

- Chetnie prowadzi proste hodowle roslin,
przedstawia zasady opieki nad zwierzetami,
domowymi.
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- Tylko z pomoca nauczyciela prowadzi proste
hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad
zwierzetami, domowymi.

- Tylko z pomocg nauczyciela wykonuje proste
obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty
dotyczace obiektdw i zjawisk przyrodniczych.

- Upominany, chroni przyrode, segreguje odpady.

- Wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i
eksperymenty dotyczgce obiektdéw i zjawisk
przyrodniczych.

- Chroni przyrode, segreguje odpady.

- Chetnie wykonuje proste obserwacje,
doswiadczenia i eksperymenty dotyczace
obiektow i zjawisk przyrodniczych.

- Swiadomie chroni przyrode, segreguje
odpady.

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac

Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy

wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Ze znaczng pomocy przedstawia charakterystyke

wybranych zawodéw uzytecznosci publicznej.
- Z pomocg postuguje sie numerami telefonow

alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie o

pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy
Pozarnej.
- Nie zawsze poprawnie postuguje sie danymi

osobowymi w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia.

Uczen:

- Zazwyczaj poprawnie przedstawia charakterystyke
wybranych zawodéw uzytecznosci publicznej.

- Zazwyczaj poprawnie postuguje sie numerami
telefondéw alarmowych, formutuje komunikat —
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego,
Strazy Pozarnej.

- Zazwyczaj poprawnie postuguje sie danymi
osobowymi w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia.

Uczen:

- Poprawnie przedstawia charakterystyke
wybranych zawoddw uzytecznosci publicznej.
- Poprawnie postuguje sie numerami
telefondéw alarmowych, formutuje komunikat
— wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarne;j.

- Poprawnie postuguje sie danymi
osobowymi w sytuacji zagrozenia zdrowia i
zycia.
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- Ma problem z dbaniem o higiene oraz estetyke

wiasng i otoczenia.

- Tylko z pomocg omawia sposoby reagowania w

sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia

swojego lub innej osoby.

- Pod statym nadzorem uswiadamia sobie znaczenie

odpowiedniej diety do utrzymania zdrowia.

- Ze znaczng pomocy przygotowuje positki stuzgce

utrzymaniu zdrowia.

- Stara sie ubiera¢ odpowiednio do stanu pogody.

- Z pomoca rozrdznia podstawowe znaki drogowe,

stosuje przepisy bezpieczeristwa w ruchu drogowym

i miejscach publicznych; przestrzega zasad

zachowania sie w $rodkach publicznego transportu

zbiorowego.

- Nie zawsze stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w

szkole, odnajduje droge ewakuacyjng i nie zawsze

przestrzega zasad bezpiecznej zabawy w réznych

warunkach i porach roku.

- Czesto nie rozumie sytuacji istnienia zagrozen ze

strony srodowiska naturalnego.
- Ma problemy ze stosowaniem zasad
bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen
cyfrowych, rozumieniem i respektowaniem
ograniczen zwigzanych z czasem pracy z takimi
urzadzeniami oraz stosowaniem zasad netykiety.
zabawy w réznych warunkach i porach roku.

- Najczesciej dba o higiene oraz estetyke wtasng i
otoczenia.

- Najczesciej poprawnie omawia sposoby reagowania
w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia
swojego lub innej osoby.

- Najczesciej ma swiadomos¢ znaczenia odpowiedniej
diety do utrzymania zdrowia.

- Zazwyczaj poprawnie przygotowuje positki stuzgce
utrzymaniu zdrowia.

- Zazwyczaj ubiera sie odpowiednio do stanu pogody.
- Zazwyczaj poprawnie rozréznia podstawowe znaki
drogowe, stosuje przepisy bezpieczeristwa w ruchu
drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad
zachowania sie w $rodkach publicznego transportu
zbiorowego.

- Zazwyczaj stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w
szkole, odnajduje droge ewakuacyjng; stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w réznych warunkach i porach
roku.

- Zazwyczaj ma swiadomosc istnienia zagrozen ze
strony srodowiska naturalnego.

- Zazwyczaj stosuje zasady bezpieczenstwa podczas

korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje

ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi
urzadzeniami oraz stosuje zasady netykiety.

- Zawsze dba o higiene oraz estetyke wtasng i
otoczenia.

- Wie, jak nalezy reagowaé w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia swojego
lub innej osoby.

- Ma $wiadomos$é znaczenia odpowiedniej
diety do utrzymania zdrowia.

- Poprawnie przygotowuje positki stuzace
utrzymaniu zdrowia.

- Zawsze ubiera sie odpowiednio do stanu
pogody.

- Poprawnie rozréznia podstawowe znaki
drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w
ruchu drogowym i miejscach publicznych;
przestrzega zasad zachowania sie w srodkach
publicznego transportu zbiorowego.

- Zawsze stosuje sie do zasad bezpieczeristwa
w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng;
stosuje zasady bezpiecznej zabawy w réznych
warunkach i porach roku.

- Zawsze ma Swiadomos¢ istnienia zagrozen
ze strony srodowiska naturalnego.

- Zawsze stosuje zasady bezpieczeristwa
podczas korzystania z urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z
czasem pracy z takimi urzadzeniami oraz
stosuje zasady netykiety.
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WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie Osiggniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Tylko z pomoca okresla potozenie swojej
miejscowosci.

- Tylko z pomoca wskazuje na mapie fizycznej Polski
jej granice, gtéwne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych.

- Ma problem z podaniem nazwy stolicy Polski i
wskazaniem na mapie jej potozenia.

- Tylko z pomocg przedstawia charakterystyczne dla
Polski dyscypliny sportowe.

- Tylko z pomocg wyznacza kierunki gtéwne w
terenie i rozpoznaje charakterystyczne rodzaje
opadow.

- Tylko z pomocg przedstawia potozenie Ziemi w
Uktadzie Stonecznym

Uczen:

- Zazwyczaj poprawnie okresla potozenie swojej

miejscowosci oraz okolicy.

- Zazwyczaj poprawnie wskazuje na mapie fizycznej

Polski jej granice, gtdwne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych.

- Wymienia nazwe stolicy Polski i z niewielkg pomoca
wskazuje na mapie jej potozenie.

- Ma wiedze o charakterystycznych dla Polski
dyscyplinach sportowych i dzieli sie nig.

- Zazwyczaj samodzielnie wyznacza kierunki gtéwne w
terenie i rozpoznaje charakterystyczne rodzaje
opadow.

Uczen:

- Samodzielnie okresla potozenie swojej
miejscowosci oraz okolicy.

- Samodzielnie wskazuje na mapie fizycznej
Polski jej granice, gtdwne miasta, rzeki, nazwy
krain geograficznych.

- Wymienia nazwe stolicy Polski, wskazuje na
mapie jej potozenie.

- Ma bogatg wiedze o charakterystycznych
dla Polski dyscyplinach sportowych i dzieli sie

nia.

- Bezbtednie wyznacza kierunki gtéwne w
terenie i rozpoznaje charakterystyczne
rodzaje opaddw.
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- Z niewielkg pomoca przedstawia potozenie Ziemi w
Uktadzie Stonecznym.

- Samodzielnie przedstawia potozenie Ziemi w
Uktadzie Stonecznym.

EDUKACIJA PLASTYCZNA

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doswiadczen

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Z niewielka pomoca wyrdznia na obrazach,
ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach i
fotografiach:

a) ksztatty obiektow;
b) potozenie obiektéw i elementow;

c) barwe, fakture;

Uczen:

Zazwyczaj wyrdznia na obrazach, ilustracjach,
impresjach plastycznych, plakatach i fotografiach:

a) ksztatty obiektow;
b) potozenie obiektéw i elementdow;

c) barwe, fakture;

Uczen:

- Samodzielnie wyrdznia na obrazach,
ilustracjach, impresjach plastycznych,
plakatach i fotografiach:

a) ksztatty obiektow;

b) potozenie obiektéw i elementdw;

c) barwe, fakture;
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d) cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w
zaleznosci od wieku, ptci; cechy charakterystyczne
zwierzat, réznice w budowie, ksztatcie, ubarwieniu,
sposobach poruszania sie.

- Okresla w swoim otoczeniu kompozycje
obiektow i zjawisk, np. zamkniete (rytmy na
przedmiotach uzytkowych), symetryczne.

d) cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w
zalezno$ci od wieku, pfci; cechy charakterystyczne
zwierzat, réznice w budowie, ksztatcie, ubarwieniu,
sposobach poruszania sie.

- Okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektéw i
zjawisk, np. zamkniete (rytmy na przedmiotach
uzytkowych), symetryczne.

d) cechy charakterystyczne i indywidualne
ludzi w zaleznosci od wieku, ptci; cechy
charakterystyczne zwierzat, réznice w
budowie, ksztatcie, ubarwieniu, sposobach
poruszania sie.

- Okresla w swoim otoczeniu kompozycje
obiektow i zjawisk, np. zamkniete (rytmy na
przedmiotach uzytkowych), symetryczne.

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie Osiggniecia w zakresie dziatalnosci i ekspresji twdrczej

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Oczekuje pomocy, wykonujac prace, modele,
rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do
aktywnosci artystyczne;.

Uczen:

- Zazwyczaj samodzielnie powiela za pomoca kalki.
- Zazwyczaj samodzielnie wykonuje prace, modele,

- Samodezielnie rysuje kredka, otéwkiem,
mazakiem.

- Samodzielnie maluje farbami, uzywajac
pedzli, palcow.
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- Oczekuje pomocy, wykonujac prace i impresje
plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia
uczué, nastrojow i zachowan (np. prezent,
zaproszenie).

- Oczekuje pomocy ilustrujac sceny i sytuacje (realne
i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig,
opowiadaniem i muzyka oraz korzystajgc z narzedzi
multimedialnych.

rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do
aktywnosci artystyczne;.

- Zazwyczaj samodzielnie wykonuje prace i impresje
plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia
uczu¢, nastrojow i zachowan (np. prezent,
zaproszenie).

- Zazwyczaj samodzielnie ilustruje sceny i sytuacje
(realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig,
opowiadaniem i muzyka oraz korzysta z narzedzi
multimedialnych

- Samodzielnie wydziera, wycina, sktada,
przylepia, wykorzystujgc gazete, papier
kolorowy, makulature, karton, $cinki
tekstylne itp.

- Samodzielnie modeluje (lepi i konstruuje) z
modeliny, plasteliny.

- Samodzielnie powiela za pomocg kalki.

- Samodzielnie wykonuje prace, modele,
rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do
aktywnosci artystyczne;j.

- Samodzielnie wykonuje prace i impresje
plastyczne jako formy przekazania i
przedstawienia uczué, nastrojéw i zachowan
(np. prezent, zaproszenie).

- Samodezielnie ilustruje sceny i sytuacje
(realne i fantastyczne) inspirowane
wyobraznig, basnig, opowiadaniem i muzyka
oraz korzysta z narzedzi multimedialnych.
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EDUKACIJA TECHNICZNA

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie organizacji pracy

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac

Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy

wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Tylko z pomoca planuje i realizuje wtasne
projekty/prace; realizujgc te prace/projekty
wspotdziata w grupie.

- Wspomagany pytaniami wyjasnia znaczenie oraz

koniecznos$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej
organizacji miejsca pracy ze wzgledéw
bezpieczenstwa.

- Z pomocgy ocenia projekty/prace, wykorzystujgc

poznane i zaakceptowane wartosci:
systematycznosé, pracowitos¢, konsekwencja,

Uczen:

- Najczesciej samodzielnie planuje i realizuje wtasne
projekty/prace; realizujgc te prace/projekty
wspotdziata w grupie.

- Najczesciej poprawnie wyjasnia znaczenie oraz
konieczno$¢ zachowania tadu, porzadku i dobre;j
organizacji miejsca pracy ze wzgledéw bezpieczeristwa.

- Najczesciej wiasciwie ocenia projekty/prace,
wykorzystujgc poznane i zaakceptowane wartosci:
systematycznosé, pracowitos¢, konsekwencja,
gospodarnosé, oszczednosé, umiar w odniesieniu do
korzystania z czasu, materiatéw, narzedzi i urzadzen.

Uczen:

- Samodzielnie planuje i realizuje wtasne
projekty/prace; realizujac te prace/projekty
wspotdziata w grupie.

- Poprawnie wyjasnia znaczenie oraz
konieczno$¢ zachowania tadu, porzadku i
dobrej organizacji miejsca pracy ze wzgledéw
bezpieczenstwa.

- Wtasciwie ocenia projekty/prace,
wykorzystujac poznane i zaakceptowane
wartosci: systematycznosé, pracowitosé,
konsekwencja, gospodarnos¢, oszczednos,
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gospodarnos¢, oszczednosé, umiar w odniesieniu do

korzystania z czasu, materiatéw, narzedzi i urzadzen.

- Tylko z pomoca witasciwie organizuje prace,
wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie;
zwraca uwage na zdrowie i zachowanie
bezpieczenstwa z uwzglednieniem selekgji
informacji, wykonywania czynnosci uzytecznych lub
potrzebnych.

- Najczesciej wiasciwie organizuje prace, wykorzystuje
urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwage na
zdrowie i zachowanie bezpieczenstwa z
uwzglednieniem selekcji informacji, wykonywania
czynnosci uzytecznych lub potrzebnych.

umiar w odniesieniu do korzystania z czasu,
materiatéw, narzedzi i urzadzen.

- Wiasciwie organizuje prace, wykorzystuje
urzadzenia techniczne i technologie; zwraca
uwage na zdrowie i zachowanie
bezpieczenstwa z uwzglednieniem selekcji
informacji, wykonywania czynnosci
uzytecznych lub potrzebnych.

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materiatéw i technologii wytwarzania

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Tylko z pomocg odczytuje podstawowe informacje
techniczne i stosuje w dziataniu sposoby

Uczen:

- Najczesciej samodzielnie i poprawnie odczytuje
podstawowe informacje techniczne i stosuje w

Uczen:

- Samodezielnie i poprawnie odczytuje
podstawowe informacje techniczne i stosuje
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uzytkowania: materiatu, narzedzi, urzadzenia
zgodnie z instrukcjg, w tym multimedialna.

- Tylko z pomocg wykonuje przedmioty uzytkowe, w

tym dekoracyjne:

a) z zastosowaniem potgczen nieroztgcznych:
sklejanie klejem, sklejanie tasmga itp.

b) uzywajac potaczen roztgcznych: spinanie

spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem lub

wstazka

c) bez uzycia kleju, tasm, zszywek np. wybrane

modele technik origami,

- Wykonuje przedmiot/model/prace wedtug

wtasnego planu i opracowanego sposobu dziatania.

dziataniu sposoby uzytkowania: materiatu, narzedzi,
urzadzenia zgodnie z instrukcjg, w tym multimedialng.

- Najczesciej samodzielnie wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym dekoracyjne:

a) z zastosowaniem potgczen nieroztgcznych: sklejanie
klejem, sklejanie tasma itp.

b) uzywajac potaczen roztgcznych: spinanie spinaczami
biurowymi, wigzanie sznurkiem lub wstazkg ozdobng,

c) bez uzycia kleju, tasm, zszywek np. wybrane modele
technik origami,

- Wykonuje przedmiot/model/prace wedtug wtasnego
planu i opracowanego sposobu dziatania.

w dziataniu sposoby uzytkowania: materiatu,
narzedzi, urzadzenia zgodnie z instrukcjg, w
tym multimedialna.

- Samodzielnie wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym dekoracyjne:

a) z zastosowaniem potgczen nieroztgcznych:
sklejanie klejem, sklejanie tasma itp.

b) uzywajac potaczen roztgcznych: spinanie
spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem
lub wstazka ozdobng,

c) bez uzycia kleju, tasm, zszywek np.
wybrane modele technik origami,

- Wykonuje przedmiot/model/prace wedtug
wtasnego planu i opracowanego sposobu
dziatania.
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WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie Osiggniecia w zakresie stosowania narzedzi i obstugi urzadzen technicznych

Podstawowe Ponadpodstawowe
Musisz popracowac Dobrze Wspaniale
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci, Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy wymaga niewielkiego wsparcia nauczyciela przy umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonywaniu wiekszosci zadan. wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci. wykonuje zadania.
Uczen: Uczen: Uczen:
- Z pomoca wyjasnia dziatanie i funkcje narzedzi i - Najczesciej poprawnie wyjasnia dziatanie i funkcje -Poprawnie wyjaénia dziatanie i funkcje
urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w
domowym i w szkole. gospodarstwie domowym i w szkole. gospodarstwie domowym i w szkole.
- Wymaga niewielkiej pomocy przy obstuguje sie - Najczesciej samodzielnie i bezpiecznie postuguje sie - Samodzielnie i bezpiecznie postuguje sie
bezpiecznie prostymi narzedziami pomiarowymi prostymi narzedziami pomiarowymi. prostymi narzedziami pomiarowymi.
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Wychowanie fizyczne

WYMAGANIA PROGRAMOWE

Osiggniecia w zakresie czytania

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Musisz popracowac
Uczen ma problemy z opanowaniem wiedzy i
umiejetnosci, wymaga wsparcia nauczyciela przy
wykonywaniu wiekszosci zadan.

Dobrze
Uczen dobrze opanowat wiedze i umiejetnosci,
wymaga niewielkiego wparcia nauczyciela przy
wykonywaniu zadan o wiekszym stopniu trudnosci.

Wspaniale
Uczen w wysokim stopniu opanowat wiedze i
umiejetnosci, zazwyczaj samodzielnie
wykonuje zadania.

Uczen:

- Z pomocg utrzymuje w czystosci cate ciato,
przebiera sie przed zajeciami ruchowymi i poich
zakonczeniu.

- Z pomocy dostosowuje stroj do rodzaju pogody i
pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych.

- Z pomocg wyjasnia znaczenie ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

- Z pomoca przygotowuje w odpowiedni sposéb
swoje ciato do zajeé ruchowych.

- Wymaga jeszcze przypominania, by wyrobié
Swiadomos¢ znaczenia systematycznosci i
wytrwatosci w wykonywaniu éwiczen.

- Wymaga przypominania, ze kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej

Uczen:

- Zazwyczaj utrzymuje w czystosci cate ciato, przebiera
sie przed zajeciami ruchowymi i po ich zakorczeniu.

- Zazwyczaj dostosowuje strdj do rodzaju pogody i
pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych.

- Zazwyczaj poprawnie wyjasnia znaczenie ruchu w
procesie utrzymania zdrowia.

- Zazwyczaj przygotowuje w odpowiedni sposéb swoje
ciato do zajec¢ ruchowych.

- Ma coraz wiekszg swiadomos¢ znaczenia
systematycznosci i wytrwatosci w wykonywaniu
¢wiczen.

- Zazwyczaj uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej.

- Zawsze utrzymuje w czystosci cate ciato,
przebiera sie przed zajeciami ruchowymi i po
ich zakonczeniu.

- Zawsze dostosowuje stréj do rodzaju
pogody i pory roku w trakcie zajec
ruchowych.

- Poprawnie wyjasnia znaczenie ruchu w
procesie utrzymania zdrowia.

- Zawsze przygotowuje w odpowiedni sposdb
swoje ciato do zajeé ruchowych.

- Ma swiadomosc znaczenia systematycznosci
i wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen.

- Zawsze uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej.
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- Przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie
jednonéz, klek podparty, przysiad podparty, podpor
przodem, podpdr tytem, siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Ma problemy z pokonaniem w biegu przeszkéd
naturalnych i sztucznych, biegiem z wysokim
unoszeniem kolan, biegiem w réznym tempie,
realizacjg marszobiegu.

- Tylko z pomoca wykonuje przeskok zawrotny przez
taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajecze

- Zazwyczaj poprawnie przyjmuje podstawowe pozycje
do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonéz, klek podparty, przysiad
podparty, podpér przodem, podpdr tytem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty.

- Zazwyczaj sprawnie pokonuje w biegu przeszkody
naturalne i sztuczne, biega, wysoko unoszgc kolana,
biega w réznym tempie, realizuje marszobieg.

- Zazwyczaj sprawnie wykonuje przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajecze.

- Zawsze poprawnie przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok, zakrok, stanie jednondz, klek
podparty, przysiad podparty, podpdér
przodem, podpér tytem, siad kleczny,
skrzyzny, skulony, prosty.

- Zawsze sprawnie pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i sztuczne, biega,
wysoko unoszac kolana, biega w réznym
tempie, realizuje marszobieg.

- Sprawnie wykonuje przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki i zeskoki, skoki
zajecze.
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