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INOVOVANE UCEBNE OSNOVY

Predmet Fyzika
Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda
Stuperi vzdelania ISCED2
Roc¢niky 6.-9.
Rozsah vyucovacieho predmetu
Ro¢nik 6 7 8 9
Hodinova tyzdenne 2 1 2 1
dotécia -
rocne 66 33 66 33
Vystup za nizSie 6
stredné vzdelanie

INOVOVANE UCEBNE OSNOVY MATEMATIKA ISCED 2

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim standardom fyziky SVP.

VYCHOVNO-VZDELAVACIE CIELE A OBSAH VZDELAVANIA
su v sulade s ciemi a obsahovym a vykonovym standardom vzdelavacieho standardu pre

vyucovaci predmet fyzika.

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Zakladnou charakteristikou predmetu je hladanie zakonitych suvislosti medzi
pozorovanymi vlastnostami prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuju v
kazdodennom Zivote.

Porozumenie podstate javov a procesov si vyZaduje interdisciplinarny pristup,
a preto aj Uzku spolupracu s chémiou, bioldgiou, geografiou a matematikou. Okrem



rozvijania pozitivneho vztahu k prirodnym vedam su prirodovedne poznatky
interpretovane aj ako neoddelitelna a nezastupitelna sucast kultury fudstva. V
procese vzdelavania sa ma ziakom sprostredkovat’ poznanie, ze neexistuju bariéry
medzi jednotlivymi uroviiami organizacie prirody a odhalovanie jej zakonitosti je
mozne len prostrednictvom koordinovanej spoluprace vSetkych prirodovednych
odborov s vyuzitim prostriedkov IKT.

Formy aktivneho poznavania a systematického badania vo fyzike su si v metédach a
prostriedkoch vyskumnej €innosti

pribuzné s ostatnymi prirodovednymi disciplinami. Ziaci preto budd mat &o najviac
prileZitosti na aktivitach osvojovat’ si vybrané

(najCastejSie experimentalne) formy skumania fyzikalnych javov. Kazdy Ziak dostane
zaklady, ktoré z neho spravia prirodovedne

gramotného jedinca tak, aby vedel robit prirodovedne Usudky a vedel pouzit ziskané
vedomosti na efektivne rieSenie problémov.

Pri vyu€be je najvacsia pozornost venovana samostatnej praci ziakov — aktivitam,
ktoré su zamerane na €innosti veduce ku

konStrukcii novych poznatkov. Doraz sa kladie aj na také formy prace, akymi su
diskusia, brainstorming, vytvaranie logickych schém a pojmovych map a praca s
informaciami.

Okrem objavovania a osvojovania si novych poznatkov a rozvijania kompetencii
fyzikalne vzdelavanie poskytne Ziakovi

moznost ziskania informacii o tom, ako suvisi rozvoj prirodnych vied s rozvojom
techniky, technolégii a so spésobom Zivota

spolognosti. Vyugba fyziky v rdmci prirodovedného vzdelavania méa u Ziakov prehibit
aj hodnotové a moralne aspekty vychovy, ku ktorym patria predovSetkym objektivita a
pravdivost poznania. To bude mozné dosiahnut slobodnou komunikaciou a
nezavislou kontrolou spdsobu ziskavania dat alebo overovania hypotéz.

Ziak prostrednictvom fyzikalneho vzdelavania ziska vedomosti na pochopenie
vedeckych idei a postupov potrebnych pre

osobne rozhodnutia, na u€ast v obCianskych a kulturnych zalezitostiach a da mu
schopnost zmysluplne sa stavat k lokalnym

a globalnym zalezitostiam, ako zdravie, Zivotne prostredie, nova technika, odpady a
podobne. Ziak by mal byt schopny pochopit

kulturne, spoloCenské a historické vplyvy na rozvoj vedy, uvazovat nad
medzinarodnou povahou vedy a vztahoch s technikou.

2. Ciele u¢ebného predmetu

Intelektualna oblast

e vediet vysvetlit na primeranej urovni prirodne javy v bezprostrednom okoli
a vediet navrhnut metody testovania hodnovernosti vysvetleni,

e rozvijat schopnosti mysliet koncepcCne, kreativne, kriticky a analyticky,

e vediet aplikovat' logické postupy a kreativitu v skimani javov v
bezprostrednom okoli,

e vediet ziskavat, triedit, analyzovat a vyhodnocovat informacie z rozli¢nych
vedeckych a technologickych informacnych zdrojov,

e vyuzivat informacie na rieSenie problémov, efektivne rozhodnutia a pri
rozlicnych €innostiach,

e vediet rozlisit argumenty od osobnych nazorov, spofahlivé od
nespolahlivych informacii,



e vediet obhgjit’ viastne rozhodnutia a postupy logickou argumentaciou
zalozenou na ddkazoch,

o vediet analyzovat vzajomne vztahy medzi vedou, technikou a
spoloc¢nostou.

Schopnosti a zru€nosti

porovnavat vlastnosti latok a telies pozorovanim aj pomocou meradiel
fyzikalnych velicin,

najst’ suvislosti medzi fyzikalnymi javmi a aplikovat ich v praxi,

vyuzivat kazdu prilezitost’ na rozvijanie logického myslenia,

vediet pripravit, uskuto¢nit’ aj vyhodnotit’ jednoduchy fyzikalny experiment,
dodrziavat’ pravidla bezpecnosti prace po¢as experimentovania,

trénovat’ schopnost’ sustredene pracovat a trpezlivo sa dopracovat’ k
vysledku,

vynakladat na dosiahnutie ciefa maximalne usilie a zvladat pripadny
neudspech,

zdokonalovat sa v komunikacii so spoluziakmi, vediet pracovat v skupinach,
vediet’ spravne formulovat’ aj otazky aj odpovede, ale aj po€uvat druhych.
Dokazat obhajit svoj nazor a nehanbit’ sa priznat

vlastnu chybu

rieSit problémové situacie,

vediet najst, ziskat' a spracovat informacie z odbornej literatury a inych
zdrojov aj ich kriticky zhodnotit’ z hfadiska ich spravnosti,

presnosti a spolahlivosti.

Postojova oblast

naucit’ ziakov pristupovat’ k rieSeniu problémov,

byt otvorenym k novym objavom, vedeckym a technickym informaciam,
vzbudit u Ziakov zaujem o prirodu, prirodne vedy a svet techniky,

snazit sa pochopit’ fyzikalne zakony a vyuzivat ich vo svojom Zivote, lebo
Clovek je sucastou prirody, v ktorej platia fyzikalne

zakony,

osvojit’ si a rozvijat schopnost cielene experimentovat, lebo experiment je
jednou zo zakladnych metdd aktivneho poznavania vo fyzike a rozvija nielen
manualne zru¢nosti, ale aj rozumove schopnosti,

vytvarat pozitivny vztah Ziakov k procesu poznavania a zdokonalovania
svojich schopnosti.

Socialna oblast

e uvedomit si poslanie prirodnych vied ako fudského atributu na vysvetlenie
reality nasho okolia

e uvedomit’ si moznosti, ale aj hranice vyuzitia vedy a techniky v spolo¢nosti,

o vediet kriticky posudit’ uzitok a problémy spojene s vyuzitim vedeckych
poznatkov a techniky pre rozvoj spolo¢nosti,

e vediet sa ucCit, komunikovat a spolupracovat v timoch,

e vediet sa rozhodovat,

e byt autoregulativny napr. pri dodrziavani pracovnej discipliny, vlasthom
samovzdelavani,

e mat cit pre hranice vlastnych kompetencii a svoje miesto spolo¢nosti.



3. Struktura kompetencii rozvijanych vyuéovanim fyziky

Poznéavacia Komunikacna Interpersonalna Intrapersonalna
(kognitivna)

Pouzivat Tvorit, prijat Akceptovat Regulovat svoje
kognitivne a spracovat skupinové spravanie
operécie informacie rozhodnutia

Formulovat Vyhladavat Kooperovat

a riesit problémy, | informéacie v skupine

pouzivat

stratégie rieSenia

Uplatiovat Formulovat’ svoj Tolerovat odliSnosti

kritické myslenie

nazor a
argumentovat

jednotlivcov a inych

N3jst’ si vlastny

Styl ucenia diskusiu
a vediet sa ucit 0 odbornom
Vv skupine probléme.

Diskutovat a viest

Mysliet tvorivo
a uplatnit’ jeho
vysledky

4. Obsah vzdelavania

6.rocnik

TEMATICKE OKRUHY PREDMETU

1. Skumanie vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies
2. Spravanie satelies v kvapalinach a plynoch
3. Upevinovanie vedomosti a zruénosti

SKUMANIE VLASTNOSTI KVAPALIN, PLYNOV A PEVNYCH TELIES - 18 hodin

- . - Rozvijané . s
Obsahovy standard Vykonovy standard kompetencie Prierezové témy
Poznavacia
VLASTNOSTI (kognitivna): OSR
KVAPALIN Overit jednoduchym Formulovat - delit’ si Ulohy
A PLYNOV experimentom hypotézy a overit




Vlastnosti kvapalin —
nestladitelnost,

tekutost, delitelnost.

Vyuzitie vlastnosti
kvapalin (napr.

v brzdovom systéme
aut).

Meranie objemu
kvapalného telesa
odmernym valcom.
Jednotky objemu — 1 ml,
11

Vlastnosti plynov —
stlaCitelnost, tekutost,
rozpinavost, delitelnost.
Vyuzitie vlastnosti
plynov (napr. vzduch
ako naplr do
pneumatik).

Tekutost ako spolo¢na
vlastnost’ kvapalin

a plynov.

Meratelné

a nemeratefné
vlastnosti tekutin.
Zhrnutie vlastnosti
kvapalin a plynov.
VLASTNOSTI
PEVNYCH TELIES
Krehkost, tvrdost,
pruznost, delitefnost.
Meratelné

a nemeratefné
vlastnosti pevnych
telies.

Meranie hmotnosti
telies.

Jednotky hmotnosti 1 g,
1 kg.

Objem telies. UrCovanie
objemu geometricky
pravidelnych

a nepravidelnych telies.
Dizka. Odhad dizky.
Jednotky dizky 1 mm, 1
cm,1m,1km.

vlastnosti kvapalin,
plynov a pevnych telies.

Porovnat a vybrat
spolocné a rozdielne
vlastnosti kvapalin,
plynov a pevnych telies.

Rozlisit meratelné
a nemeratelné
vlastnosti telies.

Spravne pouzit pojem
fyzikalna vlastnost.
Pouzit' stratégiu
rieSenia problémov
predpoklad —
experiment —
potvrdenie/nepotvrdenie
predpokladu.

Vykonat zapis
nameranej hodnoty
fyzikalnej veliciny,
zaznamenat
pozorovania

a namerané hodnoty
fyzikalnych veli¢in do
tabulky.

Zostrojit graf linearnej
zavislosti a pouzit graf
napr. pri odhade dizky.

ich experimentom.
Analyzovat
zaznamy z merani.
Porovnat zaznamy
z pozorovani

a merani, vybrat
spolo¢né

a rozdielne
vlastnosti kvapalin,
plynov a pevnych
telies.

Urobit odhady
dizky, budovat
predstavu

0 jednotkéach dizky.
Aplikovat poznatky
o0 vlastnostiach
kvapalin, plynov

a pevnych telies

v technickych
zariadeniach

a v beznom Zivote.
Komunikaéna:
Zaznamenat
pozorovania

a merania do
tabufky.

Pokusom ilustrovat
vybrané vlastnosti
kvapalin, plynov

a pevnych telies.
Spracovat
namerané hodnoty
formou grafu (PC).
Prezentovat
vysledky
pozorovania

a merania.
Interpersonalna:
Kooperovat vo
dvoijici, pripadne

v skupine.
Intrapersonalna:
Ohodnotit’ viastnu
pracu a pracu
druhych.
Schopnost
sebaregulacie.

-niest
zodpovednost

ENV
schopnost
chapat,
analyzovat
a hodnotit
vztahy medzi
Clovekom a jeho
Zivotnym
prostredim na
zaklade
poznania
zakonov ,
ktorymi sa riadi
zivot na Zemi;
PPZ
-vyuzivat' IKT pri
ziskavani
a spracuvani
informacii a pri
prezentacii
vlastnej prace
-vyjadrit sa
verbalne aj
pisomne




Rozdielne a spolo¢né
vlastnosti kvapalin,
plynov a pevnych telies.
Zhrnutie vlastnosti
pevnych telies.

Projekt 1: Uréenie
hmotnosti telesa

SPRAVANIE TELIES V KVAPALINACH A PLYNOCH - 15 hodin

Obsahovy standard

Vykonovy
standard

Rozvijané
kompetencie

Prierezové témy

Pojem hustota. Jednotky
hustoty g/cm3, kg/m3.
Vztah medzi objemom

a hmotnostou telies
zhotovenych z rovnakej
latky.

Zostrojenie grafu hustoty
(zavislost hmotnosti od
objemu).

Od¢itanie hodnoty hustoty
latky z grafu.
Experimentalne uréenie
hustoty réznych kvapalin
(voda, slana voda, alpa).
Zhrnutie spravania telies
v kvapalinach a v plynoch.
Projekt 2: Uréenie
hustoty telesa

Postupovat podfa
navodu stratégiou:
formulovanie
problému —
vyslovenie
hypotézy —
realizacia pokusov
a merani —
spracovanie,
posudenie

a interpretovanie
vysledkov merani.
Zostrojit graf
hustoty pre telesa
z rovnakej latky,
urcit z grafu
hodnotu hustoty.
Prakticky urcit
hustotu malych
telies.

Pracovat

s tabulkami
MFCHT.
Identifikovat
neznamu latku
podfa jej hustoty.
Riesit jednoduché
vypoctové ulohy.

Poznévacia
(kognitivna):
Aplikovat model
empirického
poznavania.
Rozvijat’ abstraktné
myslenie
upevnovanim vztahu
realne meranie —
grafické zobrazenie.
Komunikaéna:
Vyhladat

a spracovat
informacie.
Spracovat namerané
hodnoty formou
grafu (PC).
Prezentovat
vysledky
pozorovania

a merania.
Interpersonalna:
Kooperovat vo
dvoijici, pripadne

v skupine.
Intrapersonalna:
Vediet kriticky
zhodnotit’ vysledky
svojej prace a prace
druhych.
Schopnost

sebaregulacie.

OSR

-delit’ si ulohy
-niest
zodpovednost

. rozvijat

schopnost

kooperovat

v skupine
-organizovat
pracu

PPZ

-vyuzivat' IKT pri
ziskavani
a spracuvani
informacii a pri
prezentacii
vlastnej prace

-vyjadrit sa
verbalne aj
Dodrziavanie
zasad
bezpecnosti
v triede

Pouzivanie
ochrannych
pomdcok




7. roénik

TEMATICKE OKRUHY PREDMETU
1. Teplota. Skimanie premien skupenstva latok

2. Teplo

3. Upeviovanie vedomosti a zrué¢nosti

TEPLOTA. SKUMANIE PREMIEN SKUPENSTVA LATOK - 17 hodin

vodnej pary na
vodu
(kondenzécia)

e Zistovanie
teploty rosného
bodu

e Kolobeh vody v
prirode

e Modelovanie
dazda

o Kyslé dazde

e Skumanie
premeny
skupenstva:
topenia

hodnotu rosného
bodu napr. v triede

e opisat kolobeh vody
Vv prirode

e modelovat vznik
dazda

e rozumiet' vzniku
a Skodlivosti kyslych
dazdov

e ziskavat informacie
pre tvorbu projektu
z rbznych zdrojov

e tvorivo vyuzivat
poznatky na

vedomosti pri
praci na
projekte

Komunikaéna

e zaznamenat
pozorovania
a merania do
tabulky

e spracovat
namerané
hodnoty formou
grafu (PC)

e prezentovat
vysledky
pozorovania
a merania

Obsahovy Vykonovy standard Rozvijané Prierezové

Standard Kompetencie témy

e Meranie teploty | e znazornit realny Poznavacia OSR

¢ Modelovanie teplomer modelom (kognitivna) -delit si tlohy
zostrojenia e analyzovat grafy, e trénovat -niest
Celsiovho vysvetlit priebeh modelovanie zodpovednost
teplomera Ciary grafu ako . rozvijat

e Kalibracia e porovnat dva grafy myslienkovy schopnost
teplomera a z priebehu ich Ciar proces kooperovat

e Skumanie urcit ich spolo¢né e analyzovat v skupine
premeny a rozdielne znaky zaznamy -organizovat’
skupenstva: e vyuzit PC pri z merani a ich pracu
kvapaliny na zostrojovani grafov graficky priebeh | ENV
plyn e vypracovat zaznam | * aplikovat vediet hodnotit
(vyparovanie, Gdajov poznatky objektivnost a
var) z meteorologickych o vlastnostiach | zayaznost

e Zostrojenie pozorovani, plynov, informacii
grafu zavislosti navrhnut tabuflku, kvapalin 0 stave
teploty od &asu porovnat Udaje a pevnych Zivotného
z nameranych v triede, telies prostredia a
hodnét prezentovat Udaje v technickych | komunikovat

e Bod varu aj formou grafov zariadeniach 0 nich,

e Skimanie e navrhnut av beznom racionalne ich
premeny experiment, ktory by | Zivote obhajovat
skupenstva: umoznil zistit e tvorivo vyuzivat' | 3 zdvodriovat

svoje nazory

a stanoviska

PPZ

-vyuzivat' IKT
pri ziskavani
a spracuvani
informacii a pri
prezentacii
vlastnej prace

-vyjadrit sa
verbalne aj
pisomne

DOV

spbsobilost

pozorovat svoje

okolie,




a tuhnutia vypracovanie e podiefat sa na | vyhodnocovat
(napr. fadu, projektu praci v time pri | Situaciu z
parafinu) e prezentovat tvorbe projektu | hfadiska
e Zostrojenie a obhaijit svoj Interpersonalna | bezpecnosti a
grafu projekt v triede o kooperovat v | aplikovat navyky
z nameranych skupine bezpecneho
hodnot « akceptovat spravania sa v
e Zhrnutie skupinové cestm,ajk
tematického rozhodnutia prerkr;g\li eV (
celku Intrapersondlna praxfickom zivote
* Prezentacia * vytvarat si Dodrziavanie
projektu vlastny ] sasad
hodnotovy bezpeénosti
PROJEKT &. 1: System Smerom | y triede
Kk prirode
Prakticke Pouzivanie
meteorologické ochrannych
. pomoécok
pozorovania,
meteorologicka
stanica
TEPLO - 16 hodin
Obsahovy Vykonovy Rozvijané Prierezové témy
standard Standard kompetencie
e Odovzdavanie e formou Poznavacia OSR
a prijimanie tepla experimentu (kognitivna) -delit si tlohy
telesom dokazat e odhadnut -niest
¢ Vedenie tepla rozdielnu vyslednu teplotu zodpovednost
e Zostrojenie fyzikalnu po vymene tepla | . rozvijat
kalorimetra vlastnost latok - | e analyzovat schopnost
z jednoduchych vodivost tepla zaznamy z kooperovat
pomécok e dodrzat merani v skupine
e Odhad a meranie podmienky e zovSeobecnit -organizovat
vyslednej teploty platného vysledky merani pracu
pri vymene tepla experimentu do vysledného | ENV
medzi hortcou e odhadnut vztahu poskytovat
a studenou vyslednu e rozvijat uroven | yedomosti,
vodou teplotu E)ri ] formalnych zruénosti
e Odhad meranie odovzdavani operacii a navyky , ktoré
vyslednej teploty tepla medzi e aplikovat st nevyhnutné
pri odovzdavani hortcou poznatky do pre kazdodenné
tepla horacimi a studenou technickej praxe | konanie a postoje
vodou Komunikaéna

Cloveka




kovmi / Cu,
Al, Fe / vode

e Zavedenie
a oznaCenie A t
pre rozdiel dvoch
teplot

e Hmotnostna
tepeln& kapacita

e Vztah Q=c.m. At
pre vypocet
tepla. Jednotka
tepla1lJ

e Stanovenie
energetickej
hodnoty potravin
formou ich
spalovania

e Zistenie
energetickej
hodnoty potravin
/ spalovanie
orieSka /

e Tepelné
spalovacie
motory

PROJEKT ¢. 2:

Zostrojenie
elektroskopu

Z jednoduchych
pomdcok

e pracovat
s tabulkami
MFCHT

o riesit
jednoduché
vypoctové ulohy
S vyuzitim
vztahu pre
vypocet tepla

e opisat spdsob
stanovenia
energetickej
hodnoty
potravin

e ziskat
informacie
0 energetickej
hodnote
potravin

e vysvetlit princip
cinnosti
tepelnych
spalovacich
motorov

e posudit
negativny vplyv
tepelnych
spalovacich
motorov na
Zivotné
prostredie
a sposoby ich
eliminacie

e zaznamenat
vysledky
pozorovania
a merania do
tabulky

e prezentovat
vysledky
pozorovania
a merania

e tvorit nové
informacie
Zz merani

e aplikovat
poznatky do
technickej praxe

Interpersonalna

e podielat sa na
praci v skupine

e kooperovat

Intrapersonalna

e vytvarat si
vlastny
hodnotovy
systém
s ohfadom na
Zivotné
prostredie

k Zivotnému
prostrediu

PPZ
-vyuzivat' IKT pri
ziskavani
a spracuvani
informécii a pri
prezentécii
vlastnej prace
-vyjadrit sa
verbalne aj
pisomne
DOV
pochopit’ vyznam
technického stavu
a udrzby vozidiel
pre bezpecnu
jazdu v cestnej
premavke

Dodrziavanie
zasad
bezpecnosti
v triede

Pouzivanie
ochrannych
pomdcok




8. rocnik

TEMATICKE OKRUHY PREDMETU

PwnPE

Sila a pohyb
Préaca. Energia.
Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod
Upevinovanie vedomosti a zrué¢nosti

SILA A POHYB - 15 hodin

sily.

Meranie Casu.
Jednotky Casu 1 s,
1 min, 1 h.
Rovnomerny a
nerovnomerny
pohyb.

Draha a rychlost
rovnomerneho
pohybu (s = v.t, v
= slt).

Priemerna
rychlost.
Jednotky rychlosti
1 m/s, 1 km/h.
Graficke
znazornenie
rychlosti a drahy
pohybu v Case.

- zostrojit graf
linearnej zavislosti
gravitacnej sily

a hmotnosti telesa
- urcit tazisko
vybranych telies

- zostrojit’ graf
linearnej zavislosti
drahy od Casu pre
rovnomerny
priamociary
pohyb

- zostrojit graf
konsStantnej
zavislosti rychlosti
od Casu

pri rovnomernom
priamociarom
pohybe

uloh

- analyzovat situacie
v ulohach

- tvorivo aplikovat
poznatky pri priprave
projektu
Komunikacénej

- zapisat prehladne
udaje pri rieSeni uloh
- vyhladavat
informacie z roznych
zdrojov a pracovat

S nimi
Interpersonalnej

- kooperovat' v
skupine

- akceptovat
skupinove
rozhodnutia
Intrapersonalnej

Obsahovy Vykonovy Rozvijané . f e
étandardy é)t/andarc}/ kompetjencie Prierezove temy
Vzajomne - vysvetlit silu ako | Poznavacej OSR
posobenie telies, prejav (kognitivnej) -delit’ si tlohy
sila. vzajomneho - zdokonalovat sav | -niest
Jednotka sily 1 N. | posobenia klasifikacnej analyze zodpovednost
Gravitacna sila, telies pri . rozvijat
gravitacne pole. - vysvetlit sposob | rozliSovani javov, schopnost
Vypocet sily, merania sily pojmov, (fyzikalnych | kooperovat
ktorou Zem silomerom veli€in, v skupine
pritahuje telesa pri | - stanovit rozsah | zakonov -organizovat
svojom merania danym - zvySovat uroven pracu
povrchu (F = g.m). | silomerom formalnych operacii | ENV
Linegrnva zgvjslost’ : vybre}t’ pre dane pri’hl’adani . poskytovat
grawtacngj sily a meranie vhodny vzt.ahov m§d2| vedomosti.
bmvo_tnostl telesa. S|Iorvr)?r fyz!lfglnyml zrugnosti a navyky
T?]Z|sk()v tel'esa a - urcit phyby Vev|.ItCI,?aml  ktoré st
jeho uréenie. merania - Citat's 4
Pohybove ucinky | silomerom porozumenim texty nevyhnutne pre

kazdodenne
konanie a postoje
Cloveka

k Zivotnému
prostrediu

PPZ

-vyuzivat' IKT pri
ziskavani
a spracuvani
informacii a pri
prezentacii
vlastnej prace

-vyjadrit sa
verbalne aj
pisomne

DOV

spbsobilost

pozorovat svoje

okolie,




Deformacne
ucinky sily.
Tlakova sila Tlak.
(p=F/S)
Jednotky tlaku 1
Pa, 1 hPa, 1kPa.

- Citat' udaje z
grafu

- rieSit’ vypoctove
ulohy s vyuZzitim
vztahov pre
rovnomerny
priamociary
pohyb

- vytvarat’ si vlastny
hodnotovy system s
ohfadom na

svoje zdravie a na
Zivotne prostredie

vyhodnocovat
situaciu z hlfadiska
bezpecCnosti a
aplikovat’ navyky
bezpecného
spravania sa v
cestnej premavke v
praktickom zivote

Dodrziavanie
zasad
bezpecénosti
v triede

Pouzivanie
ochrannych
pomdcok

DALSIE NAVRHY CINNOSTI (nepovinna &ast):

AKTIVITA: Zostrojenie silomera z jednoduchych pomocok,
kalibracia zariadenia, stanovenie rozsahu merania,
porovnania presnosti merania s laboratornym silomerom.
PROJEKT: Navrhnut a zostrojit zariadenie, v ktorom by teplo

konalo pracu.

PRACA. ENERGIA - 15 hodin

Obsahovy Vykonovy Rozvijané Prierezové témy
Standard standard kompetencie
Mechanicka - aplikovat vztah Poznavace] OSR
praca. (W = F.s) | navypocet tlaku a | (kognitivnej) -delit’ si Ulohy
Jednotka prace 1 | mechanickej - zdokonalovat sa v -niest
J. prace v klasifikatnej analyze zodpovednost
Praca na jednoduchych pri . rozvijat
naklonenej vypoctovych rozliSovani javov, schopnost
rovine. ulohach pojmov, (fyzikalnych | kooperovat
[nepovinne] - analyzovat velicin, v skupine
Trenie. Trecia situacie, v ktorych | zakonov -organizovat
sila. sa prejavuju - zvySovat uroven pracu
Pohybova ucinky formalnych operacii ENV
energia telesa. trenia pri hfadani :
Polohova - na jednoduchych | vztahov medzi :gr;ﬁggﬁs t
energia telesa. prikladoch fyzikalnymi veli¢inami sGvislosti medzi
Vzajomna vysvetlit vzajomnu | - Citat's lokalnymi
premena premenu roznych | porozumenim texty a globalnymi
pohybovej a foriem energie a uloh problémami
polohovej zakon - analyzovat situacie a vlastn
energie telesa. zacho_vania v ulohach zodpovednost vo
energie

vztahu
Kk prostrediu;




Zakon
zachovania
energie.
Zdroje energie.
Fosilne paliva.
Tradicne a
netradi¢ne
zdroje energie.
Vodne
elektrarne.
Zvysovanie
spotreby energie,
z toho
vyplyvajuce
nepriaznive
dosledky.

- zaujat’ kladny
postoj k
opatreniam
veducim

k usporam energie
- ziskavat
informacie pre
tvorbu projektu z
roznych

zdrojov

- spravne citovat
zdroje informacii
- tvorivo vyuzivat
poznatky na
vypracovanie
projektu

- prezentovat a
obhajit svoj
projekt v triede

- tvorivo aplikovat
poznatky pri priprave
projektu
Komunikaénej

- zapisat prehfadne
udaje pri rieSeni uloh
- vyhladavat
informacie z roznych
zdrojov a pracovat

S nimi
Interpersonalne;j

- kooperovat' v
skupine

- akceptovat
skupinove
rozhodnutia
Intrapersonalnej

- vytvarat' si vlastny
hodnotovy system s
ohfadom na

svoje zdravie a na
Zivotne prostredie

PPZ

-vyuzivat' IKT pri
ziskavani
a spracuvani
informécii a pri
prezentécii
vlastnej prace

-vyjadrit sa
verbalne aj
pisomne

Dodrziavanie
zasad
bezpecnosti
v triede

Pouzivanie
ochrannych
pomdcok

DALSIE NAVRHY CINNOSTI (nepovinna &ast):
PROJEKT: Navrhnut a zostrojit zariadenie, v ktorom by teplo

konalo pracu.

MAGNETICKE A ELEKTRICKE JAVY. ELEKTRICKY OBVOD. - 30 hodin

Obsahovy Vykonovy Rozvijané Prierezové témy
sStandard Standard kompetencie

Magnet a jeho poznévacej OSR

vlastnosti. navrhnat (kognitivnej) -delit’ si ulohy

Poly magnetu.
Magnetické pole.
Zem ako magnet.

experiment na
overenie polov

- dokazat tvrdenie
experimentom
- zdokonalovat sa v

-niest zodpovednost’
. rozvijat’ schopnost’

Kompas. magnetg’ " klasifikatnej analyze kooperqvat’ v’skqplne
Elgktrizovanie _ LII\’/(%/S\\//aeslliI; princip pri_rozliéovanijavov, églleanlzovat pracu
telles_. Elektr_lcky svetovych stran pojmov, (fyzikalnych
naboj.  Elektrické kompasom veli¢in), zakonov prehlbovat, rozvijat a
pole. . ziskat informacie | | Pracovat s upevnovat hodnotovy
Elekiricky  obvod, | O Obiave tarovky | EEEENTL | systém v prospech
Gasti  elektrického | | zakrg S“,t hfadani vztahov konania .k Zivotnemu
obvodu. elektricky obvod | 0 fyzikainymi | Prostrediu

pomocou PPZ

veliCinami




Znazornenie
elektrického
obvodu
schematickymi
znackami.
Tiarovka a jej
objavenie.
Elektrické vodice a
izolanty z pevnych
latok.

Sériové zapojenie

tiaroviek.
Porovnanie  jasu
niekolkych tiaroviek
% sériovom
zapojeni.
Paralelné
zapojenie tiaroviek.
Elektricky prad.
Jednotka

elektrického prudu
1A

Meranie  velkosti
elektrického prudu
ampérmetrom.
Elektrické napétie.
Jednotka napétia 1
V.
Meranie

velkosti
elektrického
napatia.
Zdroje elektrického
napatia.
Rezistor.
Experimentalne
odvodenie
Ohmovho zakona (I
= U/R).
Zostrojenie  grafu
zavislosti
elektrického pradu
od elektrického
napatia.
Elektricky  odpor.
Jednotka

elektrického odporu
1Q.

Vedenie
elektrického pradu
v kvapalinach.
Model vedenia
elektrického prudu
v pevnych a
kvapalnych latkach.

schematickych
znaciek

- zapojit' elektricky
obvod podla
schémy

- odmerat’ velkost
elektrického pradu
a elektrického
napéatia na
tiarovke v sériovo
zapojenom
elektrickom
obvode

- zostrojit graf
priamej Umernosti
medzi pradom a
napatim z
nameranych
hodnot

- rieSit’ vypoctové
Glohy

- rieSit’ ulohy na
praktické
zapéjanie
elektrickych
obvodov a
merania v nich

- reSpektovat
pravidla
bezpecénosti pri
praci s
elektrickymi
spotrebicmi

- vyuzit’ tvorivo
poznatky na
vypracovanie
projektu

- Citat' s
porozumenim texty
aloh

- analyzovat' situacie
v Uloh&ch

- tvorivo aplikovat
poznatky pri riedeni
projektu

komunikaénej

- zakreslit schémou
elektricky obvod

- zapisat prehladne
udaje pri rieSeni uloh
- vyhladavat
informécie so
zameranim na
historické aspekty
objavov z r6znych
zdrojov a pripravit z
nich stru¢ny referat

interpersonélnej
- kooperovat' v
skupine

- akceptovat
skupinové
rozhodnutia

intrapersonalnej

- reSpektovat
pravidla pri praci s
elektrickymi
spotrebicmi s
vedomou ochranou
svojho zdravia

-vyuzivat' IKT pri
ziskavani
a spracuvani
informécii a pri
prezentacii vlastnej
prace

-vyjadrit’ sa verbalne
aj pisomne

DOV

pochopit’ vyznam

technického stavu a

udrzby vozidiel pre

bezpecnu jazdu v

cestnej premavke

Dodrziavanie zasad
bezpecnosti v triede

Pouzivanie
ochrannych
pomdcok




Elektrick& energia a
jej premeny.
Elektrické
spotrebite %
domacnosti.
Bezpectnost pri
praci s elektrickymi
spotrebiCmi.

9. rocnik

TEMATICKE OKRUHY PREDMETU

1. Svetlo

2. Upevinovanie vedomosti a zruénosti

SVETLO - 30 hodin

farieb spektra povrchmi
réznej farby.
Skladanie farieb.
Odraz svetla.
odrazu.

Lom svetla. Zakon lomu.
Duaha.

Zobrazovanie
SoSovkami.

Chyby oka. Okuliare.

Zakon

DALSIE NAVRHY
CINNOSTI  (nepovinna
cast):
AKTIVITA:Zostrojenie
jednoduchého  zariadenia
na rozklad svetla.
PROJEKT: Vyutitie

slne¢nej energie.

experiment na
dokaz
priamociareho
Sirenie sa svetla

- opisat
absorbovanie a
odraz farieb
spektra od
bieleho povrchu a
farebnych
povrchov

- opisat’ skladanie
farieb

- navrhnut
experiment na
dbkaz platnosti
zakona odrazu
svetla

- navrhnut
experiment na

- aplikovat’ poznatky
do technickej praxe

komunikaéna

- prezentovat
vysledky
pozorovania a
merania

- tvorit’ nové
informacie z
pozorovania a
experimentalnych
zisteni

- vyhladavat
informacie z réznych
zdrojov a pracovat' s
nimi

interpersonéalna

Obsahovy standard | Vykonovy Rozvijané Prierezové témy
Standard kompetencie

Slnecné svetlo a teplo. | dokazat poznavacia OSR
Svetelna energia a jej | experimentom (kognitivna) -delit si tlohy
premena na teplo, | premenu svetla - porovnat vysledky - niest
ktorétlp ,vel’kost’ vieme | nateplo y zistenl’i identifikovat’ zodpovednost
vypocitat. - navrhnut zhodné a rozdielne rozviiat

: : . . . jat
Porovnanie zdrojov | jednoduchy znaky ;

. ) 4 ” schopnost

svetla— Sinka a {iarovky. | experiment na - zovSeobecnit K .
Dékazy priamociareho | rozklad svetla experimentalne ooperova
Sirenia sa svetla. - porovnat zdroje | zistenia at k v skupine ,
Rozklad svetla. Farby | svetla — Sinko, platnému zakonu -organlzovat
spektra. tiarovka - dokazat tvrdenie pracu
Absorbovanie a odraz | - navrhnat experimentom ENV

pochopit vyznam
udrzatefného
rozvoja ako
pozitivnej
perspektivy
dalSieho vyvoja
ludskej
spolocCnosti
PPz
-vyuzivat' IKT pri
ziskavani
a spracuvani
informacii a pri
prezentacii
vlastnej prace
-vyjadrit sa
verbalne aj
pisomne




dbkaz platnosti
zakona lomu
svetla

- znazornit
graficky
zobrazenie
predmetu spojkou
a rozptylkou

- vysvetlit princip
poutitia okuliarov
pri odstrafiovani
chyb oka

- ziskavat
informacie pre
tvorbu projektu z
réznych zdrojov

- spravne citovat
zdroje informacii
- tvorivo vyutivat
poznatky na
vypracovanie
projektu

- prezentovat' a
obhaijit svoju
pracu v triede

- podielat’ sa na
praci v skupine
- akceptovat
skupinové
rozhodnutia

intrapersonélna

- hadobudnut
presvedCenie, te
fyzikalne poznatky
moétu zlepsit' kvalitu
tivota Cloveka

- uvedomit’ si, te
poznanie
predstavuje hodnotu

DOV

spbsobilost’
pozorovat svoje
okolie,
vyhodnocovat
situaciu z hfadiska
bezpecnosti a
aplikovat navyky
bezpecného
spravania sa v
cestnej premavke
praktickom Zivote

<

Dodrziavanie
zasad
bezpecénosti
v triede

Pouzivanie
ochrannych
pomdcok

5. Metody a formy préace

Metody

Formy prace

Pracujeme podla Expedicie- zaloZzené na

konstruktivizme, motivacné, expozicne,

diagnostické, problémové, skupinové,
heuristické metody (DITOR), vyskumna
metdda, metéda brainstormingu, metdda

vlastnych dloh

aloh, experiment,

Individualna préaca, skupinova praca,
precviCovanie, pisomné a ustne skusanie,
praca v dvoijiciach, rieSenie problémovych

6. UCebné zdroje —
6. ro¢nik




Materialne

. ) Didakticka DalSie zdroje
Odborna literatura _ vyucbové
technika _ (internet, kniznica,...)
prostriedky
doc. e o0sobny pocitac
RNDr.V.Lapitkova,PhD notebook pracovné .
e internet: www-
a kol.: Expedicia- 1. dataprojektor | listy stranky
a 2. Cast, pre 6. roCnik doporu_cene
autormi
J. Bohunek: Zbierka Uloh uéebnice
z fyziky pre ZS 1. diel, o
e encyklopédie
2. diel
T. Sipocz: Ako je to
mozne?
7. roénik
. o Materialne .
o ] Didakticka s ] DalSie zdroje
Odborna literatira . vyucbové ] .
technika . (internet, kniznica,...)
prostriedky
doc. e o0sobny poditac
RNDr.V.Lapitkova,PhD notebook pracovné .
e internet: www-
a kol.: Expedicia- 1. dataprojektor | listy stranky
a 2. &ast, pre 7. roénik doporucené
autormi
J. Bohunek: Zbierka uloh ucebnice
z fyziky pre ZS 1. diel, o
e encyklopédie
2. diel
T. Sipocz: Ako je to
mozné?
Ucebné zdroje — 8. ro¢nik v
_ _ Materialne DalSie zdroje
_ Didakticka _
Odborné literatara _ vyucbové (internet,
technika _
prostriedky kniznica,...)




doc. doc. e o0sobny
RNDr.V.Lapitkova,PhD notebook pracovne listy pocitac
a kol.: Expedicia- 1., | dataprojektor e internet:
pre 8. roénik www-stranky
J. Bohunek: Zbierka Gloh e encyklopédie
z fyziky pre ZS 2. diel,
T. Sipocz: Ako je to
mozne?
Ucebné zdroje — 9. roénik )
_ _ Materialne DalSie zdroje
_ Didakticka _
Odborna literatura _ vyucbové (internet,
technika _
prostriedky kniznica,...)
doc. e o0sobny pocitac
RNDr.J.Janovi¢,PhD notebook pracovné listy ,
e internet: www-
a kol. dataprojektor stranky

. Fyzika pre 9. roc€.
ZS,
doc. RNDr.V.Lapitkova,
,CSc.
J. Bohunek: Zbierka

tloh

z fyziky pre ZS 2. diel,

encyklopédie

7. Hodnotenie predmetu:

Ugitel hodnoti hibku osvojenia fyzikalnych pojmov,

zakonov, definicii

fyzikalnych veli¢in a jednotiek, predovSetkym pri rieSeni uloh s réznym stupriom

obtiaZnosti, pisomnou aj ustnou formou. Dalej hodnoti a klasifikuje ako vie Ziak

analyzovat pozorované javy a vysvetlit priCinno-nasledné vztahy pri interpretacii

fyzikalnych javov. NeoCakava memorovanie pouciek, ale porozumenie uciva. Pri

klasifikovani laboratornych prac sa hodnoti ako ziak previedol samotny pokus, ako

zapisal a spracoval namerané vysledky a ako ich nasledne interpretoval a zanalyzoval.

Predmet sa hodnoti:




v 6. ro¢niku — slovné hodnotenie
v 7. ro¢niku — klasifikovana znamkou doplnenou slovnym hodnotenim

priebezné hodnotenie- formou bodov

Podmienky klasifikacie:

1)

2)

3)

aktivna u€ast’ na vyucovacich hodinach

pravidelna priprava na vyucovanie

verbalne preverenie vedomosti

pisomné preverenie vedomosti

Ziak je povinny mat zavedeny zoSit a pisat’ si poznamky

Verbalna forma kontroly Urovne osvojenia poznatkov:

Kratke ustne odpovede na vyu€ovacich hodinach — ich ciefom je priebezné
preverovanie vedomosti a ziskanie schopnosti komunikacie na odbornej
arovni.

Ziaci mozu pri Ustnej odpovedi odpovedat na zaklade dobrovolnosti, ak sa
Ziaci nehlasia , vyucujuci zZiakov vyvola. UCitel zistuje a hodnoti najma
osvojenie zakladnych poznatkov a zru¢nosti stanovenych vykonovou ¢astou
vzdelavacieho Standardu.

Pisomné preverenie vedomosti:

a) priebezné -nemusi byt dopredu ohlasené

b) po jednotlivych tematickych celkoch -ziaci napiSu test , terminy testov
vyucujuci Ziakom vopred oznami

Hodnotenie testov:

-otazky testov budu mat' bodové hodnoty, vysledky testov sa budu hodnotit
poctom ziskanych bodov za spravne odpovede v pomere k celkovému poctu /
maximu / bodov za testy

-kedze testy budu ziakom vopred oznameneé, nepritomnost’ Ziaka na teste
méze vyucujuci ospravedinit len z vaznych dévodov ( choroba, rodinné
dévody )

-ak ziakovi z dévodu absencie chyba niektory z testov, vyucujuci méze podla
potreby

Ziakovi dat nahradny termin na pisanie chybajuceho testu alebo uplatnit
verbalnu formu kontroly

stupnica pri testoch:

100% - 90% vyborny
89,9% - 75% chvalitebny
74,9% - 55% dobry

54,9% - 30% dostatocny
29,9% a menej nedostatocny

Prezentacie projektov- formou posteru alebo digitalne



Ziaci mdzu riesit projekt samostatne alebo v skupinéach (2 — 3 Ziaci) na tému
podfa vlastného vyberu alebo ur¢enu ucitelom.

Vyucujuci slovne hodnoti uroveri kombinovanych verbalnych, pisomnych,
grafickych prejavov a komunikativnych zruénosti a znamkou vyborny méze
ohodnotit’ tu prezentaciu projektu, ktora dodrzala obsah, ¢lenenie projektu.

4) Dobrovolné aktivity ( aktivity nad ramec zakladnych povinnosti)
Referaty vyudujuci hodnoti istnou pochvalou alebo znamkou vyborny. Ugast
na fyzikalnej olympiade méze vyslednu klasifikaciu zlepsit' .

5) Priprav ziaka na vyuéovanie:
AK si Ziak neprinesie poZzadované pomaocky alebo pri kratkom preverovani
znalosti nepreukaze, Ze sa pripravoval, vyu€ujuci mu udeli zaporny motivacny
bod — za 5 zapornych bodov Ziak ziska znamku nedostatocny.

Vysledna klasifikacia zahffia tieto formy a metddy overovanie:
1. Ustne odpovede
2. pisomne — testy, previerky, referaty, projekty, zaznamy z praktickych
cviCeni a domace ulohy
3. hodnoti sa aj u€ast na olympiadach a inych sutaziach v ramci fyziky,
tieto aktivity mdzu vyslednu klasifikaciu zlepsit



