
JADŁOSPIS  

w Zespole Szkół w Malawie 

 

PONIEDZIAŁEK  08.04.2024 

zupa ogórkowa z włoszczyzną, ryżem i mięsem na rosole drobiowym, 

pieczywo, kopytka z masłem, kompot wiśniowy, 

zaw. alerg.: seler, śmietana, gluten, jaja, masło 

 

WTOREK   09.04.2024 

indyk w sosie warzywnym, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej  

z warzywami i jogurtem naturalnym, kompot wieloowocowy, 

zaw. alerg.: masło, seler, mleko 

 

ŚRODA  10.04.2024 

gołąbki z ryżem i mięsem, z sosem pomidorowym, kompot wiśniowy, 

zaw. alerg.: seler, masło, gluten 

 

CZWARTEK  11.04.2024 

makaron penne z kurczakiem, w sosie śmietanowo-szpinakowym,  

kompot wieloowocowy, 

zaw. alerg: gluten, śmietana 

 

PIĄTEK  12.04.2024 

porcje rybne smażone, ziemniaki, ćwikła z chrzanem, kompot wiśniowy, 

zaw. alerg.: ryba, jaja, gluten, masło 
 

 

Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie.                                
Życzymy smacznego! 


