Nézov : Skolska jedélei pri Z5a M3 v Selci A i 7 ‘ "
Nazov: Skolské jedalert pri: oi JEDALNY LiSTOK od 26.06.2023 do 30.06.2023  * Strana £.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka syrova s cesn. ["* Polievka z novych zemiakov crmmMieRo e = Natierka mrkvova veea e
Chlieb na desiatu iy Rybie filé petené na masle Rk Chlieb na olovrant cniinyg
Mlieko pinotu¢né ek Zemiakové pyré e Caj ovocny
2203323322 Zeleninova obloha - uh. Kompot miesany s nalevom
V0. Stolova voda
410275229/ 0 (kJ) Stolova voda
Natierka Sunkova s tav. | Polievka gulasova srbska o Tvarohové chrupky ovinttieks
Chlieb na desiatu celo. ™™ Tatranska zmes coininieka Caj ovocny
Utorok Milieko polotuéné ek Cestoviny iy
Zeleninova obloha - pa. Prirodna ovocna stava 100%
27.06.2023 Prirodna ovocna stava 100%
4543 5435/ 0 (kJ)
Natierka zeleninova let. | Polievka z hlavkovej kapusty so. ™™ Natierka liptovska ek
Chlieb na desiatu oot Kuracie prsia plnené Obininy Mo Forcioe, Chlieb na olovrant orininy
Streda Mlieko plnotuéné Hiete RyZa dusena Caj ovocny
28.06.2023 Zeleninova obloha - pa. Zeleninova obloha - kukurica, m.
VO, Stolova voda
4241 5343 1 0 (kJ)
Natierka z tuniaka sk Polievka $o8ovicova mlietna so . """ Natierka talianska Hiek
Chlieb na desiatu celo. |™™ Buchty pe¢ené plnené lekvarom |*"™¥oetise Zeleninovy chlieb
Stvrtok Caj ovocny Biela kava Mo Caj ovocny
29 06.2023 Zeleninova obloha - pa. Biela kava ieke
4823161051 0 (kJ)
Natierka drozdova Mieko Polievka z vajeénej zaprazky ooty en icko zaet Maslo e
Chlieb na desiatu e Zemiakové placky * cninmyalciatiieke Vianocka, sladké pegi. | e
Piatok Mlieko pinotuéné Mieke Salat z kyslej kapusty s mrkvou Caj ovocny
30 Olg gO 23 Zeleninova obloha - pa. Caj ovocny
4689 1 6407 1 0 (k)
MS / I.stuperl / Dospeli Vedtci : Gabrisova Hlavny kuchar : Letkova Katarina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Karovce 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Aragidy,6-S6ja, 7-Mlieko, 8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIEi bdb, 14-Makkyse
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