
Marzec z wolontariatem 

Szkolne Koło Wolontariatu zaangażowało się w marcu w dwie akcje. 

19. Półmaraton Marzanny i Bieg „Dla Małych serc” 

Jedną z nich była pomoc przy organizacji Biegu „Dla Małych serc” 2023 oraz 

19.Półmaratonu Marzanny. Wolontariusze obsługiwali dwa punkty odżywcze 

podając wodę, izotoniki, owoce i słodycze. Najważniejszy jednak był doping 

okrzykami i wsparcie biegaczy dobrym słowem. W przyjaznej sportowej 

atmosferze wszyscy świętowali powitanie wiosny.  

 

 

  

        

 



BANK ŻYWNOŚCI 

Ten rok jest wyjątkowo trudny ze względu na stale rosnące ceny jedzenia         

i energii, dlatego coraz więcej osób potrzebuje pomocy. W dniach 24 i 25 

marca w 125 sklepach w Krakowie i Małopolsce znaleźć można było punkty 

zbierania żywności. Przez te 2 dni również wolontariusze SKW SP53 zachęcali 

wszystkich do przekazywania produktów spożywczych o długim terminie 

przydatności, które zostaną przekazane dla najbardziej potrzebujących. W 

zakończonej Wielkanocnej Zbiórce Żywności zebrano w Małopolsce 29 683,12 

kg jedzenia dla potrzebujących. To wynik najlepszy w Polsce. Pomimo inflacji 

to również ponad 4 135 kg więcej niż rok temu. To budzi nadzieję w tych 

trudnych czasach. W samym Krakowie zebrano 14 433,26 kg,  najwięcej 

Krakowski Bank Żywności zebrał mąki, cukru, oleju, makaronu i majonezu. 

Do Świąt będzie trwała jeszcze wielkanocna akcja w internecie: 

zbiorkazywnosci.pl/bank/bank-zywnosci-w-krakowie 

Każdy chętny może pomóc  

 


