Plan dzialan — rok szkolny 2023/2024

Problem priorytetowy: Agresja, przemoc rowiesnicza.

Analizujac wyniki ankiet zesp6t ds. promocji zdrowia dokonat wyboru priorytetu.
Jest nim: Agresja i przemoc rowiesnicza

Naszym celem szczegdtowym jest:

- zwigkszenie Swiadomosci wsrod uczniow konsekwencji przejawiania zachowan agresywnych,
- nauka radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
- nauka radzenia sobie z emocjami w sytuacjach trudnych.

Kryterium sukcesu: zmniejszenie zachowan agresywnych wsrod uczniow o 15-20 procent. Czestsze zglaszanie problemu przez uczniow
nauczycielom/specjalistom. Wigksza inicjatywa uczniow do podejmowania rozmowy na temat relacji réwiesniczych.

Ustalenie przyczyny problemu:

a. Brak wzorcow.
b. Brak wystarczajacej wiedzy nt. radzenia sobie w sytuacjach trudnych.



Poszukiwanie rozwigzan dla usuni¢cia przyczyny problemu:

Dostarczenie, szukanie wzorcow osobowych.
Dostarczenie informacji o sposobie radzenia sobie z agresj3, przemoca.
Dostarczenie wiedzy o mozliwosciach uzyskania pomocy,

e o o

Profilaktyczne spotkania z uczniami, pogadanki realizowane indywidualnie i na godzinach wychowawczych.

1. Cel dzialan:
- Zwigkszenie kontroli nad wlasnym zdrowiem psychicznym.
2. Kryterium sukcesu/cel:

Wigksza swiadomo$¢ uczniow w obszarze rozpoznawania emocji, adekwatnego reagowania na przejawy agresji, przemocy fizycznej
1 psychicznej.

3. Powyzsze dzialania zostaly zrealizowane poprzez:

- przeprowadzenie pogadanek w klasach dot. agresji 1 przemocy,

- przeprowadzanie ankiety diagnozujacej wystapienie agresji/przemocy réwiesniczej w szkole,
- spotkania profilaktyczne z uczniami i rodzicami,

- zwiekszenie aktywnosci fizycznej na zajeciach wychowania fizycznego w celu zniwelowania negatywnych napigc.



Sposéb

i w calych oddziatach
klasowych na dot. agresji
1 przemocy réwiesnicze;.

L.p Nazwa zadania Kryterium Sposéb Okres/termin | Wykonawca/osoba | Srodki/zasoby sprawdzenia
sukcesu realizacji realizacji odpowiedzialna wykonania
zadania
1. Pogadanki profilaktyczne
prowadzone indywidualnie | Aktywny udziat pogadanki caty rok wychowawcy, film edukacyjny Dyrektor
7 uczniami uczniow indywidualne szkolny pedagodzy,
w spotkaniach. i w klasach psycholog szkolny




Spotkanie dla uczniow

Dyrektor

klas 1-3 oraz 4-8 — Udzial uczniow pogadanka wg planu pedagodzy prezentacja
z Policjg wagrowiecka w spotkaniach.
,»Hejt, przemoc,
cyberprzemoc.”
Realizacja projektu Pedagodzy, Dyrektor
profilaktycznego Zaangazowanie pogadanka, wg planu psycholog szkolny, plakaty
»Przyjazn zamiast uczniow. realizacja nauczyciele
Przemocy”, ,,16 dni bez projektu
przemocy’. w graficznej
formie

Udziat uczniow klas 8 Pedagodzy, prezentacja Dyrektor
w realizacji programu Zaangazowanie pogadanka, wg planu psycholog szkolny,

Archipelag Skarbow”. uczniow. prezentacja nauczyciele
Przygotowanie gazetek Zaangazowanie gazetki caty rok nauczyciele plakaty, zdjecia Dyrektor
profilaktycznych. uczniow. tematyczne szkolny
Spotkania Zaangazowanie pogadanka wg planu Pedagodzy, prezentacja Dyrektor

uczniow. psycholog szkolny

z przedstawicielami
wagrowieckiej policji

dla rodzicéw, opiekunow
pt. ,,.Bezpieczne wakacje”.




7. Turnieje sportowe Aktywny udziat turnieje pitki wg planu nauczyciele sprzet sportowy Dyrektor
organizowane przez uczniow. noznej wychowania
nauczycieli wychowania 1 recznej, fizycznego
fizycznego w ramach trojboje
szkolnego klubu lekkoatletyczne
sportowego.
8. Udziat w projekcie Zaangazowanie | Prelekcja, seans | Wg planu Wychowawcy, Filmy Dyrektor
edukacyjnym ,,Mtode uczniow, udziat | filmowy, karty nauczyciele edukacyjne
Horyzonty Edukacji uczniéw w pracy polonisci wyselekcjonowa
Filmowe;j” spotkaniach ne przez
Stowarzyszenie
Nowe
Horyzonty,
scenariusze
9. Realizacja projektu Umiejetnosé Prelekcje Caly rok Wychowawca Filmy Dyrektor
edukacyjnego wspotpracy, specjalistow, szkolny edukacyjne,
LUniwersytet Dzieci proby réznych karty pracy, karty pracy,
w Klasie” rozwigzan, zajgcia grupowe potrzebne
wycigganie pomoce
wnioskow dydaktyczne,
scenariusze
zajec
10. | Lekcje o tematyce Zaangazowanie | Karty pracy, Caly rok Wychowawcy klas | Karty pracy, Dyrektor
zwigzanej z hejtem uczniow pogadanka, szkolny podrecznik
réwiesniczym, agresja praca grupowa,
1 przemocg karty pracy
11. | Utworzenie kodeksu Zaangazowanie | Pogadanka, Poczatek roku | Wychowawcy Kodeks klasowy Dyrektor
grupowego uczniow roZmowy, szkolnego,
wymiana caly rok
doswiadczen i szkolny

spostrzezen







