               ZÁKLADNÁ ŠKOLA ALEXANDRA PAVLOVIČA, UL.KOMENSKÉHO 307/22,  089 01 SVIDNÍK

                                           PLÁN  PRÁCE  ŠKD

                                      
ŠKOLSKÝ  ROK  2023/2024
 Vypracovala :  Bc. Mária Gocová

Školský klub detí svojou štruktúrou činností ponúka deťom široké spektrum vyplnenia voľného času. Plán práce ŠKD je vypracovaný na základe Plánu práce školy, Pedagogicko-organizačných pokynov MŠ na školský rok 2023/2024. Výchovno-vzdelávacia činnosť pomáha odstraňovať a kompenzovať zaťaženie detí z vyučovania. Je uskutočňovaná podľa výchovného programu v rámci jednotlivých tematických oblastí výchovy, prípravy na vyučovanie, oddychovej a relaxačnej činnosti.
Hlavným poslaním ŠKD je činnosť zameraná na uspokojovanie a rozvíjanie záujmov detí v čase  mimo vyučovania a prípravu na vyučovanie.

· Výchovu a vzdelávanie v ŠKD chceme smerovať k výchove  aktívnych občanov schopných žiť v otvorenej informačnej spoločnosti, ktorá od nich vyžaduje schopnosť kriticky a tvorivo myslieť, rýchlo a účinne riešiť problémy. 

· Našim cieľom je pripraviť človeka rozhľadeného, vytrvalého, tvorivého a schopného pracovať v skupine. Dôležité je, aby sme u detí formovali tvorivý životný štýl, vnútornú motiváciu, emocionálnu inteligenciu, sociálne cítenie a hodnotovú orientáciu. 

· Chceme vychovávať deti v duchu humanistických princípov formou zážitkovej výchovy a v spolupráci s rodičmi detí, vychovávať pracovitých, zodpovedných, morálne vyspelých a slobodných ľudí. 

· Zavádzať inovatívne metódy práce. 

·  Predchádzať všetkým formám diskriminácie, intolerancie a rasizmu. 

· Smerovať výchovu  k ľudským právam v skupine tak, aby podporila hodnotu človeka, rozvoj medziľudských vzťahov. 

· Hodnotiť sociálnu atmosféru v oddeleniach, vytvárať podmienky pre tvorivú atmosféru podporujúcu pocit bezpečia a motivácie k učeniu. 

· Monitorovať správanie detí a ich zmeny. Riešiť už prvé príznaky agresívneho správania, šikanovania, psychického, či fyzického násilia, týrania.

Hlavné úlohy výchovno-vzdelávacej práce v ŠKD
· Výchovno-vzdelávaciu činnosť realizovať v súlade s výchovným programom. 

· Pri realizácii výchovno - vzdelávacej činnosti dodržiavať psycho - hygienické podmienky. 

· Uplatňovať pedagogické zásady primeranosti a individuálneho prístupu .

· Umožniť deťom možnosť výberu aktivít , v práci s deťmi dodržiavať usmernenia týkajúce sa klubovej činnosti ŠKD.
· Zapojiť deti do spolurozhodovania, vytváraniu plánu činností podľa námetov a záujmov detí. 

· Rozvíjať cieľavedomú a systematickú prípravu na vyučovanie formou didaktických hier.

· Rozvíjať mravné, kultúrne a národné hodnoty a rozvíjať komunikáciu v materinskom jazyku.

· Otvorenou komunikáciou s deťmi i rodičmi detí predchádzať agresivite, vulgárnostiam zo strany detí. 

· Problémy riešiť priebežne a hodnotiť spolu s kolektívom.

· Vytvárať podmienky na tvorivú atmosféru, podporovať pocit bezpečia, motiváciu k učeniu. 

· Rozvíjať osvetovú, vzdelávaciu činnosť zameranú na výchovu k zdravému stravovaniu, k bezpečnej doprave, k zvýšeniu povedomia v oblasti separácie odpadov, prevencie pred znečisťovaním a poškodzovaním životného prostredia.

· K práci v ŠKD pristupovať cieľavedome a zodpovedne. Využívať hravé formy vo výchovnej činnosti /spoločné čítanie, vychádzky, besedy/.
· Výchovné ciele:

· -  Upevňovať návyky sebaobsluhy a kultúry stolovania. 

· - Osvojovať a upevňovať si vedomosti, zručnosti a návyky týkajúce sa hygieny, ochrany zdravia, predchádzania úrazom a ochoreniam.

·  - Zabezpečovať pravidelný pobyt na čerstvom vzduchu, ktorý je dôležitý pre zdravý telesný a duševný vývin dieťaťa.

·  - Upevňovať kompetencie dieťaťa získané na vyučovaní a rozvíjať kompetencie potrebné pre praktický život.

·  - Rozvíjať vôľové vlastnosti v súlade so správnymi zásadami správania, s mravnými normami a citmi.

·  - Podriaďovať sa zásadám školského poriadku, chápať potrebu uvedomelej disciplíny a zodpovednosť za jej porušovanie.

· -  Pozorovať zákonitosti a krásy prírody, rozvíjať cit k prírode a viesť deti k ochrane prírody a životného prostredia.

· -  Osvojovať si bežné spoločenské návyky a pravidlá kultúrneho správania, uplatňovať ich v ŠKD, v škole, doma, na verejnosti.
Školský klub detí je po obsahovej stránke zameraný na tieto činnosti:
• Odpočinkovo relaxačná činnosť – prebieha bezprostredne poobede, má pokojný charakter / spoločenské hry, počúvanie hudby, voľný relax na koberci, atď./.
• Rekreačná činnosť – strieda pokojný odpočinok, má pohybový charakter / športové a telovýchovné aktivity, vychádzky, atď./.

•  Záujmová činnosť – podľa záujmov detí pomáha rozvíjať mimoriadne schopnosti, talent a nadanie detí/.

• Príprava na vyučovanie – pomocou didaktických hier hravou formou umožňuje precvičiť vedomosti nadobudnuté na vyučovaní, porozumieť učivu. Pri príprave na vyučovaní viesť detí pri písaní domácich úloh k zodpovednosti a samostatnosti.
• Spoločensky prospešná činnosť – umožňuje deťom aktívne sa zapájať, spoluvytvárať príjemné a estetické prostredie i v okolí školy / výzdoba oddelení, zber druhotných surovín, separovanie odpadu atď./

REALIZÁCIA HLAVNÝCH ÚLOH V JEDNOTLIVÝCH OBLASTIACH VÝCHOVY :
Tematické výchovné oblasti (TOV):

           ▲ Spoločensko-vedná oblasť výchovy:

 Spoločensko-vednou oblasťou budeme deťom vštepovať zásady disciplíny, kolektívnosti, priateľstva, vzťahu k vlasti i k materinskému jazyku.

Poznávať významné objekty v mieste bydliska, školy, okresného mesta i našej krajiny. Budeme sa zaoberať otázkami demokracie, tolerancie, humanity v oblasti ľudských práv a dodržiavaním tradície školy, výchovného zariadenia, školského poriadku v ŠKD a BOZP.

            ▲ Pracovno-technická oblasť výchovy:

 Tieto činnosti rozvíjajú prirodzenú túžbu po aktívnom uplatnení, rozvíjajú ich technické myslenie a predstavivosť, schopnosť a záujmy, tvorivú aktivitu.

Pri všetkých aktivitách je potrebné dodržanie bezpečnostných predpisov.

            ▲ Prírodovedno-environmentálna oblasť výchovy:

 Touto oblasťou budeme u detí prehlbovať vedomosti o dianí v prírode, pestovať vzťah k jej ochrane, rozvíjať základné princípy zdravého životného štýlu. Naučíme detí  pracovať s odbornou a populárno-náučnou prírodovednou literatúrou.

              ▲ Esteticko-výchovná oblasť výchovy:

Zmyslom esteticko-výchovnej oblasti je viesť deti k poznaniu, chápaniu, vnímaniu prežívaniu krásy v každodennom živote. Súčasne prebieha pestovanie schopností, zručností a potreby tvorivo uplatňovať v činnostiach výtvarného, hudobného, hudobno-pohybového, literárneho a dramatického charakteru.

               ▲ Telovýchovná, zdravotná a športová oblasť výchovy:

Pomáha  rozširovať priestor pre pohybovú aktivitu, dáva deťom príležitosť poznávať rozličné druhy športu, podnecuje ich k aktívnemu vykonávaniu, zlepšuje telesnú kondíciu a pomáha odstraňovať psychickú únavu. Je dôležité poskytovať deťom čo najviac intenzívnych pohybových podnetov, podporovať a rozvíjať ich prirodzený záujem o pohybovú aktivitu.

               ▲ Vzdelávacia oblasť výchovy:

Osobitosťou pedagogickej funkcie ŠKD je aj príprava na vyučovanie. Organizovaním prípravy na vyučovanie budeme viesť detí k pravidelnému, samostatnému a sústavnému plneniu školských povinností, k opakovaniu, precvičovaniu a upevňovaniu poznatkov nadobudnutých v škole formou didaktických hier. 

    ROZVRH TÝŽDENNEJ ČINNOSTI V ŠKOLSKOM KLUBE DETÍ                 
	11:20 – 13:15
 

 
	Jednotlivé oddelenia podľa rozvrhu vyučovania - príprava na obed, obed v ŠJ - dodržiavanie pravidiel správneho stolovania. Oddychovo-relaxačné činnosti (rozhovory, čítanie, hry, práca s časopismi...).

	13:15 – 14:15
 

 
	Rekreačná činnosť.
Pobyt vonku (tematické vychádzky, pohybové hry na ihrisku, loptové hry, spontánne činnosti zodpovedajúce požiadavkám duševnej hygieny, ktoré vychádzajú z potrieb detí).

	14:15 – 14:45
	Tematické oblasti výchovy (spoločensko-vedná; prírodovedno-environmentálna; pracovno-technická; esteticko-výchovná; telovýchovná, zdravotná a dopravná). Klubová činnosť v oddeleniach (rozvíjanie zručností, návykov a podnecovanie sebavzdelávania).

	14:45 – 15:00
	Olovrant

	 

15:00 – 15:45
	Vzdelávacia oblasť - príprava na vyučovanie.
Precvičovanie učiva formou didaktických hier. Vypracovanie domácich úloh (individuálny prístup).

	 

15:45 – 16:20
	 

Individuálne hry v herni ŠKD, čítanie, kreslenie, odovzdávanie detí rodičom.
 


 
Režim dňa je ovplyvnený rozvrhom vyučovacích hodín.  Môže sa meniť s prihliadnutím na realizovanú aktivitu. Podľa potreby je možné zameniť poradie výchovno-vzdelávacích činností.        
Prevádzka ŠKD
·  ŠKD je v prevádzke počas školského vyučovania 11:20 hod. – 16:30 hod.
 Riadenie a organizácia ŠKD 
· ŠKD riadi riaditeľ školy Mgr. Vladimír Pasnišin a ním poverená zástupkyňa pre I. stupeň Mgr. Kvetoslava Prokopová.
· Výchovno-vzdelávaciu činnosť vykonávajú kvalifikované vychovávateľky ŠKD. 
· Školský klub detí sa člení na oddelenia spravidla podľa veku detí, pričom počet detí v oddelení je najviac 26.
Východiskové dokumenty činnosti ŠKD

• POP MŠ SR pre školský rok 2023/2024
• Školský výchovný program 

• Všeobecne záväzné právne normy a ďalšie predpisy MŠ SR, vnútorné smernice a pokyny vedenia školy
Organizácia ŠKD

    V školskom roku 2023/2024 bude navštevovať ŠKD 106 detí.  Zastúpené sú 1 - 4. ročníky.
Rozdelenie oddelení:

1.oddelenie:  vych. Mgr. Mihaľová Tatiana 1.a + 3.b + 4.a                                                    26 detí
2.oddelenie:  vych. Husárová Blanka           1.a + 1.b                                                             27 detí
3.oddelenie:  vych. Čanová Zuzana              1.a + 2.b + 4.ab                                                  27 detí
4.oddelenie:  vych. Bc. Gocová Mária          1.b + 2.a + 2.b                                                    26 detí                       
Výchovnej činnosti v ŠKD sa venujú – p. vych. Mgr. Mihaľová Tatiana, p. vych. Husárová Blanka, p. vych. Čanová Zuzana a p. vych. Bc. Gocová Mária.
·    estetizácia, výstavky, nástenky, súťaže a i. /úlohy stále pre všetky vych. /   
·    webová stránka ŠKD  – zodp. p. vych. Husárová Blanka /úloha stála/

·    dokumentácia ŠKD    –  zodp. Mgr. Prokopová Kvetoslava a vychovávateľky /úloha stála/

·    hlavná nástenka ŠKD –  zodp. p. vych. Mgr. Mihaľová Tatiana, p. vych. Husárová Blanka
·    nástenka ŠKD – dolná chodba – zodp. p. vych. Čanová Zuzana, p. vych. Bc. Gocová Mária
Spolupráca ŠKD
Spolupráca s učiteľmi 1. -4. roč. 

-   neustále spolupracovať pedagógmi 1. stupňa, a tým skvalitňovať prípravu detí na vyučovanie

-   rozširovať vedomosti o prírode a spoločnosti a podieľať sa na zlepšení ich prospechu 

- spolupracovať pri organizovaní spoločných akcií a podujatí, brať spoluúčasť na príprave kultúrnych programov a vystúpení pri výzdobe priestorov školy a tried

Spolupráca s rodičmi 

- výchovno-vzdelávaciu činnosť propagovať rodičom prostredníctvom vystúpení, výzdobou priestorov školy a ŠKD, osobným rozhovorom 

-   spolupracovať pri riešení výchovných otázok
Spolupráca s MZ 

- spoluprácou s inými vychovávateľkami získavať a rozširovať odborné vedomosti, poznatky a znalosti, uplatňovať ich pri práci s deťmi 
-  vymieňať si výchovno-vzdelávacie skúsenosti 

- dopĺňať si metodický materiál a pravidelne sa zúčastňovať zasadnutí MZ a uskutočňovať na nich hodnotenie výchovnej činnosti.
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Záujmová činnosť ŠKD počas prázdnin bude organizovaná vtedy, ak sa prihlási aspoň 15 detí. Rodič na prázdninovú činnosť prihlási svoje dieťa písomne. Ak nebude dostatočný záujem, prázdninová činnosť sa ruší.
Plán spoločných podujatí a akcií v ŠKD

S E P T E M B E R :

 Téma mesiaca:  KAMARÁTI V ŠKD ...
                             [image: image2.jpg]



1.  Slávnostné otvorenie školského roka 2019/2020
-  Zápis detí na základe žiadosti o prijatie dieťaťa do ŠKD

-  Rozdelenie detí do jednotlivých oddelení
-  Vnútorný poriadok ŠKD a BOZP- poučenie o bezpečnosti, pravidlá a zásady v ŠKD
                                                                                               Z.: vychovávateľky
2.  Deň mlieka u nás v ŠKD – aktivity v jednotlivých oddeleniach pri príležitosti Svetového dňa mlieka na školách

                                                                                                Z.: vychovávateľky   
3. Jeseň pani bohatá – tekvicová výstavka a vitamínový olovrant v altánku   
                                                                                                Z.: vychovávateľky                                                                                                        
                                                                                                                                                                 O K T Ó B  E R :
 Téma mesiaca: PESTROFAREBNÁ  JESEŇ ...
                       [image: image3.jpg]



1.  79. výročie KDO 
- návšteva  DUKLA  DESTINATION  - premietnutie vybraného filmu o ťažkých bojoch v našom kraji  
                                                                                                 Z.: vych. Bc. Gocová
2. Moja babka, môj dedko ..... 
-  kresbičky a pozdravy pre starých rodičov
                                                                                                 Z.: vych. Mgr. Mihaľová
3. Pestrá pani Jeseň
 -  práca s prírodným materiálom /gaštany, lístie, šípky/ - jesenné tvorivé dielne 
                                                                                                 Z.: vych. Husárová
N O V E M B E R:

Téma mesiaca:  NOVEMBROVÉ POTULKY 
                 [image: image4.jpg]



1.  „Pamiatka zosnulých“ – zapálenie sviečok na hrobe A. Pavloviča 

                                                                                                 Z.: vychovávateľky
2.   Predvianočné trhy v našom meste -vychádzka spojená  s poznávaním ľudových remesiel  a tradícií 
                                                                                                Z.: vychovávateľky
3.   Európsky týždeň boja proti drogám – zobraziť svoj názor na alkohol, fajčenie a drogy, ich škodlivosť a následky /plagát, práce detí /
                                                                                                Z.: vych. Čanová
D EC E M B E R : 
Téma mesiaca:   „Kúzelný čas Vianoc.“ 
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1.  Mikuláš v ŠKD
-  Príchod Mikuláša – spoločné zábavné popoludnie
                                                                                               Z.: vychovávateľky
2.  Vianočná hviezdička .... 
   - tvorivé vianočné dielne v ŠKD  
                                                                                                Z.:  vych. Mgr. Mihaľová                                                                                   
 3. Vianočné čítanie pri vianočnom stromčeku ....

- vianočné posedenie  pri Vianočnom stromčeku a vianočných  melódiách -  čítanie vianočných príbehov spojené s rozdávaním darčekov pre jednotlivé oddelenia
                                                                                               Z.:  vychovávateľky 
J A N U Á R :

Téma mesiaca: Padá sniežik bielučký....
                          [image: image8.jpg]



1.  Vítame v ŠKD Nový rok 2024 ꞌ
  - novoročné želania, predsavzatia, vinše, pozdravy  - riadený rozhovor s deťmi
                                                                                              Z.: vychovávateľky

2. „Môj kamarát snehuliak “ ––  hry a  šantenie na snehu 
                                                                                                                                                      Z.: vych. Bc. Gocová
3.  Vtáčiky v zime ...
- zhotovenie kŕmidiel pre vtáčiky
                                                                                                Z.: vych. Husárová
F E B R U Á R :

Téma mesiaca:   Valentínske radovánky .....
[image: image9.jpg]



1.  Zdravý životný štýl –prezentácia, riadený rozhovor - posedenie pri bylinkovom    
    čaji 

                                                                                                          Z.: vych. Čanová
2. Valentínske prekvapenie... – zhotovenie valentínskych darčekov  pre svojich blízkych 
                                                                                                Z.: vych. vychovávateľky
3. S humorom je svet lepší.....zábavné popoludnie v ŠKD
                                                                                                 Z.: vych. Bc. Gocová
M A R E C :

Téma mesiaca:   Mesiac knihy – týždeň s rozprávkou
                                 [image: image10.jpg]



1.  Rozprávkové dobrodružstvá  ... 
-  čítanie obľúbených kníh v školskej knižnici
                                                                                                     Z.: vychovávateľky
2.  „Voda, vodička  - 22. marec “ 
-  Svetový deň vody – akcia ŠKD
                                                                                                     Z.: vych. Husárová
3.  Veľká noc  prichádza...-  tvorivá dielnička  šikovných ručičiek                                                                                       
                                                                                                     Z.: vychovávateľky                                                                                            
A P R Í L :

Téma mesiaca:  „ Naša ZEM “   
                                 [image: image11.jpg]



1.  Veľkonočný košíček – tvorivo - zábavné popoludnie v ŠKD
                                                                                       Z.: vych. Čanová
2.   Triedime odpad ....
- úprava okolia v areáli školy

                                                                                        Z.: vychovávateľky

3.  Chránime našu zem  –  Deň Zeme  - kresba na chodník 
                                                                                        Z.: vych. Bc. Gocová
M Á J :

Téma mesiaca: Moja rodina ...
                [image: image12.jpg]



1.  Švihadlový maratón – súťaživé popoludnie v skákaní na švihadle                                                                                             
                                                                                               Z.: vych. Čanová   [image: image13] 
2.  Moja rodina –  zhotovenie darčekov  pre rodičov k sviatku - Deň matiek a otcov                                                   
                                                                                               Z.: vychovávateľky
3.  Kolobežky na štart  – „ Detský vodičák“  - dopravná výchova v ŠKD
                                                                                               Z.: vych. Mgr. Mihaľová
J Ú N :

Téma mesiaca:  Relaxujeme na slniečku .....
[image: image14.jpg]
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1.  Bludiskom k pokladu

- Deň plný hier a zábavy venovaný k sviatku MDD
                                                                                               Z.:  vych. Husárová

                                                                                                      vych. Mgr. Mihaľová
2. Piknik v prírode   - relaxačné popoludnie  detí v ŠKD
                                                                                                Z.: vychovávateľky
3. Tešíme sa na leto - záverečné zábavné popoludnie 

- hodnotenie aktivít  v záujmových činnostiach v šk. roku 2023/2024  -  odovzdanie pochvalných uznaní

                                                                                               Z.:  vychovávateľky                                                                                            
Plán je záväzný pre vychovávateľov ŠKD. Úlohy vytýčené v celoročnom pláne ŠKD je možné doplniť a meniť podľa potrieb vychovávateľov a záujmov deti.                           
