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 1.Co 

widzimy i jak 
to pokazać 
 
 
 
 
2. ABC sztuki 

1.Co widzimy 
i jak to 
pokazać 
 
 
 
 
2. ABC sztuki 

- wymienia elementy 
plastyczne kształtujące 
otoczenie 
-określa rolę plastyki w 
najbliższym otoczeniu 
-wymienia podstawowe 
terminy plastyczne 
 
-umie zdefiniować sztukę 
nowoczesną 
-wymienia podstawowe 
narzędzia rysunkowe i  
podłoża 

-wyodrębnia w naturze 
elementy abecadła 
plastycznego 
 
 
 
 
 
- wskazuje i porównuje 
wybrane elementy 
abecadła plastycznego w 
naturze i w pracy 
plastycznej- 
 

-Umie  określić co oznacza 
termin plastyczny:  
kropka,  kreska,  
kontur,  plama,  walor,  
faktura, gama  barwna,  
kompozycja perspektywa, 
światłocień, barwy ciepłe, 
barwy zimne 
- określa rolę środków 
wyrazu w dziele sztuki 
-umie wymienić przedmioty 
i narzędzia które można 
zaliczyć do sztuki użytkowej 

-Przedstawia fragment 

otoczenia na płaszczyźnie 
-wyjaśnia , co to jest walor i 
plama 
 
 
 
 
- umie wymienić dziedziny 
sztuki: rysunek, malarstwo, 
grafika, rzeźba, architektura, 
sztuka użytkowa, nowe formy 
sztuki, fotografia, film. 
-potrafi wymienić miejsca gdzie 
możemy znaleźć sztukę: 
muzeum, galerię sztuki, 
centrum sztuki współczesnej 

 

-planuje zmiany w celu 
estetyzacji otoczenia 
-omawia znaczenie użytych 
środków plastycznych dla 
ważności treści 
 
 
 
- Różnicuje walor w działaniach 
plastycznych 
-  

3. Linia i 

punkt 
3.4. Linia i 
punkt 

-umie wyjaśnić czym jest 

linia i punkt 
- stosuje światłocień w 
pracach plastycznych 
 

-wyjaśnia na przykładzie 

jakie mogą być rodzaje 
linii 
-rysuje prosty przedmiot 
z zastosowaniem 
światłocienia 

-stosuje w pracy 

plastycznej linie pojedyncze 
: proste- grube, faliste, 
łamane 

- umiejętnie dobiera narzędzia 
plastyczne do przedstawienia  
pracy plastycznej 
-stosuje kontrast w działaniach 
plastycznych  

-wyjaśnia, co to jest światłocięń i 
objaśnia rolę światłocienia  w 
rysunku 



-rysuje kontur przedmiotu 
zgodnie z rzeczywistymi 
proporcami 

-objaśnia co to kontur i wie, że 
linie i punkty służą do 
ukazywania kształtów 

4.Plama 5. Plama w 

pracach 
plastycznych 
 
 
 
6.Rodzae 
plam i ich 
zastosowanie  

-wyjaśnia, co to jest plama 
walorowa i walor 
- stosuje w działaniach 
plastycznych plamy o 
odmiennym charakterze 
 
 
- wie, że plama w sztuce 
to celowo wykonany ślad 
narzędzia plastycznego, 
wybranego materiału albo 
dłoni czy palców 

-umie wyjaśnić czym jest 
plama w pracy 
plastycznej 
-jakich rodzajów plam 
używamy w dziele 
plastycznym 
 
-umie wskazać kształty i 
wygląd plamy w 
zależności od 
zastosowania narzędzi , 
podłoży i farb 

- umie wyjaśnić co 
przedstawia się za pomocą 
plam 
 
 
 
 
-wie, że wyróżniamy plamy 
o miękkich lub ostrych 
brzegach, jednolite, 
zróżnicowane, ciemne , 
jasne 

-określa na podanych 

przykładach, jakimi narzędziami 
posłużył się twórca 
 
 
 
 
-potrafi ukazać w pracach 
plastycznych wszystkie 
elementy otaczającego świata 
lub obiekty wyobrażone: ich 
barwy, kształty, powierzchnie, a 
także ich zróżnicowane 
położenie i oświetlenie 

-stosuje  właściwą gamę 

kolorystyczną i tonację w 
działaniach plastycznych 
-określa gamę kolorystyczną i 
tonację  obrazu 
 
 
-określa gamę kolorystyczną i 
tonację obrazu 
-uzyskuje określony odcień w 
wyniku mieszania barw 

5. Barwa          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7.Barwy 
podstawowe 
i pochodne 
 
 
 
 
 
 
8. Barwy 
dopełniające 
i złamane 
 
 
 
 
9. Barwy 
ciepłe i 
zimne 

-wskazuje cym jest koło 

barw i do czego służy 
-zna zasady łączenia barw 
 
 
 
 
 
 
 
-potrafi odróżnić barwy 
ciepłe od zimnych 
 
 
 
 
 
 
- wymienia rodzaje barw 
ciepłych i zimnych  

-potrafi odróżnić barwy 

podstawowe od barw 
pochodnych 
-wymienia rodzaje barw 
podstawowych podaje 
sposoby otrzymywania 
barw pochodnych i 
złamanych oraz łączenia 
barw dopełniających 
 
- wie, że barwy 
dopełniające to pary 
barw podstawowych i 
pochodnych , które 
najbardziej ze sobą 
kontrastują 
 
 
- klasyfikuje daną barwę 
do odpowiedniego 
rodzaju 
- 
 

-klasyfikuje daną barwę do 

odpowiedniego rodzaju 
-podaje sposoby 
otrzymywania barw 
pochodnych 
 
 
 
 
 
- podaje sposoby  
otrzymywania barw  
złamanych oraz łączenia 
barw dopełniających  
 
 
 
 
- wie, że barwy ciepłe 
rozweselają i wywołują 
miłe odczucia, dodają 
energii 

-wie jakie barwy nazywa się 

barwami czystymi 
-określa gamę kolorystyczną i 
tonację obrazu 
 
 
 
 
 
 
-wyjaśnia co to jest gama 
kolorystyczna i podaje jej  
rodzaje, tłumaczy, czym jest   
tonacja  
 
 
 
 
- potrafi wyjaśnić wrażenie 
temperatury danej barwy od jej 
zestawienia z innymi kolorami 
lub z jej rożnymi odcieniami 

-wyjaśnia różnice między 
walorem w rysunku i malarstwie 
 
 
 
 
 
 
 
 

-stosuje  właściwą gamę 

kolorystyczną i tonację w 
działaniach plastycznych 
 
 
 
 
 
-dobiera barwy stosownie do 
tematu pracy 
 
 
 



-natomiast kolory zimne 
zazwyczaj uspokajają i 
ułatwiają koncentrację  

 

 
 
 
 
 
 
 

6. Techniki 
rysunkowe 

10.11. 
Techniki 
rysunkowe 

- wie jakimi narzędziami 

można rysować 
- zna pojęcie technika 
rysunkowa 

-wymienia podłoża na 

których tworzone są 
prace rysunkowe 
-opisuje każde narzędzie 
malarskie : ołówek, tusz, 
kredki, węgiel 

- umie wyjaśnić jakie 

właściwości mają różne 
narzędzia rysunkowe 
- właściwie posługuje się 
narzędziami rysunkowymi 
-zna do jakich technik 
rysunkowych zaliczamy 
rysunek kredkami, 
ołówkiem, węglem i tuszem 

-charakteryzuje określoną 

technikę malarską  
-określa na podanych 
przykładach, jakimi narzędziami 
posłużył się twórca 
- umie rozróżnić ołówki twarde 
oznaczone literą H, i miękkie, 
oznaczone literą B 

-dobiera narzędzia rysunkowe i 

podłoża w zależności od tematu  i 
charakteru pracy 

7. techniki 
malarskie 

12. Technika 
akwarelowa 
 
 
 
13. Technika 
temperowa i 
plakatowa 
oraz gwasz  
 
 
14. Technika 
pastelowa 
 
 
15. Pozostałe 
techniki 
mieszane 

-wie jakie wyróżniamy 

rodzaje farb 
-jakimi narzędziami 
można malować 
 
 
- umie wyróżnić farby 
akwarelowe, temperowe, 
plakatowe, akrylowe, i 
olejne oraz gwasz  
 
 
-wie, że pastele dzielimy 
na suche i olejne 
- umie omówić ich 
zróżnicowane ślady 
 
- potrafi odpowiednio 
rozrzedzić farby akrylowe 
aby były prześwitujące 

-  wie, że technika 
akwarelowa polega na 
nakładaniu na podłoże 
kolejnych warstw 
rozwodnionych farb 
 
- wie, że podstawowymi 
składnikami farb są 
barwne proszki – 
pigmenty 
 
 
- umie posługiwać się 
pastelami przy 
wykonywaniu pracy 
plastycznej 
 
- wie, że farby olejne są 
gęste i wolno wysychają 
 

-wymienia narzędzia i 

podłoża w technice 
akwarelowej  
- wie, że akwarele tworzą 
prześwitujące plamy 
 
- wie, że farby  temperowe 
plakatowe oraz gwasze są 
kryjące i szybko zasychaj 
 
 
 
-wymienia narzędzia i 
podłoża typowe dla danej 
techniki 
 
 
- wie, że farby olejne 
zawierają w swoim składzie 
jako spoiwo olej lniany i 
aby je rozrzedzić dodaje się 
do nich terpentynę 

-zna technikę nakładania farb 

mokre w mokrym 
- potrafi wykonać prace 
uzyskując plamy o miękkich, 
rozpływających się krawędziach 
 
- omawia znaczenie użytych 
środków plastycznych dla 
wyrażalności treści 
 
 
 
-wykonuje prace plastyczną 
wykonując ślad pastelu 
suchego na szorstkim i 
prążkowanym papierze 
 
- zna technikę malowania na 
płótnie, wie, że w tej technice 
można malować cienkimi, 
półprzezroczystymi warstwami 
farb, czyli laserunkami, albo 
nakładać grube kryjące  

- potrafi posługiwać się gąbką w 

celu uzyskania plam o 
zróżnicowanej powierzchni i jej 
ślad 
 
 
- określa rolę środków wyrazu w 
dziele plastycznym 
 
 
 
 
- potrafi dobrać odpowiedni 
papier do swojej pracy 
 
 
 
- wie, że dzieła malarskie olejne 
utrwala się  werniksem- 
substancją zabezpieczającą obraz 
i nadającą mu połysk 



warstwy koloru i mieszać ja na 
podłożu 

8. Techniki  
mieszane 

18.19 
Malowanie i 
drapanie 
 
 
 
 
20.21 Kolaż 

-zna technikę zwaną 

wydrapywanką 
 
 
 
 
 
- techniki mieszane 
polegają na łączeniu 
różnych sposobów 
malowania, a także 
technik malarskich i 
rysunkowych 

-w technice 

wydrapywania usuwa się 
wierzchnie warstwy 
farby, która  odsłania 
barwy nałożone pod 
spodem. Dzięki temu 
powstają wzory i kontury. 
- kolaż to technika 
polegająca na 
przyklejaniu do podłoża 
kawałków materiałów 

-stosuje określoną technikę 

w działaniach plastycznych 
 
 
 
 
 
- wie jak powstaje kolaż i 
fotokolaż – układ 
elementów, w którym 
przeważają fotografie 

-Właściwie posługuje się 
narzędziami rysunkowymi  
 
 
 
 
 
- stosuje określoną technikę w 
działaniach plastycznych 
- właściwie posługuje się 
narzędziami rysunkowymi 

- wykorzystuje barwy w 

działaniach plastycznych do 
celów ekspresyjnych i 
estetycznych 
 
 
 
-omawia znaczenie użytych 
środków plastycznych dla 
wyrażalności treści 

9. To warto 
zobaczyć – 
zabytki 
małych 
ojczyzn 

22. Zabytki 
Kaszub 

     

10. Tworzę 
prze caly rok 
– Dekoracje i 
upominki na 
różne święta 

      

       

 


