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PRZIYGOTOWANIE DZIECKA
PO WYPOCZYNKU

PRZYGOTOWANIE DZIECKA
DO WYJAZDU ZACZYNA SIE
0D ROZMOWY.

Dziecko, ktore wie czego sig spodZiewac,
cZvje si¢ bezZpiecznie|.

Wyjasni| dzieckv, gdzie
jedzie i jak dfugo pofrwa
w7jczd

Opisz, jak wyglgda dzien
nha wypocZynku

Powiedz, kto sprawuje
opieke i do kogo mozZna

sie Zwrdcic

Omow Zasady | regulamin
w prosty sposob
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Dziecko powinno znac
podstawowe Zasady
bezpieczenstwa
obowi92uj9ce na
kolonii

~» Stosowanie sig do
polecen kadry

» PoruszZanie sie fy]ko w
wyZnacZonych miej.scach

Reagovmnie ha
Zcxgroz'enia i
niepokojgce sytvacje

* Informowanie

opiekundw o ‘zfym
.Somopoc'Zuciu

(T\>: bezpieczny
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Wspdlne pakowanie pomaga dZieckuv

JepiejkaygoTOWQé.ﬁg dobvﬂazdui
pocZuc sig pewnie| w nowym mie|Scv.

Ustalony wczednie| sposdb
kontaktu Z domem vfatwia
dzieckv odnalezienie si¢ na
wypocZynkuv.

Warto Zadbac o
praktyczne vbrania,
podpisane rzeczZy oraz
jeden vlubiony
przedmiot, ktory daje
pocZucie komfortu.
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Przed wyjazdem warto vpewnic sie, Ze
dZiecko pofrafi samodzZie|/nie Zadbac o
podstawowe po’rr‘Zeby: higieng,
vbieranie sitg, pakoWanie plecaka cZy
ZSfa.szanie problemdw dotostym.
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Rodzice koniecznie powinni przekaza¢
orpaniZaforowi rzefelne informacje o
stanie zdrowia dziecka, alerpiach, diecie,
przyjmowanych |ekach i innych istotnych
potrzebach.
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