REGULAMIN VIII BIEGU
IM. JANUSZA KUSOCINSKIEGO W KOLODZIEJEWIE

1. CELE PROJEKTU:

1. Wiaczenie jak najwiekszej ilosci 0sob do aktywnosci fizyczne;.

2. Popularyzowanie biegania w ré6znym wieku.

3. Wdrazanie do dostosowywania stopnia wysitku do indywidualnych mozliwosci.
4. Zachecanie do czynnego spedzania czasu wolnego.

5.Uswietnienie XXXVII rocznicy nadania imienia Janusza Kusocinskiego
Szkole Podstawowej w Kotodziejewie.

6.Wspdtpraca z Instytucjami i Stowarzyszeniami dziatajagcymi na rzecz aktywnosci fizycznej
I prozdrowotne;.

2.0RGANIZATOR:
Szkota Podstawowa im. Janusza Kusocinskiego w Kotodziejewie.
3. TERMIN:

17 maja 2024 roku

4. KATEGORIE WIEKOWE:

Ze wzgledu na duza liczebno$¢ uczestnikow w latach ubieglych Organizator wprowadza limit
liczby uczestnikow do 10 uczestnikow biegu w danej kategorii z kazdej szkoly (nie dotyczy
kategorii open)

I — przedszkolaki — (3-4 latki) dziewczeta
Il — przedszkolaki — (3-4 latki) chtopcy

111 — przedszkolaki — (5- 6 latki) dziewczeta
IV — przedszkolaki — (5-6 latki) chtopcy

V - klasy I-11l -dziewczeta
VI - klasy I-111 - chtopcy

VII - klasy IV-VI - dziewczgta
VII1 - klasy IV-VI - chtopcy

IX -klasy VII'i VIII - dziewczgta
X -klasy VIIi VIII - chtopcy

X1 - open



5. HARMONOGRAM DNIA:

o weryfikacja uczestnikow godz. 8.50
o rozpoczgcie obchodow Dnia Patrona godz. 9.00
o wspoélna rozgrzewka godz. 9.10
o kategoria - kl. VII-VIII dziewczeta godz. 9.20
o kategoria - kl. VII-VIII chtopcy godz. 9.40
o kategoria - kl. IV-VI dziewczgta godz. 10.00
o kategoria - kl. IV-VI chtopcy godz. 10.15
o kategoria - kl. I-11l dziewczgta g0dz.10.30
o kategoria - Kl. I-111 chtopcy godz. 10.40
o kategoria - przedszkolaki (5-6 latki) dziewczeta  godz. 10.50
o kategoria - przedszkolaki (5-6 latki) chtopcy godz. 11.00
o kategoria - przedszkolaki (3-4 latki) dziewczeta  godz. 11.10
o kategoria - przedszkolaki (3-4 latki) chtopcy godz. 11.20
o zakonczenie, podsumowanie I czgsci ok. godz. 11.45
o kategoria - marsz nordicwalking godz. 17.30
o kategoria - bieg godz. 17.45
. zakonczenie, podsumowanie II czesci ok. g0dz.18.40
6. TRASY:

Start 1 meta biegdbw na boisku przy Szkole Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego
w Kotodziejewie. Trasy oznaczone beda tasmami, a w newralgicznych punktach beda czuwali
sedziowie pomocniczy.

Przedszkolaki — piasek- ok 100 -150 m.,

Klasy I-111 SP — $ciezka w parku- ok. 500m.,

Klasy 1V-VI SP - sciezka w parku, droga wysypana thuczniem - ok. 800/1000 m.,

Klasy VII = VIII - dziewczeta - asfalt, Sciezka w parku, droga wysypana thuczniem-ok. 1000 m.,

Klasy VII - VIII — chlopey- asfalt, sciezka w parku, droga wysypana thuczniem - ok. 1500 m.,

Open — nordicwalking i bieg - asfalt, droga wysypana thuczniem, $Sciezka parkowa- ok. 4500 m.

7. ZGLOSZENIA:
Termin zgloszen: 13 maja 2024 rok




. Kazda szkota dokonuje zgloszenia elektronicznie poprzez uzupetienie 1 wystanie zalacznika

nr 1 na adres e-mail spkolodziejewo@janikowo.com.pl.

. Opiekunowie niepetnoletnich uczestnikow powinni posiada¢ i odda¢ organizatorom w dniu
zawodow deklaracje rodzicow/ prawnych opiekundéw uczestnikow biegu- zalgceznik nr 2
o Uczestnicy konkurencji open dokonuja zgloszenia wylacznie elektronicznie poprzez

link https://forms.gle/AsZdAnNdShVRXgCo7 a w dniu zawodow oddaja organizatorom deklaracje -

zalacznik nr 3
Wiecej informacji mozna uzyska¢ w sekretariacie Szkoly Podstawowej w Kolodziejewie tel./fax
52 3513 028, e-mail: spkolodziejewo@ janikowo.com.pl lub u koordynatoréow akcji- pana Jacka

Przewozik tel. 600500186, pani llony Kowalskiej tel. 500048266

Weryfikacja uczestnikow

Weryfikacja zawodnikow we wszystkich kategoriach odbedzie si¢ pot godziny przed startem.

8. INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogoblne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, informujemy, ze:

1. Administratorem danych przetwarzanych w zwiazku z organizacja VIII Biegu im. Janusza
Kusocinskiego jest Szkota Podstawowa im. Janusza Kusocinskiego w Kotodziejewie ul. Szkolna 10,
Kotodziejewo, 88-160 Janikowo; adres e-mail:spkolodziejewo@janikowo.com.pl,
nr tel. 523513028.

2. W Szkole Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego w Kotodziejewie powotany zostal inspektor
ochrony danych dane kontaktowe: adres e-mail:inspektor@chi24.pl.

3. Dane osobowe begda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celu
z uwzglednieniem okresOw przechowywania okreslonych w przepisach odrebnych.

4. Podstawg prawng przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a) i ¢) ww. Rozporzadzenia.

5. Osoba, ktorej dane dotyczag ma prawo do: - cofnigcia zgody w dowolnym momencie, jednak bez
wpltywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem; - zadania dostgpu do danych osobowych oraz ich sprostowania, usuniecia lub

ograniczenia przetwarzania danych osobowych; - wniesienia skargi do organu nadzorczego.
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Organizacja imprezy sportowo - rekreacyjnej jest zwigzana z koniecznos$cig przetwarzania danych
osobowych, w zwigzku z tym osoba biorgca czynny udziat w tym wydarzeniu jest zobowigzana do

podania danych osobowych.

9. INNE POSTANOWIENIA

1. Organizator nie ubezpiecza od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow.

2. Nad bezpieczenstwem imprezy czuwac bedzie pielggniarka szkolna i policja.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za zostawione rzeczy, sprzety itp.

4. Nie obowigzuje zadna optata startowa.

5. Kazdy uczestnik zobowigzuje si¢ do przestrzegania regulaminowych zachowan i zasad fair-play.

6. Organizator zastrzega sobie zmiang daty Biegu ze wzgledu na bardzo zle warunki pogodowe.
10. NAGRODY:
Za I-111 miejsce nagrody rzeczowe i dyplom.

Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal.

Kazda szkota/ stowarzyszenie/instytucja otrzyma pamiatkowy dyplom.



Zalacznik nr 1 do Regulaminu VIII Biegu im. Janusza Kusocinskiego w Kotodziejewie

ZGLOSZENIE SZKOLY/PLACOWKI DO BIEGOW MLODZIEZOWYCH

(kategoria wiekowa)

p. | Imie i nazwisko Rok urodzenia Dystans

ol ol Nl o| o & wl N el

-
©

(pieczatka i podpis dyrektora) (podpis nauczyciela/opiekuna)



Zalacznik nr 2 do Regulaminu VIII Biegu im. Janusza Kusocinskiego w Kotodziejewie

DEKLARACJA UDZIALU DZIECKA W VIII BIEGU IM. J. KUSOCINSKIEGO
W KOLODZIEJEWIE

Deklaruje udziat mojego dziecka w V111 Biegu im. Janusza Kusocinskiego, ktory odbedzie
sic dn. 17 maja 2024 roku w Szkole Podstawowej w  Kotodziejewie.
Imi¢ 1 NazZWiSKO......c.oviiiiiii , wiek ............. lat; ucz. klasy .........
Przedszkola/Szkoly Podstawowe ™. ... ..o

KLAUZULA ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w celu i w zakresie
niezbednym do udzialu w imprezie sportowo — rekreacyjnej: VIII Bieg im. Janusza
Kusocinskiego, organizowanej przez Szkote Podstawowa im. Janusza Kusocinskiego zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 1. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz wuchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1. Niniejsza zgoda jest
dobrowolna i moze by¢ cofnigta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wplywa na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

W zwigzku z uczestnictwem w imprezie sportowo - rekreacyjnej : VIII Bieg im. Janusza
Kusocinskiego wyrazam zgode¢ na rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka.

Oswiadczam, ze stan zdrowia dziecka pozwala na uczestnictwo w Biegu im. Janusza
Kusocinskiego. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnikow, ktorych
rodzice/opiekunowie nie poinformowali o ztym stanie zdrowia osoby niepetnoletniej, ktory
uniemozliwiatby ich udzial w biegu. Dziecko startuje w nim dobrowolnie 1 wylacznie na moja
odpowiedzialno$¢, ponosze zwigzane z tym ryzyko.

Swoim podpisem potwierdzam, ze zapoznatem/am si¢ ze wszystkimi warunkami regulaminu
1w petni go akceptuje.

(data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna)



Zalacznik nr 3 do Regulaminu VIII Biegu im. Janusza Kusocinskiego w Kotodziejewie

DEKLARACJA UDZIALU W VIII BIEGU IM. J. KUSOCINSKIEGO
W KOLODZIEJEWIE

Deklaruj¢ udziat w VIII Biegu im. Janusza Kusocinskiego, ktory odbedzie si¢
dn. 17 maja 2024  roku 0w Szkole  Podstawowej w  Kolodziejewie.
Imie 1 Nazwisko ..o , wiek ............ lat;
Reprezentuje  Stowarzyszenie /INStytucie™®........ooiriiiiiiii i i e

KLAUZULA ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu 1 w zakresie niezbednym
doudziatu w imprezie sportowo — rekreacyjnej: VIII Bieg im. Janusza Kusocinskiego,
organizowanej przez Szkote Podstawowa im. Janusza Kusocinskiego zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie
danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1. Niniejsza zgoda jest dobrowolna 1 moze by¢ cofnigta
w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania,
ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

Oswiadczam, ze moj stan zdrowia pozwala na uczestnictwo ww. biegu.

Oswiadczam, ze rozwazytem/-am i ocenitem/-am charakter, zakres i1 stopien ryzyka wigzacego si¢
z uczestnictwem i dobrowolnie zdecydowatem/-am si¢ podjac to ryzyko, startujac w Biegu
wylacznie na wlasng odpowiedzialno$¢. Swoim podpisem potwierdzam, ze zapoznalem/am si¢ ze
wszystkimi warunkami regulaminu i w petni go akceptujg.

(data i czytelny podpis)



