METODA CTENI - SFUMATO (splyvavé &teni)

Vyuka ¢teni v nasi Skole probihala dlouhé roky pouze genetickou
metodou. Od roku 2022/2023 jiZ nabizi v jedné tridé i vyuku metodou
Sfumato. Metodu vystizné popisuje Pavlina Havrdnkovda na webu
projektu .,Pomdhdme Skoldm k dspéchu™:

.Vzhledem k tomu, Ze lidskd rec je zpivand, technika Sfumato pracuje
prevdzné s vyvojem intonace. Na kazdou hldsku se klade dostatecny
diraz a kaZzdé pismeno se vyslovuje s dlouhou expozici. Vysledkem je
tedy opravdu zpivané, pomalé a hlasité Cteni pismen. Je tudiz snadnéjsi
tolerovat individudlni tempo a potreby Zdkd. Tento diraz na expozici
taktéz ddvd delsi Cas centrdlni nervové soustavé na fixaci a nacteni
dalsiho pismene. Pracuje nejen s hlasem, ale také se zrakem a sluchem.
OCi nacitaji pismeno po pismenu a sluch naposlouchdvd zvukovou
podobu.

Celd metodika postupuje od nejjednodussiho ke slozitéjsimu. Zacind se
pismeny O, S, B, U, A a postupuje k syntéze dvou, tri a Ctyr hldsek az
po dlouhd slova. Splyvavé napojovdni hldsek vede Zdky k plynulému
Cteni. Metodika se dd krdsné zkombinovat s dalsimi predméty a md
spoustu interaktivnich aktivit. Zdroveh je spojend s vyukou vdzaného
psani, pri némz déti mohou stejnou metodou Cist to, co pisi.

Sfumato md velky potencidl pro Zdky se specidlnimi vzdéldvacimi
potrebami, jako napriklad dyslexie ¢i reedukace Cteni i u starsich
Zdkd."

ZkuSenost nasi Skoly potvrzuje, Ze se jednd o metodu pro kazdého
2dka, véetné 24kl se SVP. VSichni Zdci zvlddli techniku éteni jiz v
pribéhu prvniho roéniku. U nékterych byla pozdéji diaghostikovdna
podplrnd opatfeni prvniho stupné, nicméné potize s technickym
prectenim textu nemd zadné. Velkou vyhodou u této metody je pomalé
provedeni, dostatek Casu a zdroveh dulslednost. Systematicky se



posiluje zrakovy, sluchovy, recovy a dechovy apardt. Hromadné ¢teni
z tabule posiluje soustredénost a spoluprdci. Zaroven metoda zahrnuje
i mnozstvi individualizovanych aktivit, takZe zaruc€uje skutecné uceni
viech Zdaka (i nadanych).

Diiraz na porozuméni, intonaci a interpretaci textu zajist'uje, Ze vyuka
zdky bavi a u¢i se opravdu s radosti. Kazdy zdk pri ni zaZzivd Uspéch,
coz ho motivuje k samostatnému ¢teni knih.

(https://www.kellnerfoundation.cz/univerzity/aktuality/sfumato-
aneb-jak-deti-naucit-spravne-cist)

https://www.youtube.com/watch?v=VSvnp6Vog4k

https://www.sfumato.cz/
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