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Osobitosti vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

a ziakov s nadanim v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Vymedzenie ciel’ov, poslania a zamerania $koly

Ciel, poslanie a zameranie Skoly vychadza z principov vychovy a vzdelavania v § 3 Skolského

zakona 245/2008. V ramci tychto principov sa nasa $kola hlasi K principom inkluzivneho vzdelavania
(§3 pism. e),d), f) ktoré je uskutoénované na zaklade rovnopravnosti pristupu k vychove a vzdelavaniu
so zohladnenim vychovno-vzdelavacich potrieb jednotlivca a jeho spoluzodpovednosti za svoje
vzdeldvanie. Taktiez sa stranime vSetkych foriem diskriminacie a obzvlast segregacie a posiliiujeme

vychovnu stranku vzdelavania prostrednictvom vsetkych vyucovacich predmetov, ale aj Specifickymi
vychovnymi aktivitami zameranymi na rozvoj emocionalnej inteligencie — citov, emocii, motivacie,

zaujmov, socializacie, komunikacie, sebakontroly a sebariadenia, mravnych hodnoét a tvorivosti.

Pod pojmom

inkluzivne vzdelavanie sa rozumie spolo¢na vychova a vzdelavanie Ziakov, uskutoéfiovana
na zaklade rovnosti prilezitosti a reSpektovania ich vychovno-vzdelavacich potrieb
a individualnych osobitosti, podporujiica ich aktivne zapojenie do vychovno-vzdelavacich
¢innosti Skoly a Skolského zariadenia.

$pecialnou vychovno-vzdelavacou potrebou sa rozumie poziadavka uréena diagnostikou
v zariadeniach poradenstva a prevencie na poskytnutie podporného opatrenia vo vychove
a vzdelavani (d’alej len ,,podporné opatrenie”) ziakovi podla pismen j) az p) podla
§ 2 Skolského zakona 245/2008 ziakovi, ktorého zdravotny stav, socialne podmienky, jazykové
schopnosti, nadanie, spravanie, kognitivne schopnosti, motivacia, emocionalita, tvorivost
alebo zrucnosti vyzaduju poskytnutie podporného opatrenia,

Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim sa rozumie ziak so zdravotnym postihnutim, Ziak
chory alebo zdravotne oslabeny, ziak s vyvinovymi poruchami, Ziak s poruchou spravania,
Ziakom so zdravotnym postihnutim sa rozumie ziak s mentalnym postihnutim, sluchovym
postihnutim, zrakovym postihnutim, telesnym postihnutim, s narusenou komunika¢nou
schopnostou, s autizmom alebo dal§imi pervazivhymi vyvinovymi poruchami alebo
s viacnasobnym postihnutim,

Ziakom chorym alebo zdravotne oslabenym sa rozumie ziak S ochorenim, ktoré je
dlhodobého charakteru, a ziak vzdelavajuci sa v Skolach pri zdravotnickych zariadeniach,
Ziakom s vyvinovymi poruchami sa rozumie ziak s poruchou aktivity a pozornosti; Ziak
s vyvinovou poruchou ucenia,

Ziakom s poruchou spravania sa rozumie ziak s narusenim funkcii v oblasti emocionalnej
alebo socialnej okrem ziaka uvedeného v pismene n) podl'a § 2 Skolského zakona 245/2008,
Ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia sa rozumie ziak zijici v prostredi, ktoré
vzhl'adom na socialne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky nedostatocne podnecuje
rozvoj mentalnych, volovych, emocionalnych vlastnosti diet'at’a alebo Ziaka, nepodporuje jeho
socializaciu a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti,
ziakom s nadanim sa rozumie ziak, ktory ma nadpriemerné schopnosti v intelektovej oblasti,
v oblasti umenia alebo Sportu alebo v tychto oblastiach dosahuje v porovnani s rovesnikmi
mimoriadne vysledky alebo mimoriadne vykony a prostrednictvom vychovy a vzdelavania sa
jeho nadanie cielene rozvija.



Systém podpory a prace postaveny na rozvoji zZiaka v Skolskom prostredi vychadza z podpornych
urovni 1. — 5. stupia definovanych v § 131 Skolského zakona 245/2008 abliz$ie popisanych
ministerstvom $kolstva najméd v podpornej Grovni 1. stupiia a_2. stupna. To zahffia premenu Skoly
nauciace sa spolocenstvo, demokratické prostredie s kritickym myslenim, budovanie zdravych

vzt'ahov ¢&i kultiry, re$pektu a ticty. Ulohy zamestnancov sa vzajomne dopliaju, prelinaji a smeruju ku
komplexnému rozvoju ziaka.

Podporna uroven 1. stupna: Pedagogicky zbor, ktory je najblizsie k Zziakom ako kl'i¢ova vztahova
osoba (triedny ucitel’, pedagogicky asistent, vychovny poradca, vychovavatel’).

Podporna tiroveii 2. stupiia: Vv nasej $kole je vybudovany $kolsky podporny tim (dalej len ,,SPT)
zlozeny z odbornych a pedagogickych zamestnancov, ktori spolo¢ne pomahaji vytvarat’ prijimajiacu
a podporujucu atmosféru vo vychovno-vzdelavacom procese kazdého ziaka, prihliadajic na jeho
individualne schopnosti, obmedzenia a tazkosti a zarovenl pomahaju rozvijat’ podporu a doéveru medzi
Skolskym prostredim a rodinou dietat’a.

Od skolského r. 2020/2021 nastipila nasa Skola na cestu K inkluzivnemu vzdelavaniu
so snahou budovat’ inkluzivnu klimu, kultiru $koly, orientovat’ svoju pozornost’ na potreby kazdého
ziaka bez rozdielu a timovu kooperaciu s pedagogickym zborom v skole.

Nasa $kola je otvorena pre vzdelavanie vSetkych ziakov v rozsahu a kvalite zodpovedajucej
individualnym potrebam Ziaka, triedy a Skoly. Pri praci vyuzivame inkluzivny pristup, aby kazdé diet'a
bolo vnimané ako jedine¢né a necitilo sa odmietané. Chceme tak zabezpeCit' istavny rovny pristup
k vzdelavaniu pre vsetkych Ziakov, primerany rozvoj ich schopnosti, dosiahnutie primeraného stupna
vzdelania a ich primeraného zaclenenia do spolo¢nosti.

Skolsky podporny tim

V skole pracuje $kolsky podporny tim, ktorého sucastou su dvaja Skolski $pecialni pedagdgovia,
$kolsky psycholog, socialny pedagég a vychovny poradca. Cinnost SPT sa riadi § 84a) zikona
138/2019 o pedagogickych a odbornych zamestnancoch, procesnymi, vykonovymi a obsahovymi
Standardami i popisanymi troviiami podpory, predovsetkym podpornymi troviiami 1. a 2. stupiia, ale
aj metodickymi usmerneniami VUDPaPu (napr. SPT, 2022). Tento SPT tzko spolupracuje a je
metodicky usmerfiovany centrami poradenstva aprevencie (d’alej len ,,CPP“). V skole SPT
spolupracuje s pedagogickymi zamestnancami, vedenim 8koly, vychovavatelmi a zakonnymi

zastupcami ziakov S cielenym zameranim na inkluzivnu podporu kazdého ziaka.
Clenovia SPT poskytuju Ziakom, zdkonnym zastupcom a uéitel'om :
e poradenstvo apodporu pri implementacii uprav obsahu foriem a metdd prace v triedach
na podporu vsetkych Ziakov,
e intervencie, reflexie ziakom, zdkonnym zastupcom a ucitel'om,
e medidciu a podporu spoluprace zakonného zastupcu a ucitela,
e kariérové poradenstvo Ziakom a ich zakonnym zastupcom,
e preventivne programy v triedach,
e depistaze, besedy, diskusie a podla potreby sa ziucastiiuju na rodi¢ovskych zdruzeniach.

Posobenie tychto zamestnancov je plne v stlade s ciel'mi vychovy a vzdelavania, so Skolskym
zdkonom a najlepsim zaujmom dietata. Samotna Cinnost’ timu nepodlicha S$pecialnemu stihlasu
zékonnych zastupcov. Cinnost’ SPT je podporna, partnerska a otvorena V stlade s vysokym $tandardom
etiky, transparentnosti a s informa¢nou povinnostou vo vztahu k zakonnym zastupcom. DrZime sa
zasady, Ze zdkonny zastupca je partner Skoly aje nielen informovany, ale aj priamo zapojeny
do podpory diet’at’a.


https://www.minedu.sk/data/att/218/22169.eeac5b.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/eef/22168.875a78.pdf
https://www.minedu.sk/standardy-odbornych-cinnosti-v-systeme-poradenstva-a-prevencie/
https://www.minedu.sk/transformacia-poradni/
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/03/Multidisciplinarny-pristup-v-skolach_s-recenziou-v1.02.pdf

Hlavné tlohy SPT:
e vyhPadavanie a identifikacia zdrojov a rizik u Ziakov, tried, u€itelov (napr. nastup prvakov,

prechod piatakov na druhy stupeni, podpora deviatakov, kariérovy rozvoj ziakov, prichod
nového ziaka, zapis do 1. ro¢nika),

e preventivne a depistiZne programy - preventivne aktivity s celymi triedami, prevencie
rizikového spravania, kariérové poradenstvo. Tieto aktivity realizuju ucitelia v spolupraci
s podporou &lenov SPT alebo externych subjektov:

= 1. rocnik — Zippyho kamarati
= 5. —-09. ro¢nik — Cesta emociondlnej zrelosti
= 6.-09. rocnik — Program Chut’ zit

e poradenstvo a vzdelavanie ucitel’ov a zakonnych zastupcov - podpora vedenia Skoly pri
napliani vizie o smerovani $koly a participacia na vytvoreni kvalitného a dlhodobého planu
profesijného rozvoja,

e cielené intervencie U ziakov, zakonnych zastupcov a ucitelov: reedukacia porich ucenia,
vyuzitie terapeutickych metdd v skupinach i individudlne (napr. arteterapia, muzikoterapia,
terapia hrou), mediacia konfliktov, napr. s vyuzitim nenasilnej komunikacie, individualna
reflexia so ziakmi, $pecificka podpora triednych ucitelov,

e mentoring pedagogickych asistentov - praca pedagogickych asistentov je koordinovana
$kolskym $pecialnym pedagéogom. SPT pedagogickych asistentov odborne podporuije,
sprevadza v praci a pomaha pri Specifickej podpore ziakov v riziku, ale aj celej triedy.
Pedagogicky asistent je stcast'ou podporného timu, jeho tloha je primarne viazana k triede,
ucitel'om, ktorym pomaha pri uskutoctiovani podpory vsetkym ziakom.

e Ak bol ziak hodnoteny nedostato¢ny, moze byt preskasany znova v pripade, ak bol jeho slaby
vysledok zapricineny jeho aktualnym zdravotnym alebo psychickym stavom.

e Na zaciatku hodiny stanovit’ program a na konci ho zrekapitulovat’, pravidelne robit’ prehl'ad
prebratého uciva alebo Cinnosti, opakovat’ a upeviiovat’ vedomosti a zru¢nosti.

e Pre l'ahSie pochopenie vysvetlovaného uciva sa odporica pouzivat’ nazorné ukazky konkrétnych
predmetov.

e Jasne dokomunikovat’ poziadavky na spravanie a pracu Ziaka.

e Rozvijat’ zadkladné myslienkové operacie prostrednictvom rozvoja schopnosti poc¢uvat, rozumiet’
hovorenému a formulovat’ vlastné vypovede.

e Spolupracovat’ so zakonnymi zastupcami a oboznamit’ ich s konkrétnymi problémami Ziaka.

e Respektovat individudlne psychomotorické tempo Ziaka, prediZit’ asova dotaciu, poskytnit’ mu
dostatoCny ¢as na vypracovanie tloh

e Pred ziak predkladat’ iba redlne ciele. Vykony ziaka hodnotit’ vzhl'adom k jeho moznostiam,
porovnavat’ jeho predchadzajiice vykony - sutazenie so sebou samym.

e Vyuzivat zasadu ,,Casto, ale v menSom rozsahu®, ziaka hodnotit’ priebezne, vopred ho informovat,
kedy bude skusany.

e Neodporuca sa pisat’ pisomky ako bleskovky alebo patminutovky.

e Pomodct’ ziakovi prekonat’ pripadny netspech, aby sa u neho neprehlboval pocit menejcennosti
V porovnani so spoluziakmi, poverovat’ ho Glohami, v ktorych by mohlo byt Gspesny. Nikdy
nezosmiesnovat’ ziaka za jeho slabsi alebo netispesny vykon.

e Pozitivne motivovat, podporovat vo vykondvanej Cinnosti, vyuzivat pochvalu, ocenenie
a povzbudenie.



e Dat ziakovi prilezitost’ ukazat’ svoje silné stranky a priebezne ho ocenovat’ za drobné uspechy. Je
vel'mi dolezité, aby pedagdg ziaka nestrapnioval, neponiZzoval a nezosmiesioval. Pre zZiaka je
primarne doélezité zachovat’ si sebatictu.

e Budovat v triede reSpektujiicu a bezpecnu atmosféru.

e Pomoct Ziakom zaradit’ sa do skupinovych aktivit.

e Mat’ porozumenie, pruznost, trpezlivost’, pomahat’ na individualnej arovni.

Podporné opatrenia

Skola na podporu vychovno-vzdelavacich potrieb Ziakov podla § 2 h) $kolského zékona poskytuje
podporu vSetkym ziakom ato tak, ze zabezpecuje podmienky, organizdciu a realizaciu vychovno-

vzdelavacieho procesu spésobom, ktory primerane zodpoveda potrebam telesného, psychického
a socidlneho vyvinu Ziakov v uzkej spolupraci so SPT:

a) poskytuje vSetkym ziakom podporu na podpornej trovni 1. stupiia, ako si preventivne programy,
pravidelné osobné konzultacie zakonnych zastupcov S ucitel'mi, kariérové poradenstvo

e triedny uclitel zodpovedd za budovanie pozitivnej klimy v triede, snazi sa o vytvaranie zdravych
vzt'ahov, identifikuje potreby, prekazky a rizikd a zameriava sa na ich rieSenie a na moznosti ako im
predchadzat’, pravidelne realizuje skrining dochadzky, prospechu a spravania ziakov prostrednictvom
triednickych hodin, internetovej ziackej knizky a triednej knihy,

e SPT v spolupraci s vyuéujucimi poskytuje navrhy pre zlepsenie, $pecificky sleduje rizikové faktory ako
je adaptacia ziakov prvého roénika ZS, prechod na druhy stupeti ZS, prestup alebo odchod Ziaka, obdobie
dospievania a snazi sa o eliminaciu zaskolactva,

e pedagogicky asistent vytvara rovnost’ prilezitosti vo vychove a vzdelavani, pomaha Ziakovi/Ziakom pri
prekonavani architektonickych, informaénych, jazykovych, zdravotnych, socidlnych alebo kultirnych
bariér, vytvara pre ziakov eduka¢né materialy a podporuje ziakov, ktori to v danom momente potrebuju,

e vychovavatel aktive participuje na vzdelavacej a vychovnej ¢innosti Ziakov pred/po vyucovani, uzko
spolupracuije s triednym ucitel’om, pedagogickym asistentom, ¢lenmi SPT,
e vychovny poradca vykondva ¢innost’ vychovného poradenstva prostrednictvom informaénych,
koordinaénych, konzultaénych, metodickych a d’alsich ¢innosti.
b) umoziiuje vietkym Ziakom pristup k SPT ajeho sluzbam, ked to v priebehu celej $kolskej

dochadzky ziak alebo zakonny zastupca potrebuje pre individualnu podporu Vv krize, Zivotnych
tazkostiach,

C) umoznuje pracu v Skole atriedach aj zamestnancom CPP pri preventivnej Cinnosti, krizovej
intervencii, skriningu i spolupraci na podpore ziakov a zakonnych zastupcov V tizkej st¢innosti so
SPT,

d) informuje rodi¢ov, ziakov a zamestnancov cez webovu stranku Skoly, nastenky, internetova Ziacku
knizku o d’al$ej podpornej ¢innosti,

e) spolupracuje s d’al§imi subjektami a sietuje sa s CPP, policiou, socialnou kuratelou, lekarmi
a d’al§imi organizaciami pre komplexnejSiu podporu vsetkych deti.

Podl'a §145b ods.1 pismeno a) Skolského zakona sa mo6zu poskytnit vSetkym ziakom nasledovné

podporné opatrenia:

1. VsSeobecné podporné opatrenia si poskytované vSetkym ziakom bez rozdielu a bez nutnosti
vyjadrenia pedagogického zamestnanca, odborného zamestnanca alebo CPP
a. prevencia na podporu fyzického zdravia, dusevného zdravia a prevencia vyskytu rizikového
spravania,
b. krizova intervencia

V podmienkach v§eobecnej podpory S vyuzitim vSeobecnych podpornych mechanizmov skolského

vzdelavacieho programu uditelia vytvaraji v triedach taka atmosféru spoluprace, slobody
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https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/75d/28077.59adc1.pdf

a zodpovednosti, podpory a diferencovaného pristupu v hodnoteni a metddach, ze ziak dokaze u¢inne
napredovat’ bez d’alSich uprav,
2. Cielené podporné opatrenia - Kkich poskytnutiu je potrebné vyjadrenie pedagogickych

zamestnancov $koly, odbornych zamestnancov $koly alebo vyjadrenie CPP

a. poskytovanie vychovy a vzdelavania na zéklade upravy ciel'ov, metod, foriem a pristupov vo
vychove a vzdelavani,

b. zabezpecenie ¢innosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania, komunika¢ne;j
schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunika¢nych zrucnosti, emocionality
a sebaobsluhy,

c. zabezpeCenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory
pri osvojovani si vyucovacieho jazyka skoly,

d. zabezpecenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie najvyssieho individualneho
kognitivneho potencialu Ziaka,

e. cinnost’ na podporu socidlneho zaradenia,

f. Cinnost na podporu predchadzania ukoncenia $kolskej dochadzky v niz§om ako poslednom
ro¢niku zakladnej Skoly alebo strednej skoly,

g. poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

h. zabezpecCenie Upravy priestorov $koly urenych na podporu vnimania a nadobudanie
zrucnosti,

i. odstraiovanie fyzickych bariér v priestoroch $koly alebo $kolského zariadenia
a organiza¢nych bariér pri vychove a vzdelavani,

J. zabezpecCenie diétneho stravovania,

Skola zaroveti poskytuje $pecifickti podporu aj Ziakom, ktori podla § 2 i) 245/2008 $kolského zakona
maju Specialne vychovno-vzdelavacie potreby urcené diagnostikou v zariadeniach poradenstva
a prevencie na poskytnutie podporného opatrenia vo vychove a vzdelavani (d’alej len ,,podporné
opatrenie®) ziakovi, ktorého zdravotny stav, socialne podmienky, jazykové schopnosti, nadanie,

spravanie, kognitivne schopnosti, motivacia, emocionalita, tvorivost alebo zru¢nosti vyzaduju
poskytnutie podporného opatrenia:
1. VSeobecné podporné opatrenia su poskytované vsetkym ziakom bez rozdielu a bez nutnosti
vyjadrenia pedagogického zamestnanca, odborného zamestnanca alebo CPP

a. prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia vyskytu
rizikového spravania,

b. krizova intervencia

e v podmienkach vSeobecnej podpory S vyuzitim vSeobecnych podpornych
mechanizmov Skolského vzdelavacieho programu ucitelia vytvaraju Vv triedach takt
atmosféru spoluprace, slobody a zodpovednosti, podpory a diferencovaného pristupu
v hodnoteni a metodach, ze Ziak dokéze ucinne napredovat’ bez d’alSich uprav,

2. Cielené podporné opatrenia - kich poskytnutiu je potrebné vyjadrenie pedagogickych
zamestnancov §koly, odbornych zamestnancov $koly alebo vyjadrenie CPP

a. poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade upravy ciel'ov, metod, foriem a pristupov
vo vychove a vzdelavani,

b. zabezpeCenie Ccinnosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania,
komunikacnej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunika¢nych zru¢nosti,
emocionality a sebaobsluhy,

C. zabezpeCenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory
pri osvojovani si vyucovacieho jazyka skoly,

d. zabezpeCenie doucCovania alebo cieleného wucenia na dosiahnutie najvysSicho
individualneho kognitivneho potencialu Ziaka,
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¢innost’ na podporu socialneho zaradenia,
f. Cinnost na podporu predchadzania ukoncenia $kolskej dochadzky v nizSom ako
poslednom ro¢niku zakladnej Skoly alebo strednej skoly,
poskytovanie zdravotnej starostlivosti,
zabezpecenie Upravy priestorov $koly uréenych na podporu vnimania a nadobudanie

- Q@

zrucnosti,
i. odstranovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo Skolského zariadenia
a organizacnych bariér pri vychove a vzdelavani,
j. zabezpelenie diétneho stravovania,
3. Specifické podporné opatrenia — k ich poskytnutiu je potrebné vyjadrenie CPP
a. poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade 1pravy obsahu vychovy
a vzdelavania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych ziakmi vo vychove a vzdelavani,
¢innost’ na podporu dosahovania skolskej sposobilosti,
skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia,
d. zabezpeCenie vzdelavania sa vo vyu¢ovacom predmete alebo vo vzdelavacej oblasti vo
vy$Som rocniku,
e. zabezpecenie osobitnych foriem komunikécie ziaka so zdravotnym postihnutim so skolou
alebo so skolskym zariadenim,
f. Specializované kariérové poradenstvo,
zabezpecenie pdsobenia pedagogického asistenta v triede,
zabezpedenie sebaobsluznych ukonov podla osobitného predpisu **) v ¢ase vychovno-

- Q@

vzdelavacieho procesu,
i. poskytnutie $pecialnych edukacnych publikacii a kompenzaénych pomocok

Individualny vzdelavaci program

Podrla individualneho vzdelavacieho programu sa s informovanym suhlasom zakonného zastupcu
modze vzdelavat’:

a) ziak, ktorého Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby neumoznuju, aby sa vzdelaval podla

Skolského vzdelavacieho programu skoly,

b) ziak, ktorému bolo povolené individualne vzdelavanie v zakladnej skole.
Individuédlny vzdelavaci program pre ziaka so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami na
zaklade odporucani zariadenia poradenstva a prevencie vypracuje pedagogicky zamestnanec povereny
riaditelom Skoly v spolupraci so Skolskym Specidlnym pedagdégom, pedagogickym asistentom
a odbornym zamestnancom §koly a po konzultacii so zakonnym zastupcom; ak ide o ziaka zakladnej
Skoly najmenej v piatom ro¢niku alebo o ziaka strednej $koly, aj po konzultacii s tymto ziakom.

Individualny vzdelavaci program obsahuje podporné opatrenia a upravy jednotlivych Casti $kolského
vzdelavacieho programu podla Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb ziaka, najméd upravu
obsahu, metod, foriem, spdsobu hodnotenia a spoluprace s odbornymi zamestnancami.

Pri vybere met6d, foriem a pristupov uplatiiovanych vo vychove a vzdeldvani je nevyhnutné
zohPadiovat’ mnoZstvo faktorov:

e Respektovat’ individudlne tempo.

e Pouzivat konkrétnost’ a nazornost’ pri praci.

e Strukturovat zretelne u¢ivo a vyudovaci proces.

e Vyuzivat metddy malych krokov.

e Pouzivat’ primerané mnozstvo podnetov.
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Zapojit zmyslové vnimanie (zapojit’ ¢o najviac zmyslov).

Zohl'adiovat uroven jemnej a hrubej motoriky.

Podporovat’ ziaka do takej miery, do akej je to potrebné (ziaduce).

Podporovat’ profesijna pripravu.

Spolupracovat’ so zdkonnymi zastupcami Ziaka.

Vyuzivat’ multidisciplinarnu podporu PZ/OZ skoly, Skolského zariadenia a CPP.
Zohl'adnovat aktualny psychicky a zdravotny stav ziaka.

Metédy pri sprostredkovani poznatkov ziakom su:

Viacnasobné opakovanie informécie — umoznit’ ¢o najzrozumitelnejsie prijat’ informaciu.
Nadmerné zvyraznenie informacie — napr. predmet — pozadie.

Multisenzorické sprostredkovanie — prijimat’ informdcie viacerymi zmyslami.

Optimalne kodovanie — zostavovanie znakov a grafém tak, aby sa dali ¢o najlahsie rozlisit’.
Sprostredkovanie ndhradnymi komunika¢nymi systémami — pri absencii hovorenej reci.
Modifikacia kurikula — formalna a obsahova iprava obsahu edukacie.

Intenzivna motivacia —vyvolat’ ¢o najvacsiu motivaciu pre ziadané aktivity.

Algoritmizacia kurikula — rozlozenie vacsich celkov na mensie v logickej naslednosti.
Zapojenie kompenzaénych technickych pristupov — podl'a druhu a stupna postihnutia.
Postupna symbolizacia —od realnych predmetov cez zmenSenie, k obrazom- symbolom.
Zapojenie nahradnych kandlov — napr. pri absencii vizualnych zmyslov.

Pozitivna psychicka tonizacia — snaha o vytvorenie psychickej pohody pre Ziaka.
Zapajanie ziakov do rieSenia realnych zivotnych situécii, pripadne tieto situdcie umelo navodit,
vyuzivat terapie (ergoterapia, muzikoterapia).

Vyuzivanie intrukénych médii.

1. Ziak so sluchovym postihnutim
Zéasady pri praci

dokladne sa oboznamit’ s diagnézou a prognoézou sluchového postihnutia Ziaka,

akceptovat’ sluchové postihnutie a jeho désledky vo vyucovacom procese,

akceptovat’ psychicky, fyzicky azdravotny stav ziaka, druh astupenn zdravotného
znevyhodnenia, ak ma vplyv na troven a vysledky prace v prislusnom predmete,

umiestnit’ v miestnosti Ziaka tak, aby ¢o najlepSie pocul vyklad ucitel'a a zaroven si mohol
pomahat’ odzeranim — ucitel'ovi musi dopadat’ svetlo na tvar — dbat’ na primerané osvetlenie
a akusticku kvalitu miestnosti,

pri komunikécii artikulovat’ Cisto, rozpravat v prirodzenom rytme reci, zvolna, tvarou
k ziakovi, bez prechadzania sa po triede,

vyuzivat dostupné pomodcky (obrazky, interaktivna tabula, PC apod.) na ¢o najvicsiu
nazornost’ vyucovania,

zohl'adiiovat’ absenciu, neuplnost, skreslenie sluchovych predstav, zhorSenu kvalitu
analyticko-syntetickej ¢innosti, spatna vézbu s horSou rozliSovacou schopnostou,

spatnou viazbou kontrolovat’ pochopenie a porozumenie zadaniu (odpoved’ ,,ano* povazovat za
nedostacujucu), ziak ma povolené otazky aj v priebehu prace, usmeriiovat’ ho v pripade potreby
v samostatnej praci (dohodnut’ signal, ktorym oznami potrebu pomoci),

pri skusani uprednostnit’ formu, ktora je pre neho vyhodne;jsia,

prihliadat’ na vynalozené tsilie, svedomitost, individudlne schopnosti,



poskytovat’ v dostatonom mnozstve pozitivnu spitnt vizbu, ocenovat nielen vysledok, ale aj
snahu,

optimalizovat’ prijimanie, spracovanie, produkovanie a odovzdavanie informacii podla jeho
moznosti a schopnosti,

re$pektovat’ pomalSie tempo pri pisani, zvysit’ ¢asovu dotaciu,

pri vyklade nového uciva si sustavne overovat’ porozumenie spitnou viazbou.

Slovensky jazyk a literatura

systematicky formovat a rozvijat komunika¢né schopnosti ziaka,

povolit’ tiché slabikovanie jednotlivych hlasok pri ¢itani,

rozvijat’ narativne schopnosti, ¢itanie s porozumenim (déraz na porozumenie textu),
zoznamovat ziaka s naro¢nej$imi slovami na dekoédovanie pred ¢itanim samotného textu,
¢itaniu musi predchadzat’ a nasledovat’ rozhovor o ¢itanom texte,

diktaty pisat’ individualne so Specialnym pedagoégom, ak nie je moznost nahradit’ ich
dopliovackami,

rozvijat komunika¢né schopnosti,

ucit’ rozpravat’ pomocou obrazkov, tvorenim kratkeho pribehu,

ucit’ ziaka pracovat’ so slovnikom,

ziak si tvori vlastné slovnicky novych slov,

vyuzivat’ na ucenie slovné hry a aktivity,

spajat’ slova s vizualnymi podnetmi,

vysvetlovat’ vyznam slov,

pri hodnoteni diktatov sa treba zamerat’ iba na chyby, na ktoré je diktat zamerany (ziak so
sluchovym postihnutim nezachyti dizky slabik, koncovky slov, mikkost’ slabik) — tieto chyby
opravit, ale neklasifikovat,

diktat neopravovat’ Cervenou farbou, nehodnotit’ horSou znamkou ako 3, pripadne vy¢islit’
pocet chyb.

Matematika

re$pektovat’ osobné pracovné, psychomotorické tempo pri vypracovavani tloh, zadavat’ menej
uloh v pisomnych précach,

poskytnut’ ziakovi viac Casu pri pisomnych a ustnych odpovediach,

kontrolovat’ jeho pracu a postupnost’ krokov pri numerickych operaciach a pre lep$iu orientaciu
v slovnych ulohach preformulovat’ zadanie,

rozkrokovat’ tlohy — pri slovnych ulohédch, pyramidovych tlohéch, retazovkach, zlozenych
ulohach,

nezadavat’ Glohy limitované ¢asom (patminatovky),

zautomatizovat’ spravny algoritmus pocitania, ktory si ziak dokdze zapamétat’ a aplikovat
v praktickych tlohach.

Cudzi jazyk

pri vyklade nového uciva si sustavne overovat’ porozumenie spétnou vézbou,

rozvijat’ ziakove komunika¢né schopnosti, vysvetl'ovat’ vyznam slov,

ucit’ ziaka rozpravat’ pomocou obrazkov, tvorenim kratkeho pribehu,

rozvijat’ tvorenie otazok a odpovedi,

ucit’ ziaka pracovat’ so slovnikom,

ziak si tvori vlastné slovni¢ky novych slov,

vyuzivat’ na ucenie slovné hry a aktivity,

zameriavat’ sa na zvladnutie slovnej zasoby, prekladu (nie kalku — doslovného prekladu),
zamerat’ sa na praktické pouzivanie cudzieho jazyka, nové slovicka spajat’ do konverzacie,
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slovnu zasobu skusame prirad’ovanim (obrazky, pexeso, situacné karty).

Ostatné predmety

pri tstnom skuSani poskytovat’ ziakovi dostatok Casu, aby si mal moznost’ ustnu odpoved’
premysliet’ - stres zhorSuje zrozumitel'nost’, poskytovat’ pomocné otazky, zachytné body,
moznost’ opravy, vyuzivat’ i uzatvorené otazky, na ktoré moze odpovedat’ jednoslovne, netrvat’
na odpovedi celou vetou,

pri nedostato¢nom porozumeni precitaného textu zvyraznit’ kI'aiCové slova, preverit’ celkové
porozumenie zadanych loh az potom zadavat’ pisomnu pracu,

nové ucivo ziakovi vysvetlovat po krokoch, dodrziavat postupnost od jednoduchsSieho
k zlozitejSiemu, zlozitejSie zadania rozkladat’ na kratSie Casti.

2. Ziak so zrakovym postihnutim
Zasady pri praci

na précu v Skole pouzivat $pecialnu lavicu, ktord pomaha eliminovat’ nezelané svetelné odrazy,
dbat’ na primerané osvetlenie, pripadne osvetlenie pracovnej plochy — preferovat’ denné svetlo,
ktoré tlmime zaltiziami. Umelé osvetlenie je menej vhodné, podla potreby vypinat’ prvy rad
osvetlenia nad lavicou. Umelé svetlo zvySuje svetelné odlesky, o znizuje zrakovu ostrost
a viditel'nost’,

vyuzivat’ vyrazné a syte farby,

priebezne ziaka upozoriiovat’ na vSetky zmeny / premiestnenie nabytku, pripadné stavebné
upravy apod./,

dbat’ o tyflohygienu — niekol’kokrat denne relaxovat’ so zatvorenymi o¢ami a viest’” k tomuto
navyku,

akceptovat’ poruchy vnimania priestoru, reSpektovat’ oslabenie vizualno-motorickej
koordinacie, obmedzenia suvislej zrakovej prace a obmedzenia v pohybe / na hodinach telesnej
vychovy/,

poskytovat’ ziakovi bohaté moznosti skiimat’ svoje okolie, aby sa rozvijala predstavivost
a tvorivost’,

rozvijat kompetencie v oblasti informacnych a komunika¢nych technologii,

podporovat’ cvi¢eniami schopnost’ orientacie sa v priestore a samostatného pohybu Ziaka,
vyuzivat' na vyucovani kompenzaéné pomocky /Citacia a televizna lupa, Pichtov pisaci stroj/.

Ostatné predmety

vedomosti preverovat’ najma Gstnym skGiSanim / pripadne s pomocnymi otazkami/,

vo vykonoch povzbudzovat’ a motivovat’ pokrokom ktory ziak dosiahol,

pri nedostato¢nom porozumeni precitaného textu zvyraznovat slova, lineatiru,

nehodnotit’ Gipravu a esteticku stranku grafického, pisomného prejavu,

Vv pripade potreby jej pripravovat’ zvacSeny text,

uplatiiovat’ pokojny, jednoznacny a zaroven povzbudzujuci pristup,

podporovat’ vzdelavanie v Braillovom pisme, vyuZzivanie u¢ebnic a u¢ebnych textov

v Braillovom pisme,

modifikovat’ u¢ebné osnovy/vzdelavacie Standardy (pracovné vyucovanie, vytvarna vychova,
telesna vychova, matematika — geometria, formulacie prikladov, fyzika a chémia — oblast’
praktickych cviceni, informatika),

podporovat’ pisanie na stroji pre nevidiacich,

vyuzivat reliéfne obrazky a graficky material v réznom spracovani,

vyuzivat’ vhodné didaktické pomocky a modely vhodnej velkosti,

pouzivat’ upravené rysovacie potreby,

vyuzivat’ opisnu formu vysvetlovania uciva, zvukovych nahravok,
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prispdsobit’ casovi dotaciu na jednotlivé druhy ¢innosti,

sustavny verbalny kontakt vyucujiceho so ziakom, slovne komentovat’ dianie,

usmernovat’ ziaka v priestore, znamom i neznamom,

umoznit’ korekénych a kompenzacnych pomdcok,

vypestovat’ a dodrziavat’ systém v ukladani osobnych i spolo¢nych veci,

vzdeldvat’ beznym typom pisma, upravenym podl'a odporacania CPP (velkost, font pisma),
vyuzivat upravené texty, a to po technickej i obsahovej stranke (kombinovane postihnuti ziaci),
pouzivat’ Specidlne pisacie potreby s cielom vytvorenia kontrastu, Specialnych zoSitov s
upravenou vyskou riadka.

3. Ziak s telesnym postihnutim
Zasady pri praci

akceptovat’ problémy ziaka spojené s jeho telesnym postihnutim,

reSpektovat’ Specifika osobnosti Ziaka s telesnym postihnutim,

dokladne sa oboznamit’ s diagndzou a prognozou ziaka s telesnym postihnutim,

zohladnovat’ Specidlno-pedagogické potreby ziaka, ktoré vyplyvaju z jeho telesného
postihnutia,

reSpektovat’ spravanie a prejavy ziaka sposobené jeho telesnym postihnutim,

podporovat’ a primerane usmeriovat’ sebarealizaciu Ziaka,

povzbudzovat Ziaka a vytvarat podmienky a prileZitosti pre jeho pozitivne hodnotenie,
oslovovat’ ho rovnakym spsobom ako ostatnych spoluziakov,

viest’ Ziaka k samostatnosti a primeranému sebahodnoteniu,

klast na ziaka primerané poziadavky, vyzadovat Cinnosti, ktoré moéze s primeranou
individualnou pomocou ucitel’a alebo spoluziakov zvladnut,

umiestnit’ ziaka v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad uéitel’a vSetkymi zmyslami,

pri praci so ziakom pouzivat’ vhodné ucebné a kompenza¢né pomocky a ucit’ ho s nimi
pracovat’ aj samostatne,

pravidelne informovat rodicov o ¢innosti a vzdelavacich vysledkoch ziaka, v pripade Skolske;j
integracie:

podl'a moznosti posadit’ ziaka k takym spoluziakom, ktori budd schopni a ochotni mu v pripade
potreby pomoct’,

podl'a potreby prizvat’ Specialneho pedagdga, Skolského logopéda, pedagogického asistenta
a inych odbornikov k praci so Ziakom,

prekonzultovat’ pracovny postup vo vychovno-vzdelavacom procese so S$pecialnym
pedagdgom,

akceptovat’ a realizovat podmienky vychovno-vzdelavacieho procesu podla konkrétnych
odbornych odportcani Skolského Specidlneho pedagdga, resp. poradenského zariadenia,
v starostlivosti ktorého ziak je,

vSetkymi prostriedkami pomahat’ pri profesionalnej orientacii ziaka a tym prispiet’ k jeho
socialnemu zacleneniu, inklizii,

zachovavat’ diskrétnost’ o problémoch Zziaka s telesnym postihnutim pred inymi ziakmi,
rodi¢mi.

pozitivne hodnotit’ — posilfiovanie sebadovery Ziaka — vykony neporovnavat’ s vykonmi inych
ziakov, porovnavat’ jeho vlastné vykony so sti€asnym a predchadzajacim obdobim,

pri pisani a samostatnej praci s textom nastavit’ dlhsi ¢as a pomalSie tempo diktovania

v pisani diktatu zadavat' iba polovicu textu, druhu cast’ nahradit’ dopliiovackou pre
jeden gramaticky jav,
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v predmete matematika ul'ahCovat’ postupnost’ krokov pri numerickych operaciach a slovnych
ulohach didaktickymi a kompenza¢nymi pomdckami.

4. Ziak s narusenou komunika¢nou schopnost’ou
Zasady pri praci

NKS u ziaka sa neda odstranit’ zo diia na defi. Ziaci sa za svoju chybnu vyslovnost’ zvyknii
hanbit’, resp. m6zu sa stat’ terom vysmechu/Sikanovania, je dolezité, aby pedagdg evidoval
akékol'vek prejavy potencialneho Sikanovania uz v ich zarodku a patri¢ne na reagoval.

NKS sa premieta do vietkych vyucovacich predmetov,

podporovat’ verbalny vyklad vizudlnymi podnetmi — obrazky, kresby, klI'icové slova napisané
na tabuli, skutocné objekty,

upravit’ zasadaci poriadok - umiestnit’ ziaka do blizkosti ucitela (zrakovy kontakt medzi
ziakom a vyucujucim),

overovat’ si uroven porozumenia a pochopenia zadania tstnych a pisomnych tloh,

mat’ na paméti dostojnost’ ziaka, zvazit’ vhodny vyber metod,

Vv individuélnych pripadoch zvolit’ i1 formu preverovania vedomosti,

poskytnut’ ziakovi dostatok ¢asu na kognitivne spracovanie otazky a formulovanie odpovede,
poskytnut’ sémantické napovedy vo forme napr. dokon¢ovania viet,

zadavat’ uzavreté otazky, na ktoré moze ziak odpovedat’ jednoslovne alebo neverbalne,

NKS, sa prenasa aj do pisomného prejavu — zvolit’ formu testov s moznost'ou vyberu odpovede,
zvyraznit’ klI'icové slova v zadani, overit’ ich porozumenie,

tolerovat’ chyby v diktatoch z dovodu nedostatoéného porozumenia — chyby v segmentacii slov
(spajanie predloziek, zdmen alebo spojok s d’al§imi slovami)alebo naopak oddelovanie
predpdn od korena slova,

diktaty pisat’ po vopred zvladnutej slabi¢nej/hlaskovej analyze/syntéze slova, nasledne pisat
diktat komentovanim (¢o hovori, to by mal aj napisat’),

VvV pisomnom prejave sledovat’ pisanie sykaviek, tolerovat chyby z nespravnej vyslovnosti
(nepovazovat’ za chybne napisané)

poskytovat’ viac ¢asu na precitanie a vypracovanie uloh a na utvrdenie uciva,

pisomné prace vyrazne redukovat’,

pri preverovani vedomosti pouzivat’ myslienkové mapy,

pouzivat’ didaktické kompenzacné pomocky,

uprednostnit’ pri skasani formu, ktora je pre Zziaka najvyhodnejSia a ktora predstavuje
vychodisko pre hodnotenie jeho u¢ebnych vysledkov,

gramatické chyby v pisomnom prejave si pred pisanim overit tstne a az potom hodnotit,
vyuzivat pri nadobidani novych poznatkov u ziaka sluchovu cestu — zamerat’ sa na osvojovanie
predovsetkym s vyuzitim sluchu (hlasné predriekavanie, pre¢itanie, audiozaznamy, pouzivanie
diktafonu a Specidlnych ozvucenych pocitatovych programov zameranych na vyucbu cudzieho
jazyka a pod.),

pouzivat’ ¢o najviac nazoru, ¢o najviac konkretizovat’ — vyuzivat’ prepojenia slov (slovnych
spojeni, textov) s obrazkami, konkrétnej Cinnosti, rieSenim situacii, dramatizaciou,

preferovat’ taka formu skuSania, v ktorej je ziak uspesnejsi a ktora predstavuje vychodisko pre
hodnotenie jeho ué¢ebnych vysledkov,

V pisomnom prejave tolerantne hodnotit’ slova zapisané foneticky spravne,

zamerat’ sa na osvojenie zakladov cudzieho jazyka pri nadobudani slovnej zasoby,

13



5. Ziak s autizmom alebo s inymi pervazivnymi poruchami bez mentalneho postihnutia
Zasady pri praci

ziakovi s PAS podavat’ rozsahovo jednoduchsie informécie, resp. ich rozkrokovat’, roz¢lenit
na dielCie zadania, uplatiiovat’ fyzické naznacenie, predvedenie (demonstracia) alebo vizualny
nazor s vyuzivanim Piktogramov a alternativnej komunikéacie,

v kolektivnych aktivitdich z hladiska prevencie potrebuje citlivy individudlny pristup pre
tazkosti s prispdsobovanim sa nezname;j situdcii, v orientacii v kolektivnych aktivitach: kde-
kedy a ¢o ma robit’, a v situaciach, ktoré nezodpovedaji jeho predstavam , alebo ktoré nemdze
sam riadit’,

pri kresleni mu musi si byt urené zadanie a motivacia vo forme povzbudzovania a chvélenia
— nehodnotit/nekomentovat’ nedostatky v kresbe,

je nutné striedat” aktivity naro¢né na cas a pozornost’ s nenaro¢nymi a pre ziaka motivujucimi,
stimulujucimi jeho zvedavost’ a zaujem,

z hl'adiska prevencie problémového spravania sa vyzaduje citlivy pozitivny pristup — potreba
pozitivneho povzbudzovania, behaviordlneho ,,ladenia® v situacii jeho zlyhavania,

pri overovani vedomosti respektovat’ jeho psychomotorické tempo, zadavat’ menej uloh
v pisomnych skuskach, poskytovat’ viac Casu pri ustnych apisomnych odpovediach,
povzbudzovanim eliminovat’ neistotu ziaka,

re§pektovat’ stav senzorického presytenia i jeho hypersenzitivitu, najma na urc¢ité zvukové,
zrakové a pachové podnety — poskytovat’ mu oddych na pokojnom mieste,

nehodnotit’  kvalitu rysovacich vykonov, netrestat’ ziaka za nedodrzanie okrajov pri
vyfarbovani geometrickych telies, nepresnost’ merania a znizenu kvalitu grafického prejavu,
zameriavat’ sa na zvladnutie teoretickych vedomosti,

pri vyvodzovani nového uciva si overit, ¢i porozumel vykladu nového uciva, zadaniu uloh,
pri pisani ziakovi poskytovat’ dlhsi ¢as na splnenie predlozenej ulohy,

stanovit’ jasné pravidla vo vzajomnej komunikacii vo forme pisomnej dohody (Ziaka
pochvéalime po dodrzani tejto dohody),

vzhl'adom k ur¢itym grafomotorickym tazkostiam s osvojenim si pisanej formy grafém, je
nutné zvazit preferenciu pisania grafém formou velkej tlaCenej abecedy alebo Comenia Skript,
Vv pripade zhorSenia grafomotorickych schopnosti preferovat’ pisomné skusky formou
doplnovacdiek, oznacovania spravnej odpovedi z volieb z moznosti, poskytnut’ viac ¢asu na
zapis uloh a uciva,

z hladiska t'azkosti so spravanim podla potreby uplatiovat’ behavioralne stratégie — odklon
pozornosti, time-out, jasné vymedzenie toho, ¢o ocakavame spolu so zazitkovym ucenim,
vyuzivat' kompenzacné pomdcky podla potreby Ziaka,

ziak ma zavedeny informaény slovniek, zaznamenavat’ vSetky domace tlohy, pokyny na
vyucovanie a pripravu,

V ramci eliminécie pretaZenia je prospesné poskytnat’ mu socialne volno formou distanéného
vzdelavania a ospravedlnit’ ziaka s fyzicke] nepritomnosti na vyucovani pre potrebu
psychického oddychu v domacom prostredi.

6. Ziak chory a zdravotne oslabeny
Zasady pri praci

dokladne sa oboznamit’ s diagndzou a prognozou ziaka,

zoznamit' sa s priznakmi ochorenia alebo zdravotného oslabenia, sp6sobmi lie¢by,
so situaciami, ktoré¢ by mohli nastat’ pocas jeho vychovy a vzdelavania (napr. zachvat a iné)
I s pomocou, ktora by ziak mohol potrebovat’,

akceptovat’ problémy Ziaka spojené s jeho chorobou alebo zdravotnym oslabenim a reSpektovat’
$pecifika jeho osobnosti,
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zohladnovat’ $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby Ziaka, ktoré vyplyvaji z jeho choroby
alebo zdravotného oslabenia,

reSpektovat’ spravanie a prejavy ziaka sposobené jeho chorobou alebo zdravotnym oslabenim,
podporovat’ a primerane usmerniovat’ sebarealizaciu Ziaka,

povzbudzovat’ ziaka a vytvarat’ podmienky a prilezitosti pre jeho pozitivne hodnotenie,

viest’ ziaka k samostatnosti a primeranému sebahodnoteniu,

klast na ziaka primerané poziadavky, vyzadovat cinnosti, ktoré moéze s primeranou
individualnou pomocou ucitel’a alebo spoluziakov zvladnut,

umiestnit’ zZiaka v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad ucitel'a vSetkymi zmyslami,

podl'a moznosti posadit’ Ziaka k takému spoluziakovi, ktory bude schopny a ochotny mu
v pripade potreby pomoct’,

pri praci so ziakom pouzivat' vhodné pomécky (po dohode so Specialnym pedagogom),
akceptovat’ a realizovat podmienky vychovno-vzdelavacieho procesu podla konkrétnych
odbornych odporucani (predovsetkym lekéra a inych zainteresovanych odbornikov) ,
pravidelne informovat’ zakonnych zastupcov o ¢innosti a vzdelavacich vysledkoch Ziaka,
podl'a potreby prizvat’ $pecidlneho pedagdga (Skolského logopéda, asistenta ucitel'a) k praci
so ziakom,

prekonzultovat’ pracovny postup vo vychovno-vzdelavacom procese so Specialnym
pedagdgom,

vSetkymi prostriedkami pomahat’ pri profesionalnej orientacii ziaka, a tym prispiet k jeho
socialnemu zacleneniu, inklzii,

zachovavat’ diskrétnost’ o problémoch choré¢ho alebo zdravotne oslabeného ziaka pred inymi
ziakmi, rodi¢mi a pod.

7. Ziak s vyvinovymi poruchami ucenia
Zasady pri praci

reSpektovat’ osobné pracovné, psychomotorické tempo — pri vypracovavani uloh, zadavat
menej uloh v pisomnych skuskach, poskytntt’ viac ¢asu pri pisomnych a ustnych odpovediach,
posadit’ ziaka na také miesto, kde najviac zabranime rozptyleniu jeho pozornosti rusivymi
vplyvmi aby mohol pedagdg priebeZzne monitorovat jeho pracu a porozumenie zadanym
uloham,

uplatiovat’ individualny pristup vyucujiceho — kontrola jeho prace a postupnost’ krokov pri
numerickych operaciach pre lepsiu orientaciu v slovnych tlohach a tilohach s dvojkrokovym
rieSenim,

rozkrokovat’ ulohy — pri slovnych tlohach, pyramidovych tlohach, retazovkach a zlozenych
ulohach,

nezadavat tlohy limitované Casom,

zautomatizovat’ prechod cez zaklad desat— hl'adat’ spravny algoritmus, ktory si ziak dokaze
zapamatat’ a aplikovat’ v praktickych tlohach,

vedomosti overovat’ i ustnou formou, najmé vSak po pisani diktatu, preskusat’ verbalne pravidla
— ziak m& moznost’ opravit’ si svoje chyby, poskytnat’ mu dlhsi ¢as na kontrolu napisaného,
zobrat’ mu zo$it ako poslednému,

kontrolny diktat dovolit’ Ziakovi napisat’ ako domacu tlohu pred diktovanim na vyucovacej
hodine, alebo sa inou formou oboznamit’ s diktovanym textom,

moznost’ pisat’ skrateny diktat — ziak piSe iba vybrané vety podl'a pokynov ucitel’a,

ziak piSe diktaty individudlne, len v rozsahu zvladnutej sluchovej analyzy, syntézy,
zvyrazinovat’ mu dlhé, mikké slabiky, pripadne pise komentovany diktat — najprv slovo
rozoberieme a potom ho napise,
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chyby v diktate neopravovat’ ¢ervenou ceruzkou kvoli fixacii nespravneho tvaru slova —
zvyraznit’ spravny tvar, ktory ziak niekol’kokrat odpise,

diktdt nehodnotit’ znamkou horSou ako 3 arozliSovat' Specifické od neSpecifickych chyb,
vycislit' len pocet chyb,

vo vyuke pouZzivat’ viacfarebné zapisy a zvyraznenia textu,

moznost’ dopliiovacich cvi¢eni na overenie znalosti gramatickych pravidiel,

uplatiiovat’ individualny pristup pri vyhladévani slovnych druhov v texte a urcovani
gramatickych kategorii najma ohybnych slovnych druhov,

uplatiiovat’ multisenzorialny pristup vo vyuke — pouzivame vo vyklade, pri osvojovani si
nového uciva ¢o najviac zmyslov (pozeraj — po¢uvaj — hovor — napis — ukaz)

Cudzi jazyk

spajat’ obrazky s hovorenym slovom (pexeso),

prepajat’ rozpravanie s fyzickou aktivitou (dramatizacia),

nové prvky — slovicka, idiomy nasledne zapajat’ do konverzacie a pouzivat ich,
uprednostiiovat’ hovorenu formu jazyka — zmysluplnost’, porozumenie — pouzitel'nost’,

chyby posudzovat’ (opravovat’) ,benevolentnejSie”, hlavnym cielom je zrozumitelnost,
porozumenie — nie bezchybnost — nebrat’ ziakovi chut' a odvahu tym, ze ho neustale
opravujeme),

opravit’ iba aktualne preberany jav — aby sa chyba zbyto¢ne nefixovala,

ziaka je vhodné hodnotit’ priebezne, nie z komplexnych zavere¢nych testov,

nové slovicka sa ucit’ vzdy vo vidzbe (Open the window, please!),

nevyzadovat’ doslovny preklad,

vyuzivat' techniky hl'adania textov k obrazkom, piesne, riekanky,

citat’ slova ako celky — globalna metoda,

nepouzivat’ tzv. Bubliny (gap places), pretoze ziak ma problémy s orientaciou v texte,

klast’ realne zvladnutel'né ciele,

nepostupovat’ k vys$Sej Grovni, pokial nie je osvojena nizsia Groven,

vyskusat, ¢i nebude vyhovovat tzv. ,sluchova cesta“ — zamerat sa na osvojovanie
predovSetkym s vyuzitim sluchu (hlasné predrickavanie, precitanie, audiozaznamy,
$pecialnych ozvucenych pocitacovych programov zameranych na vyucbu cudzieho jazyka),
pri overovani osvojenych slovi¢ok pisomnou formou tolerovat’ drobné chyby v zapiseumoznit’
fonetické pisanie slov — pis§ ako pocujes, vynechavanie a zdmeny pismen,

vyuzivat kompenzacné pomocky (napr. tabul’ky s gramatickymi javmi),

zamerat’ sa na konverzaciu a sluchovil podobu jazyka, ovladanie zakladnej slovnej zasoby,
praktické vyuzitie jazyka v zZivote,

Ostatné predmety

reSpektovat’ znizenu troven ziakovho grafického prejavu, nepovazovat’ to za chybu,

poskytnut’ ziakovi vysSie Casové nastavenie pri suvislej samostatnej praci s textom,

vedomosti preverovat’ takou formou, ktord je pre Ziaka najvyhodnejSia a ktord predstavuje
vychodisko pre hodnotenie jeho u¢ebnych vysledkov,

ziak postupuje po krokoch, po zvladnuti predchadzajicich cvieni postupne zvySovat naroky,
pri ustnej odpovedi nevyzadovat’ pohotovi odpoved’, vytvarat’ priaznivi, Gstretovl atmosféru,
poskytovat’ pomocné otazky alebo zachytné body, ziak ma moznost’ opravy,

vyuzivat' iuzavreté otazky, na ktoré moéze odpovedat’ stru¢ne — jednoslovne, netrvat
na odpovedi celou vetou,
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Vv pisomnom prejave volit’ taki formu prace, aby stacila len kratka odpoved’, nenechavat’ ho
zbytocne pisat’ dlhé zapisy — Casto su potom také zapisy pre ziaka nepouzitelné pre svoju
necitateI'nost’ a nemoze sa z nich udit’,

spravanie — ziak ma zaloZeny slovnik, v ktorom si znac¢i ulohy, je potrebné ho pravidelne
kontrolovat’,

obmedzit’ mechanické osvojovanie faktov bez stuvislosti,

nehodnotit’ chyby v pisomnom prejave, ale iba obsahovo spravnu odpoved'.

8. Ziak s poruchou aktivity a pozornosti

viest’ ziaka k utvaraniu organiza¢nych a Studijnych zruc¢nosti, ucit’ ho usporiadat’ si pracovny
priestor, zaznamenavat’ domace tlohy,

pred vysvetlovanim uciva povedat’ zékladnt osnovu a vysvetlit nové, nezndme pojmy

v rdmci vyucovacej hodiny zahrnit’ ¢o najviac réznorodych aktivit, ktoré upttaju pozornost’
ziaka, ale nebudu zbyto¢ne rozptylovat’,

vysvetl'ovanie nového uciva, ktoré si vyzaduje dlhsiu dobu, je vhodné rozdelit na viac relativne
ucelenych Casti, vyhnut sa dlh§iemu monoténnemu monologu,

uistovat’ sa, ¢i ziak sleduje vyklad ucitel’a, udrziavat’ s nim zrakovy kontakt,

ked’ je nepokojny, podist’ k nemu, dotkntit’ sa ho, napr. na ramene, ¢im mu dame najavo, ze mu
venujeme pozornost,

v pripade vyraznejSich prejavov vyruSovania a nesustredenia umoznit’ Ziakovi na urc¢ita dobu
venovat sa inej cCinnosti podla odporicania odbornych zamestnancov (psychologa,
§pecialneho pedagdga, napr. kresleniu, hre s hrackou, stavebnicou a pod., najlepSie v
samostatnej lavici, alebo ho umiestnit’ do relaxacného kutika v triede, ak je vytvoreny,
pripadne poziadat’ o intervenciu $pecialneho pedagoga, skolského psychologa priamo v triede
alebo aj mimo triedy podla potreby,

uputat’ pozornost’ ziaka jeho aktivnym vtiahnutim do procesu vyucovania poverenim urcitymi
ulohami, napr. rozdavanim pomdcok, pisanim klucovych slov na tabul'u, zotretim tabule,
zozbieranim zoSitov, testov, ¢o zaroven znamena striedanie psychickych a fyzickych aktivit
a prilezitost’ na pohybové uvolnenie,

udrziavat’ jeho pozornost, napr. opytanim sa na jeho nazor z ¢asu na cas, poloZenim otazky,
aj takej, ktora sa netyka prave preberaného uciva,

poziadat’ ho, aby voI'ne zopakoval otazku, ¢i zadanie tlohy, t. j. presvedcit’ sa, ¢i Ziak pochopil
zadanie ucelene, pripadne jeho podstatu alebo znenie otazky,

Ciastocne naznacit’ odpoved’, ked’ sa ziak ,,zasekne*,

udrziavat’ pozornost’ ziaka pri skusani vyzadovanim stru¢nych odpovedi od ziakov jedného za
druhym,

striedat’ ¢innosti vyzadujuce zvySenu pozornost’ s ¢innost'ami, resp. ulohami, kedy Ziak pracuje
samostatne, pripadne s relaxa¢nymi chvilkami,

verbalne vysvetlovanie dopiiat' nazornymi ilustraciami, pouzivat rézne nazorné, audio a video
pomocky, ktoré uputaja Ziakovu pozornost’,

pri rieSeni niektorych tloh pouzivat’ metédu skupinovej prace, kedy ma ziak splnit’ konkrétnu
¢iastkovi tllohu v ramci pracovného timu, pricom vysledky prace moézu vzajomne kontrolovat’
ziaci,

vyuzivat alternativne formy preverovania vedomosti - dat’ Ziakovi moznost odpovedat’
formou, ktora je preiiho vyhodnejsia — ak ma problémy s pisomnou odpoved’ou, nechat’ ho
odpovedat’ ustne a naopak,

stanovit’ primerané kratkodobé Ciastkové Studijné ciele, ktoré je ziak schopny splnit’ v redlnom
¢asovom termine a trvat’ na ich dodrzani,
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9. Ziak so vieobecnym intelektovym nadanim

Specifikum vychovy a vzdeldvania ziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim spoc¢iva v moznosti
vyssieho ucebného zat'azenia, prehlbovania a rozsirovania u¢iva. To sa uskutociiuje v rdmci predmetov
vymedzenych v §kolskom vzdeldvacom programe.

pri vychove a vzdelavani ziakov s intelektovym nadanim je vhodné popri frontdlnom (transmisivnom)
vyucovani ¢o najcastejSie vyuzivat’ moderné aktivacné edukaéné metody ako kooperativne skupinové
ucenie, projektové vyucovanie, prvky integrovaného tematického vyucovania, hodnotenie samostatnych
domacich prac (vratane skupinového hodnotenia a sebahodnotenia), mentoring ap.

do vyu&ovania mozno zapojit’ aj uéitel'ov 2. stupiia ZS a nadviazat’ spolupracu s u¢itePmi gymnazia. Pre
vychovu a vzdelavanie Ziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim so zdravotnym znevyhodnenim
platia $pecifika opisané v kapitole 7.1 Stitneho vzdeldvacieho programu.

10. Ziak s mentalnym postihnutim

pri vzdelavani Ziaka s l'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia vyuZivat’ skupinové, kooperativne a
alternativne formy vyucovania. Ktoré umoziiuju diferenciaciu a individualiziciu vychovy a vzdelavania,
del'bu prace, komunikaciu, vzajomnu pomoc a v¢leniovanie ziaka s mentadlnym postihnutim do kolektivu
triedy.

zohl'adnit’ motoricku instabilitu ziaka a minimalizovat’ neziaduce prejavy spravania.

vytvarat’ podmienky pre pozitivne hodnotenie na upevnenie kladnych zazitkov v triede.

orientovat’ vzdelavanie na vyuzite'nost’ vedomosti v situaciach praktického Zivota.

umoznit’ ziakovi s mentalnym postihnutim pouzivat Specialne ucebné pomdcky, ktoré mu ul'ahéia
edukaciu.

v individudlnom vzdelavacom programe (IVP) je potrebné vychadzat’ zo Vzdelavacieho programu pre
ziakov s l'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia, z jeho obsahu vzdelavania

ramcovy ucebny plan tohto ziaka je rovnaky ako u ziakov beznej triedy

Vo vyucovacich predmetoch hudobna vychova, vytvarna vychova, telesna a Sportova vychova a eticka
vychova je mozné tohto ziaka vzdelavat’ podla obsahu vzdeldvania ziakov beznej triedy. Ak je v tychto
vyucovacich predmetoch potrebné ziakovi redukovat’ ucivo, uvadza sa v jeho IVP. Vyucovaci predmet
vecné ucenie ma ziak vtedy, ked maju ziaci beznej triedy predmet prvouku alebo prirodovedu.
Vlastiveda je integrovany predmet v 4. az 6. roéniku SZS, prostrednictvom ktorého Ziaci s mentalnym
postihnutim ziskavaji zakladné poznatky z oblasti prirodovednych a spolo¢enskovednych odborov.
Preto sa predmet vlastiveda vyucuje vtedy, ked” maju Zziaci beZnej triedy predmet vlastivedu a
prirodovedu.

Pri hodnoteni ziaka postupovat’ podl'a metodického pokynu ¢. 19/2015 na hodnotenie a klasifikaciu
prospech a spravania ziakov s mentdlnym postihnutim — primarne vzdelavanie. Ziaka je mozné hodnotit’
aj slovnym hodnotenim o dosiahnutych vzdelavacich vysledkoch bez vyjadrenia stupiiov klasifikacie,
prospechu na zaklade §55 a 56 skolského zakona 245/2008. Ak je tento ziak v jednotlivych vyucovacich
predmetoch klasifikovany dostava rovnaké vysvedcenie ako ostatni ziaci beznej triedy.

v dolozke vysvedCenia ziaka sa uviest’ informaciu, ze Ziak bol vzdelavany podla variantu ,, A.“ Pri
vychove a vzdelavani ziaka s Fahkym stupfiom mentalneho postihnutia sa pouziva triedna dokumentacia
pre bezné zakladné skoly.

Vo vyucéovani $pecifickych predmetov uplatiiujeme dodatok &.2 — ktory schvalilo MSVVaS
SR dna 25. januéra 2019 pod ¢islom 2019/6550:2-A1040 s uc¢innost'ou od 1. februara 2019.

18


https://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/vzdelavacie-programy/vzdelavacie-programy-ziakov-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/zakladne-vzdelavanie-primarne-vzdelavanie-nizsie-stredne-vzdelavanie/vp_pre_ziakov_s_mentalnym_postihnutim.pdf
https://www.minedu.sk/vnutorne-rezortne-predpisy-vydane-v-roku-2015/

Hodnotenie dosiahnutych vysledkov v edukacnom procese je nastroj, ktorym ziaka prirodzene
motivujeme Kk sebahodnoteniu, ale aj kvySSiemu vykonu. Hodnotenie je nastavené
humanisticky a objektivne voci kazdému ziakovi, to znamena, Ze je orientované na pokrok
V rozvoji ziaka, zistovani a hodnoteni zmien, v jeho postojoch, schopnostiach, zru¢nostiach
I vedomostiach proti jeho predchadzajicemu stavu.

Pri ziakoch s moznymi oslabeniami napr: v oblasti paméti, pozornosti, pohybe, zmyslovom
vnimani je dolezité upravit’ obsah vychovy a vzdeldavania a hodnotenie tak, aby im umoznil
rozvijat’ ich schopnosti, zrucnosti a celt osobnost’” a zaroven sa citili podporovani a zapojeni
do vychovnovzdelavacieho procesu. Vsetky upravy je potrebné realizovat v sulade
s potrebami, schopnost’ami a vyvinovymi Specifikami kazdého ziaka.

e Pri hodnoteni a klasifikacii ziaka so zdravotnym znevyhodnenim postupujeme podla
§ 55 a 56 skolského zakona ¢. 245/2008 Z. z.

e Ziakov so SVVP hodnotime podl'a Metodickych pokynov &.22/2011 na hodnotenie Ziakov
78 ¢.2011-3121/12824:4-921vydanych MSVVa$ a jeho prilohy &.2. Zasady hodnotenia
ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zac¢leneného v zékladnej Skole.

e Vdolozke vysvedlenia sa uvedie: ,Ziak bol vzdeldvany podla individudlneho

vzdeldvacieho programu.*

e pri hodnoteni a klasifikacii ziaka so ZZ sa hodnotia jeho ciastkové vysledky podla
Skolského a individualneho vzdelavaciecho programu s vyuzitim kompenzacnych
pomdcok rovnocenne s vysledkami intaktnych Ziakov,

e posudzujeme ucebné vysledky Ziaka objektivne a primerane naro¢ne prihliadajic na
vynalozené usilie, svedomitost’, individualne schopnosti, zaujmy a na predpoklady
d’alSieho vzdeldvania po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky.

e pri hodnoteni je potrebné v plnej miere reSpektovat’ jeho individudlne osobitosti
S maximalnym podporovanim jeho sebavedomia.

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim sa z(&astiuju $pecidlnopedagogickych intervencii so $kolskym
$pecialnym pedagdégom podla potreby v pripade, Ze Ziak/ziatka zlyhava. SPG monitoruje ich
napredovanie. Intervencia st zamerané na zmiernenie, pripadne na odstranenie deficitov v oslabenych
oblastiach. Centra poradenstva a prevencie zabezpe¢uju komplexny poradensky servis pre kmenova
Skolu.

1. rozvoj a podpora pohybovych schopnosti

2. rozvoj a podpora zmyslového vnimania

3. rozvoj a podpora kognitivnych schopnosti

4. rozvoj a podpora komunika¢nej schopnosti

5. rozvoj a podpora socialno-komunikagnych zruénosti

6. rozvoj a podpora emocionality

7. rozvoj a podpora sebaobsluhy
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e pri zhorSeni prospechu a spravania iniciujeme osobny kontakt so zakonnym zastupcom,

e zakonny zastupca je povinny spolupracovat’ so skolou pri jednotnom pristupe ku ziakovi doma
i v Skole,

e zakonny zastupca musi ohlasit’ zmeny vyplyvajice z novych vysetreni a ich zaverov,

e zakonny zastupca dohliada na pripravu ziaka do Skoly, zabezpeci plnenie domdcej pripravy,

e 7Ziak sa pravidelne, samostatne podl'a svojich schopnosti, ale vzdy pod dohl'adom dospelého ¢o
najdoslednejsie pripravuje na vyucovanie ,

e samostatne a pohotovo si pred kazdou vyucovacou hodinou pripravi uc¢ebnice, zoSity, pisacie
a iné pomdcky na lavicu,

e Vvypripade, ze nerozumie preberanému ucivu alebo domacej ulohe, opyta sa vyucujucich,
pedagogického asistenta alebo zakonného zastupcu,

e kazdy den si nosi odporacané kompenzacné pomdcky do Skoly a podla pokynov s nimi
pracuje na vyucovani i doma.

Prehodnotenie plnenia IVP sa realizuje polro¢ne na hodnotiacich pedagogickych radach a na konci
Skolského roka podrobnejsie analyzujeme IVP so stanovenim odportacani na d’alsi skolsky rok.

wRodi¢/zdkonny zdstupca vyjadruje v sulade s § 7a) ods. 1 $kolského zdkona informovany suhlas
s individudlnym vzdeldvacim programom svojho dietata. Vyhlasuje, Ze bol riadne pouceny
o désledkoch tohto suhlasu. Akékolvek zmeny v IVP budu realizované po spolocnom odsuhlaseni zmien
(pisomne podpisom alebo elektronicky, ¢i emailom). *“ Elektornicka alebo tlacena kopia tohto IVP
sa poskytuje zakonnému zdstupcovi v sulade s § 7 ods. 1) vvhlasky ¢ 223/2022 Z.z 0 ZS
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PROCES PRIDELOVANIA
PODPORNEHO OPATRENIA

KROK 2. Vyjadrenie na ucely poskytnutia podporného
opatrenia.

KROK 3. Ziadost o poskytnutie podporného opatrenia.

KROK 4. Vyjadrenie riaditel’a skoly o poskytnuti
podporného opatrenia.

VYJADRENIE NA UCEL POSKYTNUTIA PODPORNEHO
OPATRENIA POSKYTUJE:
PODPORNE OPATRENIE

SKOLA

1.a 2. stupen podpornych trovni

v systéme poradenstva a prevencie:

« uditel,
+ Skolsky Specialny pedagdg,
- odborny zamestnanec.

ZARIADENIE PORADENSTVA
A PREVENCIE

3.a 5. stupen podpornych Urovni

v systéme poradenstva a prevencie:

= odborny zamestnanec.

a) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade apravy ciefov, metdd, foriem a pristupov
vo vychove a vzdeldvani

c) zabezpetenie ¢innosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania, komunikaénej
schopnosti, kognitivnej schopnosti, socidlno-komunikaénych zruénosti, emocionality
a sebaobsluhy

e) zabezpecdenie poskytovania kurzu vyuéovacieho jazyka skoly alebo inej podpory pri osvojovani
si vyucovacieho jazyka gkoly

f) zabezpecenie doucovania alebo cieleného uéenia na dosiahnutie najvyisieho individudlneho
kognitivneho potencialu dietata alebo Ziaka

j) ¢innost na podporu socidlneho zaradenia

k) €innost na podporu predchadzania ukonéenia skolskej dochadzky v nizSom ako poslednom
roéniku zikladnej $koly alebo strednej ikoly

n) poskytovanie zdravotnej starostlivosti

q) zabhezpecenie Gpravy priestorov ikoly uréenych na podpord vnimania
a nadobldanie zru¢nosti

r) odstrafiovanie fyzickych bariér v priestoroch 3koly alebo 3kolského zarladenia a organizagnych
bariér pri vychove a vzdeldvani

s) zabezpecenie diétneho stravovania
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ZARIADENIE PORADENSTVA
A PREVENCIE

3.a 5. stupen podpornych drovni

v systéme poradenstva a prevencie:

» odborny zamestnanec.

PODPORNE OPATRENIE

b} poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade Gpravy obsahu vychovy
a vzdelavania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych detmi alebo ziakmi
vo vychove a vzdelavani

d) ¢innost na podporu dosahovania $kolskej sposobilosti

g) skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia

h) zabezpeéenie vzdelavania sa vo vyuovacom predmete alebo vo vzdelavacej oblasti
vo vyiEom roéniku

i) zabezpecenie osobitnych foriem komunikacie dietata so zdravotnym postihnutim alebo Ziaka
so zdravotnym postihnutim so $kolou

alebo so $kolskym zariadenim

1) 3pecializované kariérové poradenstvo

m) zabezpedenie pésobenia pedagogického asistenta v triede

o) zabezpedenie sebacbsluznych dkonov podla csobitného predpisu80c) v ¢ase vychovno-
vzdeldvacieho procesu

p} poskytnutie Specialnych edukaénych publikacii a kompenzaénych pomécok

BEZ VYJADRENIA

PODPORNE OPATRENIE

t) prevencia na podporu fyzického zdravia, dusevného zdravia a prevencia vyskytu rizikového
spravania

u) krizova intervencia

Spracovali: Mgr., Bc. Ol'ga Strbova
Mgr. Michaela Juhasova

Skolské Specialne pedagogicky

Dna: 25.3.2024
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