Sprawozdanie z realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w Szkole Podstawowej Nr 2
w Konstancinie-Jeziornie w roku szkolnym 2022/2023

Szanowni Panstwo,

przedstawiamy niektére, najwazniejsze dziatania zrealizowane zgodnie ze szkolnym programem wychowawczo-
profilaktycznym. Zaznaczamy, ze to tylko cze$¢ dziatan, ktorych w codziennej pracy nauczycieli i specjalistow byto duzo
wiecej.

Jednoczesnie prosimy Paristwa o udziat w ankiecie dotyczacej ewaluacji tego programu.

Dziatania w zakresie celu szczegétowego — Bezpieczenstwo. Przeciwdziatanie agresji i przemocy.

e Spotkanie z policjantem - klasa 6b. Omodwiono zagadnienia zwigzane z nekaniem i cybernekaniem.

e Realizacja zajec¢ o tematyce: , Jestem bezpieczny w domu, w szkole i na ulicy” prowadzone w klasach 1-
3.

e Wiele interwencji, pogadanek, spotkan w zespotach klasowych z psychologiem, pedagogiem,
pedagogiem specjalnym.

e  Warsztaty z psychologiem — 6b.

e Zajecia z pedagogiem specjalnym i szkolnym dotyczace integracji zespotéw klasowych, zasad
zachowania sie, rozwigzywania konfliktéw, prawidtowych relacji - w klasach 5ai 5c.

e Zajecia prowadzone przez pedagoga szkolnego to m.in.:
o 1b - zaj. dot. zasad dobrego wychowania i zachowania sie. — 15.12.2022

o 3b-pogadanka na temat zasad zachowania sie wobec rowiesnikéw i nauczycieli

o 5a - zajecia wychowawcze — Warsztaty na temat ztosci — 7.10.2022. Diagnoza relacji w klasie
przeprowadzona przez pedagoga specjalnego.

o 6b—udziat w zajeciach wychowawczych (razem z psychologiem) — Konflikt réwiesniczy w
klasie —4.10.2022

o  7b—udziat w zajeciach z wychowawcg — Sposoby rozwigzywania konfliktéw — 15.12.2022.

o 3a-Rozmowa w klasie dotyczgca wzajemnego szacunku i relacji miedzy uczniami -
19.01.2023 r.

o dla klas 5 - 6 : , Asertywnos¢ a agresja. Savoir-vivre w szkole” oraz szkolenie ucznidéw w
zakresie obstugi platformy profilaktycznej Edulyke — 6 godzin zajec.

e Zajecia dla ucznidw klas IV, V, VI przygotowujgcych sie do egzamindéw na karte rowerowg ,,Rowerowy
ruch drogowy”.

e ,Pierwsza pomoc dla malucha, bezpieczne wakacje” — autorski program pielegniarki szkolnej — klasy 0
— Il — prezentacje, pogadanki, nauka praktycznego opatrywania ran.

e Realizacja programu ,,Bezpieczne wakacje” — klasy | — IIl. Cwiczenia i zadania dla uczniéw,
przygotowanie kodeksu bezpiecznych wakacji, obejrzenie filmu edukacyjnego ,,Bezpieczne wakacje”.

e W ramach dziatan eTwinning — omawianie kwestii cyberbezpieczenstwa, 3$wiadomego
i odpowiedzialnego korzystania z Internetu i jego zasobdw, poszanowanie prawa autorskiego.
e Konferencja " Wokdt przemocy, krzywdzenia, traumy" Fundacja Instytut Nowej Kultury.

Dziatania w zakresie celu szczegotowego - Profilaktyka uzaleznien i innych problemdéw dzieci i mtodziezy, w tym
zdrowia psychicznego (wyposazenie ucznidw, rodzicdw i nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy)

e  Szkota wzieta udziat w projekcie ,,Szkota odpowiedzialna cyfrowo”, ktéry wspiera szkoty we wdrazaniu
nowych technologii i higieny cyfrowej w edukacji. SOC to wspdlnota ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
dla ktérych wartoscig jest ksztattowanie réwnowagi miedzy korzystaniem z nowych technologii
i Swiadomym tworzeniem realnych wiezi poza przestrzenig Internetu (koordynator — pedagog).



e W ramach tego projektu Rodzice i nauczyciele wzieli udziat w szkoleniu (webinarze) "Czym jest higiena
cyfrowa i w jaki sposéb wtasciwie o nig zadbaé?" prowadzonym przez dra Macieja Debskiego z
Fundacji Dbam o Mdéj Zasieg (12.06.2023 r. ). Réwniez w ramach projektu udostepniono rodzicom
i nauczycielom na stronie www szkoty linki do webinaréw dotyczacych relacji, nowych technologii,
depresji (zaktadka Uczniowie i Rodzice — Pedagog i Psycholog) m.in.:

o Temperament matego dziecka, a nowe technologie.

Jak i dlaczego tracimy kontrole nad nowymi technologiami?

Rodzicielska Supermoc. Wartos¢ dobrych relacji rodzinnych w swiecie nowych technologii.

Z innej bajki - czy wcigz warto czytac i opowiada¢ bajki dzieciom?

Swieta petne dobrych relacji. Zadbajmy o to, czym sie obdarowujemy.

Zasady higieny cyfrowej z Fundacjg Dbam o Méj Zasieg

Jak odréznié chandre i dotek od depresji?

Czy smartfon to dobra grzechotka i co na to neuronauka?

o Testy symptomow depresji dla mtodziezy i dorostych.

e Uczniowie klas V-VIII i jednej IV wzieli udziat w ogdlnopolskim projekcie ,,Mtode gtowy” (pomyst
fundacji Martyny Wojciechowskiej UNAWEZA, realizacja — fundacja Dbam o mdj zasieg). Projekt
polegat na przeprowadzeniu badan naukowych dotyczgcych zdrowia psychicznego, poczucia wtasnej
wartosci i sprawczosci wsrod miodych ludzi. Raport z badan dostepny jest na:
https://mlodeglowy.pl/. Na podstawie danych z badania sporzadzamy raport dla szkoty, ktory postuzy
do analizy czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka. Raport szkolny zostanie udostepniony rodzicom
na poczatku nastepnego roku szkolnego.

e  Zorganizowano zajecia profilaktyczne dla uczniéw (31.05 — 15.06.2023):

o ,Nie daj sie ztapa¢ w sie¢” — z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych - klasy lll - IV;

o ,Komputer, internet, gry — nauka i zabawa, czy uzaleznienie” — zzakresu profilaktyki
uzaleznien behawioralnych - klasy V - VI;

o ,0swoic stres — profilaktyka zachowan ryzykownych” na temat stresu jako zrédta zachowan
ryzykownych (agresja, autoagresja, cyberprzemoc, depresja, stosowanie uzywek, zaburzenia
jedzenia) oraz radzenia sobie w sytuacji izolacji, po okresie nauki w systemie online - klasy VI
- VIIL.

O O O O O O O

Zajecia prowadzone przez Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Bogucinie k. Poznania zostaty
sfinansowane w ramach ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Konstancin-Jeziorna na rok 2023” z dochoddw pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

e Szkota zakupita dostep do platformy zajec¢ profilaktycznych EDULYKE (edylyke.pl). Nauczyciele
i uczniowie zostali przeszkoleni w zakresie korzystania z niej. Platforma jest wykorzystywana do
prowadzenia lekcji wychowawczych stacjonarnych oraz na odlegtosé. Uczniowie mogg réwniez sami
zapoznawacé sie z treSciami profilaktycznymi oraz dotyczacymi rozwoju osobowosci, a takie
wykonywacé zadania nagrodzone certyfikatem.

e Prelekcja dla uczniow prowadzona przez funkcjonariuszke Komendy Powiatowej w Piasecznie
»O0dpowiedzialno$¢ prawna nieletnich” (17 i 19.01.2023 r.). Uczniowie wystuchali prelekcji
zawierajacej informacje o zachowaniach uczniéw, ktére mogg by¢ zakwalifikowane jako wykroczenia,
przestepstwa oraz przejawy demoralizacji. Pani Sierzant omdwita wybrane elementy Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i
Ustawy o ochronie zwierzgt. Zwrdcono szczegdlng uwage na skutki zachowan nieakceptowanych
spotecznie jak nekanie, w tym cybernekanie roéwiesnikéw, uzywanie S$rodkéw odurzajacych,
zniewazanie nauczycieli, zniszczenie lub przywtaszczenie mienia. W prelekcji wzieli udziat uczniowie
klas 4-8.

e W listopadzie 2022 r. odbyto sie zebranie z rodzicami, podczas ktdrego zostata
przeprowadzona pogadanka na temat profilaktyki logopedycznej oraz wspomagania
rozwoju mowy. Zaprezentowano rdowniez film ,Homo tabletis” dotyczacy zagrozen
wynikajagcych z nadmiernego uzywania urzadzen multimedialnych dla rozwoju
psychofizycznego dziecka oraz jego pdzniejszego funkcjonowania w szkole.


https://www.youtube.com/watch?v=QvylySSkZ8M
https://mlodeglowy.pl/

e Zajecia prowadzone przez pedagoga szkolnego: , Skutki palenia papieroséw, e-papieroséw oraz picia
napojow energetycznych” oraz szkolenia dla uczniéw w zakresie obstugi platformy profilaktycznej
Edulyke —dla klas 7 - 8 — 5 godzin zajec.

e Udziat nauczycieli i specjalistow w konferencjach i szkoleniach:

o 28.02.2023 r. - udziat w konferencji MKO i MSCDN — ,Zauwaz, ustysz, dziataj... - jak wspieraé
osoby w kryzysie emocjonalnym”

o 7.03.2023 r. — udziat w szkoleniu — webinarze — ,,Wspotraca szkoty z policjg”.

o 8.05.2023 r. — udziat w szkoleniu — Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich —
nowelizacja z 9.06.2022 r. (prowadzaca sedzia Anna Maria Wesotowska)

o 12.06.2023 r. — udziat w wyktadzie "Czym jest higiena cyfrowa i w jaki sposéb witasciwie o nig
zadbac¢?" Fundacji Dbam o M4@j Zasieg, w ramach programu Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo.

o Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.

o Debata online "Uwaga: Dopamina! Jak wspiera¢ mtodziez w korzystaniu z mediéw
spotecznosciowych" FDDS.

e Zapoznawanie sie nauczycieli z badaniami i webinarami fundacji Dbam o méj zasieg na temat
depresji, higieny cyfrowej itd., np.:
o Co mowig wyniki badan o kondycji psychicznej mtodziezy?
o Depresja — diagnoza, rodzaje, sposoby leczenia;
o W jaki sposéb budowac¢ dobra relacje z uczniem, aby przeciwdziata¢ problemowi depres;ji?
o Samobojstwa — predykatory, jak zapobiegaé, gdzie szuka¢ pomocy;
o Cyberprzemoc z punktu widzenia psychologii;
o Profilaktyka e-uzaleznien wérdd dzieci i mtodziezy.
e Ponadto wsparcie merytoryczne nauczycieli przez pedagoga przez przestanie im prezentacji do
przeprowadzenia zaje¢ wychowawczych: Przeciwdziatanie przemocy i nekaniu w szkole , profilaktyka
przeciwnikotynowa, Prawa dziecka, Jak poradzi¢ sobie ze stresem przed egzaminem (15.05).

e Organizacja konkursu plastycznego dla uczniow ,Wybieram marzenia, nie uzaleznienia” — 1.06.2023
r.

e Prezentacja na tablicy ogtoszen gazetek $ciennych zwigzanych z obchodami dni dotyczacych
profilaktyki np.:

o Miedzynarodowego Dnia Przeciwdziatania Przemocy i Nekaniu w Szkole (3.11.2022)
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (17.11.2022), Dnia Walki z Depresja (23.02),
Ogdlnopolskiego Dnia Trzezwosci (3.04.2023), Swiatowego Dnia bez Papierosa (31.05), Jak
poradzic¢ sobie ze stresem przed egzaminem (15.05).

Dziatania w zakresie celu szczegétowego - Edukacja wigczajgca i wspieranie ucznidow ze specyficznymi
potrzebami edukacyjnymi. Przeciwdziatanie wykluczeniu i izolacji Srodowiskowej.

e Objeto zajeciami rewalidacyjnymi, pomocg pp oraz wsparciem nauczycieli wspotorganizujgcych proces
ksztatcenia wszystkich ucznidéw posiadajgcych orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

e Objeto pomocga psychologiczno-pedagogiczng uczniéw posiadajgcych opinie poradni pp.

e Zorganizowano dodatkowe zajecia pomocy psychologiczno-pedagogicznej  wynikajace
z Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 lutego 2022 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w
sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2022 poz.
339). W zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoteczne, zajeciach o charakterze socjoterapeutycznym oraz zajeciach z elementami
terapii integracji sensorycznej od 15.09.2022 r. do 20.12.2022 r. wzieto udziat 94 uczniéw. Odbyto sie
255 godzin zaje¢.

e Udziat pedagoga i rodzicbw w konferencji (udostepnienie nauczycielom jej zapisu) - ,Wspoétpraca
z lekarzem psychiatrg w terapii zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy z autyzmem, zespotem
Aspergera, ADHD, depresja, anoreksjg i zaburzeniami zachowania” zorganizowanej przez Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng w Piasecznie (16.01.2023).



Nawigzanie wspotpracy z zespotem ds. nieletnich Komendy Powiatowej Policji w Piasecznie w
zakresie profilaktyki demoralizacji, czynow zabronionych i karalnych dzieci.

Szkolenie — ,,Autyzm - uczen w spektrum" — nauczyciele.

Dziatania w_zakresie celu szczegétowego - Tworzenie warunkéw rozwoju indywidualnych zainteresowan

ucznidw.

1.
2.

Stworzono szkolny systemu wspierania uzdolnien uczniéw.

Wykorzystywano pomoce dydaktyczne zakupione w ramach programu ,Laboratoria przysztosci” —
lekcje fizyki i chemii, lekcja informatyki z robotami Edison. Uczniowie poznawali robota edukacyjnego,
jego budowe i mozliwosci oraz sposoby kodowania i wykorzystania robotéw w zabawie (m.in. kl. 4i 2)
W szkole funkcjonuja kota zainteresowan: teatralne, informatyczne, fotograficzne, UKS-T Traper,
Chor szkolny, Zespét Piesni i Tanca ,,Przepidreczka”, SKS, projekt e-Twinning.

a. Uczniowie zaangazowani w ich dziatalnos$¢ brali udziat m.in. w: Olimpiadzie Informatyczne;j
Junioréw, Tygodniu Kodowania, wydruki 3D w klasach mtodszych - ozdoby choinkowe — za
pomocg dtugopisow 3D. Wydruki drukarka 3D zaprojektowanych przez ucznidéw projektow
oraz ozdob wielkanocnych,

b. wystawieniu sztuki teatralnej “The Little Red Riding Hood”,

c. organizacja rajdéw krajoznawczych oraz uroczystosci patriotycznych.

Wystepy chéru: Dzieri Zotnierzy Wykletych, Swieto 3 — Maja, Dni Konstancina, zakoriczenie
roku szkolnego.

e. Uczniowie rozwijali swoje umiejetnosci taneczne w zakresie polskich tanncow ludowych i
narodowych. Zespot zaprezentowat sie na “Festiwalu Kultury Urzecza” organizowanym przez
Konstancinski Dom Kultury w maju 2023r.

f. W ramach dziatalnosci kota historycznego - udziat uczniow w konkursach dotyczgcych:
Powstania Styczniowego, Danuty Siedzikdowny, ,,Geniallne miejsca”. W konkursie ,,Geniallne
miejsca” zajeliémy | miejsce w wojewddztwie mazowieckim. W Gminnym Konkursie Wiedzy
o Powstaniu Styczniowym 2 ucznidéw naszej szkoty otrzymato wyréznienia.

g. Uczniowie klasy 5c (grupa uczniéw) zrealizowali 2 miedzynarodowe projekty: “eTwinning
Schools Celebrate Together”, “Let’s Share Our School/Town Life”, grupa uczniéw klas 8abc
zrealizowata projekt miedzynarodowy “Don’t Judge a Book by Its Cover” - w tych
przypadkach bedziemy ubiegac sie o Krajowe Odznaki Jakosci, dziatania podejmowane przez
uczniow w projektach przyczynity sie do uzyskania przez SP2 Odznaki Szkoty eTwinningu.

h. Uczniowie osiggajg wysokie miejsca w zawodach sportowych w ramach Mazowieckich Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej: m.in. | miejsce w wojewddzkich zawodach w ptywaniu indywidualnym
w stylu grzbietowym, klasycznym, dowolnym, Il miejsce w ptywaniu druzynowym, | miejsce
w miedzypowiatowych zawodach w badmintonie.

Uczniowie uczestniczyli takze w réznorodnych konkursach szkolnych i gminnych, warsztatach i pikniku
historycznym, w ktdrych prezentowali swoje zainteresowania i umiejetnosci. Oto niektére z nich:

29 marca 2023 r. w towarzyszacym Jubileuszowej Konferencji Popularnonaukowej z okazji 160.
rocznicy wybuchu Powstania Styczniowego Gminnym Konkursie Wiedzy o Powstaniu Styczniowym 2
ucznidw naszej szkoty otrzymato wyrdznienia.

19 maja 2023 roku, odbyt sie w Swietlicy szkolnej konkurs ,,0mnibusek matematyczny”. Wzieto w nim
udziat 32 ucznidw z klas pierwszych. Uczestnicy mieli do rozwigzania 9 zadan zamknietych i 5
otwartych. Do konkursu dzieci przygotowywaty sie na zajeciach kota matematycznego. Rozwijaty swoje
pasje i zainteresowania, doskonality szybkie liczenie i zdobywaty nowe umiejetnosci do rozwigzywania
zadan tekstowych.

22 maja 2023 roku odbyt sie swietlicowy konkurs ortograficzny , Ortografek”. Wzieto w nim udziat 27
uczniéw klas pierwszych. Celem konkursu byto szerzenie wsrdd dzieci nawykéw poprawnego pisania i
motywowanie do doskonalenia umiejetnosci ortograficznych. Uczniowie wypetniali tekst z lukami,
ktéry opowiadat o wakacyjnych planach Henia i jego siostry Hani.



e 31 maja 2023 roku, odbyt sie w Swietlicy szkolnej konkurs czytelniczy ,,Znam lektury pierwszoklasisty”.
Wozieto w nim udziat 23 ucznidéw klas pierwszych. Uczestnicy konkursu musieli wykaza¢ sie znajomoscia
tresci wybranych ksigzek: ,Jas i Matgosia”, ,120 przygdd Koziotka Matotka”, ,Pilot i ja”, ,,Muzykanci z
Bremy”, ,Nowe szaty cesarza”, ,Jak Wojtek zostat strazakiem”, ,Spigca krélewna”, ,Nasza mama
czarodziejka”.

e 18 maja 2023 roku odbyt sie w Swietlicy szkolnej konkurs czytelniczy Mistrz Szybkiego Czytania.
Wozieto w nim udziat 30 uczniéw klas pierwszych. W czasie jednej minuty dzieci miaty przeczytac
bezbtednie jak najwiecej wyrazéw. Biegte czytanie, opanowanie i pewnos¢ siebie to cechy, ktérymi
wykazali sie zwyciezcy konkursu.

e W zwigzku z Dniem Mamy i Taty w klasach 1c i 3b odbyty sie warsztaty robienia kul do kapieli. Podczas
ich tworzenia dzieci miaty okazje tgczy¢ rozne sktadniki oraz dodawacd suszone kwiaty do swoich prac.
Oprdécz wykonania upominkéw dla rodzicéw rozwijaty motoryke mata, ugniataty, mieszaty.

e Od pazdziernika 2022 do czerwca 2023 roku trwat w Swietlicy szkolnej konkurs ,Mistrz alfabetu”. Na
zajeciach uczniowie klas pierwszych uwaznie stuchali wierszy Matgorzaty Strzatkowskiej. Kazda
ksigzeczka poswiecona byta innej literze. Potem dzieci wypowiadaty stowa rozpoczynajgce sie podang
gtoska. Wyrazy nie mogty sie powtarzac.

e Dnia 2 czerwca 2023 roku w klasach 1a i 3a odbyt sie Dzien Pasji Talentéw i Zainteresowan. Uczniowie
zaprezentowali swoje talenty, opowiedzieli o swoich pasjach, pokazali wtasne kolekcje. Odpowiadali
na liczne pytania, ktére zadawali ich koledzy i kolezanki.

e W czerwcu 2023 r. uczniowie uczestniczyli w Konkursie Recytacji Poezji Angielskiej zorganizowanym
przez nauczycieli jezyka angielskiego.

Dziatania w zakresie celu szczegétowego - Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniow w tym wdrozenie ich
do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych oséb, a ponadto ugruntowanie wiedzy
z zakresu prawidtowego odzywiania sie.

e  Udziat w Ogélnopolskim Programie ,Junior-Edu-Zywienie”, ktéry ma na celu przeprowadzenie badan
naukowych z zakresu zywienia dzieci i mfodziezy oraz opracowanie i wdrozenie programu edukacji
zywieniowej uczniow klas I-VI szkét podstawowych. Przedstawiciel nauczycieli brat udziat w cyklu
szkolen (40 godzin szkolenia teoretycznego i 10 godzin zajeé¢ praktycznych). Inicjatywa Rady
Rodzicow. Program bedzie kontynuowany w przysztym roku szkolnym.

e Udziat w programie Akademia Lubella — w ramach programu uczniowie klas dsmych przeprowadzili
zajecia w klasach IV = VIl w oparciu o materiaty przestane przez organizatoréw. Celem programu bytfa
edukacja dzieci i mtodziezy na temat zréznicowania produktéw w codziennej diecie niemarnowania
Zywnosci.

e Udziat klas I-lll w ,,Programie dla szkot”, w ramach ktdrego uczniowie otrzymujg bezptatnie mleko,

warzywa i owoce w szkole. Z programem zwigzane s3g dziatania edukacyjne prowadzone przez
nauczycieli edukacji wczesnoszkolne;j.

e Realizacja szkolnego projektu: ,Wptyw prawidiowej higieny jamy ustnej na funkcjonowanie
organizmu u dzieci w klasach I-lll” , ktéry miat na celu ksztattowanie postaw i nawykéw higienicznych
i zywieniowych. Ksztatcenie postaw zwigzanych z higieng jamy ustnej, zasady dbania o zeby,
promowanie profilaktyki zdrowia jamy ustnej. (p. Karolina Piekarniak)

e Realizacja projektu Sniadanie Daje Moc — wspdlne spozywanie drugiego $niadania, potaczone z
degustacja owocow, warzyw, mleka i ich przetworédw - edukacja wczesnoszkolna — wszyscy
wychowawcy.

e Dzien Drugiego Sniadania — przygotowanie przez dzieci drugiego $niadania — kanapek, tostéw, satatek,
zdrowych deserdw i przekgsek — klasy | — 11l — 24-28.10.2022 r.

e  Wycieczki edukacyjne do gospodarstw rolnych, ogrodniczych, ekologicznych, agroturystycznych np.
do Chatki Spetnionych Marzen, Osady Mtynarskiej, ,Pod kogutem” —klasy | — III.



e Projekty: Dzien Jabtka, Dyni , Marchewki — klasy | — Il — prezentacje na temat owocéw (cyklu rozwoju,
odmian, gatunkow), karty pracy, zajecia plastyczne. Robienie soku jabtkowego, degustacja pestek dyni
i ciasta dyniowego. Gazetka Scienna — najwazniejsze informacje o marchewce. Konkurs wiedzy o
marchewce, degustacja.

e Konkurs plastyczny ,, Zdrowy styl zycia” — klasy IV — VI. Konkurs wynikat z lekcji na temat zdrowego
odzywiania, ilosci i jakoSci spozywanych pokarméw — pazdziernik 2022 r.

e Organizacja kawiarenki szkolnej — uczniowie mieli mozliwos¢ zakupu w sklepiku szkolnym produktéw
przygotowanych przez rodzicéw wykonanych z wartosciowych sktadnikow spozywczych - promocja
zdrowego odzywiania przez SU — kawiarenki: “Jesien zdrowa i kolorowa”, “Zielono i zdrowo”.

e  Programy pielegniarki: Profilaktyka préchnicy u dzieci (program ogdlnopolski) — nauka szczotkowania
jamy ustnej, zdrowe odzywianie — klasy | — VI. Akademia dojrzewania (program ogdlnopolski) —
pogadanki prezentacje, materiaty higieny osobiste;j.

e Woylaczenie dzwieku dzwonka szkolnego — efekt - obnizenie poziomu hatasu, ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wtasng punktualnosé u uczniow.

Dziatania w zakresie celu szczegétowego - Poszanowanie tradycii i kultury. Rozbudzanie tozsamosci
narodowej, regionalnej i lokalnej.

e  Wycieczki krajoznawczo-turystyczne i tematyczne we wszystkich klasach.

e 29 marca 2023 roku w naszej szkole odbyta sie Jubileuszowa Konferencja Popularnonaukowa z okazji
160. rocznicy wybuchu Powstania Styczniowego -,Powstanie Styczniowe na terenie gminy
Konstancin-Jeziorna w powigzaniu z wydarzeniami w powiecie piaseczyrniskim”.

e  Udziat uczniéw w konkursie historycznym dotyczacym Danuty Siedzikdwny.

e Udziat uczniéw szkoty w konkursie ,,Geniallne Miejsca”. Konkurs polegat na przygotowaniu prezentacji
w postaci gry lub escape-roomu (w aplikacji genially) na temat miejscowosci, okolicy, gdzie znajduje sie
placéwka uczniéw. 2 uczennice klasy 8a stworzyly autorska gre, ktéra zajeta | miejsce w
wojewddzkim etapie konkursu. Organizatorem konkursu jest Polskie Towarzystwo Informatyczne. W
czerwcu 2023 r. uczennice klasy 8a prowadzity warsztaty o historii Konstancina w klasach drugich
(opiekun projektu p. Wojciech Guszkowski). Podczas warsztatéw przedstawity wtasng autorska gre.

e W ramach realizacji programu Konstancin — Moja Mata Ojczyzna, uczniowie ze szkolnego kofa
historycznego odwiedzili klase 2 z programem Historia mojej szkoty. Dziewczeta przeprowadzity lekcje
o historii szkoty w oparciu o archiwalne filmy. Lekcja odbyta sie dzieki sprzetowi z programu
Laboratoria Przysztosci.

e 910 maja 2023 r. zorganizowano Piknik historyczny przy wsparciu Grupy Historyczno-Edukacyjnej
"Szare Szeregi". Grupa rekonstrukcyjna rozbita na terenie szkoty obozowisko wojskowe, w ktédrym
odbywaty sie zajecia edukacyjno-sprawnosciowe. Kazdy otrzymat karte rekruta, gdzie w
poszczegodlnych punktach mdgt otrzymac pamiagtkowg pieczgtke. Uczniowie miedzy innymi: odwiedzili
szpital polowy, wzieli udziat w warsztatach szycia na zabytkowych maszynach, zapoznali sie z
funkcjonowaniem harcerskiej poczty polowej, pokonywali tor przeszkdd, uczestniczyli w przejazdzkach
zabytkowymi samochodami wojskowymi, zapoznawali sie z uzbrojeniem i wyposazeniem wojskowym.

e  Udziat ucznidéw w apelach i uroczystosciach z okazji swigt panstwowych, religijnych, kultywujgcych
tradycje i kulture, wystepy artystyczne — 11 listopada, 3 Maja, Powstanie Styczniowe, Swieta Bozego
Narodzenia, Wielkanoc.

e Organizacja konkurséw na , Najpiekniejszg szopke bozonarodzeniowa”, , Koszyk wielkanocny”.

e Krajowy projekt eTwinning “Diorama - Swieta w moim domu” z wystawa prac w KDK Hugonéwka -
prace przestrzenne przedstawiajgce wystrdj swigteczny w domu i przed domem - wykonywane byty
m.in. w ramach warsztatéw rodzinnych (klasa 2a), w ramach zaje¢ warsztatowych w klasie (3a).

e Rajdy organizowane przez UKS-T Traper:


https://genial.ly/
https://pti.org.pl/

Szlakiem Henryka Sienkiewicza,

Pruszkéw i okolice,

Szlakiem Powstania Styczniowego.
Warszawa noca.

Warka - miasto bohateréw,

Zyrardéw i okolice,

Szlakiem drewnianych Kosciotow Mazowsza.,

O O O 0 O O O

Dziatania w zakresie celu szczegétowego - Ksztattowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci. Uswiadomienie
roli i znaczenia sportu.

e Organizacja zaje¢ SKS — 2 godziny tygodniowo.
e Organizacja turniejéw sportowych nalezgcych do tradycji szkoty:
o zawody w indywidualnych biegach przetajowych o puchar dyrektora szkoty,
o organizacja ogélnoszkolnych konkursow indywidualnych z wybranych dyscyplin sportowych
(Rekordy Szkoty),
o udziat w Mazowieckich Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej,
o Dzien Dziecka na sportowo —1.06.2023 r.,
o Bieg Zotnierzy Wykletych - Tropem Wilczym.
e  Udziat w programie WF z AWF.
e  Aktywne przerwy miedzylekcyjne.

Dziatania w zakresie celu szczegétowego - Ksztattowanie postaw i nawykdw proekologicznych.

e  Obchody Dnia Ziemi w klasach I-Ill - konkurs na przestrzenny model Ziemi, warsztaty i zajecia
proekologiczne. Wykonanie plakatéw i transparentdw, spacer ekologiczny.

e  Udziat wszystkich uczniéw szkoty w happeningu - marszu z okazji Dnia Ziemi.

e Sadzenie roslin, cebulek kwiatowych w donicach - klasy | = III.

e Przedstawienie dla rodzicéw i catej spotecznosci szkolnej z okazji Dnia Ziemi — klasa 1c.

e  Warsztaty antysmogowe — zajecia w oparciu o program edukacyjny SYNGEOS. Wyktad i rozmowa na
temat smogu, dlaczego stanowi zagrozenie, jak z nim walczyé. Rebusy i famigtéowki — klasa 1a —
8.11.2022.

Dziatania w_zakresie celu szczegdétowego - Wprowadzanie ucznidw w_ S$wiat wartosci, w_tym ofiarnosci,
wspotpracy, solidarnosci, altruizmu wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie, relacji spotecznych.
Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec o0sdb niepetnosprawnych, starszych i odmiennych kulturowo
Propagowanie alternatywnych form i dziatan przeciw wykluczeniu i izolacji spotecznej. Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz innych .

e Zaangazowanie uczniow w dziatalno$¢ szkolnego wolontariatu. Udziat w akcjach charytatywnych
organizowanych przez szkote.

e Tydzien Edukacji Globalnej — 14 - 18.11.2022 r. — klasy | — lll — nauczyciele przygotowali
i przeprowadzili zajecia na temat ,Solidarni ponad granicami”. Uczniowie brali udziat w dyskus;ji
i zajeciach plastycznych na temat tolerancji i akceptaciji.

e Przeprowadzono zajecia integracyjne dla uczniéw polskich i cudzoziemcéw, ktére miaty na celu
wzajemne zrozumienie, poznanie kultur, wyjasnienie zjawiska uchodzstwa (klasy 5-te, 2c, 8c) -
Stowarzyszenie Vox Humana (71 12.12.2022r.)

e Uczniowie naszej szkoty wzieli udziat w miedzyszkolnym konkursie plastycznym ,Tolerancja
i zyczliwo$¢ na co dzien” (maj 2023 r.) zorganizowanym przez Szkote Podstawowg Nr 1
w Konstancinie-Jeziornie. 3 uczniéw naszej szkoty zostato laureatami.



Wsparcie merytoryczne nauczycieli przez pedagoga przez przestanie im prezentacji do
przeprowadzenia zaje¢ wychowawczych oraz wywieszenie gazetek tematycznych dla uczniéw:

Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka (20.11)
Miedzynarodowego Dziei Osob z niepetnosprawnosciami”
,Dzien Pozytywnego Myslenia- 2 lutego”
Swiatowego Dnia Zespotu Downa (21.03)
o Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu (2.04)
Organizacja przez nauczycieli wspétorganizujacych szkolnych obchodéw Dnia Swiadomosci Autyzmu.

@)
@)
@)
@)

Organizacja przez terapeute pedagogicznego szkolnych obchodéw Swiatowego Dnia Zespotu Downa.
Wspdtpraca z Fundacjg Wszystkich Swietych - sprzedaz zniczy i naklejek, wskazanie osoby do
wsparcia przez Fundacje — Samorzad Uczniowski.

Dziatania w_zakresie celu szczegdétowego - Przygotowanie uczniéw do wyboru zawodu, poziomu i kierunku

ksztatcenia.

Zajecia edukacyjne dla ucznidéw z zakresu doradztwa zawodowego.
Zajecia prowadzone na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogdlnego.
Gromadzenie, aktualizacja i udostepnianie informacji edukacyjnych i zawodowych wtasciwych dla
danego poziomu ksztatcenia.
Zorganizowanie prezentacji oferty edukacyjnej szkét ponadpodstawowych dla uczniéw klas 6smych:
o 28.02.2023r. - Zespotu Szkdt im. W. Reymonta w Konstancinie-Jeziornie.
o 14.04.2023r. - prezentacja oferty edukacyjnej Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. L. Kossutha
w Warszawie.
Udzielanie uczniom pomocy w prawidtowym wyborze kierunku dalszego ksztatcenia dostarczenie
informacji na temat rodzajéw szkét srednich.
Pomoc niektérym uczniom w zatozeniu konta i stworzeniu wniosku na platformie
https://warszawa.edu.com.pl.

Dziatania w_ zakresie celu szczegdtowego - Upowszechnianie czytelnictwa. Rozwijanie kompetencji

czytelniczych ucznidw.

Nauczyciele bibliotekarze zorganizowali i przeprowadezili:

1.Lekcje czytelnicze:

Kazdy ma swoj Everest (4a,5a, 5c,8a)
Czutosc (3a, 3b)

Style uczenia sie (kl. 4a)

Cwiczenia na koncentracje (kl.4a, kl. 8a)
Swieto Pluszowego Misia (kl. Oa, k. Ob)

2. Akcje i wydarzenia w bibliotece

Pierwsza wizyta w bibliotece szkolnej (kl. 1a, 1b, 1c)

Dzien Pluszowego Misia- akcja w bibliotece

Teatrzyk Kamishibai w kl. 0-3

Spotkania autorskie z Katarzyng Barcikowskg dla klas Sa, 4b, 4c oraz 5a, 5b

Warsztaty wielkanocne oraz walentynkowe dla ucznidéw z Ukrainy oraz dla ucznidw z wolontariatu
bibliotecznego

Warsztaty walentynkowe dla klas 1a, 1b, 1c

Warsztaty poetycko-plastyczne z okazji Dnia Mamy dla klas 2a, 2b, 2c

Kartki bozonarodzeniowe i wielkanocne dla pracownikéw szkoty

Zorganizowanie “Kacika literatury ukrainskiej” (za specjalne fundusze zakupiono ksigzki, 2 sofy, 2
regaty)

Nocka z Harrym Potterem dla wolontariatu bibliotecznego



3. Konkursy:

e  Magia ksigzek o Harrym Potterze- | etap miedzyszkolnego konkursu wiedzy ,Harry Potter- Puchar Szkot
Polska”

e Nela mata reporterka- konkurs czytelniczo-plastyczny

e  Portret Stefana Zeromskiego- konkurs plastyczny

e  Zywa ksigzka (k. 4-8)

e  Konkurs na imie dla psa- zwyciezcy w Konkursie Zywa Ksigzka

e  Mistrzostwa Dolnego Slaska w Sudoku- w nagrode uczniowie beda uczestniczyé w warsztatach
prowadzonych przez organizatorow.

4. Gazetki Scienne na korytarzu
e okolicznosciowo- informacyjne przygotowywane wraz z uczniami na biezgco, srednio 2 w miesigcu

5. Klub Ksigzki
e Raz w miesigcu (od drugiego semestru organizowany byt Klub Ksigzki dla klas 4-6)

6. Wspotpraca z bibliotekg publiczng
e W drugim semestrze klasy 1-3 uczestniczyty w zajeciach organizowanych przez Biblioteke Publiczna-
Filia Grapa.

7. Szkolenia zewnetrzne:
e Przygodowe, sensacyjne, obyczajowe- ksigzki dla nastolatkow13+
e  Szkolenie z obstugi programu MOLNET+
e Dotacja podrecznikowa- zasady wnioskowania i rozliczania
e Instruktaz z zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
e 0Od eTwinningu do projektow Erasmus+
e  Zatdz projekt eTwinning
e Prawda? Czym jest, jak jg rozpoznacdi jak jg zrozumiec.

8. Wolontariat biblioteczny

Codziennie dziatat wolontariat biblioteczny. Wolontariusze prowadezili zajecia teatrzyku Kamishibai dla
mitodszych klas, pomagali mtodszym uczniom przy doborze literatury, opracowaniu technicznym nowosci,
porzadkowali ksiegozbidr oraz przygotowywali z nauczycielami gazetki tematyczne na korytarzu.

9. Publikacja na www szkoty
Biblioteka na biezgco publikowata na stronie szkoty informacje o przeprowadzonych wydarzeniach.



