
Tradície Veľkej noci 

 

Veľká noc je spojená s mnohými zvykmi a tradíciami. Toto obdobie bolo dôležitým medzníkom 

začiatku hospodárskeho roka, preto ich ľudia prísne dodržiavali. Veľkonočné zvyky vrcholia 

na Veľkonočný pondelok oblievačkou studenou vodou a šibačkou prúteným korbáčom. Voda 

mala ozdravujúcu a očisťujúcu moc a dievčatám mala zabezpečiť zdravie a krásu po celý rok. 

Dievčatá za odmenu darovali chlapcom maľované vajíčka. 

Tradície našich predkov si pripomenuli  žiaci a vychovávatelia v školskom internáte Cabajská 

6. Pre žiakov bola pripravená prezentácia, ochutnávka jedál, ktoré sa dávali v minulosti  na 

veľkonočný stôl. Zároveň vychovávatelia pripravili aj výstavu tradičného slávnostného 

ľudového oblečenia (ľudových krojov) a  rôznych spôsobov zdobenia veľkonočných vajíčok. 

Žiačky si rady zaspomínali na tradície a zvyky, ktoré ako deti zažívali u starých rodičov alebo 

na chalupách s rodičmi počas veľkonočných sviatkov v jednotlivých regiónoch Slovenska. 

Zároveň prisľúbili, že na budúci rok aj ony prinesú tradičné výšivky starých mám a obohatia 

nás aj o nové techniky zdobenia veľkonočných kraslíc.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                                                         

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


