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ZÁKLADNÁ  ŠKOLA 
Janka Palu 2, 914 41  Nemšová 

tel.: 032/6598282, 032/6598290,  fax: 032/6598290, e-mail: riaditelka@zsnemsova.sk 

 

UČEBNÝ PLÁN 2023/2024 

iŠVP 1. – 4. ročník       

 
Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

  iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu 

Jazyk 

a komunikácia 

slovenský jazyk 

a literatúra 
9 0 9 8 1 9 7 1 8 

anglický jazyk - 2 2 - 2 2 3 0 3 

Človek 

a príroda   
prvouka 1 0 1 2 0 2 - - - 

prírodoveda - - - - - - 1 1 2 

Človek 

a spoločnosť 
vlastiveda - - - - - - 1 0 1 

Človek 

a hodnoty 

etická / 

náboženská výchova 
1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Matematika 

a práca 

s informáciami 

matematika 4 0 4 4 0 4 4 0 4 

informatika - - - - - - 1 0 1 

Človek a svet 

práce 

pracovné 

vyučovanie 
- - - - - - 1 0 1 

Umenie 

a kultúra 
výtvarná výchova 2 0 2 2 0 2 1 0 1 

hudobná výchova 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Zdravie 

a pohyb 

telesná a športová 

výchova 
2 0 2 2 0 2 2 0 2 

Hodiny spolu  20 2 22 20 3 23 23 2 25 

 

 
Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet 4. ročník SPOLU 

primárne vzdelávanie 

  iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP ŠkVP Spolu 

Jazyk 

a komunikácia 

slovenský jazyk 

a literatúra 
7 1 8 31 3 34 

anglický jazyk 3 0 3 6 4 10 

Človek 

a príroda   
prvouka - - - 3 0 3 

prírodoveda 2 0 2 3 1 4 

Človek 

a spoločnosť 
vlastiveda 2 0 2 3 0 3 

Človek 

a hodnoty 

etická / 

náboženská výchova 
1 0 1 4 0 4 

Matematika 

a práca 

s informáciami 

matematika 4 0 4 16 0 16 

informatika  1 0 1 2 0 2 

Človek a svet 

práce 

pracovné 

vyučovanie 
1 0 1 2 0 2 

Umenie 

a kultúra 
výtvarná výchova 1 0 1 6 0 6 

hudobná výchova 1 0 1 4 0 4 

Zdravie 

a pohyb 

telesná a športová 

výchova 
2 0 2 8 0 8 

Hodiny spolu  25 1 26 88 8 96 
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iŠVP 5. – 9. ročník 

 
Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 

  iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP ŠkVP Spolu 

Jazyk 

a komunikácia 

slovenský 

jazyk 

a literatúra 

5 0 5 5 0 5 4 1 5 5 0 5 

anglický 

jazyk 
3 1 4 3 1 4 3 0 3 3 0 3 

nemecký 

jazyk 
- - - - - - - 2 2 - 2 2 

ruský jazyk - - - - - - - 2 2 - 2 2 

tvorivé 

čítanie 

a písanie 

- 1 1 - - - - - - - - - 

Človek 

a príroda 
fyzika - - - 2 0 2 1 0 1 2 0 2 

chémia - - - - - - 2 0 2 2 0 2 

biológia 2 0 2 1 0 1 2 0 2 1 0 1 

Človek 

a spoločnosť 
dejepis 1 0 1 1 1 2 1 0 1 1 0 1 

geografia 2 0 2 1 1 2 1 0 1 1 0 1 

občianska 

náuka 
- - - 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Človek 

a hodnoty 

etická / 

náboženská 

výchova 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Matematika 

a práca 

s informáciami 

matematika 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 

informatika 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

matematické 

cvičenia 
- - - - - - - - - - - - 

Človek a svet 

práce 
technika 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Umenie 

a kultúra 
výtvarná 

výchova 
1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

hudobná 

výchova 
1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Zdravie 

a pohyb 

telesná 

a športová 

výchova 

2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 

Hodiny spolu   
24 3 27 25 4 29 26 4 30 27 3 30 
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Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet 9. ročník 

 
SPOLU 

nižšie stredné 

vzdelávanie 

  iŠVP ŠkVP Spolu iŠVP ŠkVP Spolu 

Jazyk 

a komunikácia 

slovenský 

jazyk 

a literatúra 

5 0 5 24 1 25 

anglický 

jazyk 
3 1 4 15 3 18 

nemecký 

jazyk 
- 2 2 - 6 6 

ruský jazyk - 2 2 - 6 6 

tvorivé 

čítanie a  

písane  

- 1 1 - 2 2 

Človek 

a príroda 
fyzika 1 0 1 6 0 6 

chémia 1 0 1 5 0 5 

biológia 1 0 1 7 0 7 

Človek 

a spoločnosť 
dejepis 2 0 2 6 1 7 

geografia 1 0 1 6 1 7 

občianska 

náuka 
1 0 1 4 0 4 

Človek 

a hodnoty 

etická / 

náboženská 

výchova 

1 0 1 5 0 5 

Matematika 

a práca 

s informáciami 

matematika 5 0 5 21 4 25 

informatika - - - 4 0 4 

matematické 

cvičenia 
- 1 1 - 1 1 

Človek a svet 

práce 
technika 1 0 1 5 0 5 

Umenie 

a kultúra 
výtvarná 

výchova 
1 0 1 5 0 5 

hudobná 

výchova 
- - - 4 0 4 

Zdravie 

a pohyb 

telesná 

a športová 

výchova 

2 0 2 10 0 10 

Hodiny spolu  
 25 5 30 127 19 146 

 

Do súčtu hodín v siedmom, v ôsmom a deviatom ročníku sú započítané po 2 disponibilné hodiny 

z jedného cudzieho jazyka. Každý žiak má alternáciu NEJ/RUJ. 

 

Podľa štátneho vzdelávacieho programu a školského vzdelávacieho programu sa učia žiaci 

na prvom stupni v 1., 2., 3. a 4. ročníku, na druhom stupni v 5., 6., 7., 8. a 9. ročníku.  
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Podľa usmernenia Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR uplatňujeme: 

 

 Rámcový učebný plán. Schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu 

Slovenskej republiky dňa 6. 2. 2015 pod číslom 2015-5130/1760:1-10A0 ako súčasť 

Štátneho vzdelávacieho programu pre základné školy s platnosťou od 1. 9. 2015. 

 Dodatok č. 2, ktorým sa dopĺňajú vzdelávacie programy pre žiakov so zdravotným 

znevýhodnením a všeobecným intelektovým nadaním pre základné vzdelávanie pre účely 

školskej integrácie. 

 Dodatok č. 3 k štátnemu vzdelávaciemu programu schválenému Ministerstvom školstva, 

vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky dňa 6. 2. 2015 pod číslom 2015-

5130/1760:1-10A0 „Rámcový učebný plán pre ZŠ s vyučovacím jazykom slovenským“ 

schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky dňa 4. 4. 

2019 pod číslom 2019/4559:1-A1010 ako súčasť Štátneho vzdelávacieho programu pre 

základné školy s platnosťou od 1. 9. 2019 začínajúc 1. až 3. ročníkom. 

 Dodatok č. 12 schválený pod č. 2023/7991:1-A2140 k štátnym vzdelávacím programom 

pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň ZŠ a nižšie stredné vzdelávanie – 2. stupeň ZŠ, podľa 

ktorých sa môžu naposledy vzdelávať žiaci, ktorí nastúpili do prvých ročníkov v školskom 

roku 2025/2026. 

 Dodatok č. 13 schválený Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej 

republiky dňa 24. 8. 2023 pod číslom 2023/10619:4-A2140 ako súčasť Štátneho 

vzdelávacieho programu pre základné školy s účinnosťou od 1. 9. 2023.  

 

 

Rámcový učebný plán pre základné školy s vyučovacím jazykom slovenským určuje záväzný 

počet vyučovacích hodín a počet disponibilných hodín pre 1. – 4. ročník a 5. – 9. ročník. Počet 

disponibilných hodín pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň základnej školy je v jednotlivých 

ročníkoch rozdielny a počet disponibilných hodín pre nižšie stredné vzdelávanie – 2. stupeň 

základnej školy je tiež v jednotlivých ročníkoch rozdielny. 

  

Na prvom stupni môže škola určiť po 2 hodiny v 1. a 3. ročníku, 3 hodiny v 2. ročníku a jednu 

hodinu vo štvrtom ročníku. Voliteľné hodiny využívame na posilnenie vyučovacích predmetov, 

ktoré rozširujú a prehlbujú obsah predmetov zaradených do štátneho vzdelávacieho programu.  

 

Po 2 disponibilné hodiny v prvom a druhom ročníku sú určené na vyučovanie anglického jazyka. 

V druhom, treťom a vo štvrtom ročníku sme pridali po jednej hodine slovenského jazyka 

a literatúry na osvojenie čitateľských zručností žiakov. V treťom ročníku posilňujeme prírodovedu 

jednou disponibilnou hodinou.  

 

V siedmom ročníku majú žiaci podľa výberu po dve hodiny nemeckého jazyka, príp. ruského 

jazyka. Do súčtu sa započítava len jeden jazyk.  

V ôsmom ročníku pokračujú žiaci podľa výberu po dve hodiny nemeckého jazyka, príp. ruského 

jazyka. Do súčtu sa započítava len jeden jazyk. 

V deviatom ročníku navštevujú žiaci 2 hodiny týždenne druhý cudzí jazyk (nemecký jazyk, príp. 

ruský jazyk). Disponibilné hodiny využívame na prehĺbenie učiva z anglického jazyka, rozvoj 

čitateľskej gramotnosti (pridaná hodina v predmete tvorivé čítanie a písanie) a na rozvoj 

matematickej gramotnosti (pridaná hodina matematické cvičenia). 

  

Rozdelenie hodín do ročníkov je podľa možností školy. Pri prestupe žiaka do našej školy 

zabezpečíme zosúladenie jeho vedomostí, zručností a postojov so školským vzdelávacím 

programom spravidla počas jedného školského roka.  
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1. stupeň 

Vzdelávacia oblasť Jazyk a komunikácia 

Pridané hodiny v predmete slovenský jazyk a literatúra v jednotlivých ročníkoch rozširujú 

a prehlbujú obsah učiva, dávajú väčší priestor na aplikáciu čitateľskej gramotnosti žiakov. 

Podľa dodatku č. 3 sa v primárnom vzdelávaní podľa výberu žiaka a možností školy v predmete 

prvý cudzí jazyk vyučujú cudzie jazyky: anglický jazyk, francúzsky jazyk, nemecký jazyk, ruský 

jazyk, španielsky jazyk, taliansky jazyk. Naši zákonní zástupcovia uprednostnili pre svoje deti od 

prvého ročníka anglický jazyk. 

V predmete ANJ delíme žiakov na skupiny podľa personálnych a priestorových možností. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda 

Predmet prvouka patrí podľa nového členenia s prírodovedou do vzdelávacej oblasti Človek 

a príroda.  

Prírodoveda je vhodným predmetom na vytváranie pozitívneho vzťahu k prírode, k ochrane 

životného prostredia, k správnemu stravovaniu, k zdravému životnému štýlu. V treťom  ročníku 

posilňujeme vyučovanie prírodovedy o jednu hodinu. Okrem toho realizujeme tematicky 

zamerané projektové dni. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť 

Vo vlastivede hodiny nerozširujeme, podľa nového členenia patrí do vzdelávacej oblasti Človek 

a spoločnosť. 

   

Vzdelávacia oblasť Človek a hodnoty 

Vyučujeme rímsko-katolícke náboženstvo západného obradu, počet hodín dodržiavame 

v alternácii s etickou výchovou.  

Podľa vyhlášky 223/2022 Z. z. o základnej škole sa na vyučovanie vyučovacích predmetov 

náboženská výchova a etická výchova trieda rozdeľuje na skupiny, pričom jedna skupina má 

najviac 20 žiakov. Z personálnych a priestorových dôvodov nie je možné triedy 1. A, 1. B a 4. A 

deliť na skupiny do počtu 20 žiakov, ani dodržať navýšenie počtu žiakov. 

Etickú výchovu vyučujeme jednu hodinu týždenne pre všetkých žiakov na I. stupni, ktorí sú 

prihlásení na ETV.  

  

Vzdelávacia oblasť Matematika a práca s informáciami 

V matematike počet hodín nenavyšujeme. V informatike hodiny nepridávame. Na vyučovanie 

informatiky máme veľmi dobré podmienky. 

V predmete INF delíme žiakov na skupiny podľa personálnych a priestorových možností. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce 

Pracovné vyučovanie učíme podľa učebného plánu jednu hodinu týždenne v treťom ročníku aj vo 

štvrtom ročníku.  

 

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra 

Výtvarnú výchovu vyučujeme v 1. a 2. ročníku týždenne v dvojhodinových celkoch. V treťom 

a štvrtom ročníku vyučujme výtvarnú výchovu v dvojhodinových celkoch s pracovným 

vyučovaním. Snažíme sa prostredníctvom zážitkov a dobrodružstva z tvorby podporovať 

sebavyjadrovanie detí, rozvíjať vnímanie, intuíciu, fantáziu. Rozvojom výtvarných schopností 

podporujeme u žiakov vyjadrovanie svojich predstáv. 

Hudobnú výchovu učíme podľa učebného plánu jednu hodinu týždenne.  
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Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb 

Telesnú a športovú výchovu učíme podľa učebného plánu dve hodiny týždenne v každom ročníku. 

Využívame telocvičňu, cvičebňu so zrkadlami, multifunkčné ihrisko, v zimnom období ľadovú 

plochu pri škole.  

Žiaci 1. a 2. ročníka majú možnosť absolvovať kurz korčuľovania, ktorý hradia rodičia žiakov, 

dopravu hradí rodičovské fórum z dobrovoľných príspevkov rodičov. Tretiaci absolvujú plavecký 

kurz, ktorý môže byť súčasťou pobytu školy v prírode. Pobytu školy v prírode sa zúčastňujú 

štvrtáci. Sumou 100 € prispieva MŠVVaŠ SR, dopravu hradí rodičovské fórum z dobrovoľných 

príspevkov rodičov, zvyšok hradia rodičia zúčastnených žiakov.  

 

Prierezovú tému Ochrana života a zdravia realizujeme pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň 

základnej školy formu didaktických hier jedenkrát ročne štyri hodiny pre primárne vzdelávanie. 

 

2. stupeň 
V šk. r. 2023/2024 majú žiaci vo všetkých ročníkoch hodiny rozdelené podľa Rámcového 

učebného plánu pre ZŠ s vyučovacím jazykom slovenským.  

Záväzný počet hodín rešpektujeme, po 3 disponibilné hodiny sú v 5. a 8. ročníku, po 4 

disponibilné hodiny sú v 6. a 7. ročníku, 5 disponibilných hodín je v 9. ročníku. 

 

V piatom ročníku sme po jednej hodine pridali v predmetoch anglický jazyk, matematika a nový 

predmet tvorivé čítanie a písanie. 

 

Šiestaci majú pridanú 1 hodinu anglického jazyka, 1 hodinu matematiky, 1 hodinu geografie a 1 

hodinu dejepisu na rozšírenie a prehĺbenie obsahu učiva. 

Siedmaci si povinne vybrali ruský jazyk, druhá skupina nemecký jazyk. V ôsmom a deviatom 

ročníku žiaci pokračujú v nemeckom jazyku alebo ruskom jazyku.  

 

Vzdelávacia oblasť Jazyk a komunikácia 

Slovenský jazyk a literatúru vyučujeme podľa rámcového učeného plánu po 5 hodín týždenne, 

v siedmom ročníku pridávame jednu hodinu. 

U žiakov rozvíjame slovnú zásobu prácou s textom, ale aj čítaním mimočítankovej literatúry. Pri 

poznávaní jazyka podporujeme logicko-myšlienkové operácie, rozvíjame schopnosť pýtať sa, 

formulovať otázky k obsahu textu, podporujeme zvedavosť žiakov, schopnosť žiaka participovať 

na spoločnej komunikácii i na tímovej práci.       

Prvý cudzí jazyk – anglický posilňujeme v 5., 6. a 9. ročníku o jednu hodinu, na 4 hodiny 

týždenne.  

Druhý cudzí jazyk nemecký jazyk alebo ruský jazyk – v 7. ročníku až 9. ročníku učíme po dve 

hodiny týždenne. Z dôvodu navýšenia druhého cudzieho jazyka majú siedmaci a ôsmaci ANJ 3 

hodiny týždenne. 

 

Potreba ovládania cudzích jazykov sa zvyšuje, preto je našou snahou, aby naši žiaci využili 

novonadobudnuté vedomosti a skúsenosti v reálnom prostredí, aby sa pri používaní cudzích 

jazykov cítili sebaistí.  

Na lepšie osvojenie anglického jazyka organizujeme pre žiakov týždeň s anglicky hovoriacimi 

lektormi. Poplatok hradia rodičia. V šk. r. 2023/2024 majú žiaci možnosť navštevovať kurzy ANJ 

každý týždeň, poplatok hradia rodičia.  

Žiaci si vymieňajú listy písané v anglickom jazyku so žiakmi z Palau a jedenkrát ročne súťažia 

s niektorými žiakmi z Palau, tiež v anglickom jazyku. 

V predmetoch ANJ a NEJ delíme žiakov na skupiny podľa personálnych a priestorových 

možností. K dispozícii máme dve multimediálne učebne. 

Rešpektujeme delenie žiakov na skupiny.  
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Nový predmet tvorivé čítanie a písanie na posilnenie čitateľskej gramotnosti majú piataci 

a deviataci po jednej hodine týždenne. Na hodinách sú žiaci prostredníctvom inovatívnych metód 

vedení k samostatnosti vo vyjadrovaní ústnou a písomnou formou, učia sa pracovať so súvislým 

a nesúvislým textom. Aplikáciou inovatívnych metód do vyučovacieho procesu sa zo žiakov 

stávajú odvážnejšie a sebavedomejšie osobnosti, vytrácajú sa obavy a neschopnosť sa vyjadriť.  

 

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda 

Počet hodín fyziky v 6., 7., 8. a 9. ročníku nenavyšujeme. Šiestakov, siedmakov, ôsmakov 

a deviatakov delíme na skupiny z dôvodu veľkého počtu žiakov a bezpečného zvládnutia pokusov, 

laboratórnych prác a praktických cvičení v predmetoch CHE, FYZ a BIO. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť 

Dejepis rozširujeme v šiestom ročníku o jednu hodinu. V ostatných ročníkoch sú hodiny podľa 

ŠVP. Geografiu posilňujme o jednu hodinu v 6. ročníku. Posilnenie predmetu sa využíva na 

doplnenie počtu hodín v náročnejších učivách a dôkladnejšie opakovanie, podrobnejšie spoznanie 

prírodných krás a tvorbe projektov o týchto miestach. 

Občiansku náuku učíme po jednej hodine v 6., 7., 8. a 9. ročníku.  

 

Vzdelávacia oblasť Človek a hodnoty 

Náboženská výchovu (rímsko-katolícke náboženstvo západného obradu) v alternácii s etickou 

výchovou učíme v 5., 6., 7., 8. a 9. ročníku po jednej hodine. Z personálnych a priestorových 

dôvodov nie je možné triedy 5. A, 5. B, 6. A, 6. B deliť na skupiny do počtu 20 žiakov, ani 

dodržať navýšenie počtu žiakov. 

Etickú výchovu vyučujeme jednu hodinu týždenne, podľa počtu prihlásených sú žiaci rozdelení do 

dvoch skupín. Etická výchova sa na 2. stupni vyučuje 7. vyučovaciu hodinu, čiže v rámci 

popoludňajšieho vyučovania, takže vyučovacia hodiny podľa § 2, odsek 6 vyhlášky č. 223/2022 Z. 

z. o základnej škole trvá 40 minút. Prepočet vyučovacej hodiny etickej výchovy na 45 minútovú 

vyučovaciu hodinu je 88,89 %.  

 

Vzdelávacia oblasť Matematika a práca s informáciami 

V predmete matematika pridávame v 5., 6., 7. a 8. ročníku po jednej hodine. Hodiny využijú 

vyučujúce na kvalitnejšie osvojenie poznatkov, žiaci riešia praktické úlohy aj s využitím finančnej 

gramotnosti. 

Na posilnenie matematických zručností majú žiaci predmet matematické cvičenia.  

V informatike rešpektujeme časovú dotáciu podľa platných rámcových učebných plánov. Na 

vyučovanie informatiky využívame dve veľmi dobre vybavené učebne. Jednu pre 20 žiakov, 

druhú pre 25 žiakov a multifunkčnú učebňu pre 17 žiakov. 

V predmete INF delíme žiakov na skupiny podľa personálnych a priestorových možností. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce  

V predmete technika získavajú žiaci nižšieho stredného vzdelávania manuálne zručnosti pri práci 

v areáli školy a v školských dielňach. 

 

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra 

Výtvarnú výchovu vyučujeme po jednej hodine týždenne v 5. – 9. ročníku, hudobnú výchovu v 5. 

– 8. ročníku. 

Prostredníctvom činnostného vyučovania vytvárame u žiakov predpoklady na poskytovanie 

zážitkov, radosti a pozitívnych životných podnetov. 
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Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb 

Telesnú a športovú výchovu učíme týždenne po dve hodiny v každom ročníku. Z priestorových 

dôvodov majú skupiny žiakov 7. A dievčatá, 7. A/7. B chlapci a 8. B dievčatá telesnú a športovú 

výchovu nultú vyučovaciu hodinu od 7:00 do 7:45 hod. Využívame telocvičňu a cvičebňu 

vybavenú potrebným náradím a náčiním, multifunkčné ihrisko, ľadovú plochu za školou a školský 

areál. Problémom sú veľké počty žiakov v triedach. 

Pre žiakov 2. stupňa organizujeme lyžiarsky výcvik, cvičenia v prírode, športové hry a súťaže. 

Žiaci sa zapájajú do školských, okresných a krajských súťaží v rôznych športových disciplínach. 

Prierezovú tému Ochrana života a zdravia realizujeme formu účelových cvičení dvakrát za rok po 

5 hodín pre nižšie stredné vzdelávanie – 2. stupeň základnej školy. 

 


