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1. Ciele a poslanie vychovy

Poslanim Skolského klubu deti je umoZznit' detom rozvijat’ ich osobnostny potencial,
zayymy a vzdeldvacie potreby v podporyjicom prostredi uplatiiujicom poziadavky na
vychovu mimo vyucovania a vychovu vo volnom case, prostrednictvom principov
neformalneho vzdelavania.

Ciele vychovy a vzdelavania v Skolskom klube deti su:

- rozvijat' sposobilosti kI'aiCové pre zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele a profil
absolventa zakladného vzdelavania,

- rozvijat’ sposobilosti oceniovat’ volny cas ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne a
raciondlne pre svoj rozvoj,

- rozvijat’ spdsobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekredciu a
relaxaciu,

- podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup vo
vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji diet’a, jeho osobnostny potenciél a vychovno-
vzdelavacie potreby,

- podporovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba,

- uplatiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’alSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel’ajucimi sa na vychove,

- zabezpecit’ oddych a relaxaciu deti po vyuCovani v skole,

- rozvijat zaujmy a napiiat’ novo-vynarajice sa potreby su¢asnych deti,

- podporovat aktivity vztahujuce sa ku skole,

- zabezpecovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie,

Vychovno-vzdeldvaciu ¢innost' chceme smerovat k priprave ziakov na Zivot, ktory od
nich vyzaduje, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet, rychlo a ucinne riesit’
problémy. Dolezité je, aby sme formovali u ziakov tvorivy zivotny S$tyl, vnitorna
motivaciu, emociondlnu inteligenciu, socidlne citenie a hodnotové orienticie. Chceme
vychovavat' ziakov v duchu humanistickych principov a v spolupraci s rodi¢mi ziakov
vychovat’ pracovitych, zodpovednych, moralne vyspelych a slobodnych I'udi.

Skolsky klub je charakterizovany ako vychovné zariadenie, sluZiace na vychovu a
vzdelavanie, zaujmovi Cinnost Ziakov v &ase mimo vyuGovania. Skolsky klub vytvara
podmienky pre telesny, psychicky a socidlny rozvoj deti, a preto je potrebné, aby si deti v
klube odpocinuli, nacerpali pozitivne skusenosti 1 poznatky, uspokojili vlastné zal'uby a
zayjmy.



2. Formy vychovy a vzdelavania

Preferovanymi metédami st timova a samostatnd praca, prezentdcia, riadeny rozhovor,
stt'aziva forma. Pozornost’ bude venovana Ziakom z malo podnetného prostredia a Ziakom so
Specidlnymi vychovnymi a vzdeldvacimi potrebami v spolupraci s vychovnym poradcom,
zriad'ovatel'om a prisluSnymi Uradmi. Zameriame sa na vyhladdvanie a rozvoj talentu a
nadania ziakov v réznych oblastiach zapojenim do sutazi.

Metédy: pozorovanie, experimentovanie, dramatizicia, rozhovor, brainstorming, motivacia,
aktivacia, reflexia.

Formy: vychadzky, diskusia, pohybové cvicenie, praca s IKT, hranie roli, tvoriva dielna,
kviz, test, anketa, dotaznik, sut’az,

Prostriedky: hra, praca, Sport, vlastnd tvorba, PC programy, literatira, video, interaktivna
tabul’a.

3. Casovy harmonogram tyZdennej ¢innosti v SKD

ReZim dia:

06,30 — 7,45 ranna Cinnost’,

11,35 - 12,30 aktivny odpocinok, individudlne hry v klube,

12,30 — 13,00 hygiena, stolovanie v jedalni,

13,00 — 13,45 zayymova cinnost’,

13,45 — 14,30 priprava na vyuCovanie, pisanie domacich uloh, didaktické hry,
14,30 — 15,30 pohybové hry a pobyt vonku,

15,30 — 16,30 hry podla zaujmu deti, odchod z SKD.

4. Personalne podmienky

. v Skolskom klube pracuji 2 vychovavatel’ky na 100 % uvézok, ostatné na skrateny

. vytvaraju detom bezpecné a komunikativne prostredie,

. pripravuju pestry vychovny program prisposobeny 21.storo¢iu a danym témam a
problematike,



. podporuju dodrziavanie skolského poriadku, upeviyju hygienické navyky,

. udrzuju s rodiémi kontakt,

. Skolsky klub deti za¢ina vychovnu ¢innost’ o 6,30 hod. do 7,45 hod. a pokracuje po
vyucovani do 16.30 hod.,

. deti st rozdelené do oddeleni podla veku a ro¢nikov

5. Priestorové a materialno technické vybavenie

Skolsky klub deti sa &leni na oddelenia, uréené na popoludiiaj$iu ¢innost’ naich Ziakov. Ziaci
maju k dispozicii ucebne prispdsobené na zaduyjmovu Cinnost a maju moznost pouzivat
didaktické hry a audiovizudlnu techniku. Na Sportové vyuzitie vyuzivaju Skolsky areél
s multifunkénym ihriskom s umelym povrchom, v lete vyuzivame vel'ké travnaté plochy na
rozne pohybové a Sportové aktivity. Tiez maju moznost vyuzivat vonkaj$i FIT park-
posiliiovacie stroje na cvidenie. Casto vyuzivame aj dopravné ihrisko a volejbalové ihrisko.
NaSa Skola poskytuje detom naozaj vela moznosti aktivne aj oddychovo prezit’ prijemné
chvile v SKD. V pripade nepriaznivého pocasia sa venujii pohybovym hram v telocviéni,
pozeraniu rozpravok na interaktivnej tabuli a hrdm na nej, vyuzivaju tan¢iaren, kniZnicu,
dielne a kuchynku. Za tuéelom vzdeldvania majii Ziaci SKD mozmost’ pouzivat uéebiiu
informatiky.

6. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a zdravia

Ucebne a vybavenie zodpovedaju platnym normdm. Nevyhnutnostou je zabezpecenie
vhodnej Struktury pracovného rezimu a odpolinku Zziakov a vychovavateliek, vhodného
rezimu vyuCovania s reSpektovanim hygieny ucenia, zdravého prostredia ucebni (tried) a
ostatnych priestorov Skoly podla platnych noriem — odpovedajuce svetlo, teplo, nehlu¢nost’,
Cistota, vetranie, hygienické vybavenie priestorov, primerana vel'kost’ sedacieho a pracovného
nabytku.

Délezity je vhodny stravovaci a pitny rezim Ziakov (podla vekovych a individudlnych potrieb
ziakov). BezpeCnost a ochranu zdravia zaruCuje aktivna ochrana Zziakov pred urazmi,
dostupnost’ prvej pomoci z materialneho aj I'udského hl'adiska, vratane kontaktov na lekara, Ci
inych Specialistov. Nevyhnutné je dodrziavanie zdkazu fajCenia, pitia alkoholu a pouzivanie
inych Skodlivin v Skole a okoli a vyrazné oznacenie vsetkych nebezpecnych predmetov a Casti
vyuzivanych priestorov a pravidelna kontrola z hl'adiska bezpecnosti.



Skolenia BOZP zamestnancov sa vykonavaju v sulade s planom BOZP. Skolenia zabezpecuje
externy zamestnanec. Revizie zariadeni s v stlade s planom podla platnych noriem a
zakonov.

Deti st poucené o bezpeCnom spravani a ochrane zdravia a majetku v ramci klubu ako aj
triednickej hodiny.

7. Vnutorny systém hodnotenia a kontroly deti

Ciel'om hodnotenia je:

. pravidelne informujeme rodi¢ov o praci a spravani diet'ata,
. denne kontrolujeme dochddzku do Skolského zariadenia,

. kontrola prebieha aj pri obede,

. kontroluje sa pripravana vyucovanie,

. deti hodnotime slovne, hlavne pochvalou a povzbudzovanim.

8. Vnutorny systém hodnotenia a kontroly zamestnancov

Kritéria na hodnotenie zamestnancov:

. Pozorovanie (hospitacia),
. Rozhovor
. Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho vzdeldvania,

tvorby ucebnych pomocok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

. Kontrolna ¢innost’ sa riadi podl'a vypracovaného planu kontrolnej ¢innosti, ktora
spociva v kontrole :

- vychovno-vzdelavacieho procesu
- pedagogickej dokumentacie
- materidlneho vybavenia a jeho vyuzivania

- stavu deti v oddeleniach SKD



9. Poziadavky na vzdelivanie pedagogickych zamestnancov

Vsetci zamestnanci Skoly sa zucCastiiuji Skoleni organizovanymi okresnym Uradom odborom
Skolstva, NIVAM a $kolou . Priebezne si dopitiaju vzdelanie formou e-learningovych $koleni
a cyklickych Skoleni. Snahou je doplnit’ si vzdelanie v oblasti IKT a cudzich jazykov.

10. Pedagogicka dokumentacia

« pisomné prihlaka dietatado SKD
* osobny spis diet'at’a

* mesacny plan

* triedna kniha

11. Zarad’ovanie deti

1. Deti sa do oddeleni zarad’uju vzdy na jeden Skolsky rok.

2. O zaradeni - prijati do SKD rozhoduje riaditel’ §koly.

3. Do SKD sa prednostne zarad’ujti deti niz§ich ro¢nikov prihlasenych na pravidelna
dochadzku, ktorych rodicia su zamestnani.

4. Deti sa zarad’yju do oddeleni spravidla podl'a veku.

12. Starostlivost’ o zdravie a bezpec¢nost’ deti

1. Za bezpecénost’ diet'at’a pocas pobytu v SKD zodpovedd vychovavatelka.

2. Prechod Ziakov do SKD v ramci $koly zabezpecuje uéitel’ a vychovavatel.

3. Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovévatel' povinny poucit’ deti o bezpecnosti.

4.V pripade Grazu diet'at’a poskytne vychovavatel' prvii pomoc, ozndmi to rodicovi, vedeniu
Skoly a zapiSe do knihy trazov.

13. Vychovno-vzdelivacia Cinnost’

Vychovno-vzdelavacia Cinnost’ sa realizuje tak, aby sa vystriedali vSetky tematické oblasti
vychovy pocas tyzdiia a v priebehu dna sa striedal odpocinok a relax so vzdelavanim
(priprava na vyulovanie), ¢ zAujmovymi vychovno-vzdelavacimi aktivitami. Cinnosti sa
projektuju tak, aby uspokojovali zdujmy arozvijali schopnosti vSetkych deti.



Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ je zamerana na ¢innost’ oddychového, rekreacného a
zaujmového charakteru a na pripravu na vyuc¢ovanie:

1. Zauyymova c¢innost’ sa uskutoCiuje pravidelne, pricom sa umoziiuyje det'om cast’ aj na
inych formach zaujmovej &innosti mimo $koly (ZUS, kruzky...)

2. V oblasti rekrea¢ného charakteru - vychadzkami, Sportom, cvicenim, vyletmi
sa umoziuyje det'om Co najviac vol'ného Casu stravit’ pohybom na Cerstvom vzduchu, a tak
sa starat’ o dobry telesny a psychicky rozvoj diet’at’a.

3. Po dohode s rodi¢mi deti sa venuje nalezitd pozornost’ priprave na vyucovanie, kde si
podla pokynov vypracovavaju domace tlohy, opakuji ucivo a ¢itaju.

4. Sucastou vychovno-vzdeldvacej ¢innosti je aj stravovanie deti. Deti prichddzaju do
Skolskej jedalne pod dozorom vychovavateliek, sluSne sa spravaju, spravne stoluju a ucia
sa hygienickym ndvykom..

5. Na zaujmovu a rekrea¢nii ¢innost v SKD sa vyuzivajii ihriska, telocvicia a $pecialne
ucebne.



14. Tematické oblasti vychovy

Obsahova dimenziu vychovy mimo vyuCovania reprezentuju tri piliere — personalizacia,
inkltizia a subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

Tematické oblasti vychovy su:

1. Komunikdcia a prdca s informdciami
2. Sebarozvoj a svet prace

3. Zdravie a subjektivna pohoda

4. Spolocénost’ a priroda

5. Kultiura a umenie

Vychovno-vzdelavacia Cinnost’ v Skolskom klube deti je vnatorne prepojena s obsahom a
cielmi zakladného vzdelavania.

Tematické oblasti vychovy si kompatibilné so vzdeldvacimi oblastami zakladného
vzdelavania:

Tematické oblasti Vzdelavacie oblasti

Komunikacia a praca s informaciami. Jazyk a komunikacia a Matematika a praca
s informaciami.

Sebarozvoj a svet prace. Clovek a svet prace.

Zdravie a subjektivna pohoda. Zdravie a pohyb.

Spolo¢nost’ a priroda. Clovek a spolo¢nost’ a Clovek a priroda.

Kultira a umenie. Umenie a kultara.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prispdsobené poziadavkdm 21. storofia, zayyjmom a
potrebam sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizicia,
inklazia, individualizacia a diferenciacia a 1i.). V tematickych oblastiach vychovy su
integrované vSetky ciele zakladného vzdeldvania, ktoré boli adaptované vo vztahu k
charakteru vychovy mimo vyuCovania a Specifikdm vychovno-vzdeldvacej cinnosti v
Skolskom klube deti v realnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy st vzajomne
prepojené, prelinaji sa a nevystupyju ako samostatné a izolované Casti. Nie su uzavretym
celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoziuje ich
aktualiziciu, inovaciu a obohatenie v ramci vychovnych programov v SKD. Napiiianim
cielov tematickych oblasti vychovy sa plnohodnotne podielame na intrapersondlnom i
interpersonalnom rozvoji deti a ich pripravena Zivot.

1. Komunikacia a praca s informaciami.

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtudlna komunikacia, efektivna komunikacia,
budovanie digitdlnej stopy, rieSenie konfliktov, aktivne poclvanie, prezentacné¢ zru€nosti,
kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladdavanie a detegovanie informacii (fakty,




argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,
overovanie informacii, CitateI'skd, matematickd a digitdlna gramotnost’.

2. Sebarozvoj a svet prace.

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

Personalizicia — priestor pre objavovanie a definovanie seba, sebadovera, sebapoznavanie —
kto som, kym sa chcem stat, o ¢om snivam, manazment casu (angl. time management),
sebadisciplina, pevna vola, budovanie ,,mojej znacky* — prezentovanie seba, mikké zrucnosti
(angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie, empatia,
rieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat’, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové pracovné
pozicie, digitalizicia a informatizacia.

3. Zdravie a subjektivna pohoda-

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny Styl, Zivotosprava, Sport, cvienie, rezim
dna, motivacia, aspiracie, tizby, postoje, nazory, sila pritomného okamihu, prezivanie svojej
pozicie — Clena timu, skupiny ako Cast’ rastu, zivota, subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako
schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit’ v obrane, pocit St'astia — ¢o ma robi §tastnym, ¢o
mi prinasa radost’, pocit spokojnosti — zmysel Zivota, skutocny zivot a virtudlna realita.

4. Spolo¢nost’ a priroda.

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

Hodnoty v spoloc¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti, 'udské préva, socidlne
znevyhodnené (vylucené) skupiny, inkluzivny pristup k zivotu — prijatie druhého za partnera,
spolo¢nika, spolutvorcu, medzil'udské vzt'ahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialdg,
konsenzus, kompromis, lojalita, trvalo udrZatelny rozvoj, planéta Zem a vesmir, globalne
problémy l'udstva.

5. Kultira a umenie.

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycCaje, rozmanitost a vplyv inych kultar, narodna
hrdost’, vlastenectvo. Slovensko — moja krajina, ndbozenstva, narodnostné mensiny, umenie —
vytvarné, hudobné, literarno-dramatické, sebavyjadrenie cez umenie.
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15. Plan vychovno-vzdelivacej ¢innosti v SKD:

Odpocinkova ¢innost’:

relaxacia a odpocinok, relaxacné cvi€enia, hry podla vyberu deti,
Citanie rozpravok, vol'né kreslenie, konStruktivne hry so
stavebnicami, spolo¢enské hry, hry na interaktivnej tabuli,
pocuvanie hudby, prezeranie detskych casopisov.

Rekreacéna ¢innost’:

vychadzky do prirody, vychadzky do parku a dediny pre lepSiu
orientaciu po okoli a spoznavanie kultirnych pamiatok obce,
pohybové a loptové hry na Skolskom ihrisku, hry na multifunkénom
ihrisku, hry na dopravnom ihrisku, pobyt v altanku, relaxacia

v prirode (relaxacné cvi€enia).

Vzdelavacia oblast’
vychovy:

pisomné vypracovanie DU, didaktické hry — SJL, MAT., didaktické
hry na interaktivnej tabuli, ¢itanie z Citanky, cvicenia zamerané na
opakovanie uciva (pracovny list), ¢itanie z knih a encyklopédii,
nacvik pisma, matematické logické hry, vzdelavacie ulohy

s vyuzitim IKT.
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