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Uz takmer patnast rokov
sa na chodbéch zékladnej
$koly na Prokofievovej

5 stretavaju beiné deti

s defmi s poruchami
autistického spektra (PAS)
a udia sa akceptovat
inakost.

Po testovacich pokusoch sa
projekt tejto inkluzivnej petr-
#alskej $koly naplno rozvinul
v $kolskom roku 2012/2013. Uz
predtjm tu viak fungovali triedy,
v ktorfch sa venovali defom
s poruchami autistického centra,
iglo ale o zmieané skupiny, ktoré

zdruzovali Yiakov s rozli¢nymi
< formami znevyhodnenia.
& Prvii prvicku triedu pre
F— deti s PAS otvorili na Proko-
fievovej o pit’ rokov neskor,
v roku 2017. Dnes je zo $tyroch
stovik Ziakov pit’desiattri takych,
ktori potrebuju $pecidlny pristup.

Zvysuju Groven skoly
Pre niektorch rodi¢ov nie je

jednoduché akceptovat’, ze ich

diet’a trpi poruchou autistického

Zdravé aj autisﬁcké deti dostali za Glohu nakreslif obrézok na rovnaki tému. ich
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Inkldizia bola aj témou projektu To, &o nds spéja. Vystava prezentuje rézne pohlady na svet o&ami mentélne znevyhodnenych

miadych fudi a podporuje ich vytvarnd kreativitu. | Foto: Ivana Vrablovd

spektra. Aj preto ¢ast’ detf pri-
ch4dza na $kolu po neuspesnych
pokusoch o zaradenie z Klasickych
materskych a zikladnjch $kol
Podra $pecidlnych pedagogitiek
deto deti byvaji ¢asto frustro-
vané, 5 nanlené sediet’ vzadu alebo
apaticky lesat’ na lavici. Neched is?

k tabuli, boja sa vébec nieto povedat’—
lebo boli yyknuté, 3e sa im spolugiaci

diela boli vystavené v auie na z8 Prokofievova. | Foto: lvana Vrablové
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smeji,“ vysvetluje Janka LoiSova,
jedna z pedagdgov, ktoti sa
det’om s PAS — spolu s pomocou
pedagogickyjch asistentov — na
zakladnej Skole venujd.

Na Prokofievovej aktuilne
maju trindst’ $pecidlnych tried —
od prvickych po siedmacke —;

v kazdej je obmedzeny pocet Zia-
kov. Jednou zo zikladnych pod-
mienok na prijatie je, Ze deti maja
diagnostikovany vysokofunkény
autizmus — vtedy je mozné s nimi
plnohodnotne pracovat’.

Totiz, okrem toho, Ze ich je
v triede mélo, v u¢eni nemajd
iadne GPavy — ich vzdelavaci pro-
ces je rovnaky ako ten pre beZné
deti. ,Dokonca maji do 4. rotnika
dve hodiny navyse, pretoge maji Speci-
fické predmety — roxvoj komunikdcie
a grafomotoriky, “ priblizuje LoiSova.

Deti s PAS sa nevyhnt ani
Testovaniu 9 — 2 Groven Skoly
v celoslovenskom meradle je aj
vdaka ich vynikajicim vysledkom
vyssia.

Samozrejme, ich vychov- A
no-vzdeldvaci program je mierne

upraveny ,,v fom, $e maji indsvidu-*

pomiha nim lidat’ vypaté situdsie,
dodé4va LoiSova.

Ugia ich &itat emécie
Tie moZu prist’ kedykolvek.
Sta&f drobnost’, ktora deti vyrusi
z krehkej rovnovihy. ,,Casto sa
dostandi a% do takého stavu, e ich
musim pokleplar’ po pleci, aby alali
vnimat’ vyuiovanie. Nie je nexpyiajné,
e tieto situdcie ich nadmerne vylerpaji.
Preto mdme triedy rogdelené na uiiacu
a oddychovii 3onu, kde si migu oddych-
nut’. Majii to dovolené pocas vyniovania
v pripade, e sa necitia komfortne,
hovori utitelka Iveta Cichova.
Hoci u¢ebné osnovy si
rovnaké, vyucovanie predsa len
vyzera trochu inak. Najmi na
niektorjch predmetoch. ,, Bio/igin,
matematiks, geografiu & dejepis
majii rads, ale slovensky jagyk je pre
nich velmi abstrakiny " prexridza
Cichovd. ,,Aj literatiira je pre nich
velky problém — metafory, prirovnania,
slangové viragy, to sa musia naudit po-
chapit. Tieto deti chapu pajmy doslovne.
Naprikiad veta — poplut’ pre St astie
—, je pre nich pokynom, nie ustdlenyjm
spojenim. Sp si na historks,

diny pristup; pésobi tam pedagogicky
asistent — 1o je dlovek, na ktorého
sa migeme kedykolvek. spolabniit,
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ked’ sme preberali vetné tleny, podmer
a prisudok. Rozoberali sme vetn — la-
but’ pliva na Dragdiaku — a pytam sa:
Labut je podmet a kde ma prisudok?
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Jeden chlapec sa ogual: Pani uiitelkea,
ale to snad nemysiite vigne, to sa mim
ist’ terag, opyitat’ na Dragdiak labute,
kde ma ten prisudok?“ spomina

s ismevom ucitelka.

A to je vlastne aj d'al$i netra-
di¢ny ,,predmet™ v triedach pre
deti s PAS: ¢itanie mimiky, emocii,
»Skolenie® v oblasti humoru a iré-
nie. ,,Udim ich rogozndvat’ vjznam
< @ odtienky dismevu v sivislosti
S s kontesctom situdcie. Kedy smiech
Y zmamend radost’ a kedy vysmech.

Pre tieto deti je velmi dolegité nan-
&1 sa identifikovat’ emdcie inych ludi, “
hovorf Iveta Cichova.

Nie si chory

Este jedna zaujimavost’. Para-
doxne, zatial ¢o diStan¢ni vjuka
beznym det’om casto skor usko-
dila, pre deti s PAS bola podl'a
uciteliek poteSenim. ,Nemdvali
sme spoloiné hodiny, v¥dy to bolo jeden
na jedného a deti boli v siedmom nebi.
Mali ma iba pre seba, o je vibladom
na ich povabu to najviag,“hovord
Cichovi a dodéva, ze di$tanéné
vyucovanie bolo prekvapenim aj

a

pre rodicov. V tomto obdobi na
vlastné odi videli, aké s ich deti
s$ikovné a zhovorcivé.

Vdaka pevnej dovere, ktori si
vybudovali, sa na ne deti obracaji
aj s otdzkami o svojej odlisnosti
od inych rovesnikov. ,,Do istého
veku $ij vo svgjom svete, ale potom
sa to ment, 3alni vnimat, poorovar’
Pyitajii sa a vela veci si ndjdu aj na
internete. My sa im to potom snagime
vysvetlovar—, prefo si v iriede, kde je
mdlo deti, prefo im vadi, ked si vo
vellkom kolektive, preco im vadi hluk
alebo viria... ,“ opisuje LoiSova.

Zaujem prevysuje
moznosti

RiaditePka ZS Prokofievova
Diana Mosna (ktord okrem
iného tiez vyStudovala $pecidlnu

2. APRIL | SVETOVY DEN
POVEDOMIA O AUTIZME

pedagogiku) priznéva, Ze $kola ani
zd'aleka nestaéi pokryt’ zdujem
o prijatie — ten je oprot moznos-
tiam §koly dvestonasobny (). Aj
ked by sa to ziadalo, ked’Ze pocet
deti s PAS rastie, zvySovat’ pocet
$pecializovanych tried sa zatial
nechystaji. Dévodov je viacero,
podstatnym je nedostatok financii.
» U% dnes je to komplikované. Ka¥di
takdto trieda md svojho Specidineho
pedagiga a pedagogického asistenta,
a preto je previdyka takjchto tried
[finanéne ndrolnd — tam sa niklady
gdvojndsobujs. A k tomu treba
prirdtat’ aj Skolsky klub. Nasa
Skola md vellii podporu 30 strany
mestskef basti, ga bo sme velmi vdaini,
vysvetluje riaditelka.

Vyznamné rozsirovanie poctu
tried pre deti s poruchami autis-
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tického spektra nie je vhodné tie?
v zmysle zachovania principov
inklazie. Ide o to, aby sa vietky
deti v $kole citili dobre a navzi-
jom sa obohacovali. ,,Casto 54 dobrs
kamardti, navzdjom sa respektujii

a pomdhayi si. Nauili sa vnimat’
inakost,“ hovori Loidova.

Na spravnom mieste

Janka Loi$ova a Iveta Cichova
o svojich ziakoch hovotia s laskou
a obdivom. Naozaj. Netvrdia, Ze
po siestich hodindch vjuky nie st
unavené, ale zdroven je jasné, Ze
svoju pracu miluji.

»Oni majsi v sebe nieto, & vis iiplne
poblti, oblibite si ich celjm srdcom.
A af oni nds niefo nanlili — ynimat’
svet ich olami, “hovori o svojich
ziakoch Janka LoiSova. Mnohi ich
Ziaci si uz dnes Studentmi vyso-
kych $kol a expertmi v réznych
odboroch. Na svoje ucitel’ky ne-
zabudli, pravidelne ich kontaktujd,
radia sa o vazanych rozhodnutach.
»Stali sme sa stiastou ich rodiny, “
vravi LoiSova.

Martina Stefanikova
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