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Vazeni rodice,
na nasi Skole se vyucuje podle skolniho vzdélavaciho programu Pomahame si rlst.

Déti se v prvni tfidé uci zakladim Cteni, psani a pocitani, soucasti vyuky je i vyuka anglického jazyka.
Pti realizaci vyucovaciho procesu je u Zaka kladen vétsi diraz na oblast rozvoje jeho dovednosti,
celkovy rozvoj jeho osobnosti, kreativity a fantazie. Tomu odpovida i vybér uciva.

Nasim zamérem je probouzet u déti zajem o nové poznatky, které vychazeji z jeho vlastnich ¢innosti
a prozitkd, a to za pomoci vhodnych metodickych postupd, jejichZ Gcinnost je podeprena Sirokou
nabidkou pracovnich materidli a pomUcek.

Ucivo je procvicovano na konkrétnich situacich a prikladech z kazdodenniho Zivota Zaka — pfiklady a
nazory tak uci zaky vnimat proces uceni jako ¢innost, ktera je dllezita pro jejich vlastni Zivot.

V pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu jsou déti vedeny k samostatnému rozhodovani a
spoluprdci v tymu. Nedilnou soucdsti procesu je vedeni Zdka k sebereflexi, tedy ke schopnosti
vlastniho hodnoceni a sebekontroly.

Vstup do skoly

Vstup do Skoly bude predstavovat dllezitou zménu v Zivoté Vaseho ditéte. Nyni si mlzZe jesté
bezstarostné hrat, brzy vSak bude muset soustavné pracovat, plnit nékdy i méné zajimavé ukoly,
které neprinaseji bezprostredni uspokojeni jako poutava hra. Hru mlZe opustit v okamziku, kdy je
prestane bavit, Skolni praci nikoliv.

Bude se muset UmyslIné soustredit a vyvijet Usili ke spInéni zadanych ukol(, a to i tehdy, kdyz se mu
nebude chtit.

Zralé déti se vétSinou na Skolu tési, s novou Zivotni situaci a novou Zivotni roli spojenou s novymi

’

naroky se vyrovnavaji bez obtizi. Dafi se jim nové Ukoly plnit a ziskavaji tak cenné sebevédomi.
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Pro¢ musi byt dité zralé

Dité nastupujici do Skoly musi byt zralé nejen télesné, ale také duSevné. Musi byt dostatecné
vyvinuto pohybové, rozumové, citové, pracovné a socialné. Zadné z vyjmenovanych hledisek $kolni
zralosti neni méné dllezité a Zadné nesmi chybét, jinak dité ve Skole selhava.

Nezralost neni Zadna porucha, neni pfiznakem ménécennosti ditéte.

Stejné jako doba, kdy dité zacdina sedét, chodit, mluvit apod., je u rlznych déti individualni, také
Skolni zralosti nedosahuji vSechny déti presné ve stejném véku.

Zavisi to jednak na nékterych vrozenych vlastnostech, jednak na vlivu prostredi, v némz dité Zije,
také na intenzité a kvalité dosavadni vychovy v Zivoté ditéte. Vyvoj mohou ovlivnit i nékterd
onemocnéni, zvlasté pokud méla nebo maji dlouhodobéjsi charakter.

Nastoupi-li nezralé dité do skoly, nedovede se s novymi naroky spravné vyrovnat. Nékteré déti byvaji
nadmérné unavené, protoze vyucovani pro né znamena pfilis velkou zatéz. U jinych déti vyvolava

YT

chovani, zvysuje se nachylnost k drobnym onemocnénim.

Pravidelné pak takové déti maji horSi prospéch, nez jaky bychom ocekavali umérné jejich
schopnostem. U nezralych déti je ohroZen nejen zdar Skolnich za¢atkd a pozdéjsich skolnich vykond,
ale i jejich dusevni a télesné zdravi. Kromé toho neuspéch v prvni tfidé vyvolava odpor ditéte ke
Skole a ke vzdélani viibec.

Odklad povinné skolni dochazky

VétsSina nasich déti byva pro pozadavky prvni tfidy dostatecné vyspéla. Existuji vSak déti, které ani
po dovrseni Sestého roku Zivota nedosahuiji Skolni zralosti. Mnohym obtiZzim je mozno vcas predejit.
Je v kompetenci feditele Skoly odloZit v odlvodnénych pfipadech Skolni dochazku o jeden rok, a to
zejména tehdy, jestlize se vyvoj ditéte z nejrliznéjsich pficin zpomalil a hrozi selhani v prvni tfidé.
PFisti rok uz totiz mliZe dité prospivat zcela normalné. Upozorni-li Vas na takovou okolnost napf.
ucitelka MS nebo ucitelka u zapisu do 1. tfidy, ¢ mate sami pocit, Ze Vase dité se v nékterych
¢innostech dosud nevyrovna svym vrstevnikiim, obratte se s dlvérou na pracovniky Pedagogicko-
psychologické poradny ve Zliné (dale jen PPP).
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Kvalifikovani détsti psychologové Vase dité odborné vysetfi, nejde o Zzadnou ,,pfijimaci zkousku do
Skoly”, jak se nékdy rodi¢e mylné domnivaji. Cilem vysetreni je poznat dllezité zvlastnosti kazdého
ditéte a zajistit mu co nejsnadnéjsi vstup do Skoly.

Podle ustanoveni § 37 odst. 1, zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni, rozhoduje o odkladu povinné skolni
dochazky feditel skoly. K jeho rozhodnuti je tfeba predlozit:

1. Pisemnou Zadost rodic o odklad povinné Skolni dochazky
2. Doporuceni skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC)

3. Doporuceni odborného lékate (pediatr, psychiatr, ortoped, ocni, ...) nebo klinického psychologa

Predcasny nastup do Skoly

Dité, které dosahne Sestého roku véku v dobé od zafi do konce Cervna pfislusného skolniho roku,
muzZe byt prijato k plnéni povinné skolni dochazky jiz v tomto skolnim roce, je-li pfimérené télesné i
dusSevné vyspélé a pozada-li o to jeho zdkonny zastupce. Podminkou pfijeti ditéte narozeného
v obdobi od zafi do konce prosince k plnéni povinné Skolni dochdzky podle véty druhé je také
doporucujici vyjadreni skolského poradenského zafizeni, podminkou pfijeti ditéte narozeného od
ledna do konce Cervna doporucujici vyjadreni Skolského poradenského zafizeni a odborného |ékare,
které k zadosti pfilozi zakonny zastupce.

Levaci

Jestlize Vase dité dava prednost levé ruce a Vy jste se jej pokouseli usmérniovat v ¢innostech pravou
rukou, okamZité prestante a nechejte ditéti v tomto ohledu plnou volnost. At uZiva za vsech
okolnosti (pfi jidle, kresleni, podani ruky apod.) té ruky, kterd je pro néj pfirozené;jsi. Mohli byste
totiz své dité precvicovanim nevédomky a nendvratné tézce poskodit. Nedovolte ani nikomu jinému,
aby Vase dité nutil délat jakoukoliv ¢innost jinou rukou nebo nohou, nez kterou si v dané chvili samo
zvoli.

Mate-li pochybnosti, ktera ruka je pro dité pfirozenéjsi, obratte se opét na PPP.

Poradenska Cinnost je proVads bezplatna
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Pfriprava na Skolu

Vyuzijte ¢asu, ktery do 1. zafi zbyva, k pripravé svého ditéte na Skolni dochazku.

Neucte je psat ani Cist, rozvijejte vSak jeho fe¢, mysleni, hodné si s nim povidejte, ¢téte mu pohadky,
davejte hadanky.

Jestli neumi dosud spravné vyslovovat, pozadejte prostifednictvim détského |ékafe o pomoc

v vv

logopedickou poradnu, tézsi vady vyslovnosti jsou prekazkou ve vyuce ¢teni a psani.
Cvicte pam ét ditéte, ucte ho bdasnicky a pisnicky.

Umoznéte mu Casto kreslit, vystfihovat, lepit, navlékat koralky, zdokonaluje se tak obratnost ruky a
souhra Cinnosti oka a ruky nezbytna pro nacvik psani.

Chodte s ditétem cvicit, pokud k tomu mate pfrileZitost. Pokud Vase dité nenavitévuje MS,
doporucujeme vyuzit obdobi od za¢atku prazdnin a pFihlasit jej do MS. Pohybem v kolektivu bude
jeho ptizptisobovani novému prostiedi a rytmu pracovnich ndvyk(i mnohem efektivnéjsi a rychlejsi.
Ziska tak cenné socialni zkusenosti.

Podporujte samostatnost ditéte pfi oblékani, uklidu hracek a podobnych pfilezitostech.
Dbejte na spravné navyky pfi stolovani.

Péstujte v ném pocit zodpovédnosti za vykonanou praci, ukladejte mu nékteré drobné ukoly
(zalévani kvétin, utirdni prachu apod.), které bude mit na starosti samostatné a pravidelné bez
pfipominani.

Dité ma ocekavat vstup do Skoly s radosti a tésit se na novou praci. Nedovolte, aby je nékdo Skolou
zastraSoval, nesmi chéapat Skolu jako nepfijemnou povinnost. Nema mit pocit, Ze do Skoly musi,
nybrZz naopak, do skoly na rozdil od mladsich sourozenct nebo sousedl chodit muze, protoze je
velice Sikovné. Slavnostni naladu prvniho skolniho dne muizete zdlraznit drobnym darkem.

Na Vase dité se ve Skole téSime a vérime v dobrou spolupraci s Vami, rodici déti, které nam svérujete.



