Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Publicznej Szkoty Podstawowej STO im. Rtm. Witolda Pileckiego
w Warszawie na rok szkolny 2025/26



Podstawa prawna:

Podstawa prawna (wersja ujednolicona i zaktualizowana)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.) — art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526 ze zm.).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art. 1, art. 26, art. 84.

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze
zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802
ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne]j przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogélno-
ksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 1798 ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Publicznej Szkole Podstawowej STO im. Rtm. Witolda Pileckiego w Warszawie.

Statut Publicznej Szkoty Podstawowej STO im. Rtm. Witolda Pileckiego w Warszawie.



Wykorzystano takze:
Whioski z badania czynnikdw chronigcych i ryzyka w roku szkolnym 2025/26.
Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkoty Podstawowej STO im. Rtm. Witolda Pileckiego w Warszawie
przygotowany zostat w oparciu o hierarchie wartosci przyjeta przez Rade Pedagogiczng. Jego zatozenia sg spdjne ze statutem szkoty.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktdra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest tu jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie potrzeb uczniow, w tym czynnikow
chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu i urzadzen elektronicznych,
uzywaniem substancji psychoaktywnych, przecigzeniem stresem oraz innymi problemami wystepujgcymi w srodowisku szkolnym. Diagnoza
zostata opracowana na podstawie:

e wynikdéw ewaluacji wewnetrznej;

e wynikdéw ankiet wypetnianych przez uczniéw, rodzicdw i nauczycieli;

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

e whnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotdw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.);
e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, ucznidow, rodzicow).

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie ucznidow w rozwoju, zapobieganie
zachowaniem ryzykownym oraz wyposazenie ucznidéw w umiejetnosci potrzebne do odnalezienia sie we wspoétczesnym Swiecie.



Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdétprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, Samorzad Uczniowski),

e wspoétdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalnosé¢ wychowawczg
i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

. Misja szkoty
Pragniemy, by uczniowie znajdowali w naszej szkole Srodowisko wszechstronnego rozwoju, w wymiarze intelektualnym, emocjonalnym, spotecz-
nym i moralnym.

Wspieramy naszych wychowankdéw w dazeniu do osiggania celdw zyciowych, ktére pomoga im okresli¢ wiasne miejsce w swiecie i odnalez¢ sie
w réznorodnych sytuacjach spotecznych.

Wspotpracujemy z rodzicami w atmosferze wzajemnego zaufania i dialogu, tworzac jednolity system oddziatywan wychowawczych. Respektu-
jemy jednoczesnie fakt, iz s3 oni pierwszymi
i najwazniejszymi wychowawcami dziecka odpowiedzialnymi za jego rozwo;.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psycho-
logiczng i pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoty jest takze zaszczepienie w uczniach wrazliwosci na drugiego cztowieka, prawde i dobro, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
za siebie i innych oraz troska o dobro innych uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Il. Sylwetka absolwenta

Celem szkoty jest przygotowanie ucznidéw do satysfakcjonujgcego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych
decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

e znairozumie zasady umowy spotecznej;

e troszczy sie o siebie i o innych;



prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne;
zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi i cywilizacyjnymi;

Przejawia tolerancyjng postawe wobec ludzi, bez wzgledu na ich pte¢, wiek, wyglad, pochodzenie, wyznanie, kolor skéry, orientacje
psychoseksualng oraz inne czynniki niezalezne od danej jednostki;

korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne;
potrafi myslec¢ krytycznie, weryfikowac zrddta informac;ji;
jest ambitny, kreatywny, odwazny i samodzielny,

posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wilasne i innych;

wie, jak zadbaé o wtasne zdrowie psychiczne, kiedy i do kogo zgtosic sie po pomoc w razie problemdéw;

wie, jakie dziatania podejmowaé, by dba¢ o swdéj dobrostan fizyczny i psychiczny (réwniez w sytuacji powrotu do nauki zdalnej lub
hybrydowej);

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznier bahawioralnych);

szanuje potrzeby innych i pomaga innym w potrzebie;
wie, jak radzi¢ sobie z niepowodzeniami i stresem;

integruje sie z rowiesnikami i potrafi wspétpracowac z zespotem.

lll. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ksztattowanie u ucznidéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia oraz podejmowanie

zachowan prozdrowotnych;



2)

3)

4)

5)

psychicznej — budowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu.
Ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistdow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikéw lub odpowiednich instytucji zewnetrznych);

intelektualnej — zapewnienie warunkéw do rozwijania potencjatu twodrczego i intelektualnego, rozwijanie ciekawosci w poznawaniu
otaczajgcego swiata, wdrazanie do krytycznego myslenia;

spotecznej — ksztattowanie postawy otwartosci i aktywnosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i
norm spotfecznych oraz dokonywania wybordéw i kreowanie postaw prospotecznych. Pielegnowanie zyczliwej i wspierajgcej postawy
wzgledem innych oséb;

aksjologicznej (dotyczgcej wartosci) — ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania norm i zasad moralnych oraz ksztattowanie u uczniéw
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej.

Dziatalnos$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)
8)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w
sylwetce absolwenta;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwéj nalezg do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;

wspoétprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

wzmachnianie wsrdd uczniow i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji pomiedzy uczniami,
nauczycielami, innymi pracownikami szkoty i rodzicami;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw;

wzmachnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekunow;

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym;



9)

Ksztattowanie wsrdd ucznidow postawy otwartosci i akceptacji wobec cudzoziemcéw, w tym ucznidw pochodzacych z innych krajéw;

10) przygotowanie uczniéw do $wiadomego i aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe] oraz Swiatowej;

11) ksztattowanie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na zmiane moggcy przynies¢ trwate

wartosci;

12) ksztattowanie w uczniach poczucia sprawczosci i wptywu na otaczajgca ich rzeczywistos¢, rowniez w sytuacjach kryzysowych;

13) wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy ucznidéw, ich rodzicow lub opiekundw oraz nauczycieli z

zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw i nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju oraz zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mitodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkdow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementdéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach;

rozwijanie i wzmacnianie kompetencji emocjonalno-spotecznych uczniéw;

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i rodzicdw w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci i starszej mtodziezy;

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza nig;

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania we wspétczesnym swiecie, takich jak samokontrola, radzenie sobie
ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wfasnych emocji oraz umiejetnos¢ konstruktywnej komunikacji;

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego;

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat konsekwencji naduzywania multimediéw (uzaleznienie cyfrowe);



9)

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimediéw.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych informacji dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcéw, na temat:

-zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych;

- wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie ludzi;

- wptywu stosowania przemocy oraz zachowan agresywnych wobec dzieci na ich psychike;

- metod wychowania bez przemocy;

- instytucji, w ktorych dzieci i dorosli moga uzyskaé¢ pomoc w sytuacji krzywdzenia czy probleméw psychicznych

skierowanych do uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcdw oraz innych pracownikdéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie nauczycielom i rodzicom lub opiekunom aktualnych informacji na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkdw przedtuzajgcej sie epidemii;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych, réwniez jako skutkéw sytuacji
traumatycznych i kryzysowych (jak np. dziatania wojenne w Ukrainie);

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

informowanie ucznidow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcdédw oraz o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania;



6)

7)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku
uzaleznienia cyfrowego oraz innych uzaleznien czy problemoéw psychicznych;

udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej oraz — w razie potrzeby - selektywnej i

wskazujgcej.
Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich ucznidw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez dzieci srodkéw psychoaktywnych (profilaktyka uniwersalna);

wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych (profilaktyka selektywna);

wspieranie ucznidéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow psychoaktywnych lub wystepowania
innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia (profilaktyka
wskazujgca);

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty;

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz
angazowanie ucznidow do aktywnosci w réznych dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

Prowadzenie zajeé z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz profilaktyki zdrowia psychicznego, w tym ukierunkowanych na doskonalenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem oraz podejmowania konstruktywnych dziatan w sytuacjach kryzysowych;

przygotowanie oferty zajeé rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej
wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe przynaleznosci i sensu, wzmacniania samooceny, przezywania sukcesow;



3) ksztattowanie w uczniach $wiadomosci dotyczgcej niebezpieczenstw zwigzanych z uzywaniem s$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, z naduzywaniem urzgdzen elektronicznych, a takze
podejmowania innych zachowan ryzykownych;

4) poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcéw, specjalistéw) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawéw depresji;

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez ucznidéw i wychowankdw zachowan ryzykownych;

6) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkédw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej;
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci klasowej i szkolnej;
e odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie;
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;
e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom;
e troska o szeroko pojete bezpieczernstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw;
e Wspieranie rodzin w wychowaniu dzieci bez przemocy;
e Wdrazanie Standardow Ochrony Matoletnich;
e Dbatos¢ o zdrowie psychiczne ucznidw i nauczycieli.
W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze zadania profilaktyczne to:

e promowanie zdrowego stylu zycia;
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rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykéw);

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej;
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem urzadzen elektronicznych oraz korzystaniem z ;
uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)
w sytuacjach trudnych;

Promowanie wychowania bez przemocy;
Zaznajomienie ucznidw z postepowaniem w sytuacji, gdy doswiadczajg krzywdzenia lub wiedzg o krzywdzeniu innych oséb;

promowanie wolontariatu jako sposobu na ksztattowanie postaw prospotecznych oraz wzmacnianie kompetencji intra- i
interpersonalnych.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztaftcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatain programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji
harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty;

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;
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nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organéw
szkoty;

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng
uczniow;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika
zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia warunkow do realizacji ich pasji;

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli czynnos$ciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan, itp.), w
miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw
do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami;

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego ucznidw;

czuwa nad intensyfikowaniem wspodtpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow;

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistdw szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie witgczac sie do
bezposrednie]j pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspierac ich w
identyfikowaniu problemoéw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych;

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, psychologdw czy pedagogow, ktérym trudno jest wspierac uczniow
z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny;

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan

wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw po okresie diugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z
rowiesnikami,
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dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z
ostabionej kondycji psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania;

dokonuje wyboru programdw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie iuczgcych umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkéw nauki;

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go;

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem i innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reagujg na obecnosc¢ na terenie szkoty oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia;
reagujg na przejawy mozliwych zaburzen psychicznych, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien obserwowanych ucznidw;

wspierajg ucznidw-cudzoziemcdw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za granicg oraz réznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej sie znalezli,

zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnej pomocy;
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnej pomocy;

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynniki chronigce i czynniki ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych;
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym

opracowujg plan pracy wychowaweczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby uczniéw;
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przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

sg cztonkami zespotu wychowawcdw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu;

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw i specjalistami;

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej;

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicéw;

dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktdw rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej;
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych;

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy;

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespoét wychowawcéw:

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze;

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli;

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog i psycholog szkolny:

Diagnozujg srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw;
uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;
zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng;

wspotpracujg z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowaweczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;
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wspotpracujg z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych poprzez prowadzenie konsultacji, udzielanie informacji
dotyczacych funkcjonowania dziecka oraz mozliwych form udzielenia mu przez rodzicéw pomocy i wsparcia;

wspotpracujg z instytucjami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, strazg miejskg oraz policjg;

wspierajg nauczycieli, specjalistéw i inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawéw
depres;ji;

rozwijajg wspétprace z nauczycielami i innymi specjalistami, w tym takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw;

aktywnie wiaczajg sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzg doradztwem dla
nauczycieli, wspierajg ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych;

wspierajg nauczycieli i innych specjalistédw, ktérym trudno jest wspierac¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny;

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego
skutecznosé i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny, m.in.:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniéw w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkoéw

dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz

mozliwosci psychofizycznych ucznidw,

rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
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e wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placéwkami

doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placdwkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocg nauczyciela,

pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

8. Rodzice i opiekunowie uczniow:

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw;
uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote;

w razie potrzeby zasiegajg dodatkowych informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracujg z wychowaweca klasy, innymi nauczycielami oraz specjalistami pracujgcymi z dzieckiem;

9. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowaweczej szkoty;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/26

e 1 wrzes$nia 2025 — Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

e 15 wrzesnia 2025 - Projekt “Superszkota Meta Map“ (klasy 6-8)
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20 wrzesnia 2025 - Projekt “LEM-guage”

21-27 wrzesnia 2025 - Wyjazd do Paryza w ramach projektu Erasmus+

wrzesien 2025 - Projekt “Sprzatanie swiata”

Pazdziernik-listopad 2025 — akcja “Razem poMOC”

Pazdziernik-listopad 2025 — akcja “Dziecinstwo bez przemocy”

7 paidziernika 2025 - Uroczystos¢ upamietniajgca wybuch Powstania Warszawskiego
8 paidziernika 2025 - Wybory do samorzgdu uczniowskiego

14 pazdziernika 2025 r. — Dzieri Edukacji Narodowej (Slubowanie klasy pierwszej)
14-18 pazdziernika 2025 - Europejski Tydzien Walki z Handlem LudZmi

1 listopada 2025 r. — Wszystkich Swietych

7 listopada 2025 - Apel z okazji Swieta Odzyskania Niepodlegtosci (dzier galowy)

11 listopada 2025 r. — Swieto Niepodlegtosci

17-21 listopada 2025 - Tydzien zyczliwosci i tolerancji - wielos¢ i jednos$é kultur w Unii Europejskiej
listopad 2025 - Andrzejki i Katarzynki

3 grudnia 2025 - Mikotajki klasowe
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19 grudnia 2025 - Wigilia szkolna, jasetka, koncert koled

22 grudnia 2025 r. — 1 stycznia 2026 r. — Zimowa przerwa $wigteczna

6 stycznia 2026 r. — Swieto Trzech Kroli

19 stycznia — 1 lutego 2026 r. — Ferie zimowe

25 stycznia 2026 - Finat WOSP

luty 2026 — Bal karnawatowy, Walentynki

1 marca 2026 — Dzieri Zotnierzy Nieztomnych

1 marca - 1 czerwca 2026 — Projekt ,Zdrowy nawyk”

20 marca 2026 — Szkota Myslenia Pozytywnego: Swiatowy Dzieh Zespotu Downa (kolorowe skarpetki)
marzec 2026 — Miesigc Teatru

1 kwietnia 2026 — Dzien Papieski

1 kwietnia 2026 — Szkota Myslenia Pozytywnego: Dzien Autyzmu (symbol niebieski)
2 kwietnia — 7 kwietnia 2026 r. — Wiosenna przerwa $wigteczna

22 kwietnia 2026 — Dzien Ziemi

28 kwietnia 2026 — Swieto Konstytucji 3 Maja

maj 2026 — Wybory do Mtfodziezowej Rady Dzielnicy

18



e 1 maja 2026 r. — Miedzynarodowe Swieto Pracy

e 3 maja 2026 r. — Swieto Konstytucji 3 Maja

e 11-15 maja 2026 — Zielona Szkofa

e maj 2026 — Rowerowy Maj

e 13 czerwca 2026 — Swieto Szkoty

e 26 czerwca 2026 — Uroczyste zakoriczenie roku szkolnego
e 4 czerwca 2026 r. — Boze Ciato

e 13 czerwca 2026 r. — Swieto Szkoty

e 26 czerwca 2026 r. — Zakoniczenie roku szkolnego

e 27 czerwca - 31 sierpnia 2026 r. — Wakacje

Dni wolne od zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych:
e 31 pazdziernika 2025 r. (pigtek)
e 10 listopada 2025 r. (poniedziatek)
e 2 stycznia 2026 . (pigtek)

e 5stycznia 2026 r. (poniedziatek)
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o 30 kwietnia 2026 r. (czwartek)
e 5 czerwca 2026 . (pigtek)
Dodatkowe wydarzenia:
e Erasmus: 21 -27 wrzesnia 2025 r. (niedziela — sobota) (klasa 8)
o Egzamin 6smoklasisty: 11 — 13 maja 2026 r. (poniedziatek - sroda)

o Zielona Szkota: 11 - 15 maja 2026 r. (klasa 8: 13 - 15 maja 2026 r.)
VI. Szczegétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/26
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan ucznidw.
2. Zapewnienie wszystkim uczniom wymagajgcym wsparcia pomocy w miare ich potrzeb oraz mozliwosci szkoty.
3. Zaoferowanie uczniom bogatej oferty két zainteresowan i innych zajec pozalekcyjnych.
Zapewnienie pomocy uczniom majgcym problemy w nauce.

4

5. Wdrazane uczniéow do odpowiedzialnego korzystania z nowych technologii.

6. Wsparcie uczniow w przygotowaniu do konkurséw, takich jak np. Kangur czy konkursy kuratoryjne.
7

Pomoc uczniom w wyborze dalszej Sciezki ksztatcenia na bazie wiedzy o wtasnych predyspozycjach, mozliwosciach i zainteresowaniach
podczas zaje¢ doradztwa zawodowego (po 10 godzin w klasach 7-8) oraz godzin wychowawczych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
1. Integracja zespotu klasowego w klasie I.
2. Systematycznie wdrazanie dzieci i mtodziezy do respektowania obowigzujgcych norm.

3. Rozwijanie w uczniach postawy tolerancji wobec innosci i uwrazliwianie ich na los innych oséb, réwniez tych poszkodowanych w wyniku
wojny.
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6.

Udziat ucznidw w prowadzonych przez pedagoga warsztatach psychoedukacyjnych dotyczgcych rozpoznawania krzywdzenia oraz
sposobow reagowania na krzywdzenie (minimum 1 godzina w kazdej klasie)

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu poprzez zachecanie uczniéw do uczestniczenia w dziataniach Kofa
Wolontariatu.

Wzmacnianie w uczniach idei samorzgdnosci i samopomocy poprzez wspotprace z Samorzgdem Uczniowskim.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.
2.
3.
4.
5.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych;

Przeprowadzenie przez wychowawcéw godzin wychowawczych dotyczgcych zdrowego stylu zycia;

Systematyczne uswiadamianie uczniom zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem;

Dbanie o zapewnienie uczniom odpowiedniej ilosci ruchu oraz wdrazanie ich do systematycznego uprawiania aktywnosci fizycznej;

Zaznajomienie uczniow z instytucjami, w ktérych mogg szukaé pomocy, szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.

o vk~ W N

Zaznajomienie ucznidw z zasadami ochrony zdrowia psychicznego oraz czynnikami chronigcymi przed zagrozeniami wynikajgcymi
z dtugotrwatej izolacji spotecznej - udziat w prowadzonych przez pedagoga zajeciach psychoedukacyjnych dotyczacych zdrowia
psychicznego (minimum 1 godzina na semestr w kazdej klasie);

Zachecanie ucznidw, by w sytuacjach trudnych - szczegdlnie kryzysowych - zgtaszali sie po pomoc do odpowiednich o0sdb i instytucji;
Wspieranie uczniow w ksztattowaniu realistycznej samooceny oraz pozytywnego obrazu wiasnej osoby;

Wdrazanie uczniéw do uwaznosci na wtasne stany emocjonalne oraz umiejetnosci ich wyrazania w sposéb zgodny z umowg spoteczng;
Ksztattowanie u uczniéw kompetencji zarzgdzania stresem.

Zaznajomienie uczniow klas 6-8 z mechanizmami uzaleznien oraz mozliwymi przyczynami oraz skutkami uzaleznien, szczegdlnie dla oséb
ponizej 21 roku zycia.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO | AKSJOLOGICZNEGO

1.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.
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2. Zapoznanie ucznidéw i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Pielegnowanie wartosci prospotoecznych poprzez promowanie dziatalnosci w Szkolnym Kole Wolontariatu.

VIl. Harmonogram dziatan

<« Zadania Forma realizacji Osoby Termin
o odpowiedzialne
77

Ksztattowanie -Powofanie zespotéw ds. korelacji Nauczyciele

myslenia miedzyprzedmiotowe; przedmiotow

analitycznego przyrodniczych

-Opracowanie strategii wspotpracy
miedzyprzedmiotowej nauczycieli,
tak by umozliwi¢ dzieciom
zrozumienie i tagczenie wiedzy oraz
umiejetnosci z zakresu réznych

poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do
nauczania
przedmiotow

przyrodniczych i dziedzin

scistych oraz -Ksztattowanie umiejetnosci
rozwijanie matematycznych na wszystkich
umiejetnosci przedmiotach ogéinoksztatcacych

matematycznych w
ksztatceniu ogolnym. | -Systematyczne spotkania zespotow

w celu ustalania lub zmiany
realizowanego programu lub
skorelowanych tresci

INTELEKTUALNA




-Organizacja projektow
miedzyprzedmiotowych zgodnie
z podstawg programowag

Promowanie higieny
cyfrowej i
bezpiecznego
poruszania sie w
sieci, rozwijanie
umiejetnosci
krytycznej analizy
informacji dostepnych
w Internecie,
poprawne
metodycznie
wykorzystywanie
przez nauczycieli
nowoczesnych
technologii, w
szczegolnosci
opartych na sztucznej

Omawianie z uczniami
nastepujgcych tresci:

- bezpieczenstwo w sieci (jakie
informacje mozna udostepniac,
jakich nie)

- nauka wyszukiwania i oceny
materiatéw w Internecie,
wykorzystanie Al do generowania
obrazu, tekstu i przy obrébce
multimediow

- wykorzystanie multimediéw i druku
3d

Nauczyciele
informatyki

Zgodnie z programem
nauczania
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inteligenciji oraz
korzystanie z
zasobow
Zintegrowanej
Platformy
Edukacyjne;j.

- rozwijanie umiejetnosci cyfrowych
uczniow poprzez wykorzystanie
narzedzi takich jak komputer i
telefon na lekcji oraz wprowadzenie
elementéw grywalizacji online

- wykorzystanie materiatow
dydaktycznych do nauczania
jezykoéw dostepnych w sieci w tym
réwniez tworzenie kart pracy i
scenariuszy lekcji w oparciu o
sztuczng inteligencije

Nauczyciele
przedmiotow

Caly rok szkolny w miare
potrzeb i mozliwosci

-nauka krytycznego myslenia Wszyscy Calty rok szkolny
podczas korzystania z aplikacji i nauczyciele
stron internetowych
-odréznianie fake newsow od
prawdziwych informac;ji
Udziat nauczycieli w szkoleniach Nauczyciele Zgodnie z
dotyczacych korzystania z nowych biorgcy gdzia’r w harmonogramem szkolen
technologii, Al itd. w ramach programie
Erasmus+

Erasmus+
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Promowanie higieny cyfrowej oraz
bezpiecznego korzystania z
internetu podczas zaje¢ edukaciji
zdrowotnej

Nauczyciele
edukacji
zdrowotnej

Zgodnie z programem
nauczania

Upowszechnianie wsrod ucznidw i
nauczycieli podstawowej wiedzy na
temat sztucznej inteligencji oraz
wykorzystywania danych

W hauczaniu i uczeniu sie.
Ksztatcenie umiejetnosci
krytycznego i etycznego korzystania
z tej technologii w procesie
ksztatcenia. — zgodnie z wytycznymi
Komisji Europejskiej (na podstawie
Planu dziatania w dziedzinie
edukaciji cyfrowej (2021-2027)

Nauczyciele,
dyrektor

Ksztattowanie
myslenia
analitycznego
poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do
nauczania
przedmiotow

-przeprowadzenie diagnoz
wewnatrzszkolnych
-rozwigzywanie zadan osadzonych
w kontekscie praktycznym, zycia
codziennego (szacowanie kosztow,
obliczanie powierzchni, np. koszt
pomalowania $cian pokoju itp.)

na lekcjach matematyki:

Nauczyciele
przedmiotow
Scistych

Caty rok szkolny
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przyrodniczych i
scistych oraz poprzez
pogtebianie
umiejetnosci
matematycznych w
ksztatceniu ogolnym.

sporzgdzenie planu pokoju w
skali ( matematyka w
geografii)

przeprowadzenie ankiety i
sporzadzenie diagramu
dotyczgcego sposobow
spedzania wolnego czasu
obliczenia procentowe
(stezenia procentowe -
wykorzystanie na chemii, czy
fizyce)

-projekty interdyscyplinarne, np.:

znalezienie informaciji, np. na
informatyce dotyczacych
PKB réznych krajow
(geografia) i sporzadzenie
odpowiednich diagraméw
(matematyka);

druk 3d pomocy
dydaktycznych i modeli na
biologie, chemie, fizyke,
matematyke, geografie,
przygotowanie multimediow
na te lekcje;
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-nawigzywanie do wiedzy z réznych
dziedzin przyrodniczych podczas
lekcji roznych przedmiotow.

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci
zawodowych oraz
umiejetnosci uczenia
sie przez cate zycie
poprzez wzmocnienie
wspotpracy szkoét i
placowek z
pracodawcami oraz z
instytucjami
regionalnymi.

Wspétpraca z przedszkolem przy ul.
Admiralskiej - organizowanie
koncertow dla przedszkolakéw

Nauczyciel muzyki

Caty rok szkolny

Praca metoda projektu
miedzyprzedmiotowego:
biologia/jezyk niemiecki/jezyk
francuski.

Nauczyciele
biologii, jezyka
niemieckiego i
francuskiego

Zgodnie z programami
nauczania

Wspétpraca z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Rembertowie —
organizacja akcji “Stop
dyskryminacji ze wzgledu na ptec”

Pedagog Szkolny

Listopad 2024

Wspétpraca z instytucjami
charytatywnymi oraz panstwowymi
(np. Mtodziezowg Radg Dzielnicy)
przy organizacji akcji pozwalajgcych
uczniom na nauke nowych
umiejetnosci i odkrywanie wiasnych
predyspozycji zawodowych

Koordynator Kota
Wolontariatu,
opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego

Caty rok szkolny
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Praca z uczniem z
doswiadczeniem
migracyjnym, w tym
w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

- Wspieranie dwojki uczniéw (kl. 4 i
5) dla ktérych jezyk polski nie jest
jezykiem ojczystym; dostosowanie
metod pracy w grupie
wielojezycznej

Wszyscy
nauczyciele

Caly rok szkolny

Rozpoznanie

i rozwijanie
mozliwosci, uzdolnien
i zainteresowan
ucznidéw

Przeprowadzanie w klasach diagnoz
i ankiet dotyczgcych uzdolnien,
zainteresowan i mozliwosci uczniow

Doradca zawodowy

Listopad i grudzien

- Obserwacja uczniow podczas
biezgcej pracy, rozmowy dotyczace
zainteresowan, marzen i planéw
ucznidw na przysztosé

- Prowadzenie zajec
pozalekcyjnych, kot zainteresowan,
warsztatow, konkurséw, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy, udziat
w zyciu kulturalnym

- Wykorzystywanie mocnych stron
uczniow do dziatan na rzecz
spotecznosci szkolnej, rowniez
poprzez ich udziat w szkolnym Kole
Wolontariatu

WSZyscy
nauczyciele
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Realizacja programu Erasmus+, Koordynatorzy
»~Jednos¢ i réznorodnosé projektu Erasmus+,
europejskiego dziedzictwa poprzez | nauczyciele
dwujezycznos¢” umozliwiajgcy jezykéw obcych
uczniom wykorzystanie w praktyce
wiedzy jezykowej i kulturowej
zdobytej w szkole
Rozwijanie zajecia z preorientacji zawodowe;j wychowawcy, Caty rok szkolny
umiejetnosci doradca zawodowy
rozpoznawania
wiasnych uzdolnien
Proponowanie uczniom dziatalnosci Y\\;Suzc):/zs)?giele i
na rzecz szkoty w roznych formach,
celem umoiIiV\)/lienia sp?'/awdzenia ich specjalisci Caty rok szkolny
mozliwosci i preferencji w roznych
obszarach (szkolny wolontariat,
pomoc przy organizacji wydarzen i
imprez, sekcja techniczna, gazetka
szkolna itp..)
Ksztattowanie Swieto Szkoty - wystawy, wystepy i | Maria d’Erceville, Czerwiec 2025

postawy twoérczej

konkursy o charakterze
artystycznym

Aleksandra
Kondraciuk,
wychowawcy
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Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi
edukacji i wynikow
egzaminéw
zewnetrznych

lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce

przyznawanie wyréznien za
najwyzszg srednia, najlepszg
frekwencje, wzorowg postawe oraz
talenty (Ztote Pi6ro, Anioty Talentu)
oraz nagradzanie laureatow i
finalistow konkurséw kuratoryjnych

Wychowawcy

Rada
Pedagogiczna

Calty rok szkolny

Czerwiec 2025

Uczenie planowania i
dobrej organizacji
wtasnej pracy

lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce

Wychowawcy klas

Pedagog szkolny

zgodnie z programami
wychowawczymi klas

Zgodnie z harmonogra-
mem zajec profilaktyczno-

wychowawczych
warsztaty na temat metod
efektywnej nauki prowadzone przez
pedagoga szkolnego
Podnoszenie jakosci | Samoksztatcenie nauczycieli przez | Wszyscy Calty rok szkolny
ksztatcenia oraz udziat w szkoleniach wewnetrznych i | nauczyciele
dostepnosci zewnetrznych
i jakosci wsparcia
udzielanego dzieciom | Wspieranie nauczycieli przez psycholog, Caty rok szkolny wedtug
i uczniom specijalistow szkolnych w zakresie pedagog, terapeuta | potrzeb
dostosowania wymagan pedagogiczny,
edukacyjnych i dziatan logopeda,
wychowawczych, szczegolnie w nauczyciel
odniesieniu do uczniow ze SPE - rewalidacji

konsultacje
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MORALNA

monitorowanie zadowolenia z oferty | Dyrektor, pedagog | Caty rok szkolny
szkoty za pomocg ankiet i szkolny
konsultacji dla rodzicéw oraz
uczniow
Wspieranie Zorganizowanie lekcji otwartych dyrektor Calty rok szkolny
aktywnosci celem zaprezentowania stosowania
poznawczej i w praktyce nauczycielskiej metod
poczucia sprawczosci | aktywizujgcych.
ucznia poprzez
promowanie Zorganizowanie szkolen dyrektor Caty rok szkolny, wg
oceniania dotyczgcych metod aktywizujgcych harmonogramu rad
ksztattujacego i oraz nauczania ksztattujgcego, pedagogicznych
metod aktywizujacych | Zasad jego wdrazania i stosowania szkoleniowych
w dydaktyce Stworzenie bazy materiatow ? Pazdziernik 2025
cyfrowych dotyczacych tej tematyki
(scenariuszy, webinarow, literatury
fachowej itd.), z ktorej bedg mogli
korzystac€ nauczyciele
Ksztattowanie dziatalnos¢ charytatywna, opiekunowie caty rok szkolny
szacunku do ludzi, wolontariat szkolny; Samorzadu

wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka oraz
rozumienia wolnosci
jednostki oparte na

Uczniowskiego,
Kota Wolontariatu

Prowadzenie zaje¢ dotyczgcych
wartosci, rozumienia emocji i
skutecznej komunikacji w klasach

Pedagog szkolny

Caty rok szkolny, wedtug
potrzeb
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poszanowaniu osoby
ludzkiej

wymagajacych szczegdlnego
wsparcia

Poznanie kultury
rodzimej,
Zaznajamianie z
kulturg regionu

-Wycieczki, Zielone Szkoty;

-Miedzynarodowa wymiana
miodziezy

-Wyjazd do Francji w ramach
programu Erasmus+

-Wycieczki, wyjscia do muzedw,
teatru, kina i innych miejsc kultury

-lekcje wychowawcze poswiecone
tej tematyce

-lekcje przedmiotowe poswiecone
tej tematyce

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow

Wedtug kalendarza
wycieczek danej klasy

zgodnie
z programem nauczania

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur,
religii

-Miedzynarodowa wymiana
miodziezy;

-letni wyjazd do Londynu;

-wyjazd do Francji w ramach
programu Erasmus+,

-wycieczki, wyjscia do muzeodw,
teatru, kina i innych miejsc kultury

Aleksandra
Adamek, Tomasz
Orciuch,
Magdalena
Miatkowska,
wychowawcy klas

zgodnie z terminami
wyjazdow

lekcje wychowawcze oraz
przedmiotowe poswiecone tej
tematyce

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow

Zgodnie z programem
nauczania i programami
wychowawczymi klas
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Uczenie wtasciwego
pojecia tolerancji,
odwagi w reagowaniu
na niesprawiedliwosc,
krzywde drugiego
cztowieka, agresje

Warsztaty dotyczace roli swiadka w
sytuacji przemocy lub organizowane
przez pedagoga szkolnego

lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce

pedagog szkolny

wychowawcy klas

zgodnie z
harmonogramem zajeé
profilaktyczno-
wychowawczych

zgodnie z programami
wychowawczymi klas

Promowanie
zdrowego stylu zycia

Dzien Sportu

Zawody Ptywackie

Lekcje wychowawcze i
przedmiotowe dotyczgce zdrowego
stylu zycia

nauczyciele WF

Nauczyciele WF

wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotow

Il semestr

czerwiec

zgodnie z programami
wychowawczymi klas i
programem nauczania
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SPOLECZNA

Szkota miejscem
edukacji
obywatelskiej,
ksztattowania postaw
spotecznych i
patriotycznych,
odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne.
Edukacja dla
bezpieczenstwa i
proobronna.

Czytanie wierszy i opowiadan o Nauczyciele Zgodnie z programem
charakterze patriotycznym:; swietlicy zaje¢ swietlicy
pogadanki nt.bezpieczenstwa dzieci

w szkole, na drodze, na wakacjach

Przyblizenie postaci patrona szkoty | Wszyscy Zgodnie z programami
podczas godzin wychowawczych na | hauczyciele

ten temat, przedstawien i imprez
szkolnych oraz podczas
codziennych sytuacji
wychowawczych;
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Udziat w akcji “Sprzatanie swiata” Wychowawcy Zgodnie z
harmonogramem imprez
szkolnych

Zaznajamianie uczniéw z dorobkiem | Nauczyciele Zgodnie z programem

kulturalnego Europy oraz $wiata - jezykow obcych, nauczania

ksztattowanie poczucia jezyka polskiego,

przynaleznosci do narodu oraz
Europy;

historii, geografii i
sztuki
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zagadnienia cyberbezpieczenstwa
np.: przyktady oprogramowania
zlosliwego i sposoby zabezpieczenia
sie przed nim, rola silnych haset,
podszywanie sie w internecie pod
innych,

Nauczyciele
informatyki

Zgodnie z programem
nauczania

Omowienie tematow zwigzanych z
problemami z dostawami energii.

Nauczyciel fizyki

Zgodnie z programem
nauczania
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Ksztattowani postaw potecznych i
patriotycznych, wzmacnianie
poczucia odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne poprzez
poznawanie historii wtasnego kraju
oraz Europy, dyskusje, debaty
oksfordzkie, wspolne obchodzenie
swigt narodowych takich jak Dzien
Niepodlegtosci, Konstytucji 3-go
maja etc., wycieczki edukacyjne do
miejsc pamieci narodowe;,
poznawanie lokalnej historii oraz
miejsc pamieci Rembertowa (Mata
Ojczyzna), konkursy tematyczne.

Nauczyciel historii

Zgodnie z programem
nauczania i
harmonogramem imprez
szkolnych

Praca metodg projektu w ramach
akredytacji Erasmus+. Mobilnos¢
grupy uczniow i indywidualne
mobilnosci nauczycieli w ramach
projektu pt. Jednosc i r6znorodnosc
europejskiego dziedzictwa
kulturowego poprzez
dwujezycznosc. Poszerzanie
horyzontow, uwrazliwianie na
roznorodnosc¢, obalanie
stereotypow.

Koordynator
projektu Erasmus+,
nauczyciele
Zaangazowani w
projekt
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Ksztattowanie
przekonania

0 spotecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

lekcje wychowawcze poswiecone
omowieniu statutu szkoty i
regulamindw szkolnych

Wychowawcy

caty rok szkolny
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Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu

i efektywne;j
wspotpracy,
umiejetnosci
stuchania innych i
rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

-Praca nad integracjg zespotow
klasowych i prawidtowg
komunikacjg miedzy uczniami;

wychowawcy klas,
WSZyscy
pracownicy szkoty

Calty rok szkolny

Wrzesien 2025

-Organizacja wyboréw do
Samorzadu Uczniowskiego;

opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego,

wychowawcy klas

Wrzesien 2025
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-Organizacja wyboréw samorzadow
klasowych

Ksztattowanie Dziatania w ramach szkolnego Kota | Pedagog szkolny Caty rok szkolny
postawy zyczliwosci, | Wolontariatu — organizacja akgcji
tolerancji charytatywnych, propagowanie
i szacunku do innych | wolontariatu i samopomocy
uczniowskie
Wdrazanie uczniéw do Wszyscy Caty rok szkolny
przestrzegania norm spotecznych i | nauczyciele i
zasad kultury osobistej pracownicy szkoty
Ksztattowanie Udziat w akcjach charytatywnych na | Cafa spotecznosc Caty rok szkolny

postawy szacunku
wobec srodowiska
naturalnego

rzecz zwierzat

szkolna,
opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego,
Kofa Wolontariatu

Omawianie tematdw zwigzanych z
kryzysem klimatycznym podczas
lekcji przedmiotowych

Nauczyciele
przedmiotow

zgodnie z programem
nauczania

Wycieczki krajoznawcze
uwrazliwiajgce na piekno
i wartos¢ przyrody

Wychowawcy

Zgodnie
z harmonogramem
wycieczek
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Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przysziej
pracy zawodowej
oraz wymagan rynku
pracy.

Warsztaty prowadzone przez
doradce zawodowego w klasach 7-8
ukierunkowane na orientacje
zawodowa, rekrutacje do szkoty
sredniej, planowanie Sciezki kariery

Warsztaty dotyczace metod
skutecznego uczenia sie w szkole i
przez cate zycie prowadzone przez
pedagoga

Doradca zawodowy

Pedagog szkolny

Calty rok szkolny

zgodnie z
harmonogramem zaje¢
profilaktyczno-
wychowawczych

Zwiekszenie
swiadomosci uczniéw
w temacie
bezpieczenstwa oraz
odpowiedzialnosci
wobec prawa

Warsztaty ze straznikiem miejskim i
policjantami

o tematyce dostosowanej do
biezagcych potrzeb

Pedagog szkolny

Zgodnie z terminami
zaproponowanymi przez
Straz Miejska i Policje
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EMOCJONALNA

Nauka nabywania warsztaty dla uczniow klas 7-8 Doradca zawodowy | Caty rok szkolny
swiadomosci prowadzone przez doradce
wiasnych stabych i zawodowego
mochnych stron,
ksztattowanie lekci h o o

. ekcje wychowawcze poswiecone te
samoakcgptacp, . temétycg P © ) wychowawcy zgodnie
budowanie poczucia z programami wychowaw-
wiasnej wartosci czymi klas
Wspomaganie -Udziat w programie profilaktycznym | Anna Tabor, Zgodnie z
wychowawczej roli “Miode Glowy” wychowawcy klas harmonogramem
rodziny przez programu
wiasciwg organizacje
i rdeallizac'je Zahjeé Obserwacja uczniow i Wszyscy Caly rok szkolny
\?vyl:;h?)(\:/\)//gr]w)ilg do #ycia monitorowanie ich stanu pauczyclz.u’alg

: i specjalisci

w rodzinie. Ochrona i psychicznego
wzmacnianie zdrowia Pedagog szkolny, zgodnie

psychicznego dzieci i
miodziezy.

Zajecia profilaktyczno-
wychowawcze z pedagogiem
szkolnym oraz wychowawcami
dotyczgce réznych aspektow
ochrony zdrowia psychicznego, ze
szczegolnym uwzglednieniem
wiedzy niezbednej do prawidtowego
rozumienia Standardéw Ochrony
Matoletnich

wychowawcy klas

z harmonogramem zajec¢
profilaktyczno-
wychowawczych

i Z programami
wychowawczymi klas
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konsultacje dla rodzicow, uczniow i
nauczycieli

Pedagog i
psycholog szkolny

Caty rok szkolny

ZDROWIE FIZYCZNE
| PSYCHICZNE

Organizacja szkolenia dla rodzicow | dyrektor | pdtrocze roku szkolnego
dot. przemocy w rodzinie
Udostepnianie rodzicom szkolen i
materiatéw dot. Wychowania bez
przemocy
Wspieranie -czytanie opowiadan rozwijajgcych Nauczyciele Calty rok szkolny
dobrostanu dzieci i empatie i wrazliwo$é dzieci swietlicy
miodziezy, ich - wspolne wykonywanie zadan i
zdrowia uczenie wrazliwosci na potrzeby
psychicznego. innych poprzez gry i zabawy
Rozwijanie u uczniow
i wychowankow Lekcje wychowawcze dotyczace wychowawcy Caly rok szkolny

empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci
edukacji wigczajacej i
umiejetnosci pracy z
zespotem
zroznicowanym.

ponizszych tematéw:

-jak radzi¢ sobie z wtasnymi
emocjami;

-jak reagowac na trudne emocje
innych;

-tworzymy zgrany zespot (tworzenie
lepszych relacji);

-stres i sposoby radzenia z nim.
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Promocja zdrowego
trybu zycia w szkole —
ksztattowanie postaw
i zachowan
prozdrowotnych,
wspieranie
aktywnosci fizycznej
uczniow.

- gry i zabawy na swiezym
powietrzu, pogadanki nt. udzielania
pierwszej pomocy

- elementy tanca, ruchu w czasie
zajeC muzycznych

- wtgczenie aktywnosci ruchowej w
realizacje programu nauczania
jezyka angielskiego w klasach
najmtodszych przez uwzglednienie
gier i zabaw ruchowych w jezyku
angielskim

Nauczyciele
Swietlicy

Caty rok szkolny

Promocja postaw prozdrowotnych
podczas zajeC z Edukaciji
Zdrowotnej

Nauczyciele
edukacji
zdrowotnej

Caty rok szkolny, wg
podstawy programowej

- omawianie tematyki codziennej
higieny i zdrowego stylu zycia w
jezyku angielskim zgodnie z
programami nauczania réznych
przedmiotow

Nauczyciele
przedmiotow

Zgodnie
z programem nauczania
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- edukacja prozdrowotna poprzez
realizacje tematow z tego obszaru w
czasie godzin wychowawczych, m.
in. aktywne spedzanie wolnego
czasu, zdrowa dieta, higiena,
przygotowanie przez chetnych
uczniow prezentacji o uprawianych
przez nich dyscyplinach

wychowawcy

Zgodnie
z planami wychowawczymi

sportowych,

Wskazywanie zagadnien, ktére Wszyscy Zgodnie z programem
wiaza sie w zyciu codziennym, nauczyciele nauczania oraz
szkolnym czy zawodowym z programami

S . wychowawczymi klas, caty
zagrozeniami zycia i zdrowia,

b bi it rok szkolny podczas
sposol y .zapo iegania tym biesace] pracy
zagrozeniom wychowawczej
Wspieranie uczniow w poznawaniu | Nauczyciele Zgodnie
sposobow wzywania pomocy w jezykoéw obcych Z programem nauczania

jezyku obcym w sytuacjach
krytycznych. Zaznajamianie ich z
numerami alarmowymi poza
granicami kraju.
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Omowienie bezpiecznego Nauczyciele Zgodnie
korzystanie z komputera, sprzetu informatyki Z programem nauczania
elektronicznego i elektrycznego,
zwracanie uwagi na odpowiednig
postawe ciata podczas pracy z
komputerem, przypominanie o
mozliwosci regulacji swojego
stanowiska pracy (np. dostosowanie
ustawien i pozycji monitora).
Dziatania prozdrowotne - choroby i | Nauczyciel Zgodnie
higiena uktadu ruchu, przyrody i biologii, | z programem nauczania
pokarmowego, wydalniczego, nauczyciele
edukacji
nerwowego, rozrodczego, ,
zdrowotnej

hormonalnego — zgodnie z
podstawg programowag

Zajecia profilaktyki uzaleznien oraz
dbania o zdrowie psychiczne -
wskazywanie negatywnych skutkéw
zdrowotnych zazywania substanciji
odurzajgcych, profilaktyka zdrowia
psychicznego

Pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
nauczyciele
edukacji
zdrowotnej

Zgodnie
z rozktadem zajec¢
profilaktyczno-

wychowawczych/podstawg

programowg
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Profilaktyka przemocy
réwiesniczej, zdrowie
psychiczne dzieci i
mtodziezy, wsparcie
w kryzysach
psychicznych,
profilaktyka
uzaleznien

Poszerzanie wiedzy
uczniéw na temat
wptywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie w
szkole oraz
mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i
poza szkotg

-lekcje wychowawcze dotyczace tej
tematyki

-zajecia z
pedagogiem/psychologiem
szkolnym dotyczace tej tematyki

-zapoznawanie uczniow ze
Standardami Ochrony Matoletnich,
udostepnianie adreséw i numerow
telefonu instytucji, w ktorych dzieci i
miodziez mogg uzyska¢ pomoc

-Akcja “Razem po MOC” -
profilaktyka przemocy i hejtu — dla
klas 6; udziat w warsztatach
profilaktycznych i marszu przeciwko
przemocy

-Akcja “Dzienstwo bez przemocy” -
udziat uczniéw, rodzicow i
nauczycieli w webinarach i
warsztatach dot. profilaktyki
przemocy wobec dzieci;

Wychowawcy klas,
pedagog/psycholog
szkolny

Pedagog szkolny,
wychowawcy klas 6

Cata spotecznos¢
szkolna

Zgodnie z programami
wychowawczymi klas oraz
planem pracy
pedagoga/psychologa

Pazdziernik-listopad 2025

Pazdziernik-listopad 2025

Wspieranie uczniow,
u ktérych rozpoznano
objawy depresiji lub
obnizenia kondycji
psychicznej

Indywidualne rozmowy wspierajgce
z uczniami i ich rodzicami. Ustalenie
zakresu dalszych dziatarh majacych
na celu pomoc dziecku.

Wychowawca,
pedagog,
psycholog szkolny

Wedle biezgcych potrzeb
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Podnoszenie jakosci
wsparcia dla dzieci,
uczniéw i rodzin
udzielanego w
systemie oswiaty
poprzez rozwijanie
wspotpracy
wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a
takze z podmiotami
dziatajgcymi w innych
sektorach, w tym

w zakresie
wczesnego
wspomagania
rozwoju dzieci i
wsparcia rodziny.

-Pedagogizacja rodzicow - spotkania
indywidualne i warsztaty na terenie
szkoty.

-Udostepnianie materiatéw
edukacyjnych dla rodzicow oraz
bezptatnych szkolen

i Zrodet na stronie internetowe;j
szkoty.

-W miare potrzeb - kierowanie
rodzicow uczniéw do poradni
psychologiczno-pedagogicznych lub
innych podmiotow wspierajgcych
dzieci i rodzine.

Pedagog

i psycholog
szkolny, pedagog
specjalny

Calty rok szkolny
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