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RÁMCOVÝ UČEBNÝ PLÁN CZŠ s MŠ Jána Krstiteľa platný od 1.9.2024 

 

Základné východiská pre tvorbu a realizáciu Rámcového učebného  plánu v CZŠ s MŠ Jána 
Krstiteľa: 

Ciele školy:  

Prvoradým cieľom školy je výchova osobnosti na základe cností a kresťanských hodnôt.  

Žijeme v 21. storočí a stále viac potrebujeme zodpovedných a solidárnych občanov ochotných 
zasadiť sa o spravodlivejšiu a humánnejšiu spoločnosť. Preto je dôležité viesť deti k tomu, aby sa 
rozhodovali samostatne, jednali slobodne, poctivo si plnili svoje povinnosti, boli si vedomé 
zodpovednosti za svoje činy a boli dobrými občanmi.   

Cieľom výchovy je vložiť do ľudského jednania zdravý rozum, slobodnú vôľu a sociálny cit. 
Nestačí iba poznať morálne kritéria, ale je potrebné podľa nich aj konať. Tento princíp bol tiež 
súčasťou Baťovej výchovno-vzdelávacej koncepcie. Baťove školy práce sa snažili vychovať 
lídrov, ktorí sa vedia uplatniť a byť úspešní v spoločnosti ako aj v medzinárodnom prostredí. Preto 
sú žiaci vychovávaní ku cnostiam a sociálnym hodnotám.   

Prostredníctvom rozvoja ľudských cností: spravodlivosť, zodpovednosť, úcta k druhým ľuďom, 
túžba po poznaní pravdy, solidarita, zdvorilosť, pravdovravnosť, vernosť, pracovitosť, 
obozretnosť nám záleží na výchove detí v zhode s integrálnou koncepciou ľudskej osoby. 
Zámerom je, aby žiaci mali jasné názory, dobré správanie a sociálne cítenie. Zvlášť v dnešnej 
dobe, kedy sa v spoločnosti enormne rozpína individualizmus a sebectvo, je potrebné podporovať 
zastávanie morálnych hodnôt. Veríme, že práve kresťanské hodnoty ponúkajú unikátny a 
stáročiami overený systém hodnôt, v centre ktorého stojí láska ako ústredná hodnota. 

Druhým cieľom je úzka spolupráca s rodičmi pri výchove a vzdelávaní. 

Tretím cieľom je využívanie inovatívnych metód vo vyučovaní s dôrazom na aktívnu 
komunikáciu v anglickom jazyku. 
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Učebný plán školy (RUP): 

        Vzdelávacia 

       oblasť 

Zoznam vyučovacích 
predmetov 

            1.cyklus     2. cyklus                  3.cyklus 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

 

Jazyk a komunikácia 

Slovenský jazyk a 
literatúra 

9 8 7 7 5 5 4 5 5 

Cudzí jazyk 2 3 4 4 5 5 5 5 5 

2. cudzí jazyk       2 2 2 

Matematika 

 a informatika 

Matematika 4 4 4 4 5 4 4 4 5 

Informatika   1 1 1 1 1 1  

 

 

Človek a príroda 

Človek a príroda 1 1 1 2 2     

Biológia   2 2 1 1 

Fyzika 2 1 2 1 

Chémia  2 2 1 

 

 

 

Človek a spoločnosť 

Človek a spoločnosť 1 1 1 2 3 1 1 1 1 

Výchova charakteru 1 1 2 2 2 1 1 1 1 

Občianska náuka   1 1 1 1 

Geografia 1 1 1 1 

Dejepis 1 2 1 1 

Náboženstvo 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Človek a svet práce Človek a svet práce 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Umenie a kultúra Hudobná výchova 1 1 1 1 1 1 1 1  

Výtvarná výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Zdravie a pohyb Telesná a športová 
výchova 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Sumár hodín (za cyklus bez disponibil. hod.) 64 49 103 

Voľné (disponibilné) hod. 6 4 16 
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Hodiny navyše schválené RŠ 7 7 11 

Spolu za cyklus 77 60 130 

 

Časové dotácie v ročníkoch 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

25 25 27 30 30 31 34 34 31 

 

Komentár k RUP podľa cyklov: 

V 1., 2. aj 3. cykle je navýšený počet vyučovacích hodín náboženstva z 1 na 2 hodiny týždenne, 
keďže sme súčasťou siete cirkevných škôl.  

Predmet Človek a spoločnosť je v 1. a 2. ročníku realizovaní rannými kruhmi v dĺžke 9 minút 
pred začiatkom vyučovania každý deň.  

V 1.cykle je v 1. a 2. ročníku využitá 1 disponibilná hodina na realizáciu predmetu Výchova 
charakteru, ktorý je realizovaný prostredníctvom ranných kruhov každý deň 9 minút pred 
začiatkom vyučovania.  

V ranných kruhoch v 1. a 2. ročníku sa realizuje obsah predmetov Človek a spoločnosť a 
Výchova charakteru. Spolu ranné kruhy v týchto ročníkoch trvajú 18 minút pred začiatkom 
vyučovania každý deň.  

V 3. ročníku je predmet Výchova charakteru dotovaný 2 vyučovacími hodinami z disponibilných 
hodín. Predmet je realizovaný rannými kruhmi v dĺžke trvania 18 minút pred začiatkom 
vyučovania.  

V 1. cykle je navýšený počet vyučovacích hodín anglického jazyka v 1. ročníku  z 1 hodín na 2 
hodiny týždenne, v 2. ročníku z 1 hodiny na 3 hodiny týždenne  a v 3. ročníku z 1 hodiny na 4 
vyučovacie hodiny týždenne.  

V 2. cykle je predmet Výchova charakteru dotovaný 2 vyučovacími hodinami týždenne, ktoré sú 
rozdelené do ranných kruhov realizovaných každý deň 18 minút pred začiatkom vyučovania.  

V 2. cykle je navýšený počet hodín anglického jazyka vo 4. ročníku z 3 hodín na 4 hodiny 
týždenne a v 5. ročníku z 3 hodín na 5 hodín týždenne.   

V 2. cykle je navýšený počet vyučovacích hodín matematiky zo 4 na 5 hodín týždenne v 5. 
ročníku.  

3. cyklus je v štádiu návrhu.   

Oblasť Jazyk a komunikácia 

V CZŠ s MŠ JK poskytujeme žiakom možnosť učiť sa ANJ už od prvého ročníka, pretože 
vnímame, že je to prospešné z mnohých dôvodov: 
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1. Jazyková plasticita: Mládež je obzvlášť prispôsobivá voči jazykom v ranom veku. Učenie 
sa anglického jazyka v mladom veku umožňuje žiakom rozvíjať jazykovú plasticitu a získavať 
schopnosť rýchlo sa prispôsobiť novým jazykovým štruktúram. 

2. Rozvoj komunikačných schopností: Učenie sa anglického jazyka už od mladého veku 
umožňuje žiakom rozvíjať komunikačné schopnosti v dvojjazyčnom prostredí. Táto schopnosť 
komunikovať v anglickom jazyku môže mať pozitívny vplyv na ich schopnosť komunikovať aj v 
ich materinskom jazyku. 

3. Rozširovanie kultúrnej gramotnosti: Učenie sa anglického jazyka umožňuje žiakom 
rozvíjať kultúrnu gramotnosť tým, že im otvára dvere k anglicky hovoriacim kultúram a literatúre. 
Toto môže poskytnúť žiakom širší pohľad na svet a porozumenie rôznym kultúram. 

4. Príprava na budúcnosť: V dnešnom globalizovanom svete je znalosť anglického jazyka 
čoraz dôležitejšia pre úspech vo vzdelávaní a kariére. Učenie sa angličtiny už od prvého ročníka 
poskytuje žiakom silný základ v jazyku a umožňuje im rozvíjať svoje jazykové schopnosti počas 
ich školskej dráhy. 

5. Zábava a motivácia: Učenie sa anglického jazyka môže byť pre žiakov zábavné a 
motivujúce, keďže sa často spojuje s hrami, piesňami, príbehmi a interaktívnymi aktivitami. Tento 
prístup môže vzbudiť záujem žiakov o jazyk a posilniť ich motiváciu k učeniu. 

6. Podpora kognitívneho vývoja: Učenie sa anglického jazyka môže tiež podporiť kognitívny 
vývoj žiakov tým, že stimuluje ich mozog a posilňuje ich schopnosť učiť sa nové veci, riešiť 
problémy a rozvíjať kreativitu. 

Tieto dôvody zdôrazňujú výhody učenia sa anglického jazyka už od prvých ročníkov na základnej 
škole a podporujú jeho zahrnutie do učebných osnov ako dôležitú súčasť vzdelávania. 

 

Hodiny ANJ  v našej škole vedú slovenskí učitelia a aj zahraniční lektori/ native speakri.  

Učenie sa ANJ prostredníctvom zahraničných lektorov/ native speakrov prináša viaceré výhody, 
napr.  

- Interakcia s native speakerom umožňuje žiakom zlepšiť svoje komunikačné schopnosti v 
reálnych situáciách. To môže zahrňovať zdokonaľovanie hovoreného prejavu, pochopenie rýchlej 
reči a schopnosť efektívne komunikovať s ľuďmi z rôznych kultúr. 
- Interakcia s native speakerom môže motivovať žiakov k učeniu sa anglického jazyka tým, 
že poskytuje príležitosť komunikovať s reálnymi ľuďmi v ich materinskom jazyku a vidieť 
výsledky ich úsilia v praxi. 
- Znalosť anglického jazyka od native speakera môže otvoriť dvere k širším možnostiam 
vzdelávania a kariérneho rozvoja v budúcnosti, keďže angličtina je jedným z najpoužívanejších 
jazykov vo svete. 
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Okrem tejto formy vzdelávania poskytuje škola možnosť neformálneho učenia sa ANJ, a to v 
poobednom klube žiakov - Youth Clube, kde je prítomná zahraničná lektorka, ktorá trávi so žiakmi 
YC voľný čas a zároveň s nimi komunikuje v anglickom jazyku.  

 

1. cyklus: 

Vo vzdel.oblasti Jazyk a komunikácia máme v 1.cykle hodiny ANJ  už od prvého ročníka. V 1.a 
2.ročníku majú žiaci ANJ 2 hodiny do týždňa so slovenským učiteľom a 1 hodinu so zahraničným 
lektorom. V 3.ročníku sa hodina so slovenským učiteľom navyšuje o 1 hodinu.  

2. cyklus: 

V druhom cykle je vo 4.ročníku počet hodín ANJ rovnaký ako v 3.ročníku - 3 hodiny so 
slovenským učiteľom, 1 hodina so zahraničným lektorom. V 5. ročníku sa navyšuje počet hodín 
so zahraničným lektorom, čiže slovenský učiteľ učí ANJ 3 hodiny, zahraničný lektor 2 hodiny. 

3. cyklus: 

V treťom cykle je počet hodín v jednotlivých ročníkoch 7,8,9 rovnaký ako v 6.ročníku  - slovenský 
učiteľ 3 hodiny ANJ, zahraničný lektor 2 hodiny. 

 

 

 

 

 

 

 

 


