                    SZKOŁA PODSTAWOWA NR 2 IM. STANISŁAWA                      
                                   MARUSARZA W TOKARNI
                              JADŁOSPIS
	Dzień tygodnia
	Menu

	
   Poniedziałek

  16.10.2023 r

	Makaron z serem, jogurt pitny, herbata z cytryną


Alergeny : gluten, jaja, laktoza

	                                                                                     
     Wtorek

 17.10.2023 r
  

	[bookmark: _GoBack]Dramstik z kurczaka, ziemniaki, mizeria z ogórków 
ze śmietaną, herbata z cytryną
 

Alergeny : gluten, seler, 

	       Środa

18.10.2023 r
	Fasolka po bretońsku , herbata z cytryną
 

	
	   Alergeny:   gluten, seler

	      Czwartek
 
19.10.2023 r                                      
	
Frytki karbowane, naggetsy, marchewka z jabłkiem, herbata z cytryną


	
	  Alergeny:  gluten, seler, jaja

	
      Piątek
  
20.10.2023 r
	Ryba panierowana, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty z marchewką i jabłkiem, herbata z cytryną

Alergeny : gluten, seler, jaja


*Jadłospis w wyjątkowych sytuacjach może ulec zmianie
