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27.11.2023 -1.12. 2023

Diéatum vystavenia: 27. 11. 2023

Jedalny listok ¢.:JL311043

75 5 M& Chocholna Veldice 313, ,

Deri Desiata Obed Olovrant
Pondelok | Chlieb na desiatu celozinny 3.008 55g Polievka hrachova s parkom (obilniny) 5.032 1804200/ 2500 Ceredlne vyrobky s mliekom 180g
o7 Maslo (mlieko) 2.006 150 Rizoto s rybou a so zeleninou (mlieko) 10.033  170/210/280g (mlieko) 2.003 684.0 ki
. Zeleninova obloha - paprika 2.088 189 Napoi mrkvavy 1.044 150 /200 /2809
Novembe | \jigko ochutens irézne prichute) 1522 apoj mricvovy 1. 35735/ 359
r lisko) 1.021 14300 kj Ceredlna ty&inka 23.017 2694,0/3 187,074
(miieka} 1. 2190 kj
Utorok Vianotka, sladké pedivo (obilniny, 80g Paolievka Miiam, mfiam (mlieko) 5.168 180 /200 / 2509 Peéivo tukové (obilniny) 3.011  50g
vajcia, mlieko) 3.015 15g Eov ' v i 75/921124g o ! A 200
28 jcia, miis Bravéové karé po cigansky (obilniny) 7.004 Natierka tvarohova s kdprom
- Maslo (mlieko) 2.006 20g | | 120/ 150/ 2509 . 150g
: : Zemiaky varené 17.033 (mlieko) 2.053 ;
Novembe | p3am 2015 150g Lemiaky varer 5585 /1259 lex 1032,0 kj
r Miieko polotuiné (mlieko) 1.013 20750k Salat cviklovy so zelerom (zeler) 24.041 1504200 / 250g Caj Zierny 1.008
" ’ Caj &iemy s citrénom 1.010 21390/2778,0/3
938,0 kj
Streda Chlieb na desiatu celozmny 3.008  55g Polievka pérové so zemiakmi a syrom (obilniny, 180/200/250g Chlieb na olovrant celozmny 550
29, Matierka syrova pena (mlieko) 20g mlicko) 5.070 1064132 {1849 3.010 20g
- 2030 199 X . . - . 1104140/ 180g o . 150g
N b - 150 Kuracie prsia na hragku (obilniny, mlieko) 9.014 Natierka makovo - medova 11010 K
ovembe | Zaleninova obloha - rajéiaky 2.089 g9 ; ’ 0k
r Miieko polotuéné (mlieko)1.013 ' 2730 K Bulgur (miieko) 17.046 1501200/ 250g (mlieko) 2.119 )
’ Kompat visfiovy 20.011 19360/2402,0/3 | (Caj s extraktom kamilky 1.071
Caj zeleny 1.009 441.0Kj
Eturtok Pedivo celozrmné 3.013 50g Polievka fazulovd s fliatkami (obilniny, mlieko, ~180/200/250g Panna cotta - dezert 23.015 100g
0 Matierka tvarohova s jablkami 20g zeler) 5.017 1004130/ 130g Ovocnd obloha 23.009 20g
. (mlieka) 2.051 150g Rvbaci Ik idiakovei séke (obilni 80/90 /1500 Eai stového iablk 150g
Novembe | &oioa- orove 1030 1009,0 kj ybacie gulky v rdjciakovej omacke (ebilniny. 150,200 /2500 3 z 9_’3”310\f9 0 jablka s 13430kj
r | vyl vajcia, mlieko) 10.051 2359,0/2918,0/3 | prichutou malin 1.007
Knedl'a kysnuta (obilniny, vajcia, mlieko) 17.005 872.0kj
Napoj s Eervenej repy s prichutou visne 1.033
Piatok Chlieb na desiatu celozrmny 3.008  55g Polievka fazulova s fliatkami (obilniny, mlieko, 180420072500 Uzol cesnakovy 3.014 50g
Matierka zo Spenatu Pepek 20g zeler) 5.017 1704220/ 330g Caj ovocny 1.005 150g
1. b | e h < - . = . | vl i
namornik (vajcia, mlieko) 2,113 1509 &l k bil liek 150420012500 ET0.0Kj
December | =i suoend 1.008 ’ 10130k ulance s makom (obilniny. vajcia, mlieko) 1004100 / 100g
| vt 15.042 34510/40780/5
Mlieko polotuéné (mlieko) 1.013 T13,0k]
Jogurt ovocny 23.005
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