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Swiatowy Dzieii Wzroku

Juz po raz drugi nasza
szkota brata udziat w
obchodach Swiatowego
Dnia Wzroku.

W tym roku zabawa od-
bywata si¢ pod hastem:

»Dbaj o wzrok
caly rok!”

Uczniowie mieli okazj¢
zapoznac¢ si¢ z zagadnie-
niami zwigzanymi z wi-
dzeniem, budowg narza-
du wzroku, mogli po-
¢wiczy¢ na specjali-
stycznym sprzecie do
terapii wzroku oraz
,»wyteza¢ swoj wzrok” w
poszukiwaniu ukrytych
obrazkow.

W tym roku

Swiatowy Dziei Wzroku
obchodzilismy

13 PAZDZIERNIKA

Uczniowie klas 1-8 brali
rowniez udziat w kon-
kursie plastycznym, a
dzieci z grup przed-
szkolnych mialy okazje
sprawdzi¢ jak wyostrza-
ja si¢ inne zmysty, gdy
mamy zastoni¢te oczy.

Katarzyna Polewaczyk

specjalista terapii pedagogicznej, pedagog specjalny,




Jak przebiega proces czytania?

Czytanie jest procesem ztozonym.
Czytanie wymaga wykorzystywania
wielu funkcji : wzrokowych, stucho-
wych, jezykowych. Funkcje te musza
by¢ ze sobq odpowiednio zintegrowa-
ne. Dziecko gotowe do nauki czytania
musi najpierw opanowaé jezyk mé-
wiony, ale réwniez zrozumieé, ze jest
on zbudowany z pewnych elementéw
sktadowych. Sa nimi: zdania, wyrazy,
sylaby, gtoski.

U dzieci rozwijajacych sie prawidto-
wo stuch fonologiczny rozwija sie
najintensywniej miedzy pierwszym a
drugim rokiem zycia.

Swiadomosé fonologiczna to umie-
jetnosc rozpoznawania i manipulo-
wania diwiekami mowy.

Pierwszy wyksztatca sie wzorzec

stuchowy sylaby.

Dzieci wielokrotnie powtarzaja dane
sylaby, dzieki temu tworzq sie ste-
reotypy tych dzwiekéw. Nastepnie
wyksztatcajq sie ich modele , ktére
infegrowane sa z modelami stuchowy-
mi. Dlatego tez umiejetnos¢ analizy i
syntezy sylabowej pojawia sie przed
analiza i syntezq gtosek. Taki proces
ma miejsce juz w okresie poniemow-

lecym i przedszkolnym.

ROZNE METODY NAUKI
CZYTANIA

Istnieja réznorodne sposoby podzia-
fu metod nauki czytania. Najczescie|
dzieli sie je na syntetyczne i anali-

tyczne.

METODY

WYRAZOWA

f

ZDANIOWA

METODY SYNTETYCZNE

Ich istotq jest przechodzenie od

elementu do catodci:

- metoda alfabetyczna oparta jest
na nauce wszystkich liter alfabetu i
sktadaniu ich w wyrazy. Niestety me-
toda ta przysparza dzieciom wielu
trudnosci, szczegélnie tym z trud-
nosciami w rozwoju stuchu fonema-
tycznego. Odczytywane kolejno na-
zwy liter w wyrazie brzmiq abstrak-
cyjnie w stosunku do rzeczywistego

brzmienia liter.

- metoda dZwiekowa (gtoskowa)
koncentruje na nauce gtosek, fone-
mow.

- metoda sylabowa wyodrebnia syla-
be jako podstawowa hauke spétgto-
sek.

METODY ANALITYCZE

Ich istotq jest przechodzenie od
catosci do elementéw oraz potaczenie
analizy stuchowej z analiza wzroko-

wa;

GLOBALNE

EKLEKTYCZNE

NAUKI
CZYTANIA

O

ANALITYCZO-
SYNTETYCZNE

\
ZGLOSKOWA

l

WYRAZOWA

1

ZDANIOWA

- metoda wyrazowa koncentruje sie
na poznaniu wyrazéw, z ktérych wy-

odrebnia sie litery.

- metoda zdaniowa podstawg do
analizy jest zdanie. Metoda ta row-
nolegte rozwija mowe i myslenie

dziecka.

Co o jest ,metoda” w
nauce czytania?

Przez metode w nauce
czytania rozumiemy pewien
Zespot teoretycznie
uzasadnionych dziatan,
zmierzajacych w swoim
zatozeniu, jak i praktycznie,
do zrealizowania okreslonego
celu, ktorym jest opanowanie
umiejetnosci czytania.
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Czy sq uniwersalne metody nauki czytania?

METODY EKLEKTYCZNE tACZA
ZE SOBA ROZNE PODEJSCIA I
ELEMENTY METOD.

Nie ma metod uniwersalnych.

Nie istnieje doskonata metoda nauki
czytania, ktéra bedzie odpowiednia
dla kazdego dziecka i sytuacji.
Wazng kwestiq jest odpowiedni do-
bor metody, ktéry poprzedzony jest
obserwacja i diagnoza ucznia.
Najlepsza metoda nauki czytania to
taka, ktéra w optymalny sposéb wy-
korzystuje mozliwosci ucznia, niwelu-
jac jego braki i stabe strony.

Przy doborze metody nauki czytania

Metody eklektyczne

trzeba bra¢ pod uwage:

- wiek dziecka

- jego rozwdj fizyczny

- rozwdj mowy

- poziom inteligencji

- zainteresowania i ulubione czynno-
Sci.

Szanse powodzenia ma metoda, ktdra
uwzglednia wszystkie te aspekty.

Jak pomoc dziecku nauczy¢ sie czytac?

& Zadbaj o odpowiedni rozwd;j
mowy, poprzez rozmowy z dziec-

kiem i pozwalanie na jego wypowie-

dzi podczas rozméw.

& Opowiadaj dziecku o $wiecie i
pozwdl mu opowiadaé o jego $wie-
cie. Nie krytykuj, wystuchaj.

& Zadbaj o odpowiedni rozwd;j
wzroku i stuchu.

& Rozwijaj percepcje, pamieé
stuchowq i wzrokowgq oraz analize i
synteze stuchowa i wzrokowa,

& Uktadajcie razem puzzle,
grajcie w memory i nawlekajcie
koraliki.

& Czytaj, czytaj i jeszcze raz
czytaj dziecku. Niech dziecko ko-
jarzy czytanie z czym$ przyjem-
nym i radosnym.

& Wyszukuj ksiazki zgodne z
zainteresowaniami dziecka, naj-
pierw obrazkowe, potem stopniowo
dodawajcie napisy.

& Rozbudzaj w dziecku cieka-
wos$¢ zaréwno literatury, jak i ta-
jemniczego Swiata znakéw.

& Pozwél doswiadczaé dziecku
wielozmystowo. Zrébcie ksiqzeczki
z réznych materiatow. Lepcie syla-
by z , pisaku, masy solnej, wycinaj-
cie je z réznego rodzaju materia-
ow. Ukfadajcie sylaby z owocéw,
warzyw i je zjadajcie.

G Jezeli dziecko tego potrze-
buje, pozwél mu skakaé, biegaé,
krecié sie i bujaé podczas zajel.

Kiedy pojawita sie metoda
czytania sylabami?

Juz w XVIII wieku z
Niemiec i Francji zauwazyli,
ze dzieci majq trudnosci z
rozktadaniem wyrazéw, sylab
na mniejsze czqstki. Uznali
wtedy, Ze nie powinno sie
odrywaé spotgtosek od
samogtosek. Wtedy pojawita
sie metoda czytania
sylabami.
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Pomoce wspomagajace nauke czytania

CZYTAMY METODAN
SYLABOW A
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Janina Mickiewicz
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Pazycja zalecana przez Polskie TawatyswalDy
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WZROKOWA

11 sygnatow, po ktorych rozpoznasz powazne problemy z czytaniem u

1. Poziom czytania ponizej Sredniej

Sygnaty, na ktére nalezy zwrécié
uwage: Twoje dziecko ma trudnodci z
czytaniem materiatéw dopasowanych do
jego grupy wiekowej oraz radzi sobie
gorzej, niz jego réwiesnicy lub mtodsze
rodzefstwo.

2. Trudno$¢ w wymawianiu stow
Sygnaty, na ktére nalezy zwrécié
uwage: Twoje dziecko ma problemy z
wymowa, stéw, ktére powinno znaé lub
myli dzwieki niektérych liter.

3. Trudno$¢ w rozpoznawaniu stéw
Sygnaty, na ktére nalezy zwrécié
uwage: Twoje dziecko nie rozpoznaje
stéw, ktére powinno znaé, lub myli po-
dobnie wygladajace stowa lub litery.

4. Brak ptynnosci podczas czytania
Sygnaty, na ktére nalezy zwrécié
uwage: Twoje dziecko skoficzylo juz
druga klase szkoty podstawowej, ale
nadal podczas gtosnego czytania czesto
robi przerwy miedzy stowami i tra-

ci ptynnoéé.

swojego dziecka.

5. Problemy ze zrozumieniem tego,
co wiasnie przeczytato

Sygnaty, na ktére nalezy zwrécié
uwage: Twoje dziecko ma niski poziom
zrozumienia czytanego tekstu. Trudno
mu jest podsumowaé lub przypomnieé
sobie to, co przed chwilg skoficzyto
czytal.

6. Problemy z potaczeniem tego, co
jest czytane, z wczeshiejszq wiedzq,
Sygnaty, na ktére nalezy zwrécié
uwage: Twoje dziecko ma problemy z
faczeniem Swiezo przeczytanych infor-
macji z innymi pojeciami, ktérych
wczedniej sie nauczylo.

7. Niepokdj zwiazany z czytaniem
Sygnaty, na ktére nalezy uwa-

2aé: Twoje dziecko stresuje sie w
trakcie czytania, szczegdlnie jesli cho-
dzi o czytanie na gtos. Czesto wtedy
styszysz: ,Nie moge tego zrobic" lub
.Nie rozumiem".

8. Catkowite unikanie czytania
Sygnaty, na ktére nalezy uwa-

2aé: Twoje dziecko za wszelkq cene

unika czytania. Ma negatywne podej-
$cie do czytania i odmawia nawet spro-
bowania.

9. Trudnosci z pisaniem i ortografia
Sygnaty, na ktére nalezy zwrécié
uwage: Twoje dziecko ma problem z
poprawna_pisownig wielu stéw. Moze tez
mieé trudnosci z pisaniem petnych
zdah.

10. Zadania zwigzane z czytaniem lub
pisaniem zajmuja niezwykle duzo
czasu

Sygnaty, na ktére nalezy uwa-

2aé: Twoje dziecko spedza duzo czasu
nad zadaniami, ktére wymagaja czyta-
nia lub pisania oraz czesto ma proble-
my z ich ukoficzeniem.

11. tatwo rozprasza sie podczas czy-
tania

Sygnaty, na ktére nalezy uwa-

2aé: Twoje dziecko ma duze trudnosci
ze skupieniem sie nawet przeczytanie
kilku prostych zdan stanowi dla hiego
problem nie do pokonania.




