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1. Ciele a poslanie vychovy

Hlavnym cielom Skolského klubu deti je vychova uvedomelej, slobodnej a vSestranne rozvinutej
osobnosti, schopnej aktivneho Zivota v otvorenej informacnej spolo¢nosti. Poslanim vychovy je
rozvijanie klucovych kompetencii dietata, vychova k humanizmu a dodrziavaniu fudskych prav,
k empatii, k asertivite, k schopnosti sebavychovy a sebavzdelavania tak, aby deti dokazali samostatne
uplatiiovat ziskané vedomosti a manualne zruc¢nosti v praktickom Zivote. Posilnenie vychovnej
stranky vychovno - vzdeldvacieho procesu prostrednictvom vsetkych vyucovacich predmetov, ale aj
Specifickymi vychovnymi zamestnaniami zameranymi na rozvoj citov a emdcii, motivacie a zaujmov,
socializacie, komunikacie, na sebakontrolu a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost.
Vychovavat k zmysluplnému vyuZivaniu volného casu, predostriet dostatok nametov pre aktivne
travenie volného casu. Dosiahnutie vychovnych cielov planujeme zabezpedit obsahom vychovno-
vzdeldvacej Cinnosti, ktord nadvazuje na ziskané vedomosti a zruénosti Ziakov v Skole, tak aby ich
mohli dalej rozvijat a prehlbovat. Pri realizacii cielov budeme vyuZivat novsie metédy a formy
vychovy, ako napr. zaZitkové metddy, projektovd metdda, neformalna vychova. Nadalej sa budeme
zapajat do projektov z oblasti environmentalnej, zdravotnej, Sportovej a protidrogovej vychovy,

rozvijania Citatelskej, finan¢nej a digitalnej gramotnosti.

Strategické ciele

1. Nadalej podporovat a rozvijat zdujmy, talent a napliiat novo vynarajice sa potreby st¢asnych
deti.

2. Ziskavat klucové spdsobilosti pre Zivot v 21. storodi.

3. Ziskat kompetencie v oblasti komunikacnych schopnosti, vyuZzitia digitalnych technoldgii,
komunikacie v statnom jazyku, cudzom jazyku.

4. Ziskat kompetencie v oblasti prirodnych vied, humanitnych vied, technickych vied,
matematickej gramotnosti, finan¢nej a Citatelskej gramotnosti, pohybu a zdravia, kompetencie
k celoZivotnému uceniu, socidlne, umelecké, obcianske kompetencie.

5. Rouzvijat spbsobilost oceriovat volny ¢as ako hodnotu, vyuZivat ho zmysluplne a racionalne pre
SVOj rozvoj.

6. Rozvijat spOsobilost planovat a vyberat si vhodné ¢innosti na participaciu, rekredciu a relaxaciu.

7. Podporovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu zvedavost pri poznavani sveta
okolo seba.

8. Naucit sa identifikovat a analyzovat problémy a navrhovat ich riesenia.

9. Rozvijat manudlne zrucnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti a poznatky.



10. Posilriovat tctu k rodicom a ku ostatnym osobdam, ku kultirnym a narodnym hodnotam
a tradiciam Statu.

11. Ziskat a posilnovat uctu k fludskym pravam a zakladnym slobodam a zdsaddam ustanovenych
v Dohovore o ochrane fudskych prav a zdkladnych slobod.

12. Pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a znasanlivosti.

13. Naudit sa rozvijat a kultivovat svoju osobnost a celoZivotné vzdelavanie.

14. Podporovat inkluzivny a individualizovany pristup vo vychove a vzdelavani, v centre ktorého
stoji dieta, jeho osobnostny potencidl a vychovno - vzdelavacie potreby.

15. Poskytovat Specificki pomoc vsetkym Ziakom, vratane Ziakov so Specifickymi vyvinovymi
poruchami ucenia v priebehu celého vychovno- vzdelavacieho procesu. Podporné opatrenia
navrhovat v spolupraci so Skolskym podpornym timom.

16. Uplatniovat achranit prava dietata vspolupraci srodinou, zriadovatelom a dalSimi
zainteresovanymi stranami podielajucimi sa na vychove.
17. Prezentovat tvorivé Cinnosti a projekty na verejnosti.

18. Posilnit motivaciu vychovévatelov k celoZivotnému vzdeldvaniu a odbornému rastu.

2. Formy vychovy a vzdelavania

V Skolskom klube deti prebieha dennd forma vychovy a vzdelavania.

3. Tematické oblasti vychovy
Obsahuju dimenziu vychovy mimo vyucovania, prezentuju tri piliere - personalizacia, inkluzia
a subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

Vychova a vzdeldvanie sa v Skolskom klube deti realizuje v tychto tematickych oblastiach vychovy:

Komunikacia a praca s informaciami
Sebarozvoj a svet prace
Zdravie a subjektivna pohoda

Spolo¢nost a priroda

LA S

Kultdra a umenie



3.1. Komunikacia a praca s informaciami

» Verbalna a neverbalna komunikacia, virtualna komunikacia, efektivna komunikacia

» Riesenie konfliktov, aktivne poctivanie, prezentacné zrucnosti

» Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhl'adavanie informacii, komparacia informacii,
objektivita a subjektivita interpretacii

» Citatel'skd, matematicka a digitalna gramotnost’

Ciele tematickej oblasti Komunikéacia a praca s informaciami:

¢ Osvojovat’ si schopnosti prezentacnych zru¢nosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné nazory S vyuzitim
analytickych zru¢nosti a kritického myslenia.

¢ Vyjadrovat’ nazory Ustnou aj pisomnou formou v stilade s komunika¢nou situdciou v réznom
komunika¢nom prostredi.

¢ Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit’ vlastné
texty roznych Stylov, pochopit’ funkcie pisanej reci a porozumiet’ vyznamu textu.

¢ Aplikovat’ informaticku kultiru zaloZenu na reSpektovani pravnych a etickych zasad pouZzivania
IKT a medialnych produktov.

e Pouzivat’ kritické myslenie a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a online
prostredia.

e Rozvijat’ jazykové a komunika¢né zruénosti s ohladom na Cistotu jazykového prejavu, rozvoja
slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

¢ Osvojovat si komunika¢nu etiku.

e Vyuzivat matematické a logické myslenie v kazdodennom Zivote a Stadiu.

3.2. Sebarozvoj a svet prace

» Personalizacia - objavovanie a definovanie seba

» Sebadbvera, sebapoznavanie, prezentovanie seba

» Manazment ¢asu, sebadisciplina, pevna vol'a

» Mikké zrucnosti - kooperacia, timovost,, empatia, asertivita, tvorivé myslenie
» Riesenie konfliktov, spravne sa rozhodovat’, vyjednévanie

P Atraktivita povolani, nové pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia



Ciele tematickej oblasti Sebarozvoj a svet prace:

e Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost’ pri poznavani sveta okolo
seba.

¢ Osvojovat si zrucnosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a ndzory na primeranej tirovni
empatie a asertivity.

e Zapajat’ sa uspesne do bezného zivota rozvijanim zru¢nosti finanénej gramotnosti.

e Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

e Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

¢ Aplikovat zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.

¢ Nadobudat pracovné zrucnosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti.

¢ Byt’ zodpovedny za pracovné ulohy, dokoncit’ zacatu pracu.

3.3. Zdravie a subjektivna pohoda

» Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy Zivotny $tyl, Zivotospréva, cvicenie, Sport, rezim dna
» Motivacia, aSpiracie, tizby

» Postoje, nazory

» Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie - ¢lena timu, skupiny

» Subjektivna pohoda, schopnost’ bytia bez strachu, izkosti

P Pocit St’astia, o mi prinasa radost’, o ma robi St’astnym

» Pocit spokojnosti - zmysel Zivota

» Skutocny Zivot a virtualna realita

Ciele tematickej oblasti Zdravie a subjektivna pohoda:

¢ Vykonavat ¢innosti zodpovedajiice svojmu osobnému potencialu v oblasti pohybovych aktivit
a Sportu.

¢ Dosahovat’ dusevnu rovnovéahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického zat'azenia
Skolského vyu€ovania pohybovymi aktivitami.

e Ziskat’ informécie o zdravom zivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické potreby vo svojom dennom
rezime.

e Vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastnt sebarealizaciu a relaxaciu.

e Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej zZivotnej spokojnosti.

e Mat’ pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitam a Sportu s ich pravidelnym zaclefiovanim do



denného rezimu.

e Ziskat informéacie o situaciach ohrozujucich zdravie, vediet’ poskytnit’ prvii pomoc na veku
primeranej trovni, poznat’ délezité linky pomoci.

e Upevilovat’ hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’ kultaru
stolovania a aplikaciu zasad slusného spravania v praxi.

e Prejavit’ prosocialne zruc¢nosti pri sebapoznéavani, rieSeni emoc¢nych problémov, mat’ schopnost’
zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vzt'ahov s rodi¢mi, spoluziakmi,
pedagogmi.

e Ziskat’ spravne navyky drzania tela, mat’ kultivovany pohybovy prejav.

¢ Nadobudat’ odolnost’ a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym spravanim.

3.4. Spoloénost a priroda

» Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti

» Ludské prava

» Socialne znevyhodnené skupiny

» Inkluzivny pristup k zZivotu

» Medzil'udské vztahy, tolerancia, reSpektovanie, akceptacia, dialdg, konsenzus, kompromis

P Planéta zem, vesmir, globalne problémy l'udstva

Ciele tematickej oblasti Spolo¢nost a priroda:

e Utvrdzovat’ etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje ako trvalé aspekty obcianskej
spolo¢nosti.

e Upevilovat vlastné poznanie a aplikaciu spolo¢enskych, kultarnych a pravnych noriem v spravani
voci okoliu.

¢ Diskutovat’ o medidlne aktivnych skupinéch, ktoré spochybiiujii demokratické hodnoty a propagujt
extrémizmus v rdéznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujuci neziadtce postoje
a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spolo¢enskymi normami).

e Aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a odporacani
stivisiacich so spolocenskymi alebo globdlnymi vyzvami.

e Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému prostrediu.

¢ Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujiice k pochopeniu podstaty témy a aj experimentovanie
a badanie.

e Zapajat’ sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.



3.5. Kultura a umenie

» Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycaje

» Rozmanitost’ a vplyv inych kultar

» Narodna hrdost’, vlastenectvo

» Slovensko — moja krajina

» Nabozenstva, narodnostné mensiny

» Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické

» Sebavyjadrenie cez umenie

Ciele tematickej oblasti Kultira a umenie:

¢ Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami umenia, podnety
architektury, fotografie, videa a filmu, elektronickych médii, dizajnu, remesiel, podnety spevackej
a inStrumentalnej ¢innosti, podnety inych oblasti poznavania sveta pri vlastnom experimentovani,
rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skdsenosti.

e Nadobudat’ interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vplyv réznych kultar na Slovensku v
kontexte historie a sucasnosti.

e Vyuzivat’ rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tane¢né) na vlastné sebavyjadrenie,
originalne reflexie skuto¢nosti, schopnosti kritického ¢itania a interpretécie.

e Prejavovat’ vzt'ah k l'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultirneho dedi¢stva, poznavaniu
kultarnych hodndt umenia.

e Vyuzivat pri komunikécii a interakcii s 'ud’'mi poznatky o kultarach, ndboZenstve a tradiciach
narodnostnych mensin Zijucich na Slovensku.

e Vnimat’ umenie a kultiru na zaklade st¢asnych kultarnych procesov a aktualnych problémov,
chéapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom Zivote, vyznam umenia v
zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

¢ Rozvijat’ poznanie seba ako euroob¢ana v oblasti kultury, vyuZzivat’ skiisenosti muzealnej a

galerijnej pedagogiky.

4.VVychovny jazyk

Vychovny jazyk v Skolskom klube deti je Statny jazyk Slovenskej republiky - slovensky jazyk



