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Zadost o uvolnéni zaka z vyuéovani predmétu télesna vychova
(dle § 50 odst. 2 zakona 561/2004 Sb. v platném znéni)

Zak/zakyné
Jméno a pfijmeni: Trida:

Zakonny zastupce
Jméno a pfijmeni:

Zadam o uvolnéni z vyulovani pfedmétu télesna vychova na zakladé pisemného
doporuceni registrujiciho nebo odborného |ékare (viz nize).

V dne

podpis zakonného zastupce

Vyjadreni lékaFe/lékarky:

Pro vySe uvedeného zaka/zakyni a na obdobi

doporuduji:
1 uplné osvobozeni od télesné vychovy
[ ¢asteené osvobozeni od télesné vychovy - pohybové aktivity s vynechdnim:

zavodéni a cvikd vyZzadujicich vétsi srdecni namahu

béh (vice nez m)

cvik( zvysujicich nitrolebni tlak

skokd, doskokt

zdvihani bfemen

cvik ohrozujicich dité nebezpecim urazt

plavani

jiné
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V dne

razitko a podpis lékare
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Vyjadreni reditelky Skoly:

Na zakladé pisemného doporuceni registrujiciho praktického |ékafe nebo odborného lékare
uvoliuji podle ustanoveni § 50 odst. 2 zakona 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani v platném znéni, jmenovaného Zdka/Zakyni
zcela (z€asti) z vyuky télesné vychovy.

Uvolnéni je omezeno na dobu uvedenou vyse.
Béhem Ccinnosti, kterych se Zak nemulZe zucastnit, bude pfitomen na hodinach télesné
vychovy a bude zaméstnavan vyucujicim pomocnymi ¢innostmi.

Pokud je télesna vychova zafazena na prvni nebo posledni vyuc€ovaci hodinu, je Zak z dochazky
na tento pfedmét zcela uvolnén a v tomto ¢ase nemusi do Skoly dochazet.

V Dobrusce dne

Mgr. Katefina Kvic¢erova
Feditelka S




