TYDZIEN PROFILAKTYKI | PROMOCJI ZDROWIA POD HASLEM 'MLODOSC
WOLNA OD UZALEZNIEN"

W dniach od trzeciego do siédmego pazdziernika br. odbywat sie w naszej szkole Tydzienh
Profilaktyki i Promocji Szkoty pod hastem ,Mtodos¢ wolna od uzaleznien”.

Dziatania z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia obejmujg rézne formy docierania do dzieci

i mtodziezy. W tym roku szkolnym potozyliSmy nacisk na sport, zdrowe odzywianie i profilaktyke —
stop przemocy, alkoholizmowi i narkomanii. Odbyly sie nastepujgce dziatania: Turniej w Unihokeja,
konkurs na zdrowg potrawe pod hastem ,Zdrowo nakreceni”. Odbyly sie réwniez spotkania,
pogadanki dla dzieci i mtodziezy o tematyce profilaktycznej: magiczne stowa ,Prosze, Dziekuje,
Przepraszam”, ,Rodzina. Stop Alkoholizmowi. Rd6zne oblicza palenia. Najlepszy sposéb
na zmarnowanie zycia — narkotyki”, ,M6j wybor — jedna zta decyzja — konsekwencje na cate zycie”.

Wszystkie spotkania oraz wystep ostatniego dnia tygodnia profilaktyki poprowadzili czionkowie
Fundacji SNAP — Stop Narkotykom, Alkoholizmowi i Przemocy.

Organizatorzy dziekuja Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za wsparcie
finansowe Tygodnia Profilaktyki i Promociji Zdrowia.
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