Beh pre zdravie

Dna 22. septembra sme so 14 ziakmi z internatu zrealizovali beh okolo Kalvarie. Okruh meral
4-5 km, podl'a toho, ¢i ste vybehli aj na kopec Kalvarie, alebo ste sa uspokojili s okruhom
okolo. Oboznamili sme sa s trasou: internat — Novozamocka — Priemyselna — Wilsonovo
Nabrezie — kalvarijské schody — misijny dom - (Kalvaria) — Pod Borinou — Benického —
Réazusova — 8. Maja — Kréméryho — skratkou cez konzervatérium na Novozamocku a cez
most ponad Zeleznicou na internat. Niektori si urobili pohodlni vychadzku skratkou, ale
vac¢sina, spolu S vychovavatel'kou, sa rozhodla pre beh. Na stanovisti Pod Kalvariou sa nase
trate pretali. Nakoniec sme sa vsetci stretli pred internatom. Medzi Startom a cielom ubehlo
55 minut. Za tG dobu sme nechali za pdtami zaujimavi mestsku Stvrt’, aj S prestavkami na
fotenie, vyhl'ady z Kalvarie, ¢i kratky oddych. Zapaleni priaznivci behania sa dohodli na
opakovani behu o tyzden.










