
CZY UMIESZ SIĘ UCZYĆ ?

        
        Style uczenia się - test

        Style uczenia się

UCZ SIĘ SYSTEMATYCZNIE !
Planuj swój czas

KORZYSTAJ Z RÓŻNYCH ŹRÓDEŁ W
IEDZY !

Albumy         
         

     Mapy

Słowniki

RÓB PRZERWY !
         Poćwicz            Idź na spacer            Zrelaksuj się

TWÓRZ MAPY MYŚLI !

Co to jest?

Zapamiętywanie

UPORZĄDKUJ MIEJSCE DO PRACY !

Jasno i czysto

Porządek i spokój

Wszystko po ręką

POWTARZAJ MATERIAŁ !

Rysuj i zapisuj

Mów na głos i parafrazuj
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