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Jak sie tworzy gry komputerowe,

czyli jak zrobi¢ wtasnqg gre?
Ator | Teo Altinoz 68

Na pewno wszyscy z was grali kiedys w gry komputerowe i pewnie
wiekszosci sie spodobato. Ale czy zastanawialiscie sie, jak one
powstaja? Jezeli nie, to zapraszam do czytania!

Na poczatku jest pomyst, koncepcja gry, ktora trzeba doszlifowac,
czyli upiekszy¢, wzbogacic lub skonsultowac z innymi. Moze cos
doradza?

Po doszlifowanym pomysle trzeba napisac scenariusz. Pewnie sobie
pomyslicie, ze scenariusze sa tylko do filmow i spektakli, ale okazuje
sie, ze sa tez do gier. Scenariusz powinien zawiera¢ odpowiedzi na
nastepujace pytania:

- Jakie beda cele gracza?

- Co sie stanie, gdy gracz dojdzie do kazdego z celow, np. zbierze
bron?

- Jakie beda ruchy komputera?

- A co jezeli gracz obierze inng strategie?

- Kiedy skonczy sie gra?

Po napisanym scenariuszu nalezy wybrac tzw. silnik gier, czyli
program, w ktorym tworzy sie gry. Dla starszych poczatkujacych
producentéw, polecam Construct 2, a dla mtodszych Scratch 2. Oba
programy sa bezptatne (w przypadku Constructa, aby miec petna
wersje, trzeba zaptacic) i nie trzeba posiada¢ znajomosci
programowania.

Gdy mamy juz silnik gier, przystepujemy do tworzenia naszej gry.
Najpierw musimy zapoznac sie z programem, w ktorym pracujemy.
Mozemy ogladac samouczki lub korzysta¢ z gotowych przyktadow.
Nastepnie trzeba przygotowac grafike. Zazwyczaj robig to graficy,
ale ze nie mamy mozliwosci zatrudnienia takiego specjalisty, to albo
rysujemy wtasna, albo sciagamy z internetu (oczywiscie pamietajac
o prawach autorskich). Potem trzeba zaprogramowac/zakodowac
gre. Do tego stuzg programisci. Powinno sie tez nagrywac dzwieki -
chociaz myslicie, ze to mato wazny element, ale sprobujcie zagrac
w jakas gre z dzwiekami i bez. |est roznica, prawda? A na koniec
dokanczamy nasza gre: sprawdzamy, czy s jakies btedy, robimy
poprawki i wprowadzamy ostateczne zmiany.

Na pewno myslicie, ze to koniec i ze mozna juz is¢ do domu. Ale to
nieprawda. Zostata wam bardzo wazna rzecz. A mianowicie —
opublikowanie (chyba ze nie chcecie) gry. Sadze zreszta, ze to
najtrudniejszy etap. Aby opublikowac gre, trzeba najpierw znalezc
jakas platforme (czyli miejsce gdzie mozna zamieszczac gry i w nie
grac), na ktorej mozna publikowac gry za darmo. Najlepiej zrobic to
na oficjalnej platformie firmy, ktora wyprodukowata silnik, w ktorym
pracujemy. Np. oficjalna platforma Constructa nazywa sie Scirra
Arcade. | jeszcze jedna bardzo wazna rzecz. Jezeli chcemy, zeby
nasza gra stata sie popularna, powinnismy ja dobrze rozpracowac,
dobrze zaplanowac i dobrze narysowac. No i juz! Mamy gotowa gre!
Jesli macie jakies pytania, mozecie sie do mnie zwrocic.
A w nastepnym numerze gazetki szkolnej sprobuje napisac o tym,
jak rozwija¢ wtasng gre. Goraco zachecam do tworzenia gier! To
super zabawa!
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Pamietnik mlodej swietliczanki >

Zebrane i opracowane przez Magdalene Leczkowska

12.02.2013 (wtorek)

Byty ferie, ale juz ich nie ma.
To tfyle z wiadomosci zasadniczych. Mozemy przejsé do
anegdotek.

Na naszej Swietlicowej tablicy pani B. napisata dzieciom zadanie:
Napiszcie wierszyk, kfdrego kolejne stowa beda sie zaczynaty
na podane litery:

T.T.T.S.M.B.S. J.D.D. MMM

Pani B. réwniez zaoferowata dzieciom stosowna liczbe punktdw,
wiec faza literacka w Swietlicy trwa. Na nasze biurko naptynety
min. nastepujace dzieta (pisownia, jak zawsze, bardzo
oryginalna):

JTato, o tarantulal Smigjaca matym bardzo $miechem. Jest duza,
drobna, mata, mita, milutka.”

JJafa, Tomek Trzonkowski-Sikorski modeluje babcie - sir Joanne
Dabrowska, Darie, Mame Marty Milki."

Jowar forowy o Smieszne misie, bardzo $mieszne jodly do
domu Marka Michalskiego-Mogacego.

Jurek fafa trabit Smiechem, miat banany smierdzace jadem,
jeden duzy, drugi maty (moze mocny).”

JTango o faniec. Swiefa Magdalena Barbare swieta. Joanna Dab
duka. Maryja - matka madra.”

Jomek frabalski rgbnat smiato. Miat bardzo swietng jame.
Dobrze dorabiat miejac mickka matpe”

Jomek Trakior fo Swietny malarz, bardzo Swirniety, jak
doniczka. Dom ma maty, mokpy."

Ja nie wiem, czego oni w tych szkotach ucza..

Na deser pozwole sobie jeszcze zacyfowaC wiensz
pokazniejszych rozmiardw. ktdry kiedys niechcacy znalaztys$my
na naszym biurku. Ktos dostat za niego §-. Utwor budzi we mnie
duzo réznych uczud, wiec funkcja liryki zostata spetniona.

B ytﬁ ragz, sabie ruzfﬂ katek,
o”@a,gja a‘/&(m@e, yaéfmv/ wm&?.
Woda mz&/ﬁg&ﬂgefa w ac&/@,

w Jaﬂgm ao,zgé.a, z/my{)g 00,{46-0.
Paotem Z_f%ﬂ&gyj Otu[j 822,
a kto wie, a fto wie!?
Wada nb?jryzfmrfa seg, g;fmrfa szg.
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16.09.2014 (wtorek)

Poza wieloma urokami moja praca ma tez ciemne Ssfrony.
Najciemniejsza sa pytania.

Uczer wychodzacy na kolo szachowe: To my bedziemy grac
w Szachy? <zdziwiona mina»

Pani: 2a, wychodzimy na obiadl
Dziecko: Taki prawdziwy?

Pani: Idziemy na dwdr. Prosze wzigé plecaki i wyjgé pod s. 50.
Zawsze kios: A gdzie idziemy?

Pani: Odrabiamy lekcje. Obowiazuje cisza. Kfo zrobi prace
domowa, moze rysowad, kolorowac lub czytac ksiazke.
Dziecko: A moge wyciagnac Twistera?

Ciekawe okazy pytan Rodzicéw zadawanych w Swietlicy.
- Przepraszam, gdzie w tej szkole jest hala sportowa?
- Czy pani od plastyki jest jeszcze w szkole?

- Robilismy szopke na konkurs i klgj nie wysecht, czy mozemy
przyniesé szopke pdzniej?

Telefon do swietlicy kl. 1a, 2a, 2¢, 2d: Przepraszam, gdzie teraz
ma lekcje 4b?

- Gdzie moze byd teraz 1c?
- Jesli nie ma ich w sali, fo moze na obiedzie.
- Czyli to w swietlicy?

Telefon Swietlicy klas czwartych:

Babcia: Dzieri dobry, czy mama X. z ki la jest na jego
przedstawieniu?

Pani: Nie wiem. To jest w innej sali. Nie wiem, kto tam z nim jest.
Rabcia: 0jej. bo ja nie wiem, czy jest mama i czy mam go
odebrac. Jak pani mysli, z kim moge sig skontaktowac w fej
sprawie?

Pani: Moze z mama X?

Babcia: Ale ona nie odbiera...

Jest tez oczywiscie pytanie-nerwica. Najgorsze na Swiecie
pytanie: .Jak to?I".

- Przyszedtem po J.
- Nie ma go jeszcze. Jego klasa ma lekeje.
- Jak to?l

- Czy jest M?
- Do 16:15 jest na judo.
- Ale jak to?!



Jaka mec maja marzenia?

Skad wzieta sie pasja do wspinaczki?

Bytam chyba w waszym wieku, a moze nawet mtodsza,
miatam z jedenascie albo dwanascie lat. Pamietam, jak
pojechatam na takie kolonie. Naszym celem byto
zdobycie najwyzszej gory Sudetow, Sniezki. Nie miatam
swiadomosci jaki to kawat drogi, a to byt caty ciezki
dzien chodzenia. )

Jak wesztam juz na ta Sniezke, to na poczatku chciatam
narzekac, bytam zta, czutam sie oszukana, to ktos nagle
poklepat mnie po ramieniu i powiedziat: ,Zobacz, jak tu
jest tadnie.” Ja faktycznie odwrocitam sie i zobaczytam
tg przestrzen, zielone zbocza, to, ze jestem
w najwyzszym punkcie w okolicy i moge siegnac okiem
wszedzie. Tam chyba ztapatam takiego gorskiego
bakcyla, zrozumiatam tez, ze ten widok jest pewnego
rodzaju nagroda za moj trud i wysitek.

Jak przygotowywata sie Pani do wypraw na najwyzsze
szczyty kontynentow?

Okazato sie w pewnym momencie, ze ten aspekt
fizyczny jest wazny i trzeba sie fizycznie
przygotowywac, trzeba sie tez przygotowywac
psychicznie i finansowo, ale jesli pytasz o ta fizyczng
czesé, to w miare mozliwosci po pracy i obowiazkach
zaktadatam po prostu buty i sztam biegac. Staratam sie
trenowaé, tak, by przyzwyczai¢c sie do
dtugoterminowego wysitku. Np. biegatam pétmaratony
i maratony, jezdzitam na rowerze. Przygotowywatam
moj organizm do tego, ze bedzie musiat sie zmierzyc
z dtugoterminowym wysitkiem. Nie szybko, tylko
powolutku, nie robitam jakichs rekordéw czasowych,
tylko robitam co$ przez dtugi czas.

A skad pomyst na zdobycie Korony Ziemi?

Jak wracatam po zdobyciu Nairobi, czyli najwyzszego
szczytu Afryki, myslatam sobie, ze ja tak lubie
przebywac¢ w tych gorach, ale ze pracuje na petnym
etacie, to nie mam czasu, Zzeby w gérach byc tyle, ile bym
chciata. Jednoczesnie mam swiadomos¢, ze te géry sg
niebezpieczne i Zze nie moge tak do konca sie im oddac,
dlatego postanowitam zrobi¢ taki projekt, ktéremu
stwierdzitam, ze podotam. Tak wiec pomyst ten wpadt
mi do gtowy, jak wracatam samolotem z Afryki do Polski.

Ktora géra byta dla Pani najtrudniejsza do zdobycia?
Mount Everest?

Wecale Mount Everest nie byt najtrudniejsza goéra, byto
nig Denali (najwyzsza gora Ameryki Potudniowej),
poniewaz znajduje sie w gorach, gdzie nie ma porterdw,
nie ma jakéw, nie ma mutéw, wszystko trzeba nosic
samemu. Wierzcie mi, ze jak sie 24 kilogramy na plecach
niesie, to cztowiek bardzo szybko traci sity. To jest
plecak dla silnego, dorostego mezczyzny, a nie dla
dziewczyny. | my dziewczyny jestesmy bardzo
wytrzymate psychicznie, ale fizycznie panowie nas
przescigacie i zawsze bedziecie silniejsi. Jestescie po
prostu fizycznie inaczej skonstruowani.

Denali to byta najtrudniejsza gdéra, na jakiej
kiedykolwiek bytam, nie tylko ze wzgledu, ze miatam ten
ciezki plecak, ale byto tam rzeczywiscie najzimniej i byta
to mocno wyczerpujgca gora pod wzgledem
kondycyjnym.

Zrédio: zbiory wiasne MitkiR

Okazato sie tam, ze od tego ciezkiego plecaka moje
ptuca nie pracowaty tak, jak powinny i Zle
oddychatam. | miatam delikatny obrzek ptuc. Byto
tak, ze tuz przed atakiem szczytowym bardzo Zle mi
sie szto, czutam, ze cos jest nie tak, ale tez
wiedziatam, Ze sytuacja nie jest krytyczna. Wzietam
leki na obrzek ptuc, odwadniajace i zdobytam szczyt,
ale jak zesztam na doét, musiatam sie posilic tlenem.
Tlen jest najlepszym lekarstwem w gérach wysokich.

Czy kiedykolwiek podczas wypraw goérskich otarta
sie Pani o Smierc?

Ja sie bardzo ciesze, jak mi czasem Zzycie pogrozi
palcem. Mam na szczescie takg umiejetnosc, ze biore
te lekcje z pokora.

Byta taka sytuacja na Elbrusie, gdzie zrobitam
strasznie duzo gtupich rzeczy, po prostu bytam gtupia
i moge sie do tego przyznac, bo wchodzitam bez
aklimatyzacji, wchodzitam za szybko. | miatam takg
sytuacje, ze bytam bardzo wyczerpana fizycznie,
zmienita sie pogoda. W pewnym momencie, gdy
schodzitam ze szczytu byta bardzo duza mgta, tam
trasa jest otyczkowana i przestatam widzie¢ te
tyczki, ktére sa powbijane w snieg. Wiedziatam, ze
zagrozenia zycia i mogtam sie zgubic. Czekatam, az
tyczki sie z mgty wytonia, wtedy podbiegatam do tej
tyczki i siadatam przy niej, czekatam, az zobacze
nastepna.

Ten proces trwat bardzo dtugo, bo 16 godzin, wiec
dwa razy dtuzej niz powinien. Ale wyciggnetam
z tego lekcje i juz nigdy nie wchodzitam na gory tak
nierozsadnie. Po tym zdarzeniu zrozumiatam, ze gory
to nie s3 tylko piekne widoki, tylko s3 tez
niebezpieczne. Mozna robic¢ rzeczy szalone, ale nie
gtupie.

Niech to bedzie przestroga dla wszystkich
wspinaczy, bo do gor trzeba miec¢ bardzo duzy
respekt, wiedze metrologiczna, swiadomosc¢ tego, jak
nasz organizm reaguje i pamietac, ze goéry sa duzo,
duzo silniejsze niz my.



Jakie emocje towarzyszyty Pani w chwili zdobycia
Korony Ziemi?

Moment, w ktorym zdobytam Everest byt jedna
z najpiekniejszych chwil w moim zyciu. To jest taki pakiet
emocji - duma, ze sie udato cos zrobi¢, ktora bierze sie z
tego, ze ten projekt nie trwat tylko w momencie, kiedy
wchodzitam na Everest, ale on trwat 7 lat. Duma z tego,
7e uzbieratam fundusze na te wyprawe, szczescie, ze
byta taka tadna pogoda.

To, ze nam sie uda na jakis szczyt wejsc, zalezy od kilku
czynnikdw. Pogoda, aklimatyzacja oraz nasze
umiejetnosci i kondycja. Wiec pogoda to juz 30%, bo to
jest loteria, jaka ona bedzie. Duma, szczescie, no i duza
swiadomosg, ze jak sie zdobyto szczyt, to jest to dopiero
potowa drogi. To byt fantastyczny dzien, miatam
cudowna pogode i oczywiscie sie poptakatam.

Co byto dla Pani najwiekszym wyzwaniem? Ryzyko
smierci, czy moze to, ze tak dtugo nie widziata sie Pani z
synem?

Dla mnie nigdy nie jest wyzwaniem ryzyko smierci, bo
nie po to sie idzie w gory, zeby w nich umierac,
oczywiscie trzeba mie¢ Swiadomosc, 7ze one s3
niebezpieczne. W gorach, tak jak w zyciu, trzeba miec
nosa. Kiedy wstajesz rano i czujesz, 7e wszystkie znaki na
niebie i ziemi mowia ci, ze nie powinnas is¢, to siebie
trzeba postuchac.

Jesli chodzi o Jeremiego, to przyznam sie, ze jestem
mama bardzo nastawiona na realizacje postawionego
sobie celu. Oczywiscie, gdybym tesknita za Jeremim,
gdzies tam w srodku na pewno tesknitam, ale miatam
swiadomosc tego, ze ta tesknota w zaden sposéb by mi
nie pomogta na tym Everescie, bo by mnie rozproszyta,
spowodowataby, ze zaczetabym ptakac, poczutabym sie
staba psychicznie itd. Ja nie mogtam sobie pozwoli¢ na
to, by miec t3 tesknote w sobie, chociaz tesknitam, ale
bytam nastawiona na dziatanie, na misje. Myslatam
sobie, ze to nie jest tak, ze ja juz nigdy Jeremiego nie
zobacze. To jest tak, ze ja go nie bede widziata przez dwa
miesiace. Ja przezytam i Jeremi przezyt. Jestesmy cali,
zdrowi i szczesliwi.

Czy naktadata Pani makijaz nawet na wysokosci kilku
tysiecy m n.p.m.?

Makijazu sie tam nie uzywa, nie uzywa sie pudru, nie
wiem, czy powinnam sie do takich rzeczy przyznawac,
ale ja nie mam swoich rzes, tylko przyklejane, dlatego, ze
jako osoba medialna, wystepuje w telewizji i czasem ktos
do mnie zadzwoni na szybko i musze dobrze wgladac, ale
w gorach cztowiek nie dba o to, jak wyglada i wyglad jest
nie istotny. Istotna jest sita, jaka sie w sobie ma. Wiec
makijazu sie nie naktada, naktada sie krem z filtrem.

Chodzito o to, Zze na tych zdjeciach z gor zawsze
wyglada Pani idealnie.

Aaa, stuchajcie, wasze smartfony tez maja taka funkcje,
to tylko aparat was tak oszukuje. Jak robisz zdjecie, to
masz cos takiego jak ,Moc makijazu”. | dzieki temu
jestem taka piekna, gtadka, jakbym miata makijaz, a nie
jestem nawet pomalowana. To jest oszustwo dzisiejszych
technologii.

A takie poréwnanie Pani typowego dnia w gorach
i typowego dnia w domu?

Mieszkajgc w miescie, jestesmy atakowani z kazdej
strony réznymi informacjami. Mowie nawet o takich
rzeczach, ze tu jakas reklama, tu informacja w telewizji,
tu cos sie stato. A my musimy przecedzac te informacje,
zastanawiac sie, ktére sa nam potrzebne, a ktore nie.
Pierwszg taka roznica, miedzy tym jak jest w gorach,
a jak jest tutaj, jest to, ze ma sie wieksza kontrole nad
swoimi myslami, nie sa one tak rozproszone.

Przede wszystkim w gorach wielu rzeczy nie ma. Nie
mozemy sie na przyktad napi¢ dobrej kawy, zjesc
ulubionych warzyw i cztowiek zaczyna mie¢ bardzo
fajne przemyslenia, o co w tym wszystkim chodzi, co
jest w zyciu wazne. Tez duzo bardziej docenia te
wszystkie rzeczy po powrocie do domu.

Taki typowy dzien w gérach wyglada tak, ze cztowiek
wstaje rano, oporzadza swoj namiocik, idzie na
sniadanie, je - mowie o dniu w base campie, kiedy nie
trzeba sie aklimatyzowac.

Cossie na przyktad jada na sniadanie?

W zaleznosci w jakich gorach sie jest, je sie rozne
rzeczy. Moga to byc liofilizaty, czyli suszona zywnosc
wysokokaloryczna, ktéra zalewa sie wodg stopiong z
lodowca. Bardzo czesto s3 to zelki, czekolady,
makarony, jesli mozemy sobie pozwaoli¢ na to, zeby
taki makaron ugotowac. Wszystko co ma cukier i sol.
Cukier jest bardzo wazny w goérach, dostarcza nam
energii, podobnie weglowodany, czyli chleb, pasty,
makarony, ale chlebéw sie nie nosi. Sél, dlatego, ze
duzo soli i mikroelementéw tracimy podczas
wspinaczki, gdy sie pocimy.

W gorach roznie sie jada, czasem s3 to liofilizaty, a
czasem normalny obiad, np. w base campie na
wysokosci 5300 m n.p.m. byt kucharz, ktéry nam
gotowat - byty frytki, pizza, nawet sushi sie zdarzyto.
A w wyzszych obozach mieliSmy snacki, czyli np.
batony, zelki.

Pani gorski niezbednik? Co zawsze Pani ma przy
sobie w plecaku?

No to tak: noz, scyzoryk, ptyn do dezynfekcji rak,
latarka. Jakis kawatek sznurka, drucika. Apteczka,
czyli plastry, cos do dezynfekcji. Tych niezbednikéw
to mam tak duzo w tym plecaku. Jeden niezbednik
jest apteczny, drugi jak potrzebuje swiatta, cos
przyciac. Potem sg wieksze rzeczy, typu termos.

Czy wyjazdy, treningi wptywaty na Pani relacje
Zsynem?

Staratam sie to wszystko robic w takim czasie,
w ktorym nie wptywato to na te relacje. Bytam
niewyspana, poniewaz robitam to wszystko gtownie
po nocach. Sztam do pracy na godzine 8:00,
konczytam o 16:00 lub pézniej, potem przyjezdzatam
do szkoty po Jeremiego, szlismy do szkoty muzycznej,
robilismy wszystkie organizacyjne rzeczy. Potem,
kiedy ugotowatam juz obiad, zajetam sie domem.
Kiedy Jeremi juz spat, siadatam do komputera
i zajmowatam sie wszystkimi rzeczami zwiazanymi
z Sita Marzen. Jeden aspekt to byty kwestie
finansowe, poszukiwanie sponsorow, a potem kiedy
juz bytam zmeczona, zaktadatam buty i sztam
trenowac, miedzy godzina np. 1:00 a 2:00, zeby



odparowaty te wszystkie mysli, ktére mam w gtowie
i Zeby organizm sie troche zresetowat.

Czy zabierze Pani kiedys Jeremiego na szczyt?

Jak Jeremi podejmie taka decyzje, bo to musi byc jego
decyzja, to go zabiore z wielkg przyjemnoscia i pokaze,
jak wygladajg gory wysokie.

Jak reagowali Pani bliscy na decyzje zdobycia Korony
Ziemi?

Moi rodzice zawsze mocno za mnie trzymali kciuki,
wiedzieli, ze mam w sobie takiego szlajacza-szwendacza
i bardzo mnie wspierali w moich pomystach. Mieli tez
swiadomosc, ze zrobie to z rozsadkiem i ze te lekcje,
ktore bedzie mi zycie dawato, to gdzie mnie maja
utemperowac, to mnie utemperuja i ze wyciagne z tych
lekcji wnioski. Moja rodzina oczywiscie troche sie
denerwowata, ale wiedzieli, ze ja nie bede podejmowac
nadmiernego ryzyka.

Takim dowodem na to, ze ja ich chciatam troche
uspokoi¢, byto to, ze pojechatam z jedna z drozszych
agencji, ktora zabezpieczata mnie w odpowiednig ilosc
tlenu. W ten sposcb uspokajatam swoich bliskich,
zmniejszajac ryzyko. Chodzitam na kursy, miatam dobra
agencje, swiadomosg, ze nie zrobie niczego, jesli miatoby
to mnie kosztowac zdrowie, juz nie wspomne o zyciu.

Co naktonito Pania do napisania ksiazki ,Sita Marzen"?

Jak bedziecie jg czytac, to nie wiem czy niektorych
rozdziatow nie trzeba by byto pomina¢, bo zobaczycie
jakim rozbdjnikiem bytam, ale mysle, ze to sa takie
rzeczy, ktore mnie w duzej mierze rozwinety.

Do napisania ksigzki naktonito mnie przede wszystkim
to, zeby pokazac innym, Zze kazdy jest stworzony do
rzeczy wielkich to nie musza by¢ goéry, to moze byc
cokolwiek innego. Te wielkos¢ w sobie musimy odkrywac
i to jest nasza misja. Chciatam pokaza¢ na swoim
przyktadzie, ze mozecie to wszystko osiggnaé. W to
trzeba wtozy¢ bardzo duzo pracy, to sie samo nie zrobi.
Trzeba pozytywnie myslec i utozyc plan dziatania.

To bardzo abstrakcyjnie brzmi - Korona Ziemi, ale
prawda jest taka, ze jak sie to podzieli na pewne etapy,
tatwiej zrealizowac cel, np. Kilimandzaro. Pojecha¢ na
Kilimandzaro to juz nie jest takie szalone, prawda?
Kilimandzaro, potem Mount Blanc itd. | jak sie to podzieli
na mniejsze etapy, to okazuje sie, ze to wszystko jest
realne. Tylko trzeba w to duzo pracy wiozyc i to jest
w mojej ksigzce napisane. Kazde marzenie jest dane
razem z mocg sprawcza, spetniania go. Tylko ze ta moc
sprawcza mamy my.

Jest Pani autorytetem wielu tysiecy oséb. Czy Pani ma
taki autorytet, wzor do nasladowania?

Tak. | tych wzoréow jest bardzo duzo. Dla mnie
autorytetem jest kazdy, kto jest konsekwentny
w dziataniu i kto sobie postawi cel i go zrealizuje. Bede
chyli¢ czota przed kazdym, kto wtozy duzo pracy, by jego
marzenia sie realizowaty.

_ S

Dla mnie autorytetami sa np. sportowcy, bo widac, ile
pracy oni wktadaja, by pewne rzeczy osiagnac, tamia
pewne bariery, wyciskajg ze swoich ciat bardzo duzo.
Sa tez dla mnie duzymi autorytetami odkrywcy
i naukowcy, bo my nie mamy swiadomosci tego, ze np.
taki Albert Einstein nad swojg teorig wzglednosci,
aby taki krotki wzor opracowac, spedzit osiem lat.
Podam wiecej przyktadow. Z gorskich sportowcow,
to np. Krzysiu Bielicki, zdobyt Korone Himalajow
i Karakorum (14 osmiotysiecznikow znajdujacych sie
w Nepalu i Karakorum). On, zeby zdobyc szczyt,
pracowat trzy lata. My nie mamy $wiadomosci, ile
ludzi sie sktadato na to, Zzeby to sie udato. Najpierw
Polski Zwigzek Alpinizmu musiat dostac pozwolenie,
potem pojechata cata wyprawa, potem pie¢ oséb
budowato te osoby w wyzszych gérach, potem trzeba
byto w mrozie i zimnie zrobic akcje gorska.

Nam sie wydaje jak ktos osiggnie sukces, ze to jest
takie proste i szybkie, a to nie jest proste. Méwisz, ze
jestem autorytetem wielu oséb, ale niewiele z nich
wie, ze ja poswiecitam siedem lat, zeby to sie udato.

Jaki byt Pani ulubiony przedmiot w szkole? Czy
moze byia to geografia?

Byta to matematyka i fizyka. Geografie lubitam, ale
trzeba byto duzo rzeczy zapamietywac, a ja nie
miatam gtowy do tego. Geografii sie zaczetam bardzo
mocno uczyc, jak zaczetam jezdzi¢ po swiecie. Nasz
mozg inaczej zapamietuje, jak zobaczymy co$ na
wiasne oczy albo musimy sie z czyms zmierzy twarza
w twarz.

Jakie ma Pani plany i cele na przysztosc?

Teraz realizuje projekt, aby uczci¢ nasza
niepodlegtosé. Dla mnie byto wazne, zeby wnies¢ na
szczyt Everestu polska flage i przyswieca mi cel, aby
polska flaga staneta na najwyzszym szczycie Ziemi
w tak waznym roku, jakim jest 2018.

To sie dziato w maju, a teraz na rocznice
niepodlegtosci bede jechata na rowerze z Rys. Bede
codziennie pokonywata odcinek 100 km, kazdy sie
moze do mnie dotaczyc. Bede miata GPS, zeby kazdy
wiedziat, gdzie jestem i kto bedzie chciat ze mng
przepedatowac¢ pieé, dziesie¢, dwadziescia km,
bedzie to mogt ze mna zrobic. Bede jechata przez
tereny trzech zaborow i chciatabym sie zatrzymywac
w fajnych miejscach. Tam z historykami, z ktérymi
jestem umowiona, bede opowiadata o ciekawostkach
w danym miejscu. Po siedmiu dniach powinnam
dotrzec do Gdyni, doktadnie 11 listopada.

Mam tez w gtowie inne projekty, ktorych nie bede
teraz zdradzac, poniewaz s3g bardzo powazne i to s3
projekty, ktore sg dtugoterminowe. Musze sobie
najpierw odpowiedziec na pytanie, czy jestem
w stanie sobie z nimi poradzic. Jak bede znata
odpowiedz i bedzie ona brzmiata ,Tak” to wtedy bede
sie chwalita. Na razie musze je trzymac w tajemnicy. m
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Kim byta?

Byta wybitng polskg fizyczkg i chemiczkg,

dwukrotng laureatkg Nagrody Nobla.
Historia

Kiedy Maria miata 9 lat, jej najstarsza siostra
Zofia zmarta na tyfus. Dwa lata p6zniej jej matka
zmarta na gruzlice. Po Smierci siostry i matki
Maria wpadta w depresje, stracita tez wiare
w Boga i stata sie ateistkag.

Zafascynowane naukg, Maria i jej siostra Bronia
zawarty umowe - najpierw na studia do Paryza
wyjedzie starsza z nich, a mtodsza bedzie
pracowa¢ w kraju na jej utrzymanie. Po
zakonczonych studiach we Francji, Bronia
miataby utrzymywadé Marie.

Po ukoriczeniu wedtug planu studiéw w Sorbonie,
Maria poznata naukowca Pierre’a Curie. Po
jakimé czasie wzieli §lub, a na podréz poslubng
pojechali na rowerach.

W 1898 r. matzonkowie ogtosili odkrycie nowych
pierwiastkéw - polonu i radu. W 1903 roku
wspélnie otrzymali Nagrode Nobla z fizyki za
badania nad zjawiskiem promieniotwérczosci.

W 1906 r. potrgcony przez ciezardéwke zgingt
Pierre Curie. Po jego $mierci Maria catkowicie
oddata sie pracy.

7 listopada 1911 r. Szwedzka Akademia Nauk
przyznata Marii druga, tym razem samodzielna,
Nagrode Nobla z chemii za odkrycie polonu i radu.
Podczas I wojny Swiatowej Maria Sktodowska-
Curie zorganizowata specjalne samochody z
aparaturg rentgenowskaq, dzieki ktérym mozna
byto wykonywaé zdjecia rentgenowskie w
polowych warunkach.

Maria Sktodowska-Curie zmarta w sanatorium w
Passy na anemie ztosliwg i (spowodowanqg jej
badaniami nad promieniotwérczosciq) chorobe
popromienng 4 lipca 1934.

e, 5w o

Dpracowata

Jagoda Swiecicka &b

Maria Skfodowska-Curie

Urodzita sie w Warszawie,
byta niezwyktq kobieta,
a my wybraliSmy jo na
patronke naszej szkoty,

Ciekawostka

J

ej coérka Iréne Joliot-Curie takze otrzymata

Nagrode Nobla z chemii.

Osiggnieci

Najwieksze osiagniecia Marii Sktodowskiej-
Curie to:

otrzymanie Orderu Narodowego Legii
Honoru (najwyzsze francuskie odznaczenie
panstwowe)

uhonorowanie czterema doktoratami
honorowymi

dwukrotna laureatka Nagrody Nobla-

z chemii i z fizyki

jako pierwsza kobieta w historii otrzymata
Nagrode Nobla

nalezy do czwoérki dwukrotnych laureatéow
Nagrody Nobla



Dlaczego postanowita Pani zostac¢ psychologiem ?

Byt to zupetny przypadek. Gdy wybieratam sie na studia wyzsze,
bardzo chciatam iS¢ na polonistyke, ale czutam sie niedoceniana
przez moja nauczycielke jezyka polskiego i bytam z nig w ciggtym
konflikcie. Jednak na koniec udowodniatam jej, ze mam talent do
pisania, bo mojg prace maturalng sprawdzata inna nauczycielka,
ktora mnie nie znata i ocenita ja na széstke. Wiec podsumowujac,
chciatam iS¢ na polonistyke, ale nie wierzytam w siebie, chciatam
tez is¢ na anglistyke, ale tez nie wierzytam w siebie. Mieszkatam
w matym miescie i nie byto jeszcze Internetu, wiec generalnie nie
wiedziatam wtasciwie nawet, gdzie szukac studiow, a psychologia
wydawata mi sie najbardziej wszechstronna i taka ciekawa,
fascynujaca. | tak wyszto. (Smiech) Studiowatam psychologie
spoteczna, dowiadywatam sie bardzo fascynujacych rzeczy
dotyczacych: swiata reklamy, wptywania na ludzi, negocjacji,
mediacji.

Co najbardziej lubi Pani w swojej pracy ? Za co Pani najbardziej
ceni swoja prace ?

Pracujac z dzie¢mi i mtodzieza, nigdy sie nie nudze i kazdy dzien
jest peten niespodzianek i przede wszystkim smiesznych sytuacji.
No i w szkole w ramach etatu codziennie za darmo przytulanie
i rozsmieszanie w ilosciach nieograniczonych, gratis. (Smiech)

IMIE : Katarzyna (Kasia)
NAZWISKO:
Rozmarynowska

KOLOR OCZU: niebieski
ZNAKI SZCZEGOLE: 20 kg
do stracenia ;-)

ZAWOD: psycholog

Jakie sa wady bycia psychologiem ?

Poczucie bezradnosci i czasem bark ochoty na kontakty z ludzmi

poza praca. Jak tak sie cate dnie stucha, to potem najwiekszym
Swietem jest cisza, to troche utrudnia kontakty towarzyskie, bo
czesto mi sie nie chce wyjs¢é do ludzi po tym, jak przez 5 dni z nimi
ciagle rozmawiatam.

Co poradzitaby Pani poczatkujacym psychologom ?

Zeby poszli na wiasng terapie i dopiero zaczeli pracowac.
(sSmiech)

Jak godzi Pani prace z wychowaniem corki ?

Aktualnie moja coérka nie lubi mojej pracy, nie chce tutaj
przychodzi¢, méwi, Ze wiecej czasu poswiecam innym dzieciom

Natalia Sirgk 8b
Jagoda Swiecicka 8b

Autorki

niz jej. | nie lubi jak w domu rozmawiam przez
telefon o pracy, a jednoczesnie sama jako
uczennica przyjmuje troche taka role jak ja,
godzi poktéconych, zajmuje sie smutnymi czy
samotnymi dzie¢mi.

Najlepsza przyjaciotka w szkole?
Pan Piotr. (Smiech)

Pani znata Panem Piotrem od

podstawowki?

sie z

Nie, poznatam go tutaj w pracy. Bardzo mi
pomagat przez te wszystkie lata, bo ma takie
chtodne, logiczne, petne dystansu myslenie
o szkolnych problemach, ze nastawia sie nie na
przezywanie ich, tylko na szukanie rozwiazan
i taczenie réznych elementéw ze soba. Robi to
w taki sposéb analityczny, logiczny, ale z sercem
i jest to dla mnie naprawde wielka pomoc
w szkole. Jednoczesnie jest tez bardzo fajny
i pomocny prywatnie jako cztowiek i czyta
wspaniate komiksy, ktérymi mnie czesto zaraza.
A kiedys mu dwa zgubitam i nawet mi tego nie
wypomina.

Jaka jest Pani ulubiona klasa?

Jawszystkie klasy traktuje jednakowo (Smiech).
Nie, tak naprawde powodem, dlaczego mniej
lub bardziej sie ciesze, ze ide do jakiejs klasy,
jest poczucie humoru. Jesli mozemy sobie
razem pozartowac, to wtedy jest fajnie, a jesli
nadajemy na zupetnie innych falach, to jest to
dla mnie dosyc¢ trudne.



Czasem tez mowie, ze jakas klasa jest moja ulubiona, ale to
wynika z tego, ze z tg klasg spedzitam wiecej czasu, na przyktad
bytam z nig na zielonej szkole albo na jakichs wycieczkach, gdzie
mozna byto porozmawiac. Wtedy automatycznie bardziej lubie te
klase, poniewaz czuje sie z nig blizej, wiecej o niej wiem.

A ulubiona piosenka? Albo zespot? Albo gatunek muzyczny? Na
przyktad bardziej rock albo pop. A moze disco polo...

Nie, nie lubie disco polo... Nie rozumiem, jak mozna tego stuchac
w domu, co innego na weselu. Po trzech toastach, to wtedy okej.
Muzyka w moim zyciu zawsze byta bardzo wazna. Pierwszym
zespotem, ktory miat na mnie olbrzymi wptyw, byt zespot
,Brygada Kryzys”. Stuchatam duzo wczesnego hip hopu, Kaliber
44, Miatam tez dtugi okres fascynacji jazzem, stuchatam tez
oczywiscie duzo reggae, Bob Marley i tak dale;.

Teraz znowu wrocitam do jazzu, uwazam tez, ze jest duzo dobrej
polskiej muzyki, ktérej stucham na przyktad Fisz Emade, Bownik.

A lubi Pani Taco Hemingwaya?

Tak, Taco Hemingway tez jest w porzadku.

W najblizszym czasie bedzie tez ogtoszenie wynikow nagrody
Nike i za swoja proze taki muzyk, Pablopavo jest hominowany.
Moim zdaniem jest genialny i jego teksty sa genialne, chociaz tak
naprawde wiekszosci nie rozumiem, ale ich sie tak stucha
przyjemnie, ze nie mozna przestac.

Ulubiona ksiazka\autor?

Margaret Atwood. Wtasnie chciatam w ramach rozrywki kupic
sobie ,Trylogie” Atwood.

Ulubiony film?

Jak bytam w liceum, to moim ulubionym filmem, ktéry katowatam
na kazdej przerwie przez trzy miesigce swietlicy szkolnej byt taki
muzyczny film ,Pink Floyd The Wall” skad jest ten stynny utwor
We Don't Need No Education”. To jest bardzo trudny film, ja go
wiele razy musiatam obejrzec, zeby zrozumiec, ale byt mi bardzo
w tym czasie licealnym potrzebny:.

Woli Pani ogdlnie ogladac starsze czy nowsze filmy?
Jalubie i nowe filmy, i nowa muzyke.
Pani ulubione motto/cytat?

,Bez muzeum nie ma btogostanu”. To jest cytat z ksiazki ??? Nie
pamietam tytutu, bo ja zgubitam, ale to jedna z moich ulubionych
ksiazek. Bo tam jest taka scena, ze taksowkarz konczy na 6sma
zmiane w Nowym Jorku i jest tak rano, i on jest taki zmeczony, bo
uczciwie pracowat catg noc, wierzyt, ze pojedzie do domu i sobie
spokojnie odpocznie. Zachwyca sie tym wschodem storica i tym
jeszcze cichym miastem, i mowi, ze ,bez muzeum nie ma
btogostanu®, czyli, ze tak ciezko sie napracowat i teraz bedzie
maogt sobie odpoczaé. Ze jesli cztowiek sie nie nameczy, to tak
naprawde nie bedzie umiat cieszy¢ sie odpoczynkiem, ze jakis
wysitek jest potrzebny w zyciu.

Ulubiona herbata?

Rumianek.

Pies czy kot?

Delfin.

Pani inspiracja modowa?

Pani Ola Szczudto-Smiechowska.
Asklep?

Lumpex.

Znak zodiaku?

Rak.

A gdyby Pani mogta wybrac dowolne miejsce
na Ziemi, w ktérym mogtaby zamieszkac, to
gdzie?

Na jakims pustkowiu, blisko wody, gor, lasow.
| gdzie nie ma upatu. W umiarkowanym
klimacie.

A na koniec, chciataby Pani dodac cos jeszcze?
Jakies ciekawostki...?

Hmmm. Moge zrobi¢c ,comming out”
psychiatryczny. W szkole na pewno wiecie, sg
rézne rodzaje zaburzen. Najbardziej popularne
jest ADHD. Istnieje tez inna odmiana ADHD,
ktora sie nazywa ADD i to najczesciej maja
dziewczynki. To sa takie dziewczynki, ktore
czesto sg zamyslone, patrza w okno i czesto
rézne rzeczy gubia, zapominaja... | wtasnie ja to
mam. M
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Alcatraz kontra bibliotekarze, Piasek Raszida
Brandon Sanderson

Patrzgc na sam opis oraz tytut, mozna bez problemu
wywnioskowa¢, ze ,Alcatraz kontra bibliotekarze' to
niezwyRkta ksiazka. Jednak czy nie za bardzo niezwykta?
Czytajac o przygodach Alcatraza, miatam wrazenie, ze
autor stara na site wyrdéznic sie, stworzyc¢ jak najbardziej
oryginalng ksigzke przygodowq, przypodobaé sie
czytelnikom. Czasami udawato mu sie to z sukcesem,
jednak niektére momenty wydawaty mi sie po prostu
sztuczne. Autor rowniez przedtuzat kazdy rozdziat
o dtugie, zwykle bezsensowne przemyslenia gtéwnego
bohatera.

Jednak, oprécz wyzej wymienionych wad, ksigzka wcigga
| pokazuje wiele rzeczy z codziennego zycia w innym
Swietle, potrafi rowniez rozbawi¢. Rodzina Smedrych i ich
nietypowe talenty potrafigq zmieni¢ punkt widzenia,
i chyba o to najbardziej autorowi chodzito. Lektura ma
jeszcze wiele innych zalet, jak intrygujgce zwroty akcji,
humor Alcatraza, ciekawie stworzeni bohaterowie oraz
iscie ,,przygodowy" klimat!
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Dzienniki Nikki. Tancze na Lodzie
Rachel Renee Russell

Ksigzka odpowiednia dla nastolatek - nawet,
jezeli nie sq az tak zakrecone jak bohaterka
kRsiqzki, na nude, na przerwe, na poprawe
humoru. Czytajac jg, mozemy nabawic¢ sie
atakRéow sSmiechu, nagtego "Och.. jakie to
stooodkie!" lub innych emocjonalnych skutkow
ubocznych. Tylko... czy to na pewno sq skutki
uboczne?

Zwariowana Nikki wcigz zmaga sie ze swoim
wrogiem - wypielegnowanqg McKanzie, gotowq
- W jej mniemaniu - zniszczyé¢ jej zycie albo
chociaz... mitos€. Na szczescie dziewczyna
zawsze potrafi wybrng¢ z opresji, pokazujgc
swoje wewnetrzne ‘ja’ i bohatersko, z nieco
wisielczym humorem, nie dajac sie zaciggnag¢
w dot.

Zebrat i opracowat Wojtek Bukat 7b

- Tato, wiesz, jakich stow najczesciej

HUMOR

7 \

- Jaka jest wasza nowa pani?-pyta
mama.
- Bardzo fajna. Juz 3 razy chorowata

na grype.

- Nie wiem.
- Zgadtes!

Jasio wraca do domu z wielkim sincem
na czole.

- Jasieriku, co c¢i si¢ stalo?-pyta
mama.

- To od myslenia...

- Jak to od myslenia?

- Myslatem, ze Kazik nie rzuci we mnie
kamieniem.

uzywamy w szkole?

- Jasiu, jeste$ dzi$ jakis blady. Moze
Jestes chory?-pyta mama
- Nie, po prostu si¢ umytem.

W restauragji:

~ Kelner! Co robi mucha w mojej
Zupie?

- Wyglada na fo, ze ptywa.

Zagadka:

Jak powiedzie¢ poprawnie: S-letnie
kurcze. czy S-letni kurczak?
Odpowiedz: Stary kogut.



