DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA
RZECZNIKA PRAW DZIECKA

Dos’wiadczopﬂigréznychL form przemocy, objawy depresyjne

i lekowe, trudnosci- zwigQzane* z- okresem .dojrzewaniaq,
uzaleznienia, samotnosé, spadek motywacji i wiary w siebie.
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Nie chcesz lub nie mozesz rozmawiac przez telefon?
Potrzebujesz pomocy? Napisz na czacie!
https://brpd.gov.pl
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POMOCY UDZIELAJA PSYCHOLOGOWIE | EKSPERCI PRACUJACY Z DZIECMI | MLODZIEZA
KORZYSTANIE Z TELEFONU ZAUFANIA | CZATU JEST BEZPtATNE
CZAT NIE WYMAGA INSTALOWANIA ZADNYCH APLIKACJI

Wiecej informacji pod adresem: https://bprd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-praw-dziecka/



